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БЪЛГАРСКИ
ЕКОЛОГИЧЕН ТЕРМОМЕТЪР

a. Безживачните медицински термометри са изделие за измерване на 
телесната температура на пациенти и могат да се използват за измерване на 
температурата на пациента в устата, под мишницата или ректално.

b. Продуктът отговаря на изискванията на EN+1:2000-12470A1:2009, Медицински 
термометри - Част 1: Стъклени термометри с течен метал с устройство за 
максимално показание:

.	1 Условия на употреба: температурният диапазон на измерване трябва да бъде 
между °35C и °42C, а температурата на околната среда (само за безживачни 
термометри) трябва да е между °20C и °30C; ако температурата на съхранение 
е по-ниска от °20C, оставете термометъра при температура от °20C до °30C за 
най-малко 2-1 часа или от °30C до °35C за десет минути преди употреба или 
тест.

.	2 При съхранение и транспортиране температурата трябва да се поддържа в 
диапазона °10-C до °42C;

.	3 Използване на термометъра: след употреба изтръскайте металната течност 
надолу, след това почистете и поставете в пластмасовия калъф, за да 
избегнете повреди.

Забележка за изтръскването: хванете задната част на термометъра с палец 
и показалец здраво и внимателно, изтръскайте леко термометъра няколко 
пъти, докато течността слезе надолу.
c.	 Работни процедури

.1 Преди употреба течността трябва да слезе под най-ниската отметка на 
скалата, след което почистете и дезинфекцирайте медицинския термометър в 
медицински спирт или го поставете върху стерилизирана пластмасова кутия.

.2 При измерване на температурата в устата, внимателно го поставете под езика 
на пациента и му кажете да затвори плътно уста.

.3 При ректално измерване, нанесете лубрикант върху медицинския 
термометър преди да го поставите в ректума.

.4 Внимателно поставете под мишницата на пациента при аксиларно измерване 
и му кажете да го стисне здраво.

Отчетете измерената от медицинския термометър температура около 4 
минути след изброените по-горе стъпки на измерване.
d.	 Предупреждение

.1 Предупредете пациента да не дъвче, говори и играе, докато медицинският 
термометър е под езика му;

.2 Необходимо е болните деца да лежат спокойно и да им помогнете, като 
държите другия край на медицинския термометър за ректална употреба, в 
случай че е поставен твърде дълбоко или се изплъзва от ректума.

.3 Половин час преди измерване на температурата не вземайте душ, не яжте и 
не пушете;

.4 Той не е предвиден за специални приложения (напр. термометри за 
преждевременно родени, термометри за овулация);

e.	 Изхвърляне на медицински термометри
Металната течност е сплав, състояща се от галий, индий и калай. С този 
медицински термометър трябва да се работи внимателно. По-специално, трябва 
да се внимава термометърът да не бъде изпускан или използван му по начин, 
който може да доведе до повреда. При счупване на медицинския термометър 
почистете разлятата метална течност с кърпа, напоена със сапун, а самият 
продукт може да изхвърлите заедно с битовите отпадъци.

f.	 Описание на символите

Предупреждение: Прочетете и следвайте внимателно инструкциите 
(предупрежденията) за употреба

Да се   съхранява далеч от слънчева светлина

Съхранявайте на хладно и сухо място

Прочетете инструкциите за употреба
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