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JEDNORAZOVE MULTIFUNKCNiI ELEKTRODY EURODEFIPADS®

POKYNY K POUZITI
Pred pouzitim si peclivé prectéte vSechny bezpecnostni informace v tomto navodu k pouziti.

Kazdé uzaviené baleni obsahuje par gelovych elektrod, které |ze pouzit misto ru€nich elektrod pro opakované pouziti, s pfimym
pfipojenim k terapeutickym kabel(m a defibrilatordm. Umozriuji obsluze ucinné zasahovat pfi [éEbé poruch rytmu souvisejicich s nize
uvedenymi aplikacemi, aniz by hrozilo riziko nahodného Urazu elektrickym proudem.

INDIKACE
Jednorazové multifunkéni elektrody EURODEFIPADS jsou uréeny pro:
e transtorakalni externi defibrilaci,
e transtorakalni synchronizovanou kardioverzi,
e transtorakalni elektrokardiografické monitorovani,
o transtorakalni do¢asnou srdeéni elektrostimulaci (neinvazivni).

Vyrobek je uréen k pouziti v nesterilnim prostiedi kvalifikovanym zdravotnickym personalem a/nebo pripadné osobami
vyskolenymi v KPR (kardiopulmonalni resuscitaci) a pouzivani AED (automatizovaného externiho defibrilatoru).

Modely pro dospélé jsou uréeny pro pacienty s hmotnosti nad 25 kg.
Détské modely jsou ureny pro déti s hmotnosti do 25 kg.
Modely pro dospélé/déti jsou uréeny pro pacienty vazici vice nez 10 kg.

KONTRAINDIKACE

¢ Pouziti jednorazovych elektrod FIAB pro dospélé je obecné kontraindikovano u pacientd mladsich 8 let (vazicich méné nez 25 kg),
ale lIze je pouzit, pokud to velikost hrudniku umozruje, pficemz je tfeba dbat na to, aby se elekirody vzajemné nedotykaly, a
dodrzovat navod k pouziti defibrilatoru pro dodavanou energii.

e PouZziti jednorazovych elektrod FIAB u modeld pro dospélé nebo dospélé/déti je kontraindikovano u déti mladSich 12 mésicl
(vazicich méné nez 10 kg).

o Pouziti pediatrickych jednorazovych multifunkénich elektrod FIAB je obecné kontraindikovano pro pacienty starsi 8 let (vazici pfes 25
kg);

o Nepfikladejte na kizi, ktera jevi znamky podrazdéni nebo poranéni.
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ZPUSOB POUZITI

Externi defibrilace a synchronizovana kardioverze: Jednorazové multifunkéni elektrody EURODEFIPADS jsou schopny pFenaset
elektrickou energii dodavanou defibrildtorem na pacienta az do maximalni hodnoty 360 J u modell pro dospélé nebo dospélé/déti a
100 J u modelu pro déti; vydrzi az 50 defibrilacnich vyboj(.

Depolarizace kritického mnozstvi myokardu, které je nutné pro Uspésnou terapii, je mozna jen, kdyz jim projde proud o odpovidajici
intenzité: aktivni povrch elektrod je k tomuto ucelu optimalizovan. Proto je vhodné, vedle cileného umisténi na nalepovaci mista,
prilepit pfilnavé naplasti tak, aby byla dotykova plocha s kGzi co nejvétsi. V pediatrickych aplikacich doporucuji Pokyny pro
kardiopulmonalini resuscitaci davku energie 2-4 J/kg; doporuena pocatecni davka je 2 J/kg a je zadouci neprekracovat 100 J, aby
nedoslo k popaleni.

POZOR Nedefibrilujte pomoci manualnich elektrod pfes jednorazové defibrilacni elektrody ani EKG elektrody.

Neinvazivni transtorakalni stimulace: Jednorazové multifunkéni elektrody FIAB Ize pouZit pro neinvazivni transtorakalni stimulaci. Pro
minimalizaci stimulaéniho prahu je vhodné naplasti pfilozit ve smyslu uvedeném vySe. Je téZ nutné dobfe rozumét zafizeni, které
chcete pouzivat a postupovat podle pokyn(l vyrobce.

POZOR Je dobrym zvykem vyménovat jednordzové multifunkéni elektrody FIAB po osmi hodinach a zaroven v pfipadé& prodluzované
stimulace (vice nez 30 minut) kontrolovat na kizi pacienta znamky podrazdéni.

POZOR Vyménte jednorazové multifunkéni elektrody FIAB po 30 minutach, jsou-li impulzy monofazické a del$i nez 20 ms.
Monitorovani EKG: Jednorazové multifunkéni elektrody FIAB Ize také pouzit pro monitorovani EKG.

POZOR Nejsou-li signalové stopy dostatecné Cisté, pouzijte pacientsky EKG kabel, je-li k dispozici, a samostatnou sadu EKG elektrod.

ZPUSOB NALEPOVANI

¢ \/ pfipadé pfedem pfipojitelnych elektrod ponechte konektor zapojeny do zasuvky defibrilatoru podle pokynu pfistroje.

e Svléknéte hrudnik a pfipravte kGzi. Odstrarite pfebytec¢né chlupy. Lehce odfete povrch kliZze, abyste sniZili kontaktni impedanci.
Vyvarujte se nalepovani pfilnavé naplasti na bradavku nebo prsni tkan.

e Pomoci nehoflavych Cisticl odstrarite jakékoliv neCistoty (Spinu, krémy a jiné necistoty). Nakonec se presvédcte, Ze jsou mista pro

nalepovani Cista a sucha.

Otevrete sacek a vyjméte multifunkéni elektrody.

Lehce sejméte ve sméru od pfivodu ochrannou blanu a odkryjte lepici a vodivé plochy.

V pfipadé multifunk&nich elektrod s klipsem, sejméte ochranné podlozZky.

Mista, kam Ize nalepovaci elektrody umistit, jsou vyjmenovana v sekci “UMISTENI A POLARITA”.

Nalepte naplasti jednu po druhé, zaénéte na kraji a postupné pfitlaCujte po celém povrchu, aby nevznikly zahyby nebo vzduchové

bubliny a zajistéte uplné pfilnuti ke kizi.

Naplasti od sebe navzajem dobfe oddélte a dejte pozor, abyste je nepfekryli jinymi objekty (EKG elektrody, kabely, transdermalnimi
naplastmi, obleCenim apod.).

¢ Neprelepujte naplasti, jakmile byly uz jednou nalepeny. Pokud je nutné zménit polohu, odlepte je a nahradte novymi multifunk&nimi
elektrodami. Zmeéna polohy vede ke snizeni pfilnavosti a naslednému zvySeni rizika popaleni.

o Vlozte konektor elektrody do zasuvky defibrilatoru nebo kabelu pacienta podle navodu k obsluze defibrilatoru (pokud jiz neni pfipojen
v pfipadé pfedem pfipojitelnych elektrod).

e Pro multifunkéni elektrody s klipsy: pfipojte pfi dodrZeni polarity klips ke kabelu od defibrilatoru, dbejte pfi tom pokynt navodu k
pouziti defibrilatoru.

e Pro zajistovaci stimulaci samostatné pfipojte elektrody pro monitorovani EKG.

e Po ukon&eni oSetfeni, aby nedosSlo k podrazdéni pokozky pacienta, odstrante kazdou lepici desticku jemnym tahem od jednoho z
okraju.

o Vyjméte konektor ze zasuvky defibrilatoru a zlikvidujte elektrody i s jejich obalem.

UMISTENI A POLARITA

Mezinarodni doporuceni indikuji vicero umisténi rovnocenné efektivni pro 1é€eni sifiovych nebo komorovych arytmii.

Nasledujici obrazky znazornuji bézné pouzivana a vétSinou vyrobcl defibrilatorli doporu¢ovana mista pro nalepovani. K terapii vyberte
nejvhodnéjsi mista podle navodu k pouziti od vyrobce pouzitého defibrilatoru.

Pro svoji jednoduchost a tréningové Ucely je pro defibrilaci arytmii a kardioverzi upfednostfiovana anterolateralni strana (Obr. 1);
anteroposteriorni strana (Obr. 2) je obvyklej$i pfi hemodynamice a transtorakalni stimulaci a je doporu¢ena pfi pouziti elektrod pro
dospélé na détskych pacientech.

Obr.1
o Defibrilace
o Kardioverze
o Stimulace
o Monitorovani
(zobrazuje stopu
svodu )
Obr.2
o Stimulace
o Monitorovani
o Defibrilace ‘
« Kardioverze Y q\ P {\

Abyste zachovali spravnou polaritu signalu, nalepte elektrody na doporu¢enych mistech (srde¢ni hrot je identifikovan symbolem srdce).
Vézte vSak, ze pro Ucely terapie neni dllezité, ktera elektroda (hrot / sternum) je nalepena na kterém z obou mist.

PFi urGovani polarity elektrod univerzalni verze pro dospélé/déti postupujte podle pokyn(i na popiskach na elektrodovych naplastech
(podle instrukci vyrobce pouzitého defibrilatoru).

VEDLEJSi EFEKTY
e Lepici plocha muze zpusobit lehké podrazdéni pokozky.
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e ProdluZzovana transtorakalni stimulace nebo opakované podavani defibrila¢nich vyboju miiZze zpUsobit podle dodavané energie vice
¢i méné znatelné z€ervenani kize.

¢ Nedostate¢né pfilepeni a/nebo pfitomnost vzduchu pod elektrodami muize zpUsobit popaleni.

OPATRENI A VAROVANI

¢ \/yrobek pouzivejte pouze na kompatibilnich defibrilatorech. Zkontrolujte kompatibilitu na obalu.

o Ctéte navod k pouziti defibrilatoru, vyznamnou pozornost vénujte umistovani multifunkénich elektrod, jejich polarité a dodavané
energii.

e V pediatrii nebo u nékterych modell pro automatické defibrilatory pouZijte specifické omezovace energie nebo mlze byt nutné
pfijmout zviastni opatfeni. Vzdy dbejte zvlastni pozornost urovnim energie nastavené na defibrilatoru a tomu, ze mize byt podana
pediatrickému pacientovi (vizte sekci “ZPUSOB POUZITI").

POZOR
Nepouzivejte pediatrické multifunkéni elektrody oznacené timto symbolem s automatickymi defibrilatory.

Pediatrické multifunkéni elektrody oznacené timto symbolem jsou ur€eny pro pouziti s automatickymi
defibrilatory.

o Vybér elektrod by mél byt zaloZzen na posouzeni velikosti hrudniku a hmotnosti pacienta. Pediatrické elektrody pouzité za hranici
urcené energie mohou téz zpusobit velké popaleniny kliZze; na druhou stranu zvétSena plocha dospélych elektrod mize zmafit
terapii, pokud jsou tyto elektrody pouzité pro l1éCeni déti.

e Po prodluzované transtorakalni stimulaci mize byt omezena schopnost detekovat spontanni EKG signaly. V tomto pfipadé je nutné
pouzit pro snimani spontannich signalt samostatnou sadu EKG elektrod.

e Po 24 hodinach od nalepeni na pacientovu kGzi multifunkéni elektrody vymeérite.
¢ Nepouzivejte elektrody, které maji proSlou dobu pouZzitelnosti uvedenou na obalu.

e Sledovatelnost a datum pouzitelnosti vyrobku jsou uvedeny pouze na obalu: uschovejte si baleni nebo si poznamenejte REF a LOT
# pro pfipadné odkazy na pouzité elektrody.

e Zkontrolujte, Ze je obal netknuty; v opacném pfipadé vyrobek nepouzivejte.

¢ Baleni s multifunkénimi elektrodami otevirejte pouze pfed pouzitim. Naplasti musi byt pfilozeny na kizi pacienta ihned po odstranéni
ochranné &asti.

e Nepouzivejte multifunkéni elektrody, pokud je gel odstranén z podkladu nebo jsou nastfizeny, natrzeny nebo vyschlé. Jakékoliv
barevné nejednotnosti nalezené na gelu nebo vodivé vrstvé nemaji vliv na funkcionalitu vyrobku.

o Nepouzivejte multifunkéni elektrody pokud se vyrobek pfi odlepovani ochranného kryti poskodi (napf. odchlipla se izolace kontraktu
nebo jsou trhliny na p&novém podkladu a/nebo na elektrodé).

¢ Neohybejte, nestfihejte ani nemackejte naplasti.

o Nepouzivejte multifunkéni elektrody, pokud se zdaji konektor, kabel nebo klipsy poskozeny.

e Zkontrolujte v uzivatelském navodu k defibrilatoru, na jakych bezpe€nych vzdalenostech maji byt zafizeni (chirurgicky elektricky
ndz, RF ablatory, diatetmické prostfedky, mobilni telefony apod.), ktera mohou vyvolavat silné elektromagnetické interference,
umisténa. Umistéte systém defibrilatoru / elektrody na vzdalenost nejméné jeden a pll nasobek doporucené vzdalenosti separace.

e Elektrody a jejich kabel obsahuji feromagnetické materialy, takZze se nesmi pouzivat v pfitomnosti vysokého magnetického pole
vytvareného pfistrojem magnetické rezonance (MRI).

¢ Abyste zabranili nahodnym Skodam pfi elektrickém vyboiji, ujistéte se, ze béhem vybiti nejsou uzivatelé v kontaktu s elektrodovymi
naplastmi, pacientem nebo vodivymi ¢astmi blizko pacienta.

e Pokud se defibrilatory pouzivaji blizko zdroji kysliku nebo jinych hoflavych plynl, dbejte nejvy$si opatrnosti, abyste predesli riziku
vzniku pozaru nebo vybuchu.

¢ Vyrobek neni sterilni. Nedezinfikujte ani nesterilizujte.

e Vyrobek je na jedno pouZiti - nepouZivejte jej opakované. Opakované pouziti mize vést ke zménam materidl( a ztraté ptvodnich
funkénich vlastnosti vyrobku.

POTENCIALNiI KOMPLIKACE

Neexistuji zadné komplikace spojené s pouzitim multifunkénich elektrod.

POZOR: Defibrilacni vyboj mize zpusobit nepravidelnosti ve funkci implantovaného stimulatoru/defibrilatoru; multifunkéni elektrody
nalepte alespor 8 cm daleko. Po defibrilaénim vyboji zkontrolujte jeho funkénost.

POZOR: Pokud je zvolena uroven energie nedostate¢na, muze byt zmafena UspéSnost terapie. Na druhou stranu, vy$$i Urovné
energie mohou pozménit enzymatickou strukturu bez znamek poskozeni myokardu.

ZIVOTNOST VYROBKU A SKLADOVANI

Zkontrolujte datum pouzitelnosti vytiSténé na obalu.

Vyrobek by mél byt skladovan v plvodnim obalu v prostorech s podminkami prostfedi o teploté a relativni vihkosti uvedenych na
popiskach. Zabalené elektrody mohou byt vystaveny extrémnim teplotam, od -30 °C do +65 °C, po dobu maximalné 7 dnl. DelSi
a/nebo opakované skladovani pfi extrémnich teplotach zkracuje zbyvajici Zivotnost vyrobku.

POZOR: Prekroceni zatizeni na baleni by mohlo zpUsobit poSkozeni vyrobku.

NAKLADANI S ODPADY
S odpady pochazejicimi ze zdravotnickych struktur musi byt nakladano podle platnych pfedpisu.

OBECNE POZNAMKY
Pokud béhem pouzivani tohoto zafizeni nebo v dlisledku jeho pouzivani dojde k nezadouci pfihodé, nahlaste to vyrobci a vasi narodni
autorité. V pfipadé jakékoliv poruchy nebo zavady zafizeni se obratte Servis Kvality Vyrobce.
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