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Signification des symboles

Explanation of symbols

Zeichenerklarung

Explicacion de los simbolos

Dispositif Medical

Medical Device

Medizinprodukt

Dispositivo médico

Lire le mode d'emploi avant
I'utilisation.

Read the instruction manual before
use

Vor Gebrauch
Gebrauchsanweisung lesen!

Lea el manual de instrucciones
antes de utilizarlo

Respecter les instructions de

Observe the safety instructions!

Sicherheitshinweise beachten!

Siga las instrucciones de seguridad

sécurité!
Conformité CE CE conformity CE-Konformitat Conformidad con la normativa CE
PT PL HU TR

Significado dos simbolos

Objasnienia symboli

Szimbdlumok jelentése

Sembollerin agiklamalari

Dispositivo médico

Wyréb medyczny

Orvosi eszkdz

Tibbi cihaz

Antes de utilizar, leia, por favor, o

manual

Przed uzyciem zapoznaj sie z
instrukcjg obstugi

Hasznalat el6tt olvassa el a
hasznalati Utmutatot

Kullanmadan énce kullanma
kilavuzunu okuyunuz

Siga as instrugbes de seguranca

Stosuj sie do instrukcji
bezpieczenstwa.

Tartsa be a biztonsagi utasitasokat!

Guvenlik uyarilarini dikkate aliniz

Certificado CE

Deklaracja CE

CE megdfeleléség

CE uygunlugu

IT

NL Si

HR

GR

Significato dei simboli

Verklaring van de symbolen

Pomen simbolov

Objasnjenje simbola

Emegnynon ZupBoAwv

Dispositivo Medico

Medisch hulpmiddel

Medicinski pripomocek

Medicinski uredaj

laTpIkA ZuoKeun

Prima dell'uso leggere le

Voor gebruik de handleiding

Pred uporabo preberite

Procitati korisnicke upute

AlapaoTe TIg 0dnyieg TTPIV

relative istruzioni! lezen. navodila prije uporabe a1od TN XPAon
Osservare le istruzioni per Veiligheidsinstructies Upostevaijte varnostna Pazljivo pogledajte Tnpeite TIg 0dnyieg
la sicurezza respecteren navodila! sigurnosne upute aoc@aAgiag!
CE conformita CE conformiteit CE Certifikat CE-Deklaracija CE Zuppopowon
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D Bitte lesen Sie aufmerksam die Bedienungsanleitung vor

~Benutzung. Sichern Sie sich, dass Sie diese Anweisungen
befolgen und behalten Sie die in einer sicheren Stelle. Wenn dieses Produkt
von anderen Leute benutzt werden soll, sollen sie sich vollig tber diese
Sicherheitsanweisungen informieren.

1. Sicherheitsanweisungen

v Lassen Sie sich von lhrem Fachhandler oder Krankenpersonal, in die
Benutzung und Pflege einweisen.

v Nicht draufden lagern und nicht in die Sonne lassen (Vorsicht : nicht im
Auto lassen bei hohen Temperaturen!!)

v Nicht bei extremen Temperaturen benutzen (> 38°C / 100°F oder < 0°C
/ 32°F).

v Alle mechanischen Teilen regelmaRig tberprifen (Kapsel, Griffe..).

v Bei Benutzung halten Sie die Griffe fest.

v Bei Stlirzung, lassen Sie moglichst die Gehhilfe seitlich fallen, damit Sie
nicht darauf fallen.

v Bei der Benutzung, machen Sie kleine Schritte, so dass die Verteilung
lhres Korpergewichtes gleichmaRig ist.
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v Benutzen Sie nicht das Produkt auf rutschigen Flachen (Eis, Schnee,
Wasser.. ) RUTSCHGEFAHR !!

v Nicht in die Treppe benutzen. !!

v Nicht benutzen fiir andere Zwecke als eine Gehhilfe: z.b. nicht Mdbel
versetzen oder heben!!

v Respektieren Sie das Maximalgewicht.

v Esdurfen keine Veranderungen auf dem Produkt vorgenommen werden.
Verwenden Sie nur Originalersatzteile und lassen Sie die Reparatur
durch Fachpersonal realisiert.

v Hangen Sie nichts an Ihrer Gehhilfe.

v Wenn Sie Ihre Gehhilfen lang nicht verwendet haben, lassen Sie die erst
von Fachpersonal geprtft werden.

v Beim Gehen achten Sie auf die Locher, Unebenheiten des Bodens und
Baumschutzgitter : Sturzgefahr!!

v Die Kappe soll nicht zu viel abgenutzt werden. Wenn eine wichtige
Erschopfung erscheint, wenden Sie sich an lhren speziellen
Einzelhandler oder an das medizinische Personal, damit sie die Kappe
ersetzen konnen.

v Seien Sie aulerst vorsichtig auf einem angefeuchteten oder
eingefrorenen Boden; ebenfalls sind die feuchten Fliesenbelage sehr
gefahrlich.

v Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen
schwerwiegenden Vorfélle sind dem Hersteller und der zustandigen
Behdrde des Mitgliedstaats, in dem der Anwender und/oder der Patient
niedergelassen ist, zu melden.

2. Installation

Dieses Produkt darf nur vom Fachpersonal eingestellt werden. Wenn das
Produkt falsch eingestellt wird, kann das zu Uberlastungen des Patienten
und des Produktes fihren. Das Produkt muss vom Fachpersonal individuell
eingestellt werden und Benutzbereit sein. Wenn Sie Zweifel haben, wenden
Sie sich an das zustandige Fachpersonal.

Indikationen fiir Stécken mit standard Handgriffen:

Gehbehinderung mit der zeitweiligen Notwendigkeit, einen Skelettabschnitt
zu entlasten. Die Benutzung eines Gehstocks hangt von den individuellen
Einschrankungen der Gehfahigkeit ab.

Indikationen fir Stécken mit anatomischen Handgriffen
Gehbehinderung durch Einschrankungen des aktiven oder
Bewegungsapparates und/oder Koordinationsschwierigkeiten

in der Laufphase. Anatomische Handgriffe sind angezeigt bei einer der
vorstehenden Behinderung in Verbindung mit Arthrosen im Handgelenk,
Belastungsbeschwerden in der Handflache bei der Benutzung normaler
Handstocke und/oder der Notwendigkeit, mit

zwei Stocken laufen zu missen.

Zweckbestimmung:

Bei diesem Produkt handelt es sich um einen héhenverstellbaren Gehstock
fur Patienten, die Unterstiitzung beim Gehen benétigen. Der Handgriff ist so
geformt, dass er der Hand eine nahezu waagerechte Auflageflache bietet,
wobei die Hand mdglichst nahe am Unterstitzungspunkt liegt. Der Gehstock
kann im Innenraum sowie im AuRenbereich benutzt werden, und ist rechts und
links verwendbar.

Gehstocke dienen gehbehinderten Menschen zum Ausgleich der
verminderten Belastbarkeit/Leistungsfahigkeit der unteren Gliedmaflten oder
als Koordinationshilfe beim Stehen und Gehen. Die Gehhilfe verbessert die
Stabilitat und Sicherheit beim aufrechten Gehen.

So ermitteln Sie die richtige Lange:

1.Stehen Sie aufrecht, die Arme hangen locker ausgestreckt herunter.
2.Stellen Sie den Stock bis zur Héhe des Handgelenkkndchels.

3.Stocke mit ,Fischergriff* oder Stocke, die als Paar benutzt werden, sollen
ca. 4 cm langer sein.

4. Die Gummikappe entfernen

5.Lange mit einer Sage kiirzen

6.Die Gummikapper wieder aufstecken

Wie geht man mit einem Stock ?

Behalten Sie den Stock nah vom Kérper beim Gehen.

1.Benutzen Sie den Gehstock immer auf der Seite, die sich gegeniliber des
verletzten Beins befindet!

2.Das verletzende Bein und der Stock gleichzeitig nach vorne bringen

3. Das Korpergewicht auf den Stock bringen.

4. Das Korpergewicht auf das verletze Bein bringen, nun das zweite Bein
nach vorne bringen.

5. Der Stock soll nicht weiter als eine FuRlange Abstand nach vorne gebracht
werden. Wenn Sie beim Gehen Dehnungsschmerzen empfinden, haben Sie
den Stock zu weit nach vorne gebracht.

6. Wenn Sie taglich den Stock benutzen, und nicht nach einem Unfall, sollen
Sie den Stock mit ihrem starksten Hand fassen und das Kdrpergewicht auf
diese Seite bringen.

Wiedereinsatz: Nach einer griindlichen Reinigung und regelmafiger Wartung
kann dieses Produkt weitergegeben werden. Die Gebrauchsanweisung

passiven

muss beim Wiedereinsatz unbedingt weitergegeben werden.

3. Reinigung

Die Gehhilfe soll mit einem sauberen und trocknen Lappen regelmafig
gereinigt werden. Die Kappensollen regelmaRig ersetzt/Uberprift werden.
Keine 6ligen Substanzen benutzen!! Rutschgefahr !!

4. Material

Das Produkt besteht aus einem Kunststoff, Metal oder Holzgriff, einer
Holzstange, und einer Gummikappe.

5. Entsorgung

Erkiindigen Sie sich bei
Entsorgungsvorschriften.

6. Technische Daten
Nutzungsdauer: 24 Monate.
Dieses Produktwird 24 Monate, ab Kaufdatum, gegen jeden Fabrikationsfehler
garantiert. Dieses Produkt ist biokompatibel.

Norm: DIN-EN-12182: 1999, EN-ISO 11334-1, DIN-EN-ISO 10993-1

lhrem Fachhandler nach den regionalen
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