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PROFESSIONAL MEDICAL PRODUCTS

SFIGMOMANOMETRI DALLAS
SPHYGMOMANOMETERS DALLAS
TENSIOMETRES DALLAS
BLUTDRUCKMESSGERATE DALLAS
ESFIGMOMANOMETROS DALLAS
ESFIGMOMANMETROS DALLAS
2OYITMOMANOMETPA DALLAS

Manuale d’uso - User manual - Manuel de l'utilisateur
Gebrauchs- und instandhaltungsanleitung

Guia de uso - Guia para utilizagao
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ATTENZIONE: Gli operatori devono

leggere e capire completamente questo

manuale prima di utilizzare il prodotto.

ATTENTION: The operators must carefully

read and completely understand the

present manual before using the product.

AVIS: Les opérateurs doivent lire

et bien comprendre ce manuel

avant d'utiliser le produit.

ACHTUNG: Diese Anleitung muss vor dem Einsatz des Produkts
aufmerksam gelesen und vollsténdig verstanden werden.
ATENCION: Los operadores tienen

que leer y entender completamente

este manual antes de utilizar el producto.

ATENCAO: Os operadores devem ler e entender
completamente este manual antes de usar o produto.
MPOZOXH: Ot XelplOTEG QUTOU TOU TPOIOVTOG MPETIEL
va diaBdoouv kat va kataAdBouv mMnpwg Ti¢ odnyieg
TOU gyxelptdiou mptv and tnv xprion Tou.
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Made in China
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9 DEUTSCH

EIGENSCHAFTEN

Wir méchten uns zuerst bei lhnen bedanken, dass Sie ein hochwertiges Blutdruckmessgerét der Firma
GIMA erworben haben.

Alle Blutdruckmessgerate der Firma GIMA sind aus Materialien von héchster Qualitat gefertigt, die bei
einer perfekten Instandhaltung durch periodische Eichungskontrollen eine totale Zuverlassigkeit und
Prazision auch nach langen Jahren garantieren.

Unsere Typenreihe der Blutdruckmessgeréte bietet sowohl fur die professionellen Modelle als auch fir
die Modelle des Privatgebrauchs den selben Qualitédtsstandard. Das von lhnen erworbene Blutdruck-
messgerat ist mit der Richtlinie 93/42 der Européischen Gemeinschaft konform.

ANWEISUNGEN

Wir méchten darauf hinweisen, dass das vorliegende Gerat zur Selbstmessung gedacht ist und
die reguléren Arztbesuche nicht ersetzt. Nur der Arzt ist in der Lage, die gemessenen Werte
genau und exakt zu analysieren.

Der Arteriendruck wird stark durch nervése Anspannung oder korperliche Midigkeit beeinflusst; aus
diesem Grund empfehlen wir, die Messungen bei korperlicher als auch geistiger Ruhe durchzufiihren
und dabei die Sitzposition oder Riickenlage einzunehmen und wenn mdoglich, die Messung immer
zur gleichen Tagesstunde entfernt von den Mahlzeiten vorzunehmen.

Wir raten lhnen, sich bei den Messphasen nicht zu bewegen und ebenfalls keine Kleidungsstiicke
zu tragen, die den Arm pressen und somit die Blutzirkulation beschrianken kénnten.

Der Druck kann sich wéahrend des Tages verédndern: am Morgen ist er niedrigen und am Abend ist er
héher; in den Sommermonaten ist er niedrig und in den Wintermonaten ist er héher.

ANLEGEN

Nach dem Offnen der Verpackung missen Sie zuerst alle Teile und Produktkomponenten auf ihre Voll-
sténdigkeit Uberprifen; vergewissern Sie sich bitte, dass alle notwendigen Teile vorhanden sind und
diese sich in einem perfekten Zustand befinden.

Die Armdruckmanschette auf den entbl6Bten linken Arm anlegen, zirka 2-3 cm Uber dem Ellenbogen-
winkel und dann den Unterarm in Herzhdhe auf eine Unterlage legen.

Armdruckmanschette: die Armdruckmanschette mit dem entsprechenden Verschluss schlieBen.

Wenn nicht direkt angegeben sind alle Blutdruckmessgeréate der Firma GIMA mit einer Arm-
druckmanschette fiir Erwachsene ausgestattet; auf Anfrage kénnen auch spezielle Armdruckm-
anschetten fiir libergewichtige Personen oder Oberschenkelmanschetten als auch Padiatriem-
anschetten geliefert werden, vom Sauglingsalter bis zum 14. Lebensjahr.

Die Stethoskopmembrane auf die Arterie unterhalb der Armdruckmanschette auflegen.

GEBRAUCH

1) Nach Anlegen der Armdruckmanschette mit Hilfe des Gummiballs die Manschette auf zirka 20mmHg
Uber den eigenen Systolendruck aufpumpen, d.h. bis die Armarterie geschlossen wird. (= Maximal-
wert). Es ist sehr wichtig, dass die zu untersuchende Person ruhig sitzt und der Unterarm in der
Hohe des Herzens mit der Arminnenseite nach oben aufgelegt ist.

2) Um den Blutdruck messen zu kénnen, muss man die Stellschraube zum Druckablassen am Gummi-
ball langsam in Gegenuhrzeigerrichtung drehen.

Die ideale Druckentliftung sollte bei zirka 2-3 mmHg/Sek. liegen.

Sichtkontrolle der Druckentliftungsgeschwindigkeit: der Zeiger sollte sich auf dem Zifferblatt mit ei-
ner Geschwindigkeit von 1 bis 1,5 Gradeinteilungen pro Sekunde bewegen.

Bei den Modellen mit automatischer Druckentllftung ist ein patentiertes Entliftungsventil vorhanden,
welches automatisch die Druckentliftungsgeschwindigkeit von 2-3 mmHg/Sek. reguliert. Man muss
ganz einfach das Ventil bis zum ersten Druckpunkt betatigen.

3) Wegen der sténdigen Druckverminderung flieBt das Blut in die Oberarmarterie zuriick und fiihrt somit
zu einem ersten Pulsschlag, der klar und deutlich vom Tonmessgerédt gemessen wird: der in diesem
Moment durch den Manometerzeiger angezeigte Druck, entspricht dem ersten Schlag, d.h. dem
“systolischen oder maximalen Blutdruckwert”.

Systole = maximaler Blutdruck ist der Spitzendruck im GefaB. Er wird durch die Kontraktion des Her-
zens (Systole) hervorgerufen, d.h. das Blut wir in die BlutgefédBe gepumpt.
Bei weiterer Druckverminderung sind weitere Schlage zu héren, bis sie ganz verhallen oder auch
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plétzlich nicht mehr hérbar sind; sie kénnen auch eine derartige Verminderung erfahren, dass sie
nicht mehr wahrnehmbar sind.
Der durch den Manometerzeiger angezeigte Druck beim Verschwinden des Gerduschschlages ent-
spricht dem “diastolischen oder minimalen Blutdruckwert”.
Diastole = minimaler Blutdruck ist der Enddruck im GefaB wahrend der Erschlaffungsphase des Her-
zens (Diastole); das Herz beginnt sich danach wieder mit Blut zu fillen.

4) Nun ganz die Druckentlftungsstellschraube 6ffnen, bis die gesamte Luft aus der Armdruckman-
schette ausgestromt ist. Die Blutdruckmessung ist somit beendet.

WARTUNG

1. Manometer und Gummiball
Reinigung: Das Manometer und der Gummiball kénnen mit einem feuchten Tuch abgewischt wer-
den. Sie missen nicht sterilisiert werden, da sie nicht direkt mit dem K&rper des Patienten in Kontakt
kommen.

2. Armdruckmanschette
Reinigung: Nachdem man den Luftsack herausgenommen hat, kann man die Uberziige mit einem
feuchten Tuch abwischen oder sie kdnnen auch mit Seife im kaltem Wasser gewaschen werden.
Wenn man die Armdruckmanschette waschen sollte, missen die Bezlige mit sauberem Wasser aus-
gespllt und danach an der Luft getrocknet werden. Die Armdruckmanschetten aus Nylon durfen
nicht geblgelt werden. Den Luftsack und die Schlauche kénnen mit einem feuchten Baumwolltuch
abgewischt werden.

TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN
Merkmal Spezifikation
Skalierungsbereich  0-300 mmHg

Messbereich 0-300 mmHg
Staffelabschluss 2 mmHg
Richtigkeit + 3 mmHg
Luftverlust <+ 4 mmHg

Erzeugniscode

ﬁ Achtung: Anweisungen (Warings)
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GARANTIE

Die Garantiedauer betragt ab dem Lieferdatum GIMA 12 Monate.

Wahrend der Garantielaufdauer werden alle eindeutig auf Herstellungsfehler rickfiihrbaren defekten
Teile kostenlos repariert und/oder ausgewechselt. Arbeitskosten, Tagesgeld, Transport-, Verpackungs-
kosten, etc. sind ausgeschlossen. Von der Garantie ausgeschlossen sind somit alle nicht verschleifes-
ten Elemente wie die Teile aus Kautschuk oder PVC und anderes.

Fur den Stillstand des Gerats kann keine Entschadigung verlangt werden.

Ferner verlangert die Auswechslung oder Reparatur, bei Inanspruchnahme der Garantie, nicht die Ga-
rantiezeit.

Die Garantie verfallt bei: Reparaturen seitens unberechtigten Personals oder mit nicht von GIMA zuge-
lassenen Ersatzteilen, Stérungen oder Defekten, die auf Nachléssigkeiten rickflhrbar sind, Schlage,
Zweckentfremdungen des Gerats oder Einbaufehler.

Bei der Abnahme, Léschung oder Anderung der Kennnummer erlischt die Garantie.

Die als defekt geltenden Gerate sind nur dem Handler zu Gbergeben, bei dem der Kauf erfolgte. An uns
direkt gerichtete Sendungen werden abgelehnt.





