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WICHTIGE INFORMATIONEN
NORMALE BLUTDRUCKSCHWANKUNGEN

Alle kérperlichen Aktivitaten, Aufregung, Stress, Essen, Trinken, Rauchen,
Kdrperhaltung und viele andere Aktivitdten oder Faktoren (einschlieBlich einer
Blutdruckmessung) beeinflussen den Blutdruckwert. Daher ist es meistens
sehr ungewdhnlich, mehrere identische Blutdruckmesswerte zu erhalten.

Der Blutdruck schwankt sténdig ----- Tag und Nacht. Der héchste Wert er-
scheint gewdhnlich tagsiber und der niedrigste um Mitternacht. In der Regel
beginnt der Wert gegen 3:00Uhr anzusteigen und erreicht den héchsten
Stand wéahrend des Tages, wenn die meisten Menschen wach und aktiv sind.

In Anbetracht der oben genannten Informationen ist es empfehlenswert,
dass Sie lhren Blutdruck jeden Tag etwa zur gleichen Zeit messen.

Entspannen Sie bitte immer 1 bis 1,5 Minuten zwischen den Messungen,
damit sich die Blutzirkulation in lnrem Arm erholen kann. Es ist selten,
dass Sie jedes Mal die gleichen Blutdruckmesswerte erhalten.

INHALTE UND DISPLAY-ANZEIGEN

Symbol fir unregelméBigen Herzschlag

dB:80 1Bwdbe

EL
&8 Schwache Batterie
b +— Systolisch ; . ;
Yy &  Der Druck in der Manschette ist instabil oder
L | N es ist zu viel Restluft in der Manschette

¥ +— Diastolisch #  Finden Sie den Fehler und pumpen
- L Sie bitte wieder auf

P g
- i
E]EE'IEE{ Puls —
| TR
D T . ) _"',‘. ur "
- . -
= Ty
-
Manschette

Stecker des

. Speicher Start LCD-Anzeige
Manschettenschlauchs ™=

Klassifizierungsanzeige

Gummischlauch des Blutdruckwertes
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VERWENDUNGSZWECK

Das vollautomatische Blutdruckmessgerat ist fir den Einsatz von
medizinischen Fachkraften oder zu Hause geeignet und ist ein
nicht-invasives Blutdruckmesssystem flir die diastolische und systolische
Messung des Blutdrucks und der Pulsfrequenz einer erwachsenen Person
durch Verwendung einer nicht-invasiven Technik, bei der eine aufpumpbare
Manschette um den Oberarm gewickelt wird. Der Umfang der Manschette
ist auf 22cm-48cm (ca. 8 21/32” ~18 29/32”) begrenzt.

GEGENANZEIGE

Die Verwendung dieses elektronischen Blutdruckmessgeréts ist
fir Menschen mit schweren Herzrhythmusstérungen ungeeignet.

PRODUKTBESCHREIBUNG

Basierend auf der oszillometrischen Methode und einem integriertem
Silizium-Drucksensor kénnen der Blutdruck und die Pulsfrequenz
automatisch und nicht-invasiv gemessen werden. Die LCD-Anzeige zeigt
den Blutdruck und die Pulsfrequenz an. Die jingsten 60 Messungen kénnen
im Speicher mit Datum- und Uhrzeitstempel gespeichert werden.

Die Sprechfunktion erleichtert den Betrieb. Das elektronische
Blutdruckmessgerat entspricht den folgenden Normen: IEC 60601-1:2005/
EN 60601-1:2006/AC:2010 (Medizinische elektrische Gerate -- Teil 1:
Allgemeine Festlegungen flr die Basissicherheit und die wesentlichen
Leistungsmerkmale), IEC60601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007 /AC:2010
(Medizinische elektrische Geréte -- Teil -- Part 1-2: Allgemeine Festlegungen
flr die Basissicherheit und die wesentlichen Leistungsmerkmale -
Ergédnzungsnorm: Elektromagnetische Vertraglichkeit — Anforderun-

gen und Tests), EN 1060-1: 1995 + A1: 2002 + A2: 2009 (Nicht-invasive
Blutdruckmessgeréte - Teil 1: Allgemeine Anforderungen), EN 1060-3:

1997 + A1: 2005 + A2: 2009 (Nicht-invasive Blutdruckmessgerate - Teil 3:
Ergénzende Anforderungen fir elektromechanische Blutdruckmesssysteme),
ANSI/AAMI SP-10:2002+A1:2003+A2:2006.
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TECHNISCHE DATEN

1. Produktname: Blutdruckmessgerat

2. Modell: KD-595

3. Kilassifizierung: Interne Stromversorgung, Typ BF angewandter Teil, IPXO0,

No AP oder APG, Dauerbetrieb

MaschinengréBe: ca. 153mm x 108mm x 60mm (6 1/32” x 4 1/4” x 2 3/8”)

Manschettenumfang: 22cm-30cm (8 21/32” - 11 13/16”),

30cm-42cm (11 13/16” - 16 17/32") (Optional),

42cm-48cm (16 17/32” - 18 29/32”) (Optional)

6. Gewicht: ca. 290g (10 7/320z.) (ausgenommen Batterien)

7. Messverfahren: oszillometrische Methode, automatisches Aufpumpen
und Messung

o ks

8. Speichervolumen: 60 Mal mit Uhrzeit- und Datumsstempel )
9. Stromversorgung: DC 6V 600mA, Batterien: 4 x1.5V === GROSSE AA
10. Messbereich:
Manschettendruck: 0-300 mmHg
Systolisch: 60-260 mmHg
Diastolisch: 40-199 mmHg
Pulsfrequenz: 40-180 Schlage/Minute
11. Genauigkeit:
Druck: +3 mmHg
Pulsfrequenz: +5%

12. Umgebungstemperatur flr den Betrieb: 5°C~40°C (41°F~104°F)

13. Umgebungsfeuchtigkeit fur den Betrieb: <90%RH

14. Umgebungstemperatur fir Lagerung und Transport: -20°C~55°C
(-4°F~131°F)

15. Umgebungsfeuchtigkeit fir Lagerung und Transport: <90%RH

16. Umgebungsdruck: 80KPa-105KPa

17. Batterielebensdauer: Ca.180 Mal.

18. Eine Liste aller Komponenten, die zum Blutdruckmesssystem gehoren,
einschlieBlich Zubehor: Pumpe, Ventile, LCD-Display, Manschette,
Sensor

Hinweis: Diese Angaben kénnen sich ohne vorherige Ankiindigung &ndern.
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HINWEIS

1.

wn

oo

Lesen Sie alle Informationen, die in dieser Bedienungsanleitung
und in anderer Literatur in der Schachtel enthalten sind, bevor Sie das
Gerat in Betrieb nehmen.
Bleiben Sie 5 Minuten vor der Blutdruckmessung ruhig und halten Sie still.
Die Manschette sollte auf der gleichen Hohe wie das Herz angelegt
werden.
Weder sprechen noch bewegen Sie lhren Kérper oder Arm wahrend
der Messung.
Messen Sie bei jeder Messung am gleichen Handgelenk.
Bitte entspannen Sie mindestens 1 oder 1,5 Minuten zwischen
den Messungen, damit sich die Blutzirkulation in Inrem Arm erholen kann.
Verlangertes Aufpumpen (Manschettendruck iber 300 mmHg oder Uber
15 mmHg fir l1&nger als 3 Minuten gehalten) der Blase kann eine
Ekchymose auf lnrem Arm verursachen.
Dieses elektronische Blutdruckmessgeréat wurde fiir Erwachsene
konzipiert und sollte nie bei Sduglingen oder Kleinkindern verwendet
werden. Fragen Sie lhren Arzt oder anderes medizinisches
Fachpersonal bevor Sie es bei dlteren Kindern verwenden.
Verwenden Sie diese Einheit nicht in einem fahrenden Fahrzeug.
Dies kann zu fehlerhaften Messungen fihren.
Die Blutdruckmessungen Uber diesen Monitor entsprechen denen,
die man durch einen geschulten Beobachter erhalt, der die Manschette/
Stethoskop-Auskultation-Methode verwendet, innerhalb der vom
American National Standard Institute vorgeschriebenen Grenzen, ein
elektronisches oder automatisiertes Blutdruckmessgerat.

10.Informationen Uber mdgliche elektromagnetische oder andere

Interferenzen zwischen dem Blutdruckmessgerat und anderen Geraten
zusammen mit der Beratung zur Vermeidung solcher Stérungen finden Sie
im Abschnitt INFORMATIONEN ZUR ELEKTROMAGNETISCHEN
KOMPATIBILITAT.

11.Wenn ein unregelmaBiger Herzschlag (IHB), der durch gewéhnliche

Rhythmusstérungen hervorgerufen wird, im Verfahren der

Blutdruckmessung erfasst wird, erscheint ein (¥) -Signal. Unter diesen

Bedingungen kann das elektronische Blutdruckmessgeréat die Funktion

halten, aber es kann sein, dass die Ergebnisse nicht genau sind. Es wird

empfohlen, dass Sie fiir eine genaue Beurteilung lhren Arzt fragen.

Es gibt 2 Bedingungen, unter welchen das IHB-Signal angezeigt wird:

1) Der Variationskoeffizient (CV) der Pulsperiode >25%.

2) Die Differenz der benachbarten Impulsdauer >0.14s, und die Anzahl
solcher Impulse sind mehr als 53 Prozent der Gesamtzahl der Impulse.

12.Bitte verwenden Sie die Manschette nicht anders als vom Hersteller

geliefert, ansonsten kann es zu biokompatiblen Gefahren und zu
Messfehlern kommen.
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13. Der Monitor entspricht moglicherweise nicht den
Leistungsbeschreibungen oder stellt ein Sicherheitsrisiko, falls
er auBerhalb der festgelegten Temperatur-und Feuchtigkeitsbereiche
gelagert oder verwendet wird.
14. Bitte teilen Sie die Manschette nicht mit anderen infektiésen
Personen, um Kreuzinfektionen zu vermeiden.
15.Ein medizinischer AC-Adapter, dessen Ausgangsleistung DC 6.0V
600mA betragt und der die IEC 60601-1/EN 60601-1/UL 60601-1 und
IEC 60601-1- 2/EN 60601-1-2/UL 60601-1-2 erflillt, ist fir diesen Monitor
geeignet. Bitte beachten Sie sie BuchsengréBe des Monitors:
Loch @ 5.5mm, Mittelstift @ 2.0mm. Bitte achten Sie auf die Polaritét.
16.Dieses Gerat wurde getestet und als Ubereinstimmend mit den
Grenzwerten fir ein digitales Gerat der Klasse B, gemaB Teil 15 der
FCC-Bestimmungen, befunden. Diese Grenzwerte sollen einen
angemessenen Schutz vor schadlichen Stérungen in Wohnrdumen liefern.
Dieses Gerat erzeugt und verwendet Hochfrequenzenergie und kann,
wenn es nicht in Ubereinstimmungen mit den Anweisungen verwendet
wird, Stérungen im Funkverkehr verursachen. Es gibt jedoch keine
Garantie, dass Stoérungen in einer besonderen Installation nicht auftreten.
Wenn dieses Gerat Stérungen des Radio-oder Fernsehempfangs
verursacht, die durch Ein- und Ausschalten des Gerats festgestellt werden
kénnen, wird dem Benutzer empfohlen, zu versuchen, die Stérungen
durch eine oder mehrere der folgenden MaBnahmen zu beheben:
- Richten Sie die Empfangsantenne neu aus oder platzieren Sie sie um.
- Erhéhen Sie den Abstand zwischen Gerat und Empféanger.
- SchlieBen Sie das Gerét an eine Steckdose auf einem anderen
Stromkreis als dem, an dem der Empfénger angeschlossen ist, an.
- Fragen Sie den Handler oder einen erfahrenen Radio/TV-Techniker
um Rat.
17.Dieses Blutdruckmessgerat wurde durch das Abhdrverfahren
Uberpriift. Es wird empfohlen, dass Sie Anhang B von ANSI/AAMI
SP-10:2002+A1:2003+A2:2006 flir weitere Details der
Uberprifungsmethode, falls erforderlich, Uberprifen.
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INSTALLATION UND BETRIEBSVERFAHREN
1. Batterie Laden

a. Offnen Sie die Batterieabdeckung auf der Riickseite des Monitors.
b. Legen Sie zwei “AAA”-Batterien ein. Bitte achten Sie auf die Polaritat.
c. SchlieBen Sie die Batterieabdeckung.
Wenn die LCD-Anzeige das Batteriesymbol “ ,
zeigt, ersetzen Sie alle Batterien durch neue.
Wiederaufladbare Batterien sind fir diesen Monitor nicht
geeignet.
Entfernen Sie die Batterien, wenn der Monitor flr mehr
als einen Monat oder l&nger nicht verwendet wird, um
relevante Schaden durch Auslaufen der Batterie zu
vermeiden.

/\ Vermeiden Sie, dass Batteriefllissigkeit in lhre Augen gelangt.
Sollte diese in lhre Augen gelangen, spllen Sie sie unverzliglich
mit reichlich klarem Wasser aus und kontaktieren Sie einen Arzt.

¥ Der Monitor, die Batterien und die Manschette miissen gemaB
== den 6rtlichen Vorschriften am Ende lhrer Verwendung entsorgt werden.

2. Einstellung der Uhr und des Datums

a. Wenn Sie die Batterie installieren oder den Monitor ausschalten, wird der
Uhr-Modus aufgerufen und das LCD-Display zeigt abwechselnd die
Uhrzeit und das Datum an.

b. Wahrend der Monitor im Uhr-Modus ist, driicken Sie gleichzeitig
die “START” - und “MEM?”- Tasten, ein Piepton ist zu héren und der Monat
blinkt zuerst auf. Drlicken Sie wiederholt die Taste “START”, der Tag,
die Stunde und Minute blinken abwechseln auf. Wahrend die Zahl blinkt,
driicken Sie die Taste “MEM”, um die Zahl zu erhdhen. Halten Sie die
Taste “MEM” gedrickt, erhdht sich die Zahl schnell.

10:02 :.:!-IE'a e |nie? rlq.ﬂi‘ lu Ide IEHE‘IE‘Q_ lu e

c. Sie kdnnen den Monitor durch Driicken der Taste “START” abschalten.
Wenn die Minute blinkt, dann sind die Uhrzeit und das Datum bestétigt.

d. Der Monitor schaltet sich nach 1 Minute automatisch ab. Die Uhrzeit
und das Datum bleiben unveridndert.

e. Sobald Sie die Batterie wechseln, miissen Sie die Uhrzeit und das
Datum neu einstellen.
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3. Spracheinstellung

a. Stimm- Spracheinstellung: Im Uhr-Modus kénnen Sie die 1:03 3u b
Stimmsprache auswahlen, indem Sie die Taste “MEM”.
gedriickt halten. Nun blinkt die LCD-Anzeige “L0”, “L1”,

“L2” ... “Ln” (n ist die Anzahl der Sprachen) umlaufend. “L0”
bedeutet das SchlieBen der Sprachfunktion, “L1” bedeutet
die Sprache 1, “L2” bedeutet die Sprache 2,...,“Ln” bedeutet
die Sprache n, und so weiter. Sie kdnnen die gewahlte
Sprache durch Loslassen der Taste “MEM” wéhlen,

wenn der entsprechende Sprachcode angezeigt wird.

b. Wenn die Anzahl der Sprachen nur eine ist, blitzt die
LCD-Anzeige “ON” und “--” umlaufend auf. Hier bedeutet
“ON” das Offnen der Sprachfunktion und “--” bedeutet das
SchlieBen der Sprachfunktion.

c. Stimm- Lautstarkeneinstellung: Sobald Sie eine Sprache
ausgewahlt haben, halten Sie die Taste “MEM” erneut gedriickt.
Eine Saule mit Balken erscheint auf der linken Seite der LCD-Anzeige.
Je hoher die Balken, desto lauter die Lautstarke. Lassen Sie die Taste
“MEM?” bei der gewlinschten Lautstarke zur Bestétigung los.

r-

103 3u b
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4. Anschluss der Manschette an den Monitor
Setzen Sie den Anschluss des Manschettenschlauchs

in den Stecker auf der linken Seite des Monitors. (Z';
Stellen Sie sicher, dass der Stecker vollstédndig eingeflgt f

ist, um Luftleckagen wé&hrend der Blutdruckmessung
ZUu vermeiden.

5. Anlegen der Manschette

a. Ziehen Sie das Manschettenende durch die
Metallschlaufe (die Manschette ist bereits wie
diese verpackt), drehen Sie sie nach AuBen

(vom Korper weg), straffen Sie sie und schlieBen
Sie den Klettverschluss straff.

b. Legen Sie die Manschette um den nackten i
Arm 1-2cm Uber dem Ellenbogengelenk. T =2
c. Legen Sie sitzend die Handflache vor lhnen auf eine =l

flache Oberflache wie einen Schreibtisch oder Tisch.
Positionieren Sie den Luftschlauch in der Mitte Ihres
Arms in einer Linie mit dem Mittelfinger.

d. Die Manschette sollte bequem sitzen, aber nicht zu
eng um den Arm liegen. Sie sollten einen Finger zwischen lhrem Arm
und der Manschette einfligen kdnnen.
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Hinweis:

1.

o~

6. Korperhaltung wahrend der messung
Messung bequem sitzend
a.

b.

Messung im Liegen ’vr'"-_“,&v
a.
b.

C.

Bitte beziehen Sie sich auf den Umfangsbereich der Manschette
in “TECHNISCHE DATEN”, um sicherzustellen, dass die geeignete
Manschette verwendet wird.

. Messen Sie jedes Mal auf dem gleichen Arm.
. Bewegen Sie wéhrend der Messung nicht Ihren Arm, Kdrper oder den

Monitor und bewegen Sie wahrend der Messung nicht den
Gummischlauch.

. Bleiben Sie fiir 5 Minuten vor der Blutdruckmessung ruhig.
. Bitte halten Sie die Manschette sauber. Wenn die Manschette schmutzig

wird, entfernen Sie sie vom Monitor und reinigen Sie sie von Hand

mit einem milden Reinigungsmittel und spulen Sie sie dann griindlich mit
kaltem Wasser ab. Trocknen Sie die Manschette niemals im
Waschetrockner oder bligeln Sie sie. Es wird empfohlen, nach allen

200 Verwenden die Manschette zu reinigen.

. Legen Sie die Manschette nicht um lhren Arm, wenn der Arm entziindet

ist, akute Erkrankungen oder Infektionen der wunden Haut aufweist.

Stellen Sie lhre FiiBe flach auf den Boden und kreuzen
Sie nicht die Beine. e
Legen Sie die Handflache nach oben vor lhnen auf S ST
eine flache Oberflache wie einen Schreibtisch oder
Tisch

. Die Mitte der Manschette sollte sich auf der H6he

des rechten Herzvorhofes befinden.

Legen Sie sich auf den Riicken.

Legen Sie lhren Arm entlang lhrer Korperseite mit
der Handflache nach oben.

Die Manschette sollte auf der gleichen H6he wie das Herz liegen.

7. Erfassung Ihrer Blutdruckmessung

a.

30:88 /BudBs

~ddd
+dB8
9g3°ig

Nach dem Anlegen der Manschette und wenn lhr Kérper

in einer bequemen Position ist, driicken Sie die “START”-Taste.
Ein Piepton ist zu héren und alle Display-Zeichen werden fir
einen Selbsttest angezeigt. Sie kdnnen die LCD-Anzeige
geman der rechten Abbildung Uberprifen. Bitte kontaktieren
Sie das Service-Center, wenn dieser Abschnitt fehlt.

. Wenn der Monitor die Ergebnisse gespeichert hat, zeigt
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die LCD-Anzeige kurzzeitig das neueste an. Wenn kein [0 2.6 [feos 3 »
Ergebnis gespeichert wurde, erscheint Null auf :88 0
der LCD-Anzeige. 1 H
. Wenn die Sprachfunktion eingeschaltet ist, wird ; '_,‘ i
der Monitor die Messspitzen aussprechen. op 72| [200° §

. Der Monitor pumpt die Manschette auf bis ausreichend

Druck fir eine Messung aufgebaut wurde. Dann I&sst der S Ee
Monitor langsam Luft ab und fUhrt die Messung aus. i :35
AbschlieBend werden der Blutdruck und die Pulsfrequenz 93
berechnet und auf dem LCD-Display angezeigt. Die Anzeige o “Q
der Blutdruckklassifizierung und das Symbol des S—

unregelmaBigen Herzschlags (falls vorhanden) blinken auf

dem Bildschirm. Wenn die Sprachfunktion eingeschaltet ist, wird sie das
Messergebnis bekanntgeben. Das Ergebnis wird automatisch auf dem
Monitor gespeichert.

. Nach der Messung schaltet sich der Monitor automatisch nach 1 Minute

ohne Betrieb aus. Alternativ konnen Sie die “START”-Taste driicken,
um den Monitor manuell auszuschalten.

Wahrend der Messung kénnen Sie die “START”-Taste drlicken,

um den Monitor manuell auszuschalten.

Hinweis: Bitte fragen Sie medizinisches Fachpersonal fur die Interpretation
der Blutdruckmessungen.

8. Anzeige von gespeicherten Ergebnissen

a.

Dricken Sie im Uhr-Modus die “MEM”-Taste.

So wird das letzte Ergebnis mit Datum und Zeit j~'v_7i‘n§ ' ";c ::lei:l
angezeigt. Das Symbol fir unregelmaBigen S 9. ":'?
Herzschlag (falls vorhanden) und die Anzeige i ,33 * , 13
der Klassifizierung des Blutdrucks blinken ag * 78| 1@52* ¢

gleichzeitig. Driicken Sie die “MEM”-Taste
wiederholt, um die zuvor gemessenen Werte
anzusehen.

. Wenn die Sprachfunktion eingeschaltet ist, gibt der Monitor jedes Ergebnis

im Speicher bekannt.

. Bei der Anzeige der gespeicherten Ergebnisse schaltet der Monitor nach

2 Minute ohne Betrieb automatisch ab. Sie konnen auch die “START”-
Taste driicken, um den Monitor manuell auszuschalten.
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9. Léschen der Messungen aus dem Speicher
Wenn ein Ergebnis angezeigt wird, halten Sie die

“MEM”-Taste fur drei Sekunden gedruckt, alle el Mk 3,-;
Ergebnisse werden nach drei Piepténen geldscht. U
Driicken Sie die “MEM” -Taste oder die “START” - -e 8
Taste, schaltet sich der Monitor aus. ande A

~HJUu- U

10. Bewertung des Bluthochdrucks fiir Erwachsene

Die folgenden Richtlinien fir die Beurteilung des Bluthochdrucks

(ohne Rucksicht auf Alter oder Geschlecht) wurden von der
Weltgesundheitsorganisation (WHO) festgelegt. Bitte beachten Sie,

dass andere Faktoren (z.B. Diabetes, Ubergewicht, Rauchen, usw.)

in Betracht gezogen werden mussen. Fragen Sie lhren Arzt nach einer
genauen Beurteilung und &ndern Sie ihre Behandlung niemals selbststandig.

Klassifizierung Des Bluthochdrucks Fiir Erwachsene

Systolisch
(mmHg)
BLUTDRUCK- SBP DBP | Farbindi-
160 Starker Bluthochdruck KLASSIFIKATION mmHg | mmHg | kator
Bluthochdruck Optimal <120 <80 Grin
150 -
Leichter Bluthochdruck Normal 120-129 80-84 Griin
140 [~ Leicht erhahter hoch normal 130-139 | 85-89 Griin
Blutdruck i - - Gelb
130 [Normaler Grad 1 Hypertonie 140-159 90-99
120 Blutdruck Grad 2 Hypertonie 160-179 | 100-109 | Orange
Grad 3 Hypertonie >180 >110 Rot
80 85 90 100 110 pjastolisch Definition der WHO/ISH und Klassifizierung der Blutdruckwerte

(mmHg)

Hinweis: Es ist nicht vorgesehen, eine Grundlage flir irgendeinen Anstieg auf Notfallbedingungen/
Diagnosen zu geben, die auf dem Farbschema basieren. Das Farbschema ist nur dazu gedacht,
die verschiedenen Stufen des Blutdrucks zu unterscheiden.
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11. Fehlerbehebung (1)
PROBLEM MOGLICHE URSACHE | LOSUNG
LCD zeigt das Schwache Batterie Wechseln Sie alle Batterien

Batterie-Symbol an

Arm oder Blutdruckmessgeréat
wurde wahrend
der Messung bewegt

Testen Sie erneut und achten
Sie darauf, weder den Arm noch
das Blutdruckmessgerét zu
bewegen

LCD-Display
zeigt “EE” an

Die Manschette pumpt nicht
richtig auf oder der Druck fallt
wahrend der Messung schnell
ab

Stellen Sie sicher, dass der
Gummischlauch vollstandig
in das Blutdruckmessgeréat
eingesetzt ist

UnregelmaBiger Herzschlag
(Arrhythmie)

Dieses Blutdruckmessgerat
ist fir Menschen mit schweren
Herzrhythmusstérungen

ungeeignet
12. Fehlerbehebung (2)
PROBLEM MOGLICHE URSACHE |LOSUNG
LCD-Display Die Manschette wurde Uberpriifen Sie den Sitz
zeigt “EE” an nicht richtig angelegt oder der Manschette und die

der Gummischlauch wurde
geknickt oder gedriickt

Abschnitte Uber die
Anweisungen und testen
Sie erneut

LCD-Display zeigt ein
anormales Ergebnis an

Die Position der Manschette
war nicht korrekt oder war
nicht richtig angezogen

Legen Sie die Manschette
richtig an und versuchen
Sie es erneut

Die Kérperhaltung war
wahrend der Messung nicht
korrekt

Uberpriifen Sie die Korperhal-
tung und die Abschnitte Gber
die Anweisungen

und testen Sie erneut

Sprechen, Arm-oder Kérper-
bewegung, verargert, aufge-
regt oder nervds sein wahrend
des Tests

Testen Sie erneut unter
Ruhe und ohne zu sprechen
oder Bewegungen wéahrend
des Tests

Es gibt keine Reaktion,
wenn Sie die Taste driicken
oder die Batterie laden

Falscher Betrieb oder starke
elektromagnetische Stérungen

Nehmen Sie fir funf Minuten
die Batterien heraus

und setzten Sie dann
wieder alle Batterien ein
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WARTUNG

1. A Lassen Sie den Monitor nicht fallen oder setzen ihn starken Schlagen

aus.

2. A Vermeiden Sie hohe Temperaturen und Einstrahlungen. Tauchen Sie den

Monitor nicht in Wasser, da dies den Monitor beschadigen wirde.

3. Falls der Monitor nahe dem Gefrierpunkt gelagert wird, lassen Sie ihn vor
Gebrauch auf Raumtemperatur akklimatisieren.

4. A\ Versuchen Sie nicht, den Monitor zu zerlegen.

5. Wenn Sie den Monitor fir eine lange Zeit nicht verwenden, entfernen
Sie bitte die Batterien.

6. Es wird empfohlen, die Leistung alle 2 Jahre oder nach einer Reparatur
zu Uberprifen. Bitte kontaktieren Sie das Service-Center.

7. Reinigen Sie den Monitor mit einem trockenen, weichen Tuch oder einem
weichen leicht mit Wasser, verdiinntem Desinfektionsmittel oder
Reinigungsmittel angefeuchteten Tuch.

8. Keine Komponenten kénnen vom Verwender des Monitors gewartet
werden.

Die Schaltplane, Teileliste, Beschreibungen, Kalibrierungsanweisungen
oder andere Informationen, die dem entsprechend technisch
qualifiziertem Personal des Anwenders helfen kénnen, die Teile des
Gerdts, die als durch uns reparierbar gekennzeichnet sind, zu reparieren,
kénnen geliefert werden.

9. Der Monitor kann die Sicherheits-und Leistungsmerkmale fir mindestens
10.000 Messungen oder drei Jahre beibehalten und die Integritat der
Manschette hélt Gber 1000 Offnen-SchlieBen-Zyklen des Verschlusses.

10. Es wird empfohlen, die Manschette 2 Mal die Woche zu desinfizieren,
falls erforderlich (zum Beispiel im Krankenaus oder in einer Klinik).
Wischen Sie die innere Seite (die Seite mit Hautkontakt) der Manschette
mit einem weichen, leicht mit Ethyl-Alkohol (75-90%) angefeuchteten
Tuch ab. Trockenen Sie sie anschlieBend durch Liften.
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ERKLARUNG DER SYMBOLE AUF DEM GERAT

Symbol fir "DIE BEDIENUNGSANLEITUNG MUSS GELESEN WERDEN”
(Die Hintergrundfarbe des Zeichens: blau. Das grafische Symbol: weiB)

Symbol fir “ACHTUNG”

Symbol fir “TYP BF ANWENDUNGSTEIL”
(Die Manschette ist Typ BF Anwendungsteil)

Symbol fir “UMWELTSCHUTZ — Altgerate sollten nicht mit dem
Hausmiuill entsorgt werden. Bitte recyceln Sie dort, wo entsprechende
Einrichtungen vorhanden sind. Erkundigen Sie sich bei den lokalen
Behdrden oder beim Handler nach einer Recyclingberatung”.

Symbol fir “HERSTELLER”

Symbol fir “ERSTELLT GEMASS RICHTLINIE 93/42/EWG UBER
MEDIZINPRODUKTE”

Symbol fur “HERSTELLUNGSDATUM”
Symbol fiir “EUROPAISCHE VERTRETUNG”
SN Symbol fur “SERIENNUMMER”

‘j" Symbol fir “TROCKEN HALTEN”

< > O

E

Ce€0197

G
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INFORMATIONEN ZUR ELEKTROMAGNETISCHEN

KOMPATIBILITAT
Tabelle 1 .
Fur alle ME-GERATE und ME-SYSTEME

Leitlinien und Herstellererkldrung - elektromagnetische Emissionen

Das KD-595 ist flir den Einsatz in den unten angegebenen elektromagneti-
schen Umgebungen bestimmt. Der Kunde oder der Anwender des KD-595
sollte sicherstellen, dass es in einer solchen Umgebung benutzt wird.

Konformitat

Emissionspriifung

Elektromagnetische Umgebung - Leitlinien

Harmonische Emissionen

Nicht anwendbar

HF-Emissionen Gruppe 1 Das KD-595 verwendet HF-Energie nur
CISPR 11 fur interne Funktionen. Daher sind seine
HF-Emissionen sehr gering und es ist
unwahrscheinlich, dass benachbarte
elektronische Geréte gestort werden
HF-Emissionen CISPR 11 | Gruppe B

Das KD-595 ist flir den Einsatz in anderen

IEC 61000-3-2 als hauslichen Einrichtungen und in denen,
die direkt an das &ffentliche Niederspan-
s h kun- nungsnetz, das Gebaude fir Wohnzwecke
pannungsschwankun Nicht anwendbar | versorgt, angeschlossen sind, geeignet
gen/Flicker
IEC 61000-3-3
Tabelle 2

Fiir alle ME-GERATE und ME-SYSTEME

Leitlinien und Herstellererklarung - elektromagnetische Stérungsfestigkeit

Das KD-595 ist flir den Einsatz in den unten angegebenen elektromagneti-
schen Umgebungen bestimmt. Der Kunde oder der Anwender des KD-595
sollte sicherstellen, dass es in einer solchen Umgebung benutzt wird.

Priifung der IEC 60601 Konfor- Elektromagnetischen Umgebung -
STORFESTIGKEIT Teststufe mitatsstufe Leitlinien
Elektrostatische + 6 kV Kontakt |+ 6 kV FuBbdden sollten aus Holz, Beton
Entladung (ESD) + 8 kV Luft Kontakt oder Keramikfliesen sein. Wenn
IEC 61000-4-2 + 8 kV Luft die FuBbdden mit synthetischem
Material abgedeckt sind, sollte
die relative Luftfeuchtigkeit
mindestens 30% betragen
Netzfrequenz 3 A/m 3 A/m Die Netzfrequenz der magnetischen
(50/60 Hz) Felder sollte auf einem Niveau sein,
magnetisches Feld das typisch fir einen Ort in einer
IEC 61000-4-8 typischen Geschéfts-oder
Krankenhausumgebung ist
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Tabelle 3
Fiir ME-GERATE und ME-SYSTEME, die nicht LEBENSERHALTEND sind

Leitlinien und Herstellererklarung - elektromagnetische Stérungsfestigkeit

Das KD-595 ist fiir den Einsatz in den unten angegebenen elektromagneti-
schen Umgebungen bestimmt. Der Kunde oder der Anwender des KD-595
sollte sicherstellen, dass es in einer solchen Umgebung benutzt wird.

Priifung der IEC 60601 Konfor- Elektromagnetischen

STORFESTIGKEIT Teststufe mitatsstufe Umgebung - Leitlinien

Abgestrahlte HF 3V/m 80 3V/m Tragbare und mobile HF-

IEC 61000-4-3 MHz bis 2.5 Kommunikationsgerate sollten
GHz nicht ndher an jedes Teil des

KD-595 gebracht werden,
einschlieBlich Kabel, als der
empfohlene Abstand, der aus
der anwendbaren Gleichung
fur die Frequenz von Sendern,
berechnet wurde.

Empfohlener Mindestabstand:

d=1.2+P 80 MHz bis 800 MHz
d=2.3+P 800 MHz bis 2,5 GHz

Wo P die maximale Ausgangslei-
stung des Senders in Watt (W)
gemaB der Angaben des Senders
ist und d der empfohlene
Mindestabstand in Metern (m).
Feldstérken von stationéren
HF-Sendern, wie von einer
Untersuchung vor Ort ermittelt
wird,? missen unter der
Konformitétsstufe im jeweiligen
Frequenzbereich sein.p
Stérungen kdnnen in der

Nahe von Geraten auftreten, .
die mit folgendem Symbol | {
gekennzeichnet sind:

Anmerkung 1: Bei 80 MHz und 800 MHz gilt der héhere Frequenzbereich.
Anmerkung 2: Diese Leitlinien mégen nicht in allen Situationen gelten. Die elektromagnetische Ausbrei-
tung wird durch Absorption und Reflexion von Gebauden, Gegenstanden und Menschen beeinflusst.

a. Die Feldstérke stationarer Sender, wie z.B. Basisstationen fir Funktelefone (Handys/schnurlose
Telefone) sowie Rundfunk, Amateurfunk, Am- und FM-Rundfunk-und Fernsehsender kénnen theoretisch
nicht genau vorhergesagt werden. Um die elektromagnetische Umgebung hinsichtlich der stationéaren
Sender zu ermitteln, sollte eine Studie des Standorts erwogen werde. Wenn die gemessene Feldstarke
an dem Ort, in dem das KD-595 verwendet wird, die oben genannten

HF- Konformitatsstufe Uberschreitet, sollte das KD-595 beobachtet werden, um den normalen Betrieb
zu Uberprifen. Wenn ungewdhnliche Leistungsmerkmale beobachtet werden, kénnen zusétzliche
MaBnahmen erforderlich sein, wie z.B. die Neuorientierung oder Umsetzung des KD-595.

b. Uber dem Frequenzbereich 150 kHz bis 80 MHz sollten die Frequenzstarken weniger als 3V/m sein.
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Tabelle 4

108

Fiir ME-GERATE und ME-SYSTEME, die nicht LEBENSERHALTEND sind

Empfohlener Mindestabstand zwischen tragbaren und mobile HF-
Kommunikationsgeréten und dem KD-595

Das KD-595 ist fir den Einsatz in einer elektromagnetischen Umgebung,
in der die HF- StérgréBen kontrolliert sind, geeignet. Der Kunde oder der
Anwender des KD-595 kann helfen, elektromagnetische Stérungen zu
vermeiden, indem er den Mindestabstand zwischen tragbaren und

mobile HF- Kommunikationsgerédten und dem KD-595 wie unten empfohlen,
entsprechend der maximalen Ausgangsleistung der Kommunikationsgeréte,

einhalt.
Maximale Abstand entsprechend der Sendefrequenz m
Ausgangsleistung ™50 kHz bis 80 MHz | 80 MHz bis 800 MHz | 800 MHz bis 2,5 GHz
des Sender
w d=12P d=12P d=23P
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 1,2 1,2 2,3
10 3,8 3,8 7,3
100 12 12 23

beeinflusst.

Fir Sender mit einer maximalen Ausgangsleistung, die nicht aufgelistet sind, kann der empfohlene
Abstand d in Metern (m) unter Verwendung der anwendbaren Gleichung auf die Frequenz des
Senders bestimmt werden, wobei P die maximale Nennleistung des Senders in Watt (W) gemaB
den Angaben des Herstellers ist.
Anmerkung 1: Bei 80 MHz und 800 MHz gilt der hdhere Frequenzbereich.

Anmerkung 2: Diese Leitlinien mégen nicht in allen Situationen gelten. Die elektromagnetische
Ausbreitung wird durch Absorption und Reflexion von Gebauden, Gegenstanden und Menschen
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ﬁ Entsorgung: Das Produkt darf nicht mit dem anderen Hausmull
.

entsorgt werden. Der Benutzer muss sich um die Entsorgung

der zu vernichtenden Geréte kimmern, indem er sie zu einem
gekennzeichneten Recyclinghof von elektrischen und
elektronischen Geréten bring. Fiir weitere Informationen beziiglich
der Sammelpunkte, bitten wir Sie, Ihre zustédndige Gemeinde,
oder den lokalen Mdllentsorgungsservice oder das Fachgeschéft,
bei dem Sie das Geréat erworben haben zu kontaktieren.

Bei falscher Entsorgung kénnten Strafen, in Bezug auf die gliltigen
Landesgesetze erhoben werden.

GARANTIEBEDINGUNGEN GIMA

Wir begliickwiinschen Sie zu dem Erwarb unseres Produktes. Dieses Produkt
entspricht dem héchsten qualitativen Standard sowohl bezlglich des
Materials als auch der Verarbeitung. Die Garantiezeit betragt 12 Monate ab
der Lieferung durch die GIMA. Wahrend dem Giltigkeitszeitraum der Garantie
wird kostenlos fiir den Ersatz bzw. die Reparatur aller defekten Teile aufgrund
von gepriften Herstellungsfehlern gesorgt. Ausgenommen sind Arbeitskosten
oder eventuelle Transport oder Verpackungskosten. Ausgeschlossen von

der Garantie sind alle dem VerschleiB unterliegenden Teile. Die Reparatur
bzw. der Ersatz hat keinerlei Auswirkung auf eine Verlangerung der
Garantiezeit. Die Garantie ist nicht gultig im Falle von: Reparaturen, die durch
nicht befugtes Personal ausgefihrt wurden oder ohne Originalersatzteile,
Schéaden, die durch Nachlassigkeit, StéBe oder nicht zulassigen Gebrauch
hervorgerufen werden. GIMA Gbernimmt keine Haftung fir Fehlfunktionen von
elektronischen Geraten oder Software, die durch duBere Einwirkungen wie
Temperaturschwankungen, elektromagnetische Felder, Radiointerferenzen
usw. auftreten kdnnen. Die Garantie verfallt, wenn das oben genannte nicht
beachtet wird, bzw. wenn die Matrikelnummer entfernt oder verédndert wurde.
Die als schadhaft angesehenen Produkte dirfen ausschlieBlich dem
Vertragshandler tGibergeben werden, bei dem sie erworben wurden.
Speditionen direkt an die Firma GIMA werden abgelehnt. Bei der Abnahme,
Léschung oder Anderung der Kennnummer erlischt die Garantie. Die als
defekt geltenden Geréate sind nur dem Handler zu Ubergeben, bei dem

der Kauf erfolgte. An uns direkt gerichtete Sendungen werden abgelehnt.





