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Bitte lesen Sie alle Informationen in dieser Bedienungsanleitung, bevor Sie den Peak-Flow-Meter verwenden.

VorsichtsmaBnahme:

1. Es wird empfohlen den Peak-Flow-Meter nur bei einem Patienten zu verwenden.

2. Der Peak-Flow-Meter sollte unter Aufsicht eines zugelassenen medizinischen Fachpersonals verwendet werden.

3. Wenn der Peak-Flow-Meter tiber die angegebene Haltbarkeit hinaus verwendet wird, kann es zu ungenauen Messungen
kommen.

4. Die Verwendung des Gerdts sollte auf das Ausatmen beschrénkt sein

Hinweis: Die Symptome des Patienten haben Vorrang vor den Messungen des Peak-Flow-Meters.

Einstellung Aktionsbereiche
Das medizinische Fachpersonal kann mit einem Stift Bereiche festlegen, um personliche Grenzen fiir die Umsetzung des Asth-
ma-Aktionsplans festzulegen.

Verwendung des Peak-Flow-Meters

1. Schieben Sie den Zeiger zum unteren Rand der Skala.

2. Halten Sie das Gerat horizontal vor lhren Mund.

3. Atmen Sie so tief wie moglich ein.

4. UmschlieBen Sie das Mundsttick dicht mit lhren Lippen.

5. Blasen Sie fir eine Sekunde oder lénger so FEST und so SCHNELL wie mdglich aus.

6. Achten Sie darauf, dass Zunge oder Zdhne den Luftstrom nicht behindern. Ein ,Spucken” oder Husten fihrt zu falschen
Messwerten.

7. Notieren Sie sich den abgelesenen Wert.

8. Wiederholen Sie die Schritte von 1 bis 7 dreimal und speichern Sie den hochsten Wert.

9. Ergreifen Sie MalBnahmen gemaR lhrem personlichen Asthma-Aktionsplan.

Reinigung
Nach dem Gebrauch missen die AuBBenoberflaichen gereinigt werden. Wir empfehlen die Verwendung eines normalen Alko-
holtuchs (75%). Achten Sie besonders auf den Mundstiickbereich.

Hinweise zur Verwendung

Das Gerat misst die maximale Atemstromstérke (PEF). Es eignet sich fiir die Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 5
Jahren unter Aufsicht eines medizinischen Fachpersonals in der Grundversorgung, in Kliniken, Krankenh&@usern und zu Hause.
Die maximale Atemstromstarke kann verwendet werden, um den Fortschritt bei der Behandlung von Asthma zu tiberwachen,
den Schweregrad des Asthmas zu bestimmen, das Ansprechen auf die Behandlung wéahrend eines akuten Asthmaanfalls zu
Uberprifen, eine Verschlechterung der Lungenfunktion festzustellen und ein mégliches schweres Asthma-Aufflammen zu ver-
meiden.

Gegenanzeigen, Warnungen, VorsichtsmafSnahmen und Nebenwirkungen

« Mit diesem Gerdt kdnnen Sie beurteilen, wie gut Ihr Asthma unter Kontrolle ist, indem Sie Ihre maximale Atemstromstarke
messen, die dann tber einen ldngeren Zeitraum tiberwacht wird.

« Versuchen Sie niemals, das Gerdt zu zerlegen. Dies kann zu fehlerhaften Werten bei der maximalen Atemstromstarke fiih-
ren.

« Wenn Sie der Meinung sind, dass das Gerat nicht richtig misst, informieren Sie sofort Ihren Arzt

« Jeder schwerwiegende Vorfall im Zusammenhang mit dem Gerat sollte Taian Dalu oder seinem Bevollméchtigten und den
Aufsichtsbehdrden des Landes gemeldet werden.

Entsorgung
Der Peak-Flow-Meter und sein Zubehor stellen minimal verschmutzte Abfélle aus der menschlichen Gesundheitsversorgung
dar und muss gemaB den ortlichen Vorschriften entsorgt werden.

Haltbarkeit
3 Jahre
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Technische Spezifikationen
Produkt: Peak-Flow-Meters
Modellnummer: DL-F03, DL-FO4
Materiale: Kunststoff ABS
Verwendungszweck: Messung des maximalen Exspirationsflusses zur Uberwachung des Atemzustands.
Linearitat: Die Differenz zwischen den mittleren Fehlern zweier aufeinanderfolgender Testdurchflisse darf 5 % des hoheren
der beiden Testdurchflisse nicht Gberschreiten. Unter Umgebungsbedingungen darf der PEFM-Messwert bei jedem Spitzen-
durchfluss im Messbereich nicht um mehr als 10 I/min oder 5 % vom Mittelwert der Messwerte abweichen, je nachdem, wel-
cher Wert groBer ist.
Fluidwiderstand: Der Flusswiderstand tiber den gesamten Messbereich des PEFM darf 0,36 kPa/(1/s) [0,006 kPa/(l/min)] nicht
Uberschreiten.
Messfehler: Der maximal zuldssige Fehler betrégt + 10 I/min oder + 10 % des Messwerts, je nachdem, welcher Wert groer ist.
Frequenzverhalten: Die Differenz zwischen dem angegebenen PEF-Wert von A und B betragt bei identischem Referenz-PEF
nicht
15 I/min oder 12 % Uberschreiten, je nachdem, welcher Wert gréBer ist.
Hochster Stromungswiderstand: DL-F03: 0.20KPa/(L/s) @720L/min; DL-F04: 0.24KPa/(L/s) @200L/min.
Messbereich: DL-F03: 60~800L/min,

DL-F04: 50~400L/min
Lagerbedingungen: Sauber und trocken lagern.
Transportbedingungen: Temperatur: 0-50 °C.
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Relative Luftfeuchtigkeit: 10-95 %.
Leistungsstandards des Peak-Flow-Meters: EN I1SO 23747:2015
Maximale Anzahl der Verwendungen: 7000 Mal

Grof3e/Gewicht
Modell DL-F03: L. 155 mm x B. 48 mm x H. 28 mm / 55 g:
Modell DL-F04: L. 155 mm x B. 48 mm x H. 28 mm / 55 g:

Verpackungsinhalt

Peak-Flow-Meters, Betriebsanleitung

Bedeutung der Symbole
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Achtung: Anweisungen

Medizinisches Gerat (Warnungen) sorgfltig lesen

h e | Vor Sonneneinstrahlung [ji] ’
Erzeugniscode /.\'\ geschiitzt lagern Gebrauchsanweisung beachten
LOT| | Chargennummer % | Aneinem kiihlen und &, Herstellungsdatum
trockenen Ort lagern
Medizinprodukt konform mit der .
M Hersteller C € Verordnung (EU) 2017/745 Autorisierter Vertreter
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Eindeutige Geratekennung

GIMA-GARANTIEBEDINGUNGEN
Es wird die Standardgarantie B2B fiir 12 Monate von Gima geboten.





