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DEUTSCH

GEBRAUCHSANWEISUNGEN

Kompressionsstriimpfe

Vielen Dank, dass Sie sich fur ein Shanghai Amigo Produkt entschie-
den haben.

Unsere Produkte stehen fiir Komfort und Wohlbefinden. Das Gefiihl
von Leichtigkeit und Wohlbefinden wird durch den dynamischen
Effekt der graduellen Kompression erzeugt.

Die Kompression wird vom Knéchel aufwarts schwacher.

Der Fersenbereich bietet:

¢ Die richtige Position der Ferse in der Fersentasche flir eine héhere
Stabilitat.

* Die richtige Positionierung am maximalen Kompressionspunkt sowie
einen besseren Sitz und eine hohere Tragbarkeit und Elastizitat um
den Kndchel herum.

Die Produkte von Shanghai Amigo sind keine Medizinprodukte.
Sie sind besonders wirksam, um das Gefuihl der Schwere und Miidig-
keit in den Beinen abzubauen.

Gebrauchsanweisung und Trageempfehlungen fiir Kompressions-

striimpfe

Es wird empfohlen, die Kompressionsstriimpfe gleich nach dem Auf-

stehen anzuziehen.

Die Kompressionsstriimpfe sollten vor der dem Kontakt mit Olen, Cre-

mes oder Salben, die aus medizinischen oder kosmetischen Griinden

auf die Beine aufgetragen werden, geschiitzt werden.

Spitze Fingernagel oder Ringe mit scharfen Kanten kénnen den Stoff

kaputt machen.

Pudern Sie die FiiRe mit Talkum ein, wenn die Haut feucht ist, um

leichter in den Strumpf zu kommen.

1. Drehen Sie die Striimpfe auf links, auBer den FuBbereich. Am be-
sten werden die Striimpfe bis zur Ferse auf links gedreht.
-Nehmen Sie beide Hande, um den FuBbereich zu erweitern und
schliipfen Sie mit dem FuR bis zur Ferse in den Strumpf.

- Rollen Sie den auf links gedrehten Teil des Strumpfs hoch und
achten Sie dabei auf die richtige Position der Ferse.

2. Ziehen Sie den Strumpf bis zum Knie hoch und streichen Sie den
Stoff mit der Handflache glatt.

Ziehen Sie die Strimpfe niemals direkt am Bund hoch.

- Schlipfen Sie genauso bei Strumpfhosen mit den FiilRen in den
FuBbereich und ziehen Sie dann die Strumpfhose wie die Strimpfe
an beiden Beinen bis zu den Knien hoch.

3. Rollen Sie den restliche Teil der Strumpfhose hoch bis zum Schritt.
Streichen Sie dabei den Stoff mit den Handen glatt und priifen Sie,
dass der Druck tberall gleichmaRig ist.

Allgemeine Kontraindikationen
Periphere arterielle Verschlusskrankheit im fortgeschrittenen Stadium

- Massive Odeme der unteren GliedmaRen pathologischer Natur -
Septische Phlebitis

- Schwere Venenentziindung, z. B. Phlegmasia cerulean dolens - Lym-
phangitis

- Fortgeschrittene periphere Neuropathien (z. B. Diabetes mellitus) -
Sonstige Sensibilitdtsstorungen der GliedmaRen - Unvertraglichkeiten/
Allergien gegeniliber dem Material der Kompressionsstrimpfe.

Relative Kontraindikationen

Geschwire und offene Wunden - Feuchte Dermatose - Unbewegli-
chkeit - Stauungsdermatitis - Klappeninkontinenz des oberflachlic-
hen und tiefen Venensystems. - Tiefe Venenthrombose oder akute
Thrombophlebitis - Postthrombophlebitis-Syndrom - Bei Strimpfen
mit Silikonrand kann es bei Uberempfindlichkeit gegen das Material
zu Hautreizungen kommen.

Besondere Warnhinweise

Bevor Sie Shanghai Amigo Kompressionsstriimpfe tragen, sollten Sie
vorher Ihren Arzt fragen.

Wenn beim Tragen der Kompressionsstriimpfe Schmerzen oder
Heizreizungen auftreten, ziehen Sie die Strimpfe sofort aus und wen-
den Sie sich an einen Arzt oder lhren Handler.

Materialzusammensetzung

Nylon 65% - Polyester 30% - Spandex 5% erhaltliche
GroRen: Small (S)— Medium (M) — Large (L) — Extra Large
(XL)

Waschanleitung

Die Strimpfe kdnnen mit der Hand oder in der Waschmaschine gewa-
schen werden.

e Handwasche: Waschmittel fiir feine Stoffe verwenden. Griindlich
aussplilen.

Nicht auswringen. An der Luft trocknen lassen.

e Waschmaschine: Legen Sie die Strimpfe in einen Beutel oder Kis-
senbezug. Kein Bleichmittel verwenden. Nicht im Trockner trocknen.
¢ Nicht trockenreinigen. Nicht biigeln.
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Warnung
Der Hersteller haftet nicht fur Kérperverletzungen und/oder Sa-
chschaden durch einen unsachgemaRen oder nicht bestimmung-
sgemalen Gebrauch

GIMA-GARANTIEBEDINGUNGEN
Es wird die Standardgarantie B2B fiir 12 Monate von Gima geboten.





