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UHEKORDSELT KASUTATAVAD MULTIFUNKTSIONAALSED ELEKTROODID EURODEFIPADS®
KASUTUSJUHISED

Enne kasutamist lugege hoolikalt Iabi kogu selles kasutusjuhendis sisalduv ohutusteave.

Igas suletud kotis on geelkattega kleepuv elektroodide paar, mida saab kasutada korduskasutatavate manuaalsete plaatide asemel,
elektroodid on otse Uihendatud ravikaablite ja defibrillaatoritega. Need vdimaldavad operaatoril tdhusalt tegeleda allpool nimetatud
juhtudel ritmihairetega, ilma et tekiks juhusliku elektril66gi ohtu.

NAIDUSTUSED
EURODEFIPADSI lihekordselt kasutatavad multifunktsionaalsed elektroodid on ette nahtud jargmiseks:

transtorakaalne kehavaline defibrillatsioon,

transtorakaalne siinkroniseeritud kardioversioon,

transtorakaalne EKG monitooring,

ajutine transtorakaalne (mitteinvasiivne) slidame elektrostimulatsioon.

Toode on moéeldud kasutamiseks mittesteriilses keskkonnas kvalifitseeritud tervishoiutéotajatele ja/voi vajaduse korral
isikutele, kes on saanud KPR-i (kardiopulmonaalse elustamise) ja AED-i (automaatse kehavilise defibrillaatori) kasutamise
koolituse.

Taiskasvanute mudelid on méeldud patsientidele, kes kaaluvad lle 25 kg.
Pediaatrilised mudelid on méeldud alla 25 kg kaaluvatele lastele.
Taiskasvanute/laste mudelid on mdeldud patsientidele, kes kaaluvad tle 10 kg.
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VASTUNAIDUSTUSED

e FIABi Uhekordsete taiskasvanutele moeldud elektroodide kasutamine on Uldiselt vastunadidustatud alla 8-aastaste patsientide
korral (kehakaal alla 25 kg). Neid vdib kasutada juhul, kui rindkere suurus seda vdimaldab, jalgides, et elektroodid ei puutuks
Uksteisega kokku, ja jargides edastatava energia asjus defibrillaatori kasutusjuhiseid.

e FIABi Uhekordsete elektroodide kasutamine taiskasvanute voi taiskasvanute/laste versioonides on alla 12 kuu vanustel lastel
(kehakaaluga alla 10 kg) vastunaidustatud.

o Laste Uihekordsete FIABI elektroodide kasutamine on vastunaidustatud Ule 8-aastastel patsientidel (kehakaal lile 25 kg).
Arge kinnitage nahale, kus on &rrituse v&i vigastuse tunnused.

KUIDAS KASUTADA
Kehavaline defibrillatsioon ja sunkroniseeritud kardioversioon: EURODEFIPADSI (hekordsete multifunktsionaalsete elektroodide
defibrillaatori maksimaalne patsiendile Ule kantav elektrienergia on téiskasvanu ja taiskasvanu/lapse versioonil kuni 360 J ning
pediaatrilisel versioonil 100 J; teha saab kuni 50 defibrillatsiooniSokki.
Ravi dnnestumiseks hadavajaliku muokardi kriitilise massi depolarisatsioon on véimalik ainult siis, kui seda labib piisava
intensiivsusega vool — elektroodide aktiivne pind on selleks optimeeritud. Seetdttu on soovitatav lisaks positsioneerimiskohtade heale
valikule paigaldada kleepuvad labad nii, et nende kokkupuutepind nahaga oleks maksimaalne. Tarnitava energia hulga valib toimingu
Iabiviija.
Pediaatriliste rakenduste puhul soovitavad kardiopulmonaalse elustamise juhised energiat manustada 2—4 J/kg kohta; soovitatav
algannus on 2 J/kg kohta; pdletushaavade valtimiseks on soovitatav mitte tletada 100 J.
ETTEVAATUST! Arge andke I66ki korduskasutatavate metall-labadega (le elektroodide.
Mitteinvasiivne transtorakaalne stimulatsioon: FIABi multifunktsionaalseid Uhekordseid elektroode saab kasutada mitteinvasiivseks
transtorakaalseks stimulatsiooniks (selle funktsiooniga varustatud defibrillaatoritega). Stimulatsioonildve minimeerimiseks tuleks
kleepuvad labad kinnitada eespool kirjeldatud viisil. Samuti on vaja hasti tunda kasutatavaid seadmeid ja jargida hoolikalt tootja antud
juhiseid.
TAHELEPANU! Pikaajalise elektrostimulatsiooni korral on hea vahetada elektroodid 8 tunni méddudes, kontrollides iga 30 minuti
jarel, et kleepuvad labad oleksid alati nahaga ideaalses kontaktis ja et patsiendi nahal ei ole arritusnahte.
TAHELEPANU! Vahetage elektroodid 30 minuti parast, kui edastatavad impulsid on (ihefaasilised ja pikemad kui 20 ms.
EKG monitooring: FIABI Ghekordseid multifunktsionaalseid elektroode saab kasutada ka elektrokardiograafiliseks jalgimiseks.
TAHELEPANU! Kui jalg ei ole piisavalt selge, kasutage EKG patsiendikaabli olemasolul eraldi EKG elektroodide komplekti.

RAKENDAMINE

Eeliihendatavate elektroodide korral jatke pistik defibrillaatori pessa, jargides seadme juhiseid.

e Paljastage rindkere ja valmistage nahapind ette. Eemaldage liigsed karvad. Hoo6ruge kergelt nahapinda, et vahendada
kontakttakistust. Valtige kleepuva plaadi asetamist nibule voi rinnakoele.

e Eemaldage voéimalikud jaagid (mustus, rasv ja praht), kasutades mittesittivaid puhastusvahendeid. L&épuks veenduge, et

pealekandmiskohad oleksid kuivad ja puhtad.

Avage pakend ja vétke multifunktsionaalsed elektroodid valja.

Et paljastada elektrit juhtivad ja kleepuvad alad, eemaldage drnalt alumine kiht, vbttes kinni selleks mdeldud sakist.

Klambritega multifunktsionaalsete elektroodide korral eemaldage kaitsetugi.

Kleepuvate labade paigaldamise kohad on néaidatud I6igus "PAIGUTAMINE JA POLAARSUS".

Pange kleepuvad labad kiilge likshaaval, alustades Uihest servast ja surudes jark-jargult tile kogu pinna, et valtida dhumullide teket ja

tagada taielik nakkumine nahaga. Hoidke kleepuvad labad Uksteisest korralikult eraldi ja olge ettevaatlik, et need ei kataks teisi

objekte (EKG elektroodid, kaablid, transdermaalsed plaastrid, riided jne).

o Arge asetage kleepuvaid labasid péarast kinnitamist teise kohta. Kui asukohta on vaja muuta, eemaldage need ja asendage uute
multifunktsionaalsete elektroodidega. Umberpaigutamine véhendab kleepuvust ja sellest tulenevalt suureneb péletusoht.

o Sisestage elektroodi pistik defibrillaatori vdi patsiendikaabli pessa, jargides defibrillaatori kasutusjuhendit (kui see pole eelnevalt
Uhendatavate elektroodidel juba tihendatud).

o Multifunktsionaalsete elektroodiklambrite korral: Ghendage klambrid defibrillaatori kaabliga, jargides defibrillaatori juhiseid, et tagada
dige polaarsus.

¢ Noudluse korral stimuleerimiseks ihendage EKG monitooringu elektroodid eraldi.

e Et mitte arritada patsiendi nahka, eemaldage parast toimingu I6petamist kleepuvad labad, tdmmates neid ornalt, alustades Uhest
servast.

o Eemaldage pistik defibrillaatori pesast ja visake elektroodid koos pakendiga minema.

PAIGUTAMINE JA POLAARSUS

Rahvusvahelised juhised on naidanud, et erinevad paigutused on kodade voi ventrikulaarse arlitmia raviks vordselt tdhusad.

Jargmised joonised naitavad kohti, mida enamik defibrillaatorite tootjaid tavaliselt kasutavad ja soovitavad. Valige toimingu jacks kdige
sobivamad kinnituspunktid vastavalt kasutatava defibrillaatori tootja juhistele.

Paigutamise hdlbustamiseks ja treenimise eesmargil eelistatakse defibrillatsiooniks ja aritmiate kardioversiooniks anterolateraalset
paigutust (joonis 1); anteroposterioorne paigutus (joonis 2) on tavalisem hemodiinaamika ja transtorakaalse stimulatsiooni korral ning
soovitatav taiskasvanute elektroodide kasutamisel lastel.

Joonis 1 — —

« Defibrillatsioon . 6

o Kardioversioon

« Stimuleerimine S S

* Monitooring (annab -
Lead Il) q
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Joonis 2 — —

e Stimuleerimine

o Monitooring . K
o Defibrillatsioon

o Kardioversioon

Signaali dige polaarsuse sailitamiseks asetage elektroodid ndidatud kohtadesse (lilemine punkt on tahistatud siidame siimboliga). Voi
siiski arvestada, et ravi seisukohalt ei ole oluline, milline elektrood (apikaalne/sternaalne) asetatakse kummale kohale.
Taiskasvanute/laste elektroodide polaarsuse osas jargige elektroodipatjadel olevaid juhiseid (vastavalt kasutatava defibrillaatori tootja
juhistele).

KORVALMOJUD

e Liim voib pdhjustada kerget nahaarritust.

¢ Pikaajaline transtorakaalne stimulatsioon voi korduv defibrillatsiooniSokkide andimine vdib sdltuvalt tarnitud energiast pdhjustada
rohkem voi véahem nahtava nahapunetuse.

o Kehv kinnitus ja/vdi 8humullid elektroodi all vdib pdhjustada pdletusi.

ETTEVAATUSABINOUD JA HOIATUSED

o Kasutage toodet ainult Ghilduvate defibrillaatoritega. Kontrollige sobivust pakendilt.

e Lugege labi defibrillaatori kasutusjuhised, poOdrates erilist tdhelepanu multifunktsionaalsete elektroodide paigutamisele, nende
polaarsusele ja tarnitavale energiale.

¢ Pediaatrias ja mdne automaatse defibrillaatori mudeli korral v3ib olla vajalik kasutada spetsiaalseid energiat vahendavaid seadmeid
vOi muid ettevaatusabindusid. P66rake alati erilist tahelepanu defibrillaatorile seadistatud ja pediaatrilise patsiendiga kasutatavale
energiatasemele (vt 16iku "KASUTUSJUHEND").

TAHEL.I_EPANU
Arge kasutage automaatdefibrillaatoritega pediaatrilisi multifunktsionaalseid elektroode, mis on tahistatud selle
stimboliga.
@ Pediaatrilised multifunktsionaalsed elektroodid, mis on tahistatud selle simboliga, on ette nahtud kasutamiseks koos
automaatsete defibrillaatoritega.

o Elektroodide valik peaks pdhinema patsiendi rindkere suuruse ja kaalu hindamisel. Laste elektroodid, millega energiapiiri Gletatakse,
vbivad pbhjustada tdsiseid nahapdletusi; vastupidiselt voib tdiskasvanutele méeldud elektroodide suur aktiivne pind véib muuta ravi
ebaefektiivseks, kui neid kasutatakse laste raviks.

e Parast pikaajalist transtorakaalset stimulatsiooni vdib esilekutsutud EKG signaali tuvastamise vdime olla héairitud. Sel juhul on
esilekutsutud signaali saamiseks vaja eraldi EKG elektroodide komplekti.

o Vahetage multifunktsionaalsed elektroodid vélja 24 tundi parast nende asetamist patsiendi nahale.

« Arge kasutage elektroode, kui nende pakendil mérgitud kdlblikkusaeg on |4bi.

* Toote jalgitavuse andmed ja kélblikkusaeg on margitud ainult pakendile: hoidke alles imbrik vdi kirjutage lGles REF ja LOT # juhuks,
kui neid andmeid kasutatud elektroodide kohta vaja peaks minema.

o Kontrollige, kas pakend on terve: vastasel juhul arge toodet kasutage.

e Avage multifunktsionaalse elektroodi pakend alles enne kasutamist. Kleepuvad labad tuleb kinnitada patsiendi nahale kohe parast
kaitsekatte eemaldamist.

o Arge kasutage multifunktsionaalseid elektroode, kui geel on padjalt maha koorunud véi see on rebenenud, I8henenud véi kuiv. Mis
tahes kohatised varvimuutused geelil vi juhtival fooliumil ei mdjuta toote funktsionaalsust.

o Arge kasutage multifunktsionaalseid elektroode, kui toode saab kaitsekatte eemaldamise kaigus kahjustada (nt kontakti isoleeriv
kaitse on eraldunud véi toe vahus ja/voi elektroodis on rebendeid).

o Arge painutage, 16igake ega purustage kleepuvaid labasid.

o Arge kasutage multifunktsionaalseid elektroode, kui konnektor, kaabel vdi klambrid on kahjustatud.

e Kontrollige defibrillaatori kasutusjuhistest, millisel ohutuskaugusel peavad asuma tugevaid elektromagnetilisi haireid kiirgavad
seadmed  (elektrokirurgilised seadmed, RF-ablatsiooniseadmed, diatermiaseadmed, mobiiltelefonid jne). Asetage
defibrillaatori/elektroodide siisteem teineteisest vahemalt pooleteisekordsele soovitatud vahekaugusele.

o Elektroodid ja elektroodi juhe sisaldavad ferromagnetilisi materjale ja neid ei tohi kasutada magnetresonantstomograafia (MRI)
seadme tekitatava tugeva magnetvalja juuresolekul.

e Juhuslike elektrild6gikahjustuste valtimiseks veenduge, et operaatorid ei puutuks 166gi ajal kokku elektroodide, patsiendi ega
patsiendi lahedal asuvate elektrit juhtivate osadega.

o Kui defibrillaatoreid kasutatakse hapniku vdi muude tuleohtlike gaaside laheduses, tuleb tulekahju- vdi plahvatusohu valtimiseks olla
aarmiselt ettevaatlik.

¢ Toode ei ole steriilne. Arge desinfitseerige ega steriliseerige.

e Toode on Uhekordne — mitte korduskasutada. Taaskasutamine vdib kaasa tuua materjalide muutmise ja toote esialgsete
funktsionaalsete omaduste kadumise.

VOIMALIKUD KOMPLIKATSIOONID

Multifunktsionaalsete elektroodide kasutamisega ei kaasne komplikatsioone.
TAHELEPANU! Defibrillaatori tiihjendamine véib pdhjustada implanteeritud siidamestimulaatori/defibrillaatori ebaregulaarset t6od:
asetage multifunktsionaalsed elektroodid nendest seadmetest vahemalt 8 cm kaugusele, parast defibrillaatori tihjendamist
kontrollige nende toimimist.
TAHELEPANU! Kui valitud energiatase on ebapiisav, v8ib toimingu edukus olla ebapiisav. Samas vajalikust kérgemad tasemed
vbivad ensumaatilist struktuuri muuta, ilma et oleks t6endeid muokardi tegeliku kahjustuse kohta.

TOOTE KASUTUSAEG JA SAILITAMINE
Vaadake kdlblikkusaega pakendilt.
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Toodet tuleb hoida originaalpakendis ruumides, kus on pakendi etiketil margitud tingimused, temperatuur ja suhteline dhuniiskus.
Pakendatud elektroodid vdivad kuni 7 paeva jooksul kokku puutuda darmuslike temperatuuridega: —30 °C kuni +65 °C. Pikaajaline
jalvdi korduv séilitamine darmuslikul temperatuuril vdhendab toote kasutusaega.

TAHELEPANU! Pakenditele asetatavad raskused v&ivad toodet kahjustada.

KASUTUSELT KORVALDAMINE
Tervishoiuasutuste jadtmed tuleb kérvaldada kehtivate eeskirjade kohaselt.

ULDISED MARKUSED
Kui seadme kasutamise ajal vdi parast seda juhtub tdsine 6nnetus, teavitage sellest tootjat ja riiklikke ametiasutusi. Seadme rikete voi
defektide korral teavitage tootja kvaliteediteenindust.
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