INSTRUCTIONS
FOR USE

Ambu® Aura-i™
Single Use Laryngeal Mask - Sterile.

For use by medical professionals trained
in airway management only.

Ambu




UK

Symbol
Paenion M) ® ol B
0086
en Medical Device MR safe Sterilized using Do not use if Country of UK Conformity UK Responsible Importer
irradiation the product manufacturer Assessed Person (For products
Single sterile sterilization barrier imported into
barrier system or its packaging is Great Britain only)
damaged
bg MeanuuHcko BesonacHo CrepunusnpaHo upes | He usnonssaite, ako | [Ibpxasa Ha OueHeHo 3a OtroBopHo e | BHocuten
nspenvie 3a paboTa B obnbyBaHe CcTepunu3auMoHHaTa | NpousBoavTens | cboTBeTcTBMe 3a | 3a ObeguHeHoTo | (Camo 3a npopy-
MarHuTHopeso- | EauHnuHa cTepunHa | Gapuiepa Ha npogykTta O6epyHeHOTO Kpancreo KTU, BHECEH BbB
HaHCHa cpefia 6apuepHa cuctema VM HeroBaTa KpancTeo BenukobpuTaHus)
onakoBKa ca
nospeAeHu
cs Zdravotnicky MR bezpecny Sterilizovano zéfenim | Prostiedek Zemé vyrobce Posouzeni shody | Odpovédna osoba @ Dovozce
prostiedek Systém jedné sterilni | nepouzivejte, pokud s predpisy Velké ve Velké Britanii (Pouze pro produkty
bariéry doslo k naruseni Britanie dovéazené do Velké
sterilni bariéry nebo Britanie)
k poskozeni obalu
da Medicinsk udstyr | MR-sikker Stralesteriliseret Produktet ma ikke Producentland Den britiske Ansvarshavende Importer
Enkelt sterilt anvendes, hvis overensstemmel- | i UK (Kun for produkter
barrieresystem dets sterile barriere sesvurderings- importeret til
eller emballagen er maerkning Storbritannien)

beskadiget




UK

Symbol
® ol & B
de Medizinprodukt | MR-sicher Mit Bestrahlung Verwenden Sie das Produktionsland | Konformitat fur Verantwortliche Importeur
sterilisiert Produkt nicht, wenn das Vereinigte Person im (Nur fur nach
Einzel- die Sterilbarriere Konigreich Vereinigten Grofbritannien
Sterilbarrieresystem | oder die Verpackung geprift Konigreich importierte
beschadigt ist Produkte)
el latpo- Ac@alécyla MR | ATTOOTEIPWHEVO UE Mnv to Xpnotuomnot- Xwpa Me motonoinon Apuddio npéowmo | Eloaywyéag
TEXVONOYIKO Xprion aktivoBoAiag | OETE €Av 0 Ppayud¢ | KATAOKELAOTH ouppdpewoncHB | Hvwpévou (Moévo yia mpoidvta
TIPOIoV Eviaio cvotnua AmooTEIPWONG BaotAeiou IOV €l0dyovTal oTn
ppaypol TOU TIPOIOVTOG A N MeydAn Bpetavia)
amooTEiPWONG OUOKEVAOIA TOU
£XEL KATAOTPAPEL
es Producto Compatible Esterilizado No lo utilice sila Pais de origen Conformidad Persona Importador
sanitario con RM mediante irradiacion | barrera de esterili- del fabricante evaluada del responsable en (Unicamente
Sistema de barrera zacion del producto Reino Unido el Reino Unido para productos
estéril simple o su embalaje estan importados
danados a Gran Bretana)
et Meditsiiniseade | Sobib MRT- Steriliseeritud Arge kasutage toodet, | Tootja riik Uhendkuningriigi | UK vastutav isik Importija
seadmetega kiirgusega kui selle sterilisatsioo- vastavus- (Ainult
kasutamiseks nibarjaar voi pakend hinnanguga Suurbritanniasse

on kahjustunud

imporditud toodetele)




UK

Symbol
Paenion M) ® B
0086
fi Laakinnallinen MRI-turvallinen Steriloitu Al3 kdyta, jos tuotteen | Valmistusmaa UKCA-merkinta UK vastuuhenkilé | Maahantuoja
laite sateilyttamalla sterilointisuoja tai (Koskee vain
Yksinkertainen steriili | sen pakkaus on Iso-Britanniaan
sulkujarjestelma vaurioitunut tuotavia tuotteita)
fr Dispositif Compatible avec | Stérilisation Ne pas utiliser Pays du fabricant | Marquage UKCA Responsable Importateur
médical I'IRM par irradiation si la barriére de Royaume-Uni (Pour les produits
Systéme de barriére stérilisation ou importés en
stérile simple 'emballage est Grande-Bretagne
endommagé(e). uniquement)
hr Medicinski uredaj | Sigurno za Sterilizirano Ne upotrebljavajte Zemlja Ocijenjena Za UK odgovara Uvoznik
upotrebuuz MR | zracenjem ako su sterilizacijska proizvodnje sukladnos UK-a (Samo za proizvode
Sustav jednostruke zastita ili pakiranje uvezene u Veliku
sterilne barijere proizvoda osteceni Britaniju)
hu Orvostechnikai MRI Besugarzassal Ne hasznélja fel a A gyérté orszaga | Felmértegyesiilt | Egyesilt kirdlysagi | Importér
eszkoz szempontjabol sterilizalva terméket, ha a steril kiralysagi felel6s személy (Csak Nagy-
biztonsagos Egyszeres sterilgat- védécsomagolas medgfeleléség Britannidba importalt
rendszer vagy a csomagolas termékek esetén)
megsériilt
it Dispositivo Compatibile Sterilizzato con Non utilizzare il pro- | Paese di Conformita Regno | Persona Importatore
medico con RM irradiazione dotto se la barriera produzione Unito verificata responsabile nel (Solo per prodotti
Sistema a barriera sterile o la confezione Regno Unito importati in Gran

sterile singola

sono danneggiate

Bretagna)




Symbol UK
Indication . . “ @ @ 0086
ja 3 T MRS & TR R L7 WHOBBEANY7E | WEEEOR HEE AR KEEEE WASH
IR TR EEDWARLT GEEICEA SN
SYIVEEAY T WBGERMALR WD B)
SAT A wZe
It Medicinos Saugi naudoti Sterilizuota Nenaudokite Gamintojo 3alis JK atitiktis JK atsakingas JK atitiktis jvertinta
priemoné MR aplinkoje spinduliuote gaminio, jeigu jvertinta asmuo (Tik j Didziajg
Viengubo sterilaus pazeista jo sterili ar Britanijg importuoja-
barjero sistema iSoriné pakuoté miems produktams)
Iv Mediciniska MR drosa Sterilizéta, izmantojot | Nelietot izstradajumu, | Razotajvalsts AK atbilstibas AK atbildiga Importétajs
ierice apstarosanu ja ta sterilizacijas noveértéjums persona (Attiecas tikai uz
Vienas sterilas barjera vai iepakojums Lielbritanija importé-
barjeras sistéma ir bojats tajiem produktiem)
nl Medisch MR-veilig Gesteriliseerd door Gebruik het product | Land van Op conformiteit Verantwoordelijke | Importeur
hulpmiddel bestraling niet wanneer de fabrikant beoordeeld voor het VK (Alleen voor naar
Enkelvoudig steriel steriele barriére in het VK Groot-Brittannié
barriéresysteem of de verpakking geimporteerde
beschadigd is producten)
no Medisinsk utstyr | MR-sikker Sterilisert Produktet mé ikke Produksjonsland | UK Conformity Ansvarlig personi | Importer
med straling brukes hvis produktets Assessed Storbritannia (Kun for produkter
Enkelt sterilt sterile barriere eller importert til

barrieresystem

emballasjen er skadet

Storbritannia)




UK

Symbol
® ol & B
pl Wyréb medyczny | Bezpieczny w Sterylizowany Produktu nie nalezy Kraj producenta | Ocena zgodnoséci | Osoba Importer
trakcie badania radiacyjnie uzywad, jesli jego w Wielkiej Brytanii | odpowiedzialnaw | (Dotyczy tylko
rezonansem System pojedynczej sterylna ostona jest Wielkiej Brytanii produktow
magnetycznym bariery sterylnej nieszczelna lub importowanych do
opakowanie jest Wielkiej Brytanii)
uszkodzone
pt Dispositivo MR seguro Esterilizado por Nao utilize se a bar- Pais do Avaliagdo de Pessoa Importador
médico irradiagao reira de esterilizagdo | fabricante conformidade do | responsavel no (Apenas para
Sistema de barreira do produto ou a Reino Unido Reino Unido produtos
estéril unico respetiva embalagem importados para a
estiverem danificadas Gra-Bretanha)
ro Dispozitiv Sigur pentru Sterilizat prin iradiere | A nu se utiliza daca Tara Evaluare de Persoana Importator
medical utilizarea cu Sistem cu ecran steril | ecranul de sterilizare | producétorului conformitate UK responsabila (Numai pentru
aparate de RMN | unic a produsului sau pentru UK produsele importate
ambalajul acestuia in Marea Britanie)
este deteriorat
sk Zdravotnicka Bezpecné pre Sterilizované Vyrobok nepouzivajte, | Krajina vyrobcu Hodnotenie Odgovorna oseba | Dovozca
pomocka prostredie MR ozarovanim ak je poskodend zhody s predpismi | v Zdruzenem (Len pre produkty
Systém jednej sterilnd bariéra alebo Spojeného kraljestvu dovéazané do Velkej
sterilnej bariéry obal vyrobku kralovstva Britanie)




UK

Symbol
Indication . . “ @ @ 0086 @
sl Medicinski Varno za MR Sterilizirano z Izdelka ne uporabljajte, | Drzava Ocena skladnosti | Zodpovedna Uvoznik
pripomocek obsevanjem e je sterilna zascita proizvajalca v Zdruzenem osoba pre Spojené | (Samo za izdelke,
Enojni sterilni ali embalaza izdelka kraljestvu kréalovstvo uvozene v Veliko
pregradni sistem poskodovana Britanijo)
sv Medicinteknisk MR-séker Steriliserad med Far inte anvandas om | Tillverkningsland | Brittisk 6ver- Ansvarig person, | Importor
produkt stralning produktens sterilbar- ensstaimmelse Storbritannien (Endast for produkter
Enkelt sterilbarriar- riar eller forpackning bedémd som importeras till
system ar skadad Storbritannien)
tr Tibbi Cihazdir MRigin glvenli Radyasyonla sterilize | Uriiniin sterilizasyon | Uretildigi tlke Birlesik Krallik BK Sorumlusu ithalatgi
edilmistir bariyeriya da Uygunlugu (Yalnizca Biiyiik
Tekli steril bariyer ambalaji hasarliysa Degerlendirilmistir Britanya'ya ithal
sistemi arand kullanmayin edilen Grunler igin)
zh g0 MR %42 SR FH MR K B R R TC R BRIR | I R TR HEEHINE HEMITA HEOR
HETHFRAS | RHEEEUE, AMF ) RMX (IR T2 2 ]
5 FA™ i F97° i)







Content Page
English 10
Bbbnrapua 16
Cesky 23
Dansk 29
Deutsch 35
EMnvika 42
Espaiiol 49
Eesti 56
Suomi 63
Francais 70
Hrvatski 77
Magyar 84
Italiano 91

Content Page
HAGE 98
Lietuviskai 104
Latviski 110
Nederlands 117
Norsk 124
Polski 131
Portugués 138
Romania 145
Slovencina 152
Slovenscina 159
Svenska 166
Turkce 173
e 179




1.1. Kasutusotstarve/Naidustused

Ambu Aura-i on moeldud kasutamiseks alternatiivina
ndomaskile, et saavutada ja sailitada kontroll
hingamisteede (le nii rutiinsetel kui ka erakorralistel
anesteesiaprotseduuridel patsientide puhul, kes on
hinnatud supraglotilise hingamistee jaoks sobivaks.

1.2. Ettendhtud kasutajad ja kasutuskeskkond
Elustamiskoolituse labinud tervishoiutéétajad.
Aura-i on méeldud kasutamiseks haiglakeskkonnas.

1.3. Ettendhtud sihtriihm
Taiskasvanud ja lapsed kaaluga 2 kg ja rohkem, kes on
hinnatud supraglotilise hingamistee jaoks sobivaks.

1.4. Vastundidustused
Eiole teada.

1.5. Kliinilised eelised
Hoiab tilemised hingamisteed avatuna, et vdimaldada
gaaside ldbipaas.

1.6. Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Enne Ambu Aura-i sisestamist peavad koik seda kasutavad
meditsiinitootajad olema tuttavad kasutusjuhendis
toodud hoiatuste, ettevaatusabinéude, ndidustuste ja
vastundidustustega.
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HOIATUSED A

Toode on méeldud kasutamiseks ainult
elustamiskoolituse ldbinud tervishoiutdotajatele.

. Enne kasutamist kontrollige alati visuaalselt

toodet ja teostage selle toimivuskontroll vastavalt
jaotisele 3.1 ,Ettevalmistused enne kasutamist”,
sest defektid ja voorkehad voivad pohjustada

patsiendi ventilatsiooni puudumise voi vdahenemise,

limaskesta kahjustumise voi infektsiooni. Arge
kasutage toodet, kui jaotise ,Ettevalmistused enne
kasutamist” mis tahes toiming ei ole I&bi viidud.

. Arge kasutage seadet Aura-i teisel patsiendil,

sest see on moeldud ainult Ghekordseks
kasutamiseks. Saastunud toote korduvkasutamine
voib pohjustada infektsiooni.

. Aura-i ei kaitse hingetoru ega kopse aspiratsiooni

ohu eest.

. Aura-i sisestamisel ja eemaldamisel drge kasutage

liigset joudu, sest see voib pohjustada koetrauma.

. Manseti maht voi rohk voivad lammastikoksiidi,

hapniku voi teiste meditsiiniliste gaasidega
kokkupuutumisel muutuda ning see voib
pohjustada koetrauma. Jalgige operatsiooni ajal
pidevalt manseti rohku.

Arge kasutage seadet Aura-i laserite ega
elektrokauterisatsiooniseadmete lahedal, kuna
see voib pohjustada tulekahju hingamisteedes ja
kudede péletuse.

. Arge teostage labi Aura-i pimesi

endotrahheaaltoruga intubeerimist, kuna esineb
intubeerimise nurjumisoht, mis voib péhjustada
koekahjustusi ja htipoksiat.

. Uldjuhul tohib seadet Aura-i kasutada ainult

o

patsientidel, kes on tdiesti teadvuseta ega osuta
sisestamisele vastupanu.

. Larlingeaalmaski tldine tuisistuste maar on vaike,

kuid kasutaja peab lartingeaalmaski kasutamise

asjakohasuse otsustamisel kasutama erialast

otsustusvoimet. Jargmiste patsientide puhul
esineb suurem raskete tiisistuste, sh aspiratsiooni ja
ebapiisava ventilatsiooni risk:

- Ulemiste hingamisteede obstruktsiooniga
patsiendid;

- So6mata-joomata patsiendid (sh need juhud,
kus s6mata-joomataolekut ei saa kinnitada);

- Ulemiste gastrointestinaalsete probleemidega
patsiendid (nt 6sofagektoomia, s66gitorulahi-
song, gastrodsofageaalne reflukshaigus, mor-
biidne rasvumine, rasedus > 10 nadalat);

« Patsiendid, kes vajavad suure rohuga
ventileerimist;

- Patsiendid, kellel esineb fariingeaalne/
lartingeaalne patoloogia, mis voib maski
anatoomilist sobivust komplitseerida (nt
tuumorid, hiipofaartinksit hélmav kiiritusravi
kaelale, raskekujuline orofariingeaalne trauma);

« Patsiendid, kelle suuava ei ole seadme
sisestamiseks piisav.



ETTEVAATUSABINOUD

1. Arge leotage ega steriliseerige seadet, sest
see voib jatta seadmele kahjulikke jadke voi
pohjustada seadme riket. Seadme ehituse ja
materjali tottu ei saa seda tavaparaste puhastus- ja
steriliseerimisprotseduuridega puhastada.

2. Enne kasutamist kontrollige alati Aura-i ja
vélisseadme Ghilduvust, et valtida selliste seadmete
kasutamist, mis ei mahu labi Aura-i valendiku.

w

. Manseti rohk peab olema vaimalikult madal,
kuid tihenduse saavutamiseks piisav; mitte kdrgem
kui 60 cmH,0.

4. Hingamisteede probleemide voi ebapiisava
ventilatsiooni tunnuste ilmnemist tuleb regulaarselt
jalgida ja vajaduse korral tuleb Aura-i tuleb
patsiendi hingamisteede avatuna hoidmiseks imber
paigutada, uuesti sisestada voi asendada.

5. Hingamisteede avatust tuleb pdrast iga patsiendi
pea voi kaela asendi muutmist uuesti kontrollida.

6. Laste puhul on oluline arvesse vétta, et kui parast

endotrahheaaltoru labi maski paigaldamist

plaanitakse Aura-i eemaldada, tuleb kasutada
mansetita endotrahheaaltoru, et endotrahheaaltoru
balloon ei blokeeriks Aura-i eemaldamist.

1.7. Véimalikud korvaltoimed

Lartingeaalmaskide kasutamist seostatakse kergekujuliste
korvaltoimetega (nt kurguvalu, veritsus, diisfoonia, dusfaa-
gia) ja raskekujuliste korvaltoimetega (nt reurgitatsioon/
aspiratsioon, laringospasm, narvikahjustus).

1.8. Uldised markused

Kui selle seadme kasutamise ajal voi kasutamise tagajarjel
on aset leidnud tosine vahejuhtum, teatage sellest palun
tootjale ja vastavale riiklikule asutusele.

2.0. Seadme kirjeldus

Aura-i on steriilne Ghekordselt kasutatav lariingeaalmask,
mis koosneb kdverast patsienditorust, mille distaalses
otsas on 6huga tdidetav mansett. Manseti saab taita

labi tagasilodgiklapi, mis voimaldab balloonil naidata
taitumise/tiihjendamise olekut. Mansett vastab
hiipofaartinksi kontuuridele ja selle valendikule patsiendi
koriava suunas. Manseti ots surub vastu Glemist
s6ogitorusulgurit ja manseti proksimaalne ots toetub
vastu keelealust.

Liitmiku ja patsienditoru ehitus véimaldab intubeerimist
endotrahheaaltorudega.

Aura-i on saadaval 8 erinevas suuruses. Aura-i
pohikomponendid on kujutatud joonisel (1).

Joonis 1 (lk 8): Aura-i osade iilevaade.

1. Liitmik; 2. Liitmikutimbris; 3. Patsienditoru;

4. Mansett; 5. Tagasiloogiklapp; 6. Balloon;

7. Voolik; 8. Sisemise ventilatsioonitee nimipikkus*
*Vt Tabelit 1 nimipikkuse kohta sentimeetrites.

Joonis 2 (lehekiilg 8): Aura-i 6ige asend Aura-i
osade ja anatoomiliste orientiiride suhtes

Aura-i osad:

1. Ohuga tiidetav mansett; 2. Suurusetihis;

3. Ventilatsiooniava; 4. Ventilatsioonitee;

5. Normaalsisestusstigavuse tahised; 6. Masinapoolne
ots; 7. Maksimaalse endotrahheaaltoru suuruse tahis;
8. Navigatsioonitahised painduva endoskoobi jaoks.

Anatoomilised téhised: A. S66gitoru; B. Hingetoru;
C. Krikoidkohr; D. Tiiroidkéhr; E. Hadlepaelad;

F. Kériava; G. Epiglottis; H. Keeleluu; I. Keel; J. Suudés;
K. Ninaneel; L. Léikehambad.

UHILDUVUS TEISTE SEADMETE/TARVIKUTEGA
Seadet Aura-i saab kasutada koos jargmiste seadmetega.

« Ventilatsiooniseadmed; 15 mm kooniline pesatihendus
vastavalt standardile 1SO 5356-1.

« Hingamisteede lahtihoidmisseadmed; bronhoskoobid*,
endotrahheaaltorud®, intubatsiooni- ja vahetuskateetrid.
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« Muud tarvikud; standardne 6 % kooniline Luer-sstal,

standardse 6 % koonilise Luer-liitmikuga manomeeter,

veepdhine lubrikant, aspiratsioonikateeter.

Kui kasutate ldbi maski instrumente, veenduge enne
sisestamist, et instrument on Ghilduv ja lubrikandiga
hasti maaritud.

*Vaadake tabelist 1 teavet instrumendi maksimaalse suuruse
Jja endotrahheaaltoru maksimaalse suuruse kohta, mida véib

kasutada iga Aura-i maski suuruse puhul.

3.0. Toote kasutamine

3.1. Ettevalmistused enne kasutamist
SUURUSE VALIMINE

Ambu Aura-i on erinevate kaaludega patsientidel
kasutamiseks saadaval erinevas suuruses.

Laste puhul on soovitatav, et seadet Ambu Aura-i
kasutaksid meditsiinito6tajad, kes on tuttavad
laste anesteesiaga.

Valikujuhiseid ja maksimaalset mansetisisest rohku vt
tabelist 1 jaotises 4.0. (Tehnilised andmed.)

AURA-1 ULEVAATUS

Saastumise minimeerimiseks kandke Ambu Aura-i
ettevalmistamise ja sisestamise ajal alati kindaid.
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Kasitsege seadet Aura-i ettevaatlikult, sest see voib
rebeneda voi saada labi torgatud. Valtige kokkupuudet
teravate voi teravatipuliste esemetega.

Enne avamist kontrollige, kas koti tihend on terve, ning
visake Ambu Aura-i dra, kui koti tihend on kahjustunud.

Kontrollige seadet Aura-i hoolikalt mis tahes kahjustuste
suhtes (naiteks perforatsioon, kriimustused, I6iked,
rebendid, lahtised osad, teravad servad jne).

Veenduge, et mansetikaitse oleks mansetist eemaldatud.
Kontrollige, et patsienditoru sisekiiljel ja mansetil poleks
ummistust ega lahtiseid osi. Arge kasutage seadet Aura-i,

kui see on blokeeritud voéi kahjustatud.

Tuhjendage Aura-i mansett tdielikult 6hust. Parast

tihjendamist kontrollige mansetti pohjalikult kortsude véi

voltide suhtes. Taitke mansett mahuni, mis on naidatud
tabelis 1. Kontrollige, kas 6huga tdidetud mansett on
summeetriline ja sile. Mansetil, voolikul ega balloonil ei
tohi olla kithme ega lekketunnuseid. Tiihjendage mansett
enne sisestamist uuesti.

3.2. Kasut:

ks ettevalmistamine

SISESTAMISEELNE ETTEVALMISTAMINE

Tuihjendage mansett taielikult nii, et mansett oleks
sirge ja kortsudeta. Selleks suruge mansetti allapoole
vastu tasast steriilset pinda (nt steriilset marlittikki) ning
tiihjendage seade samal ajal sﬂstlagaA@

Enne sisestamist méddrige manseti posterioorset otsa,
kandes manseti distaalsele posterioorsele pinnale
steriilset veepohist lubrikanti.

Hoidke tagavaraks olev Ambu Aura-i alati kasutusvalmis.
Preoksuigeenige ja rakendage standardseid
jalgimisprotseduure.

Enne sisestamist veenduge, et anesteesia-

(voi teadvusetus-) tase oleks piisav. Sisestamine peab
olema edukas samal anesteesiatasemel, mis sobiks
endotrahheaalseks intubeerimiseks.

Patsiendi pea tuleb paigutada véljasirutatuna,

kael painutatud asendisse, mida kasutatakse

tavaliselt endotrahheaalseks intubeerimiseks

(nn ,nuhutamisasend”).



3.3.Sisestamine

Arge kunagi kasutage liigset jdudu.

Hoidke liitmikutimbrist nii, et poial on liitmikutimbrisel
oleval vertikaaljoone ja kolm sérme liitmikutimbrise
vastaskiiljel. Teine kasi tuleb asetada patsiendi

peaalla.

Sisestage manseti ots, surudes tilespoole vastu

kéva suulage, ja lamendage mansett vastu seda.@
Enne jatkamist veenduge, et manseti ots oleks lamedalt
vastu kéva suulage - vajutage I6ualuud 6rnalt sérmega
allapoole, et suud rohkem avada.

Veenduge, et manseti ots ei ulatuks
koripealiseorukestesse ega haalepilusse ega jaaks vastu
epiglottist voi arlitenoide. Mansett tuleb suruda vastu
patsiendi tagumist neeluseina.

Kui mask on paigas, on tunda takistust.

Pérast sisestamist veenduge, et huuled ei jadks
liitmikuGmbrise ja hammaste vahele, et valtida

huulte traumat.

SISESTUSPROBLEEMID

Laste puhul soovitatakse paigaldusprobleemide korral
kasutada osalise podramise tehnikat.

Kohimine ja hinge kinnihoidmine seadme Ambu
Aura-i sisestamise ajal viitab ebapiisavale anesteesiale
- suurendage anesteesiat kohe inhaleeritavate voi
intravenoossete ainetega ja kdivitage manuaalne
ventileerimine.

Kui te ei saa patsiendi suud maski sisestamiseks
piisavalt avada, veenduge, et patsient on piisavalt
anesteeritud. Paluge abilisel tommata I6ug alla, et oleks
lintsam suhu vaadata ja maski asendit kontrollida.

Kui Aura-i sisestamisel on nurga muutmisega keele
tagaosas raskusi, vajutage ots tervenisti vastu kova
suulage, muidu vaib ots kahekorra voltuda voi
puutuda neelu tagaosas kokku anomaaliatega, nt
hupertrofeerunud mandlitega. Kui mansetti ei saa
lamendada voi kui see hakkab sisestamisel kokku
keerduma, tommake mask tagasi ja sisestage uuesti.
Tonsillaarse obstruktsiooni korral on soovitatav maski
diagonaalselt liigutada.

3.4. Fikseerimine

Vajaduse korral kinnitage Aura-i patsiendi néole kleeplindiga
vOi spetsiaalselt selleks ette ndhtud mehaanilise
toruhoidikuga. @ Soovitatav on kasutada marlitupsuplokki.

3.5. Tditmine

Taitke mansett ilma voolikut hoidmata tapselt
sellise hulga 6huga, mis tagaks tihenduse vastavalt

mansetisisesele rohule, mis on maksimaalselt 60 cmH,0.

Tiheduse saavutamiseks piisab sageli vaid poolest
maksimaalsest taitemahust - teavet maksimaalsete
mansetisiseste mahtude kohta vt Tabelist 1.

Jélgige manseti rohku kirurgilise protseduuri ajal pidevalt
mansetimanomeetriga. See on eriti oluline pikaajalisel
kasutamisel voi lammastikgaaside kasutamisel.

Otsige jargmisi korrektsest paigutuse tundemarke:
vooliku voimalik kerge véljapoole lilkkumine manseti
taitmisel, ihtlase ovaalse paisumise esinemine kaelas
kilpndarme- ja kaelapiirkonnas voi suuéones ei ole
ndha mansetti.

Mask voib esimese kolme véi nelja hingetémbe

ajal veidi lekkida, enne kui see neelus oma kohale
paigutub. Kui leke ei kao, kontrollige enne Aura-i uuesti
sisestamist, kas anesteesia sligavus on piisav ja kas
pulmonaarsed inflatsiooniréhud on madalad.

3.6. Oige asendi kontrollimine

Qige paigutuse korral peaks haalepilu vastu tekkima
lekkevaba tihend, nii et manseti ots paikneb vastu
ulemist séogitorusulgurit.

Liitmikutmbrise vertikaalne joon peab olema suunatud
ettepoole patsiendi nina suunas.

Aura-i on 6igesti sisestatud, kui patsiendi [6ikehambad
on normaalsisestusstigavuse tahiste vahel (kaks
horisontaaljoont Iiitmikuijmbrisel)@, punkt 5.

Kui patsiendi I6ikehambad on sellest vahemikust
viljaspool, paigutage mask uuesti.
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Aura-i asendit saab hinnata kapnograafia abil, jélgides
muutusi hingamismahus (nt valjahingamismahu
vdhenemine), auskulteerides bilateraalseid
hingamishelisid ja helide puudumist epigastriumi

piirkonnas ja/véi jalgides rindkere téusu ventileerimisel.

Kui kahtlustate, et Aura-i on paigutatud valesti,
eemaldage see ja sisestage uuesti ning

veenduge, et anesteesia stigavus oleks piisav.
Soovitatav on anatoomiline dige asendi visuaalne
kontrollimine, nt kasutades painduvat endoskoopi.

OOTAMATU REGURGITATSIOON
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Ebapiisava anesteesiataseme korral voib tekkida regur-
gitatsioon. Esimesed regurgitatsiooni mérgid voivad olla
spontaanne hingamine, kéha voi hinge kinnihoidmine.
Regurgitatsiooni esinemise korral, kui hapniku
saturatsiooni tase on lubatud tasemel, ei peaks seadet
Aura-i eemaldama. See tuleb kontrolli alla saada,
asetades patsiendi pea allapoole asendisse. Uhendage
anesteesiaringe liihikeseks ajaks lahti, et maosisu ei
satuks kopsudesse. Veenduge, et anesteesia stigavus
oleks 6ige ja vajaduse korral siivendage anesteesiat.
Aspireerige maski patsienditoru ja suu kaudu.
Aspireerige bronhiaalpuu ja kontrollige bronhe
painduva endoskoobiga.

3.7. Kasutamine koos muude
seadmete/tarvikutega

ANESTEESIASUSTEEM JA VENTILATSIOONIKOTT
Maski voib kasutada nii spontaanseks kui ka kontrollitud
ventilatsiooniks.

Anesteesia ajal voib lammastikoksiid mansetti
difundeeruda, pohjustades manseti mahu/réhu
suurenemise. Reguleerige manseti rohku vaid nii palju,
et saavutada piisav tihendamine (manseti rohk ei tohi
tletada 60 cmH,0).

Maski p66rlemise valtimiseks peab anesteetiline
hingamissiisteem olema seadmega Aura-i ihendamise
korral digesti toetatud.

KASUTAMINE SPONTAANSE VENTILATSIOONIGA
Aura-i sobib spontaanselt hingavatele patsientidele,
kui seda kasutatakse lenduvate véi intravenoossete

anesteetikumidega, tingimusel, et anesteesia on kirurgilise

stimulatsiooni tasemele vastamiseks piisav ja mansetti ei
tdideta dle.

KASUTAMINE POSITIIVSE ROHU VENTILAATORIGA
Positiivse rohu ventilaatori korral veenduge, et tihendus
oleks piisav. Tihenduse parandamiseks soovitatakse
jargmisi toiminguid.

« Optimeerige Aura-i paigutust pea pédramise voi
tombamise teel.

« Reguleerige manseti rohku. Proovige nii madalamat kui
ka korgemat réhku (manseti halva tihenduse péhjuseks
voib olla kas liiga madal véi liiga korge rohk mansetis).

«  Kui manseti imber peaks tekkima leke, eemaldage
mask ja sisestage uuesti, veendudes, et anesteesia
stigavus oleks piisav.

INTUBEERIMINE AURA-I KAUDU
Sobiva endotrahheaaltoru suuruse valimiseks vaadake
Tabelit 1.

Enne protseduuri kontrollige alati endotrahheaaltoru ja
Aura-i tihilduvust. Kandke endotrahheaaltorule lubrikanti
javeenduge, et see liigub Aura-i patsienditorus vabalt.

INTUBEERIMISJUHISED

Labi Aura-i saab teostada otsest painduva endoskoobiga
toetatud endotrahheaalset intubatsiooni, kasutades lub-
rikandiga hésti maaritud ja taielikult tihjendatud endot-
rahheaaltoru. Integreeritud navigatsioonitdhised annavad
juhiseid selle kohta, kui kaugele painduv endoskoop on
sisestatud. Esimene tahis (joonis (2), punkt 8a) néitab, et
endoskoobi ots tuleb trahhea ava visualiseerimiseks painu-
tada. Teine téhis (joonis @, punkt 8b) nditab, et painduv
endoskoop on sisestatud liiga stigavale.



Ambu Aura-i saab eemaldada, olles ettevaatlik,
et endotrahheaaltoru mitte paigast liigutada.

Arge eemaldage Aura-i liitmikku.

ERI TUUPI ENDOTRAHHEAALTORUD LASTELE
Aura-i Gihildub nii mansetiga kui ka mansetita
endotrahheaaltorudega.

Aura-i pediaatriliste suuruste puhul on oluline arvesse
votta, et kui parast endotrahheaaltoru labi maski
paigaldamist plaanitakse Aura-i eemaldada, tuleb kasutada
mansetita endotrahheaaltoru.

Aura-i kaudu intubeerimine tuleb alati teostada vastavalt
kohalikele eeskirjadele.

Soltuvalt laste puhul kasutatava painduva endoskoopi
tlibist ei pruugi endoskoobi otsa olla voimalik kohe
esimese navigeerimistédhise juures painutada. Selle asemel
voib otsa painutada siis, kui ,u“-tdht sénast ,use” on
nahtavale ilmunud.

MAGNETRESONANTSTOMOGRAAFIA (MR)
Aura-i on MR-ohutu.

3.8. Eemaldamisprotseduur
Eemaldada tuleb alati alas, kus on olemas aspireerimise ja
kiire endotrahheaalse intubatsiooni vahendid.

Arge eemaldage seadet Aura-i tiielikult tdidetud
mansetiga, et véltida kudede traumat ja lariingospasmi.

3.9. Kérvaldamine
Korvaldage kasutatud Ambu Aura-i vastavalt kohalikele
protseduuridele ohutul viisil.

4.0. Tehnilised andmed

Ambu Aura-i vastab standardile ISO 11712
»Anesteesia- ja hingamisvarustus - kori tilaosa
hingamisteed ja liitmikud".
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Pediaatriline versioon Taiskasvanute versioon
Maski suurus Nr1 Nr 1% Nr2 Nr 2%z Nr3 Nr4 Nr5 Nré6
Patsiendi kaal 2-5kg 5-10kg 10-20kg 20-30kg 30-50kg 50-70 kg 70 -100 kg > 100 kg
Mak | maht 4ml 7ml 10 ml 14 ml 20 ml 30ml 40 ml 50 ml
Maksi | isi rohk 60 cmH,0
15 mm, pistikihendus (ISO 5356-1)

instr di suurus* 5,0 mm 6,0 mm 8,2 mm 9,5mm 10,2 mm 11,5 mm 12,5 mm 12,5 mm
Téitmisklapi Luer-koonuse iihilduvus Luer-koonus, mis tihildub standarditele ISO 594-1 ja ISO 80369-7 vastavate seadmetega
Sobivad hoi istingi d 10 °C (50 °F) kuni 25 °C (77 °F)
Maski ligikaudne kaal Mg 159 21g 359 389 569 779 98¢
Ventilatsioonitee sisemine maht 4,8+0,6ml 59+0,4ml 8,8+ 1,0ml 13,8+0,6 ml 15,3+0,7 ml 236+1,3ml 30,7+0,7 ml 36,1 0,4 ml
DAL vastavalt standardile 0,3_FmH20 0,2“cmH20 0,3”cmH;O 0,2”cmH20 0,3“cmH10 0,2"cmH20 0,2“cmH20 0,2“cmH20
150 11712, lisa C knrusgl kllrusgl k||ru5§l k||rusgl kuruse'l kurusgl kllrusgl kllrusell

15 I/min 15 I/min 30 l/min 30 |/min 60 |/min 60 |/min 60 I/min 60 |/min

Maksimaalne endotrahheaaltoru suurus 3,5 4,0 5,0 5.5 6,5 75 8,0 8,0
Min. Hammastevaheline pilu 12mm 14 mm 16 mm 19 mm 22 mm 25 mm 28 mm 31 mm
Si ise ventilatsi it imipikku 91+0,5cm 10,5+06cm | 12,2+0,7cm | 145+09cm | 142+09cm | 16,6 +1,0cm 178+ 1,1 cm 193+1,2cm

Tabel 1. Ambu Aura-i tehnilised andmed.

* Maksimaalne instrumendi suurus on méeldud Aura-i patsienditorust lébi viidava seadme ldbim66du mddramise suuniseks.

Taielik nimekiri simbolite selgitustest on leitav aadressil https://www.ambu.com/symbol-explanation

© Autoridigus 2021 Ambu A/S, Taani. Koik digused kaitstud.
llma autoridiguse omaniku eelneva kirjaliku loata ei tohi tihtegi selle dokumentatsiooni osa reprodutseerida (sh paljundamine).
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