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I PREPARACION DEL USO

Asegurese de que la potencia es suficiente antes de encenderlo,
debido a que se carga mediante el puerto de contacto USB, por
favor, conecte la pulsera en el puerto USB, por ejemplo, cabezal de
carga, el puerto USB del portatil para cargarlo.
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Primero extraiga la cinta de la
pulsera y saque el cuerpo de
la pulsera

J

~
Enchufe el cabezal de carga
USB para cargarlo

Por favor saque la pulsera antes del uso
primero, cargue el dispositivo con el
cargador correspondiente. La pulsera se
encendera automaticamente al cargar(El
método de carga es el siguiente: saque
el cuerpo de la pulsera de la cinta,
conecte el puerto de carga a un puerto
USB estandar para cargarlo.)

| vmETODO DE LLEVAR

1.Es mejor llevarlo detras del

cubito.

2.Ajuste bien el tamario de la
mufieca de acuerdo con el
agujero de la cinta, y abroche la
habilla.

3.El sensor debe estar cerca de la
piel para evitar el movimiento.

I ENCENDIDO Y APAGADO

1.Cuando la pulsera esta apagado, mantenga presionada la tecla de
funcion durante mas de 3 segundos puede encender el dispositivo en
forma de vibracion.

2.Cuando la pulsera esta encendido, cambie a la interfaz de apagado,
mantenga presionada la tecla de funcién durante méas de 3 segundos
puede apagar el dispositivo en forma de vibracion.



I DESCARGA DE APP MOVIL Conexién Bluetooth : La aplicacién guarda autométicamente la direccion Bluetooth de la pulsera
después de que el enlace se realiza correctamente, la aplicacion se abre o comiendo en segundo plano,

Escanee los siguientes codigos QR o entra en los principales mercados de aplicaciones buscara y conectara automaticamente la pulsera.

moéviles para descargar e instalar “DayBand Sincronizacion de datos : Despliegue manual de datos de sincronizacion en la pagina de inicio de la

aplicacion. la pulsera puede almacenar siete dias de datos fuera de linea, cuantos méas datos, méas larga
sera la sincronizacion, hasta unos 2 minutos, después de sincronizar habrd un mensaje de
"Sincronizacion completa”

I FUNCIONES Y AJUSTES DE APP

2 Informacion personal y objetivos de deporte
Google Play

El equipo: 10S 8.0 y superiores;Android 4. 4 y superiores Por favor configure Ia informacion personal
después de entrar en la APP

I CONEXION DEL DISPOSITIVO

Necesi'ta conectar la aplicfcién para la calibracion en el primer uso de la pulsera, Configuracién— Configuracion personal
después de que la conexion se realice correctamente la pulsera sincroniza ,
automaticamente la hora, de lo contrario, los datos del podémetro y del suefio son Puede configurar cabeza - género - edad - altura

- peso
La integridad de la informacion personal puede
o mejorar la precision de los datos.
Mi dispositivo(iOS)/ Dispositivo de busqueda(Android) Y| Establece el objetivo de deporte personal del
4 dia, planificacion razonable del ejercicio,
Tire hacia abajo del dispositivo de escaneo . . -
| contribuya a la mejora de la forma fisica.
Haga clic en la conexion del dispositivo

Enciende la APLICACION del movil
Haga clic en el icono de configuracion




I INTRODUCCION A LA FUNCION DE PULSERA

Interfaz principal

Cuando no aparece el icono de conexion, indica que la pulsera no esta conectado al
teléfono, cuando aparece el icono de conexion, indica que la conexion se realizod
correctamente. Cuando la pulsera y la APPILCACION conecta con éxito por primera vez, la
pulsera sincroniza la hora, |la fecha y la semana del teléfono.

Interfaz de temperatura corporal
En lainterfaz de monitoreo de temperatura corporal,por favor espere decenas
de segundos, los datos apareceran

pontelo durante al menos 1 minuto cuando toma la temperatura, los
datos seran mas premsos

Interfaz de datos de movimiento

Mostrar podémetro, la pulsera estd en modo de datos de movimiento normal, pon la
pulsera en la mufieca, cuando el usuario camina y balancea los brazos, la pulsera se
registra como el nimero de pasos a pie de acuerdo con el nimero de tiempos de
balanceo, calorias quemadas y distancia recorrida.

Interfaz de frecuencia cardiaca
En lainterfaz de monitoreo de frecuencia cardiaca, por favor espere decenas

de segundos, los datos apareceran
Interfaz de presion arterial

En lainterfaz de monitoreo de presion arterial, por favor espere decenas de
segundos, los datos apareceran

Interfaz de oxigeno en la sangre

En lainterfaz de monitoreo de oxigeno en la sangre, por favor espere decenas de
segundos, los datos apareceran

Durante la prueba, el icono latira y la luz LED de frecuencia cardiaca en la parte posterior de la pulsera se
encendera.

Durante la prueba, el sensor debe estar cerca de la piel para evitar que la luz externa afecte a la precision de
Ia prueba.

El 4rea de prueba debe mantenerse limpia. El sudor o las manchas pueden afectar los resultados.

Interfaz de movimiento

Enlainterfaz de movimiento, presione durante tres segundos paraingresar ala
interfaz de movimiento especifica, incluye multiples modos de deporte, haga clic para
cambiarlo. Mantenga presmnadalamterfazde i durante tres segundos para
iniciar el movil durante tres segundos para pausary haz
clic para cambiar el modo deporhvo

Interfaz de informacion

En lainterfaz de mensajes, mantenga pulsado durante tres segundos para ver el
mensaje, haga clic para ir a la pagina siguiente, puede salir o pulsar durante tres
segundos para salir después de ver la informacion.

Interfaz de mas funciones

Enlainterfaz de mas funciones, mantenga pulsado durante tres segundos para entrar en
lainterfaz del submenu, puede realizar operacines mas funcionales.

Interfaz de buscar teléfono

Cuando esté conectado, haga clic en la opcion "Buscar teléfono”, el teléfono enviara
una vibracion o un timbre para recordarle.

Interfaz de configuracién de recuperacion

Mantenga pulsado durante tres segundos en la interfaz de configuracion de
recuperacion, la pulsera se restablecera a la configuracion de fabrica.




Sobre lainterfaz

En lainterfaz de la pulsera, muestre los Ultimos cuatro digitos de la direccion bluetooth
y el numero de version del software.

Interfaz de apagado

Enlainterfaz de apagado, mantenga pulsado el teléfono durante mas de tres
segundos para apagarlo en forma de vibracion.

FUNCION DE RECORDATORIO
La funcién de recordatorio debe establecerse en el centro del terminal APP para

encender el interruptor de recordatorio, y mantener el teléfono y la pulsera
conectados con éxito en el estado de bluetooth, alerta de vibracién cuando llegue

un mensaje.

A" <]
Recordatorio de llamada : Cuando llega una llamada, la pulsera vibra y muestra el nombre o el nimero
de lallamada.(Si el nombre de la persona que llama se guarda en la libreta de direcciones del teléfono, se
muestra el nombre, de lo contrario se muestra el nimero)

Recordatorio SMS : Cuando recibe un mensaje, la pulsera vibra y muestra recordatorio de icono de

SMS : EI SMS del contacto de la libreta de direcciones solo muestra el nombre, los mensajes de texto
extrafos solo muestran el nimero.

Despertador inteligente : Puede configurar tres después de el
se sincronizara con la pulsera. El reloj despertador inteligente es un reloj despertador silencioso, la pulsera
vibra moderadamente cuando suena la campana, soporte recordatorio de alarma fuera de linea.
Recordatorio sedentario : El intervalo de recordatorio normal es de una hora. En el estado conectado, si
el usuario no hace ejercicio dentro de una hora después de la apertura, la pulsera vibraré para recordar al
usuario hacer ejercicio.

I PARAMETROS DE LA PULSERA

Dimension de pantala | 0.96pulgadas Bluetooth Bluetoothd.0
Tipo de bateria Polimero de litio Nivel de seguro 1p67
Tiempo de carga 1.5-2 horas Capacidad de la bateria | gomAh

- . . Pulsera +
Tamario de la dinta 245mm*16mm*11.5mm | Contenido de paquete [ Pusera®

| ADVERTENCIA

Por favor, evite un fuerte impacto en la pulsera, el calor extremo y la exposicion al sol.

Por favor, no desmonte, repare o cambie la maquina por si mismo

La maquina es adecuada para el entorno de funcionamiento de 0°C a 45°C, est prohibido
arrojarlos al fuego por miedo a causar una explosion

Cuando la pulsera esté mojado, séquelo con un pafio suave antes de cargarlo, de lo contrario,
el punto de contacto de carga se corroera, lo que provocara un fallo de carga.

Por favor, no péngase en contacto con gasolina, disolventes de limpieza, propanol, alcohol o
repelente de insectos y otros productos quimicos.

Por favor, no utilice este producto en ambientes magnéticos de alta tension y alta tension

Sieres piel sensible o lleva la pulsera demasiado apretado, es posible que se sienta incomodo.

Por favor, seque el sudor en sus mufiecas a tiempo,si la cinta de reloj ha estado expuesta a

jabon, sudor, alé o i durante mucho tiempo, puede causar
irritacion de la piel y picazén.
Silo lleva regularmente, se ienda limpiar la pulsera Limpie con un pafio

humedo, retire el aceite o el polvo del agua jabonosa suave
No es adecuado llevar la pulsera cuando toma un bafio caliente.
Después de nadar, por favor limpie la pulsera a tiempo para mantenerla seca.






