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INSTRUCCIONES DE USO

Medias de compresién

Gracias por haber elegido un producto Shanghai Amigo.

Nuestros productos son sinénimo de comodidad y bienestar personal.
La agradable sensacion de ligereza y bienestar se obtiene gracias al
efecto dinamico de la compresién graduada del producto.

La compresion disminuye desde el tobillo hacia arriba.

La seccion del talén permite:

e La correcta colocacion del talén en la bolsa del talén proporcionan-
do asi una mayor estabilidad.

e La correcta colocacion en el punto de maxima compresion, asi como
un mejor ajuste y una mayor portabilidad y elasticidad alrededor de la
circunferencia del tobillo.
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Los productos Shanghai Amigo no son dispositivos médicos.
Son especialmente efectivos para aliviar la sensacion de pesadez y
fatiga en las piernas.

Instrucciones y recomendaciones para el uso de las medias de

compresion

Se recomienda ponerse las medias de compresidn tan pronto se

levante por la mafana.

Las medias de compresidn deben estar protegidas contra el contacto

con cualquier aceite, crema o ungliento que se aplique en las piernas

por razones médicas o cosméticas.

Las ufias asperas o los anillos con bordes rugosos podrian dafiar el

tejido del producto.

Si la piel esta humeda, aplique polvos de talco en el pie para facilitar

su introduccién en las medias.

1. Gire las medias del revés, a excepcion de la seccidon del pie. Es
mejor dar la vuelta a las medias hasta el punto de que el taldn
quede fuera.

-Utilice ambas manos para ensanchar la parte del pie y deslice el
pie dentro de las medias hasta el talén.

-Vuelva a dar la vuelta a la parte del interior de las medias, tenien-
do cuidado de colocar correctamente el taldn.

2. Introduzca el resto de la pierna hasta la rodilla, alisando el tejido
con la palma de la mano.

Nunca tire directamente del borde superior de las medias.

-En el caso de los calcetines, siga el mismo procedimiento descrito
anteriormente hasta que los mismos lleguen a la altura de la rodilla
en ambas piernas.

3. Enrolle la parte restante de los calcetines hacia arriba hasta la
entrepierna, alisando el tejido con las manos y comprobando que la
compresion es uniforme.

Contraindicaciones generales

Enfermedad arterial periférica oclusiva en estado avanzado - Edema
masivo de los miembros inferiores de naturaleza patolégica - Flebitis
séptica - Flebitis grave, como la flegmasia cerulea dolens - Linfangitis
- Neuropatias periféricas avanzadas ( es decir, diabetes mellitus) -
Otros trastornos sensoriales de las extremidades - Intolerancias/aler-
gias relacionadas con el material de las medias de compresién.

Contraindicaciones relativas

Ulceras y heridas abiertas - Dermatosis himeda - Inmovilidad -
Dermatitis por estasis - Incontinencia valvular del sistema venoso
superficial y profundo. - Trombosis venosa profunda o tromboflebitis
aguda - Sindrome de postromboflebitis - En el caso de medias con
bordes de silicona, puede producirse irritacion de la piel en caso de
hipersensibilidad al propio material

Advertencias especiales

Las medias de compresidn Shanghai Amigo solo deben usarse de-
spués de consultar a un médico.

En caso de que se produzca dolor o irritacién de la piel al llevar las
medias de compresidn, quiteselas inmediatamente y consulte a un
médico o a su distribuidor.

Composicion de los materiales
Nylon 65% - poliéster 30% - elastano 5%

Tallas disponibles: pequeio — mediano — grande — extra
grande

Instrucciones de lavado

Las medias pueden lavarse a mano o en la lavadora.

¢ Lavado a mano: utilizar detergentes para tejidos delicados
Enjuagar bien.

No escurrir. Secar al aire.

e Lavado a mdquina: colocar la prenda en una bolsa adecuada o en
una funda de almohada. No blanquear. No secar a maquina.

¢ No limpiar en seco. No planchar.
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Advertencia
El fabricante no se responsabiliza de los dafios personales y/o mate-
riales que puedan producirse en caso de que el producto se utilice de
forma inadecuada o para fines distintos a los previstos

CONDICIONES DE GARANTIA GIMA
Se aplica la garantia B2B estandar de Gima de 12 meses.





