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This product is not made with natural rubber latex

EN This product is not made with natural rubber latex

BG To3u NpoayKT He e NPOW3BEAEH C eCTECTBEH KayuyKOB N1aTeKC

CS Tento vyrobek neni vyroben z pfirodniho latexu

DA Dette produkt er ikke fremstillet med naturgummilatex

DE Dieses Produkt enthélt kein nattrliches Gummilatex

EL AuTS TO TIPOIOV SeV EXEl KATAOKEVAOTEL UE PUOIKS ENACTIKS ANATEE
ES Este producto no estd fabricado con latex

ET Toode on valmistatud ilma loodusliku kummilateksita

FI  Tama tuote ei sisélld luonnonkumilateksia

FR Ce produit n'a pas été fabriqué avec du latex de caoutchouc naturel
HR Ovaj proizvod nije napravljen s lateksom od prirodne gume

HU Ez a termék nem természetes latexgumibdl készilt

IT Il prodotto non é realizzato con lattice di gomma naturale

A ABENCRIRT LT 7w 7 A ENTWERD

LT Gaminio sudétyje néra natdralaus latekso.

LV Sis izstradajums nav veidots no dabigas gumijas lateksa

NL Dit product is niet vervaardigd met natuurlijke rubberlatex

NO Dette produktet er ikke fremstilt av naturlig gummilateks

PL Ten produkt nie zostat wykonany z lateksu z kauczuku naturalnego
PT Este produto néo é fabricado com borracha de latex natural

RO Acest produs nu este fabricat din latex din cauciuc natural

RU B npou3BOACTBE AaHHOTO NMPOAYKTa He MCMONb3yeTcA NaTekC U3 NPUPOAHOTO KayuyKa
SK' Tento vyrobok nie je vyrobeny z prirodného gumeného latexu

SL Ta izdelek ni narejen iz lateksa naravnega kavcuka

SV Produkten innehaller inte naturgummilatex

TR Bu Urn dogal kaucuk lateks kullanilarak imal edilmemistir
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CE mark. The product complies with the EU Council
directive concerning Medical Devices 93/42/EEC

Ambu is a registered trademark of Ambu A/S, Denmark.
Ambu is certified according to ISO 13485.



Sadddettava tukikauluri

Kuvaus

Ambu® Perfit ACE® —tukikauluri on yksiosainen, tukeva kaularangan immobilisaatiovaline. Sen tarkoitus on
helpottaa pelastushenkilokunnan ty6ta pitdamalld kaularangan neutraalin suorassa asennossa. Se estaa
kaularangan sivuttaissuuntaisen heilumisen, taipumisen eteen- ja taaksepain ja venymisen kuljetuksen
aikana ja helpottaa potilaan ensihoitoa ja liilkuttamista. Ambu Perfit ACE on ainoa immobilisaatiokauluri, joka
voidaan saataa sopivaksi 16 eri koolle.

Immobilisaatio

Kaularangan ja selkdrangan vammautumista tai vamman laajenemista voidaan ehkaista pitamalla paa ja
kaula "neutraalissa” suorassa asennossa. Paa ja kaula eivét saa taipua eteenpadin tai taaksepain eivatka heilua
puolelta toiselle. Neutraali suora asento estaa sen, etta vahingoittuneet nikamat tai ulkopuoliset esineet
hankaisivat ja/tai vahingoittaisivat selkdrankaa. Lisdksi neutraali suora asento estaa selkdrangan vaantymisen
tai paineen, josta voi aiheutua selkdrankaan fyysinen ja/tai iskeeminen vamma.

A Varoitus

Ambu Perfit ACE —kauluria saavat kayttaa vain terveydenhoidon ammattilaiset ladkarin tai muun
ladkinnallisen asiantuntijan ohjeiden mukaan. Muutoin kdytosta voi aiheutua pysyva vamma. Tukikauluri
on vain osa potilaan immobilisaatiota.

On tarkedd, ettd kauluria kdyttavat henkilot on koulutettu ja harjoitettu laitteen kdyttoon ja sovelluksiin.
Ennen kaulurin kdyttda on luettava kaikki ohjeet ja ymmarrettava ne.

Na&itd ohjeita on pidettava suosituksina, eika niitd voida pitaa yrityksend madritelld ladkinnallista kdytantoa.
Kayta laitetta vasta, kun vastuussa oleva lddkinnallinen asiantuntija on tarkistanut tilanteen ja antaa luvan
laitteen kayttoon.

Kayttoohjeet

VAIHE 1

Yksi pelastushenkildista tukee kdsin potilaan pdata ja kaulaa, ja pitda niitd varovasti neutraalissa suorassa
asennossa (Kuva 1).

Huom: Jos tuntuu vastustusta tai potilaan olo tuntuu muuttuvan epamukavammaksi, noudattakaa niita

yleisid kaularangan immobilisaatiomenetelmid, joita kdytetddn silloin, kun tiedetdan tai epdillddn kaulan
murtumaa tai virheasentoa.

VAIHE 2

Kun toinen pelastushenkil6 tukee paata ja kaulaa tuetaan kasin, toinen sovittaa potilaalle Perfit ACE -kaulurin.
Kauluri sovitetaan seuraavien ohjeiden mukaan. Kun kauluri on paikallaan, on pidettava huoli, etta se ei
venytd liikaa potilaan niskaa.

VAIHE 3
Mittaa valimatka leuan alta kuvitellusta vaakasuorasta linjasta potilaan hartioihin kuviteltuun vaakasuoraan
linjaan (Kuva 2).

VAIHE 4

Vertaa saamaasi mittaa kaulurin sovituslinjan ja kaulurin muovisen (ei vaahtokumisen) rungon alaosan
valimittaan (Kuva 3).
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VAIHE 5 SOVITUS
Perfit ACE —kauluri on ennalta asetettu kokoon Kaulaton 3. Jos kauluria on suurennettava, turvalukot
aukaistaan vetamalla nupit YLOS (Kuva 4).

VAIHE 6
Saada kauluri sopivan kokoiseksi. Perfit ACE:ssa on 16 saatoa perinteisten kokojen Kaulaton (koko 3) ja Pitka
(koko 6) valissa.

Venyta kauluria kunnes sovituslinjan ja muovisen kaulurin rungon vélimitta on sama kuin sormin mitattu
potilaan leuan ja hartioiden valimitta (Kuva 5).

VAIHE 7
Sulje turvalukot painamalla turvanupit ALAS (Kuva 6).

VAIHE 8
Jos Perfit™ ACE —kauluri on sovitettava uudelleen, vapauta turvalukot ja veda salvat (nuolet) ULOS
(Kuvat 7 ja 8).

Perfit ACE:n kokoa voidaan nyt pienentaa (Kuva 9).
Sulje salvat painamalla nuolet SISAAN (Kuva 10).
Sulje turvalukot painamalla turvanapit ALAS (Kuva 11).

Kaulurin kokoaminen
Kauluri kootaan seuraavasti: (Kuva 12).

Pida kaulurista toisella kddelld kiinni kaulurin avauman kohdalta. Pane etusormi leukakappaleen
pehmustetulle puolelle (keskiniitin kohdalle) ja peukalo leukakappaleen muoviselle puolelle (keskiniitin
paalle) ja heilauta leukakappale kaulurin takaosasta kaulurin etuosaan (Kuvat 13 ja 14). Leukakappale on nyt
oikein paikallaan.

Kaytto
Tukikauluria tulee olla sovittamassa kaksi henkil6a. Toinen heista tukee potilaan paata ja kaulaa ja pitaa ne
liikkumattomina ja suorana pitamalla paasta kiinni kasilla sormet levalldan (Kuva 15).

1. pelastushenkildista liu'uttaa kaulurin potilaan rintaa pitkin ja asettaa leukakappaleen paikoilleen. Kaulurin
runko lepaa potilaan hartioiden paalla ja tukee rintalastaan esteitta (Kuva 16). Potilaan leuka on tukevasti

leukakappaleen paalla neutraalissa suorassa asennossa (Kuva 17).

2. Pida kaulurin etuosaa paikoillaan ja kddri kaulurin takakappale potilaan pdan ja niskan taakse. Kiinnita se
kaulurin etukappaleeseen tarranauhalla (Kuva 17).

3. Saada tarranauhaa tarpeen mukaan niin, ettd pidat kaulurista kiinni ja kiristat tarranauhan (Kuva 18).

& Varoitus

P&an ja kaulan on pysyttava suorina kaikkien toimenpiteiden ajan. Kun kauluri on kiinnitetty ja potilas on
liikkumaton, paata on edelleen tuettava. Varmista paan ja niskan liikkumattomuus paatuilla tai sopivalla
immobilisointikauluksella, ja kiinnita potilas paareihin kunnollisilla kiinnitysvoilla.
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