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Nettoyer soigneusement la peau avant chaque application
d'électrodes. Les électrodes ne collent pas bien s'il reste de la
lotion, de I'huile, du maquillage, de la saleté, etc. sur la peau.
Eteindre le stimulateur avant d'appliquer les électrodes sur
votre peau.

Insérer les broches du fil conducteur de I'appareil dans les
connecteurs du fil d'électrode.

Retirer les électrodes de la doublure protectrice et
appliquez-les fermement sur la peau.
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Eteindre le stimulateur avant de retirer les électrodes de la peau.
Souleverun coin de'électrode, retirer |'électrode de la doublure
protectrice, la décoller. Ne pas décoller I'électrode par fil.
Placer les électrodes sur la doublure et déconnecter le fil
conducteur en tordant et en tirant sur les connecteurs du fil
d'électrode.

Entre les utilisations, ranger les électrodes dans le sachet
refermable dans un endroit frais et sec.

La durée de vie des électrodes varie en fonction de I'état de
la peau, du stockage, de la quantité d'utilisation, du type de
stimulation et du site de stimulation. La durée de vie des
électrodes peut étre prolongée en suivant attentivement les
instructions d'application ci-dessus et ci-dessous.
Eviterquelesélectrodessoientexposéesalalumieredirecte dusoleil
ouaunehumiditéextréme.Conditionsdestockagerecommandées:
41 °F-80,6 °F, humidité relative : 40 %- 70 %

NE PAS laisser les électrodes a découvert dans I'air car cela
diminuera la viscosité et les performances du produit.
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Lire attentivement les instructions avant utilisation.

Les électrodes sont destinées a un usage unique sur un seul patient.
NE PAS appliquer sur une peau éraflée. En cas d'éruption
cutanée, arrétez |'utilisation et contactez un médecin. NE
PAS utiliser en conduisant un véhicule motorisé ou en faisant
fonctionner des machines.

NE PAS démonter ni modifier les électrodes.

A utiliser uniquement avec des appareils de type stimulation
électrique.

NEPAS utilisersur lesenfants oules nourrissons. Ces électrodes
n'ont pas été évaluées pour un usage pédiatrique.
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Les électrodes auto-adhésives sont destinées a transmettre
le courant électrique a la peau du patient pour une utilisation
avec des dispositifs de stimulation électrique transcutanée.

Les

électrodes auto-adhésives sont utilisées avec certains types
courants d'appareils de stimulation, y compris, mais sans s'y
limiter, TENS (stimulation nerveuse électrique transcutanée),
MIC, RUSS, IF et EMS (stimulation musculaire électrique). Les
électrodes auto-adhésives sont destinées a une utilisation
OTC (Over-The-Counter) ou sur prescription.
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