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FRANÇAIS

INSTRUCTIONS D’UTILISATION
Chaussettes de compression

Nous vous remercions d’avoir choisi un produit Shanghai Amigo.
Nos produits sont synonyme de confort et de bien-être personnel. La 
sensation agréable de légèreté et de bien-être est obtenue grâce à 
l’effet dynamique de la compression graduelle du produit.
La compression diminue de la cheville vers le haut.
La section du talon a pour objectif :
• Le placement correct du talon dans sa poche, offrant une plus

grande stabilité.
• Le placement correct au point de compression maximum, ainsi

qu’un meilleur ajustement et une plus grande portabilité et élastic-
ité autour de la cheville.

Les produits Shangai Amigo sont des dispositifs non médicaux.
Ils sont particulièrement efficaces pour soulager la sensation de 
jambes lourdes et fatiguées ainsi que pour la réduction des œdèmes 
induits par la sérotonine.
Instructions et recommandations pour l’emploi des chaussettes de 
compression
Il est recommandé d’enfiler les chaussettes de compression dès que 
vous vous levez le matin.
Les chaussettes de compression doivent être protégées du contact 
avec des produits tels que huiles, crèmes ou onguents appliqués sur 
les jambes pour raisons médicales ou cosmétiques.
Des ongles cassés ou des bagues aux bords rugueux pourraient en-
dommager le tissu du produit.
Si la peau est humide, appliquer du talc sur les pieds pour faciliter 
l’enfilage des chaussettes.
1.	Retourner les chaussettes, à l’exception du pied. La meille

re solution est de retourner la chaussette jusqu’au point ou le talon
se trouve à l’extérieur.
- Utiliser les deux mains pour élargir la partie du pied et enfiler le
pied à l’intérieur jusqu’au talon.
- Remettre à l’endroit la partie retournée de la chaussette en veil-

lant à placer correctement le talon.
2.	Introduire le reste de la jambe jusqu’au genou, en lissant le tissu

avec la paume de la main.
Ne jamais tirer directement sur le bord supérieur de la chaussette.
- S’il s’agit de collants, suivre la même procédure décrite ci-dessus
jusqu’à ce que les collants n’atteignent le niveau du genou sur les
deux jambes.

3.	Dérouler ensuite la partie restante des collants vers le haut jusqu’à
l’entrejambe, en lissant le tissu avec les mains et en s’assurant que
la compression est uniforme.

Contre-indications générales
Maladies artérielles périphériques occlusives à un stade avancé 
-Œdèmes massifs des membres inférieurs de nature pathologique -
Phlébites septiques - Phlébites sévères telles que la phlegmatia cærul-
ea dolens - Lymphagites. - Neuropathies périphériques avancées (par
exemple diabète sucré) - Autres troubles sensoriels des membres -
Intolérances/allergies aux matériaux des chaussettes de compression.
Contre-indications relatives
Ulcères et blessures ouvertes - Pyodermites - Immobilité - Eczéma 
variqueux - Incontinence valvulaire du système veineux superficiel 
et profond. - Thromboses veineuses profondes ou thrombophlébites 
aiguës - Syndrome post-thrombophlébites - Avec des chaussettes 
à bords en silicone, une irritation de la peau peut survenir en cas 
d’hypersensibilité au matériau
Mises en gardes spéciales
Les chaussettes de compression Shanghai Amigo ne doivent être 
portées qu’après consultation du médecin.
Si des douleurs ou une irritation de la peau surviennent lorsque vous 
portez les chaussettes de compression, retirez immédiatement cel-
les-ci et consultez un médecin ou votre vendeur.
Composition des matériaux
Nylon 65 % - polyester 30 % - élasthanne 5 % 
Tailles disponibles : small - medium - large - extra large 
Instructions de lavage
Laver les chaussettes à la main ou à la machine.
• Lavage à la main : utiliser des détergents pour tissus délicats. Rincer
abondamment.
Ne pas tordre. Laisser sécher à l’air.
• Machine à laver : placer l’article dans un sac prévu à cet effet ou
dans une taie d’oreiller. Ne pas utiliser de javel. Ne pas sécher en
machine.
• Ne pas nettoyer à sec. Ne pas repasser.

Mise en garde
Le fabricant décline toute responsabilité en cas de blessures et/ou 
dommages aux biens, découlant d’une utilisation inappropriée du 
produit ou d’utilisations autres que celle prévue.

CONDITIONS DE GARANTIE GIMA
La garantie appliquée est la B2B standard Gima de 12 mois.




