Taivieg E€éTraong MAukodng

OnCall Plus A aros
T Wi ‘EvOeTo TuoKeudoiag

REF G133-115| EAAnVIKd
APXH KAI MPOBAEMOMENH XPHZH

O1 On-Calf° Plus Tawvieg E€étaong MukdZng Aigatog givar AETITEC TaIvieg pe €va
oUOTNHA XNHIKOU avTISpacTnpiou TTou Asitoupyei pe Ta On-Call® Plus ka1 On-Cal®
EZ YoKkyapOpETPa YIO TNV PETPNON TNG OUYKEVTPWONG YAUKOLNG O€ OAIKO aija.
TotroBeTeiTal aipga oTo AKPO TNG TAIViag £6€Taang, KATOTTIV ATTOPPOPIETAI AUTOMATA
oTo BUAaka avtidpaong émou kai AapBdavel xwpa n avridpaon. ‘Eva oTiypiaio
NAEKTPIKG pelpa TTapdyeTal KAaTa TNV SIAPKEIA TNG avTidpaong Kal N CUYKEVTPWON
YAUK&NG Tou aipaTog utToAoyieTal He BACN TO NAEKTPIKO PEUPA TTOU avIXVEUONKE
ammd TNV OUCKEUR KOl KATOTTIV TO QTTOTEAECHO ep@avifeTal atnv oBoévn Tng
ouokeung. O1 ouokeuég eival BabBuovounuéveg va eugavifouv atmoTeAéopara
OUYKEVTPWONG O€ TTAGOUa.

Moévo yia in vitro diayvwoTik Xprion. O1 Tawvieg e§étaong TrpoopidovTtal yia
oKoTToUG €&€TaoNG €§WTEPIKA Tou owpatog. lNa emayyeAparikry xpron Kai
autodidyvwan.

ZYZTAZH

Kd&Be taivia e¢étaong TepiExel Ta akoAouBa avTidpwvta Xnuikd: O&eiddon

Aukodlng < 25 1U, MeooAaBnTrAg < 300 ug

KdBe @iaAidio Taviwy e¢étaong epIAapBAVEl Eva a@uypavTIKO TTapayovTa.

AMNOOHKEYZH KAI XEIPIZMOZ

« AmobnkeloTe TIG Talvieg o€ dpooepd, Enpd pépog ot Beppokpaaia dwuaTiou

15-30°C (59-86°F), pakpi& atméd ¢€otn Kal Guean nAIoKn akTivooAia.

MnvV TIG WUXETE 1| TIG KATOWUXETE.

Mo agiémoTa amroTeAéouaTa, XPNOILOTIOIETE TIG TaIVIEG O€ BeppoKpaaia dwpartiou.

Mnv atroBnKeUETE 1) XPNOIPOTIOIEITE TIG TAIVIEG € UYPO HEPOG OTTWG TO UTTGVIO.

Mnv a1roBnkeleTe TNV CUCKEUR PETPNONG, TIG Talvieg e¢éTaong i To didAupa

€AEyXOU KOVTA O€ KABAPIOTIKA 1) AEUKQAVTIKG.

ZKiOTE TIPOOEKTIKA TNV CUCKEUQTIa aTTd TNV AKPN TNG. ATToQUYETE TO AUYIoHa iy

TNV KATAOTPOPK TNG TaIviag e&€taong.

XpnolpoTroINoTe TNV Talvia €§€Taong auéowg METE amd TNV aQaipecn Tng

OUOKEUATIag.

Mnv xpnoidoTrolgite TIg Talvieg e¢€Taong £av £xel TTAPEABEI N nuepounvia Angng

TTOU gival TUTTWHEVN OTNV CUOKeuaoia. H xpAon Toug UTTopei va TTPOKAAEDE!

AavBaopéva atmoteAéopara.

Znueiwon: O1 nuepopnvieg ARENG eival TuTTwpéveG o poper ‘ETog — Mrvag.
2008-01 onuaivel lavoudpiog Tou 2008.

NPO®YAAZEIZX

Moévo vyia in vitro diayvwoTikr xprion. O1 Taivieg egétaong TpoopidovTtal yia
OKOTTOUG EEETOONG EGWTEPIKA TOU GWHATOG.

Mnv xpnoiygotroleite TIG Talvieg €E€TOONG WETA TNV nuepopnvia ARgNG TTou
@aiveTal 0TV ouokeuaaoia. Anypéveg Taivieg uTTopei va Swoouv AavBaouéveg
UETPAOEIG YAUKOLNG.

Mnv xpnoigoTtroleite @BapPUEVEG, AUYIOPEVEG O KATEOTPAUMEVEG Talvieg. Mnv
EavaxpnOIUOTIOIEITE TIG TAIVIEG.

To deiypa TPETTEN va TOTTOBETEITE OTNV AKPN TNG Talviag. Mnv Balete Seiypa n
SIGAupa eAEyxou OTNV KOpU®PR TnG Taiviag ylarti PTTopei va odnyroel o€
avagiétoTa amoTeAéopara.

Mpiv TNV TTpayparotroinan egéraong yAukodng aiparog, BeBaiwbeite 611 TO TOIT
KWOIKOU TTOU TTEPIEXETAI GTO OUYKEKPIJEVO KOUTI TAIVIWV £XEl TOTTOBETNOET 0TV
OxIoUA KwdIkoU oTnv de€I& TTAEUPE TNG CUOKEUNG.

Kpatdre Tnv o@payiopévn cuokeuaaoia pakpid ammé adid kal wa.
ZupBouAeuteite Tov 1aTpd COG TIPIV KAVETE OTTOIEddNTIOTE OAAAyéG OTnV
Beparreia oag BaoifOPEVOl OTA ATTOTEAECHATA TWV EETATEWY TNG YAUKONG TOU
aipatég oag.

NMAPEXOMENA YAIKA

«  Tavia Métpnong - 'EvBeTo Zuokeuaaiag

AMNAITOYMENA MH NAPEXOMENA YAIKA

*  ZUOKeun « ATmrooTEIpwUEVOL *  ZUOKeun «  AiGAupa
Métpnong 2KOPPIOTHPEG Tputmpatog EAéyxou

Acite 1o Eyxeipidio XeipiopoU yia TAAPeIG 0odnyieg OXETIKA WE TNV ouAloyn

Selyparog TpIv TNV xprion.

1. BydAte pia o@payiopévn OuOKeuaoia atd To KouTi. ZKiOTE TNV GUOKEUATia
TIPOCEKTIKA aTrd TNV dKPN YIa va ByAaAeTe pia Taivia yia eg€taon.

2. MpaypatoTroiRoTe TNV ££Ta0N YAUKOZNG aipatog akoAouBwvTag TG 0dnyieg TTou
TepiExovTal ato Eyxeipidio Xeipiopou.

. To amrotéAecpa NG £§€Taong yAukodng aipatog Ba epgaviodei otnv 08dévn Tng
ouokeung. To atrotéAeopa autd Ba TIPETTEl va BPIOKETAI HECT OTOUG OTOXOUG
TToU ouvioTavTtal aTé Tov 1aTPd 0ag. Edv Ta amoteAéopaTta oag eival upnAdTepa
f XauNASTEPQ, PWTNOTE TOV 10TPO 0aG yia odnyieg. Mavra va oupBouieteaTe
TOV 1aTPd 00G TIPIV KAVETE 0TToI0dATTOTE aAAayr OTnV BepaTtreia oag.

EAErX0Z TOY ZYZTHMATOZ

Mpétmel va XeIpiCeoTe TTPOOCEKTIKA TO COKXAPOMPETPO oag. Aeite 10 Eyyeipidio
XeIpIopoU yia AETTTOPEPEIG OBNYiEG OXETIKA ME TNV @POVTida Tng ouokeung. H
€EETOON TTOIOTIKOU EAEYXOU TTPETTEI VO XPNOIMOTIOIEITAI YIa TOV EAEYXO TNG CWOTAG
A€ITOUPYiag TNG CUOKEUNG Kal TwV TaIVIWV PETPNONG. AkoAouBroTe Tnv diadikaoia
egétaong Tou Eyxeipidiou XeipiopolU yia TNV TTPAYUATOTIONGN TOU TTOIOTIKOU
eAéyxou. AUo kAipokeg CTRL 1 kai CTRL 2 umdpyxouv oTn o@payiopévn
ouokeuaadia. To AiGAupga EAéyxou 1 emapkei yia oxedov OAeg TIG aAVAYKEG
autoegétaong. Edv vopiete 6T n ouokeun oag ) ol Taivieg e&étaong Oev
AeiToupyolv  owoTd, Oavov va  Xpeldleote o g§étaon  emmmédou 2.
ETmikolvwvAoTe pe Tov dlavopéa oag yia TNV TTpopRBeia Tou SiaAUpaTtog eAEyxou.
MNa empBeaiwon Twv ammoTeEAeTPATWY, 01 €EETAOEIG Tou AlaAUpaTog EAéyxou 1 Ba
Tpémel va Bpiokovral péoa otnv kAigaka CTRL 1 range kai Tou AlaAUpatog
EAéyxou 2 péoa otnv kAipoka CTRL 2. Otav eAéyxete e AiGAupa EAéyxou 1,
BeBaiwBeite 6T cuykpivetre Ta amoteAéopara pe Tnv KAipaka CTRL 1 omnv
o@paylopévn ouoKeuaaia.

MPOZOXH: Edv 10 amotéAeopa Tng e¢étaong TroloTikoU eAEyxou Byel EKTOG TNG
KAiHOKOG  €Aéyxou TIOU UTTAPXEl OTNV  o@payiouévn  ouokeuaoia, MHN
XPNOIUOTIOINOETE TO OUOTNUA YIa VO €EETACETE TO Aipa OAG, KABWG UTTAPXE!
TIEPITITWON Va PNV Aeitoupyei cwoTd. EAQv dev UTTOPEiTE VA ATTOKOTACTACETE TO
TTPOBANUA, ETTIKOIVWVACTE PE Tov Siavopéa aag yia BorBeia.

NEPIOPIZMOI

«  Ta On-Call® Plus xa1 On-Call® EZ ZakyapOueTpa, ol Taivieg e€éTaong kai Ta GAAa
e€apTAuata Twv On-Call’ Plus kai On-Calf® EZ Tuotnudtwy MapakoAoudnong
FAukdgng Aiparog €xouv oxedlaoBei, eAeyxBei kal atrodelxBei 611 guvepyddovTal
aTToTEAEOUATIKA OTNV TTAPOXN agIOTNOTWY HETPACEWY YAUKOZNG aipaTtog. Mnv
XPNOIPOTTOIEITE EEAPTHAHATA GAANG HAPKAG.

« Xpnoiyotroieite pévo oAikd aipa. Mnv xpnoipotroigite deiypata opol A
TTAGOUATOG.

« Mnv 10 XpnoIyoTIoIEiTE VIO €§ETACT O€ VEOYVA.

« ToAU uynAdg (TMavw ammé 55%) kai TOAU XaunAog (katw omméd 30%)
QAIPATOKPITNG YTTOPE] va TTpokaAéoel AavBaapéva atroteAéopara. ZulnTioTe To
UE TOV 10TPO OaG.

«  Mn @uoiohoyika uynAd emrireda Birapivng C kal GAAWY avaywyIKwy ousiwy Ba
dwaoouv AavBaopéva uwnAég PeTProelg YAUKONG aipaTog.

« To olUoTnua €xel eAeyxOei agioToTeG PETPROEIG YAUKOLNG O€ OAIKO aipa péoa
otV KAigaka Twv 1,1 = 33,3 mmol/L (20 £éwg 600 mg/dL).

« Amwdelg ouaieg (TpiyAukepidia éwg 3.000 mg/dL 1y xoAnoTepdAn éwg 500
mg/dL) Odev €xouv peydAn eTidpaon OTA QTTOTEAEOPOTA TWV HETPACEWV
yAukdlng aipatog.

« To On-Calf’ Plus $Uotnua MapakohouBnong MAUkOZNG Aipatog éxel eAeyxOsi
yia koA AsiToupyia o€ updueTpo 3.048 pétpwy (10.000ft).

+  YoBapd dppwoTa Gropa Sev TPETTEN va K&Gvouv Thv e§étaon pe To On-Calf® Plus
ZUoTnua MapakoAolBnaong Mukogng Aiparog.

«  ATIOKOMIOTE TIPOOEKTIKG Tal EiyATA AiNaTOG KAl TA UNIKA. ZUPTTEPIQPEPOEITE OTA
Seiypara aipatog oav va ATav JOAUCHATIKE UAIKE. AKOAOUBAOTE TIG KATAAANAEG
TIPOPUAAEEIG KOl TOUG TOTTIKOUG KAVOVIOHOUG VIO TNV ATTOKOMIBK TWV UAIKWV.

XAPAKTHPIZTIKA ENIAOZEQN

EmavaAnyipétnra, Miotérnia
MpaypatotoBnkav  déka  avriypaga efetdocwv oe  Séka  On-Calf® Plus
ZOKXOPOUETPA, TTEVTE NTIAPIVIOUEVWY JEIYHATWY QAEBIKOU QiJaTOG OF TTEVTE

w

emimeda  ouykévipwong. Ta  amoteAdéopata  dwoave TNV akdAoubn
ETTAVOANYINOTNTA KAl THOTOTNTA.
MEZOZ OPOX | 47 mg/dL | 86 mg/dL |137 mg/dL |233 mg/dL | 382 mg/dL
Z1aBepry ATrokAion
ma/dl)A 5o ol | 5.8% 4,6% 47% 3,7%
SuvTeEAEOTAG
AtrokAiong (CV)

Evéiaueon Motdinta
Eetaotnkav  Oéka  avtiypaga omd 3 Toprideg  Tawiv  otov  On-Calf® Plus
ZOKXapPOpETPO KABE nuépa yia auvoAikad 10 nuépeg. Xpnoiyotroiidnkav SiaAUpaTa
eAEyXou TPIWV Bla@OpeTIKWY eTITESWY. Ta atroteAéopata dwoave TNV akdAoudn
€vOIGUEDN TTIOTOTNTA.

# MESOSOPOZ | 3R Anoxhions (V)
47 mg/dL 6,5 mg/dL
MNaprtida 1 125 mg/dL 5,1% (CV)
353 mg/dL 2,9% (CV)
52 mg/dL 6,8 mg/dL
Maprida 2 144 mg/dL 6,0% (CV)
385 mg/dL 3,8% (CV)
57 mg/dL 6,3 mg/dL
Maprida 3 156 mg/dL 5,9% (CV)
387 mg/dL 2,9% (CV)

Axpifeia TuoTApaTo

MpaypatotmroiBnkav  PETPACEIG  YAUKOING  TpIXoeldikou  aipatog  amd 167
OUUUETEXOVTEG  aTTO EIBIKEUPEVO TEXVIKO WE To On-Call® Plus ZakyapOUeTpo (y).
Ta idia deiyyata avaAidnkav katomyv pe YSI Model 2300 STAT PLUS AvaAuth
FAukGCnG (x). ‘Eyive oUykpion Twv aTmroteAeopdtwy. H egiowon ypappikng
TTaAIvOpouNong yia Tnv peAéTn Atav y = 1,0204x — 3,7047. O ouvteAeoTng
ouoxéniong Atav 0,9877. H kAipaka deiypdtwy ftav ammd 34 éwg 580 mg/dL.

ATroTeAéopaTa AKPIBEIOG CUCTANATOG VIO CUYKEVTPWON YAUKOZNG < 75 mg/dL
Evt6g + 10 mg/dL Evtég + 15 mg/dL
10/12 (83,3%) 12/12 (100,0%)

Evtég + 5 mg/dL
4/12 (33,3%)

AtroteAéopaTa akpiBElag CUCTAPATOG YIa OUYKEVTPWAON YAUKSZNG = 75 mg/dL

Evtég + 5% Evtég + 10% Evtég + 15% Ev1ég + 20%
140/321 254/321 306/321 316/321
(43,6%) (79,1%) (95,3%) (98,4%)

MeAérn KaravaAwrn

MpaypatotroiOnke PeAETN KatavaAwTh eCeTaloviag Tpelg TTapTideg Taviwy. Ol
OUUMETEXOVTEG KAl £VOG EKTTAUSEUNEVOG TEXVIKOG XPnoiuoToingav Tov On-Calf®
Plus Zuotnua MapakoAotBnong Mukoddng Aipatog. H peAétn éeige 6T 0 aoBeviig
UTTOPET Va KAVEl TV €EETaon €§i00U KAAG pE TOV EKTTAISEUEVO TEXVIKO.

On-Calf° Plus €€c1d0¢IG: TpaPMIKY TIAAIVEPOUNGN CUPPETEXOVTOC (V)
£vavrl TeEXVIKOU (X
# KAion y-TrapepBoAn R N
Maprida 1 1,0337 -3,2216 0,9902 58
Maprida 2 1,0248 -1,3247 0,9902 56
Maprida 3 1,0141 -0,3282 0,9893 154

Ma AeTrTopepeic 0dnyieg, TapakaAoUpe avagepbeite oo Eyxelpidio Xeipiopol mrou
ouvodeUel TNV CUOKEUR 0ag. lMa eTMITTAEOV TTANPOPOPIEG i} EVTUTIA OXETIKA PE TO
TIPOidV auTod, atreubuvBeiTe oTOV dlavouéa oag.
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