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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
Εκατομμύρια άνθρωποι υποφέρουν από αλλεργική ρινίτιδα ή/και πυρετό εκ χόρτου. Η 
ταλαιπωρία είναι συχνά πολύ χειρότερη κατά τους θερινούς μήνες λόγω της παρουσίας γύρης 
και οι πάσχοντες προσπαθούν με κάθε τρόπο να ανακουφίσουν τα συμπτώματα των 
αλλεργιών τους.  
Η Συσκευή Ανακούφισης Ρινίτιδας της Andon Medical είναι μια καινοτόμος και αποτελεσματική 
θεραπεία για την ανακούφιση των ερεθιστικών συμπτωμάτων που σχετίζονται με την 
αλλεργική ρινίτιδα όπως δακρύρροια, ρινική καταρροή και φτέρνισμα. Είναι ασφαλές, γρήγορο 
και εύκολο στη χρήση και ορισμένοι άνθρωποι μπορεί να αισθανθούν βελτίωση μετά από λίγες 
μόνο θεραπείες. 
Τα παραπάνω συμπτώματα προκαλούνται από την αντίδραση του οργανισμού στα 
αλλεργιογόνα. Όταν το σώμα έρχεται σε επαφή με αλλεργιογόνα (π.χ. γύρη, σκόνη, τρίχες 
ζώων), παράγει αυξημένες ποσότητες αντισωμάτων που ωθούν ορισμένα κύτταρα να 
απελευθερώνουν ισταμίνη. Η ισταμίνη είναι αυτή που πυροδοτεί τα συμπτώματα της 
αλλεργικής ρινίτιδας ή/και του πυρετού εκ χόρτου.  
Η Συσκευή Ανακούφισηςl Ρινίτιδας της Andon Medica λειτουργεί χρησιμοποιώντας 
φωτοθεραπεία με δύο διαφορετικά μήκη κύματος. Το ένα μήκος κύματος παράγει μικρές 
ποσότητες θερμότητας για τη βελτίωση της ροής και κυκλοφορίας του αίματος και το άλλο 
(θεραπεία κόκκινου φωτός) καταστέλλει τα κύτταρα που απελευθερώνουν ισταμίνη και μειώνει 
τη φλεγμονή, ανακουφίζοντας έτσι τα ερεθιστικά συμπτώματα της αλλεργικής ρινίτιδας. 
Η Συσκευή Ανακούφισης Ρινίτιδας της Andon Medical μπορεί να χρησιμοποιηθεί είτε μόνη της 
είτε παράλληλα με την φαρμακευτική αγωγή σας για την αλλεργία. 
 
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΕΣ ΕΙΚΟΝΕΣ 
 

                         
      
     1  Κύρια μονάδα           2  Ρινικό Κλιπ 
 

                     
 
               3  Μπαταρία                4  Οδηγός Λειτουργίας   
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Σημείωση:Οι εικόνες του παρόντος εγχειριδίου έχουν απλώς ενδεικτικό 
χαρακτήρα. 
 
ΠΡΟΟΡΙΖΟΜΕΝΗ ΧΡΗΣΗ 
 
Η Συσκευή Ανακούφισης Ρινίτιδας είναι μια καινοτόμος και αποτελεσματική θεραπεία για την 
ανακούφιση των ερεθιστικών συμπτωμάτων που σχετίζονται με την αλλεργική ρινίτιδα όπως 
δακρύρροια, ρινική καταρροή και φτέρνισμα. 
 
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑΣ 
 1 Κύρια Μονάδα 
 1 Εγχειρίδιο Οδηγιών Χρήσης  
 2 Μπαταρίες 
 2 Ρινικά Κλιπ 
 1 Προστατευτικό κάλυμμα 

 
ΑΝΤΕΝΔΕΙΞΕΙΣ 
Η συσκευή είναι ασφαλής για όλα τα άτομα, εξαιρουμένων των περιπτώσεων που 
αναφέρονται παρακάτω ή των ατόμων που λαμβάνουν φυσιοθεραπεία.  
1) Φυλάσσετε τη συσκευή μακριά από παιδιά.  
2) Δεν ενδείκνυται για άτομα με βηματοδότη ή άλλες εμφυτεύσιμα ιατροτεχνολογικά προϊόντα.  
3) Δεν ενδείκνυται για άτομα με Ρινικούς Πολύποδες, ευαίσθητο δέρμα στη μύτη ή με κακή 
κυκλοφορία. 
 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ 
Το AN-6016 λειτουργεί με μπαταρία και λειτουργεί χρησιμοποιώντας φωτοθεραπεία σε δύο 
διαφορετική μήκη κύματος, όπως 652 nm (κόκκινο φως) & 940 nm (υπέρυθρο φως). Η 
ενεργοποίηση ή απενεργοποίηση της μονάδας γίνεται με ένα μόνο κουμπί και είναι πολύ 
εύκολο στη χρήση και στη μεταφορά. 
Το AN-6016 συμμορφώνεται με τα ακόλουθα πρότυπα:  
IEC 60601-1Έκδοση 3.1 2012-08/EN 60601-1:2006/A1:2013 (Ιατρικός ηλεκτρικός εξοπλισμός 
-- Μέρος 1: Γενικές απαιτήσεις για τη βασική ασφάλεια και την ουσιαστική απόδοση). 
IEC60601-1-2:2014/EN 60601-1-2:2015 (Ιατρικός ηλεκτρικός εξοπλισμός -- Μέρος 1-2: 
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Γενικές προδιαγραφές βασικής ασφάλεια και επιδόσεων - Συμπληρωματικό Πρότυπο: 
Ηλεκτρομαγνητική συμβατότητα - Απαιτήσεις και δοκιμές). 
 
ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 
1. Όνομα προϊόντος: Συσκευή Ανακούφισης Ρινίτιδας 
2. Μοντέλο: AN-6016 
3. Τεχνολογία Θεραπείας: Φωτοθεραπεία διπλού μήκους κύματος 
4. Θέση φωτισμού: Ρουθούνια 
5. Μήκη κύματος που χρησιμοποιούνται: 652 nm & 940 nm 
6. Κατηγορία: Εσωτερική τροφοδοσία, Εφαρμοζόμενο εξάρτημα τύπου BF, IP22, Όχι AP ή 

APG, Συνεχής λειτουργία 
7. Λειτουργία Εκπομπής: Συνεχής Λειτουργία  
8. Ισχύς φωτός:3mW-6mW 
9. Χρόνος Λειτουργίας: Περίπου 3 λεπτά 
10. Μέγεθος συσκευής Περίπου 70mm×39mm×17mm 
11. Βάρος: Περίπου 21g (χωρίς μπαταρίες) 

12. Πηγή ισχύος: μπαταρίες: 2 × αλκαλικές 3V  CR2032 
13. Θερμοκρασία περιβάλλοντος λειτουργίας: 15°C - 40°C (59℉ - 104℉) 
14. Υγρασία περιβάλλοντος λειτουργίας: 30% - 85%RH  
15. Θερμοκρασία περιβάλλοντος για αποθήκευση και μεταφορά: -20°C - 60°C (-4℉ - 140℉) 
16. Υγρασία περιβάλλοντος για αποθήκευση και μεταφορά: 30% - 85% RH  
17. Πίεση περιβάλλοντος: 80kPa-105kPa 
18. Διάρκεια ζωής της μπαταρίας: Περίπου 30 χρήσεις (3 λεπτά ανά χρήση). 
19. Το εφαρμοζόμενο εξάρτημα μπορεί να αναπτύξει υψηλή θερμοκρασία 48℃（118.4℉）。 
 

Σημείωση: Αυτές οι προδιαγραφές ενδέχεται να αλλάξουν χωρίς προειδοποίηση. 
 
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ  
1. Διαβάστε όλες τις πληροφορίες στο εγχειρίδιο λειτουργίας και οποιοδήποτε άλλο έντυπο 
μέσα στο κουτί πριν ξεκινήσετε τη λειτουργία του μηχανήματος. 
2. Τα παιδιά κάτω των 16 ετών πρέπει να επιβλέπονται από ενήλικα όταν χρησιμοποιούν αυτό 
το προϊόν. 
3. Φυλάσσετε το προϊόν μακριά από παιδιά. 
4. Μην κοιτάζετε απευθείας στο φως, ακόμη και όταν χρησιμοποιείτε κάποιο οπτικό όργανο 
(π.χ. γυαλιά).  
5. Αποφύγετε τη χρήση της συσκευής κοντά σε εύφλεκτα ή αναισθητικά αέρια. 
6. Μη χρησιμοποιείτε τη συσκευή εάν είστε συνδεδεμένοι ή κοντά σε χειρουργικό ή 
βιομηχανικό εξοπλισμό υψηλής συχνότητας. 
7. Μη χρησιμοποιείτε τη συσκευή σε άμεση γειτνίαση με εξοπλισμό βραχέων κυμάτων ή 
μικροκυμάτων. 
8. Μόνο εξαρτήματα της Andon επιτρέπεται να χρησιμοποιούνται με τη μονάδα. 
9. Για πληροφορίες σχετικά με πιθανές ηλεκτρομαγνητικές ή άλλες παρεμβολές μεταξύ της 
Συσκευής Ανακούφισης Ρινίτιδας και άλλων συσκευών καθώς και για συμβουλές για την 
αποφυγή τέτοιων παρεμβολών, δείτε τις ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΗΛΕΚΤΡΟΜΑΓΝΗΤΙΚΗΣ 
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ΣΥΜΒΑΤΟΤΗΤΑΣ. Η Συσκευή Ανακούφισης Ρινίτιδας συνιστάται να διατηρείται τουλάχιστον 
30 εκ. μακριά από άλλες ασύρματες συσκευές, όπως μονάδα WLAN, φούρνο μικροκυμάτων, 
κτλ. Δεν πρέπει να χρησιμοποιείται κοντά σε ενεργό ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟ ΥΨΗΛΗΣ 
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ και στον θωρακισμένο από ραδιοσυχνότητες θάλαμο ενός ΙΑΤΡΙΚΟΥ 
ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ για μαγνητική τομογραφία, όπου η ένταση των 
ΗΛΕΚΤΡΟΜΑΓΝΗΤΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ είναι υψηλή. 
10. Μη μοιράζεστε τη συσκευή με άλλα μολυσματικά άτομα για να αποφύγετε τυχόν 
διασταυρούμενη μόλυνση. 
11. Μη ρίχνετε κάτω, μην επιδιορθώνετε και μην επανασυναρμολογείτε μόνοι σας τη συσκευή. 
12. Η χρήση στοιχείων ελέγχου ή ρυθμίσεων ή διαδικασιών διαφορετικών από εκείνες που 
αναφέρονται στο παρόν εγχειρίδιο μπορεί να προκαλέσει έκθεση σε επικίνδυνη ακτινοβολία. 
13. Εάν διαπιστώσετε μη φυσιολογική λειτουργία, επικοινωνήστε με τον τοπικό διανομέα ή με 
τον κατασκευαστή. 
14. Μην τυλίγετε τα καλώδια γύρω από το σώμα σας διότι υπάρχει κίνδυνος στραγγαλισμού. 
15. Η κατάποση μπαταριών και/ή υγρού μπαταρίας μπορεί να συνεπάγεται πολύ επικίνδυνες 
καταστάσεις. Φυλάξτε τις μπαταρίες και τη μονάδα μακριά από παιδιά και άτομα με ειδικές 
ανάγκες.  
16. Εάν είστε αλλεργικοί στο πλαστικό, μη χρησιμοποιείτε αυτή τη συσκευή. 
17. Ο ασθενής είναι ο προβλεπόμενος χρήστης της συσκευής. 
 
 
ΡΥΘΜΙΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
1. ΦΟΡΤΙΣΗ ΜΠΑΤΑΡΙΑΣ 

a. Ανοίξτε το κάλυμμα των μπαταριών στο πίσω μέρος της συσκευής. 
b. Τοποθετήστε τις μπαταρίες CR2302. Δώστε προσοχή στην πολικότητα. 
c. Κλείστε το καπάκι της μπαταρίας. 

 
 

Εάν ακουστεί η ηχητική ειδοποίηση 5 συνεχόμενες φορές, σημαίνει πως πρέπει να 
αντικαταστήσετε τις μπαταρίες.    
 
Αφαιρέστε τις μπαταρίες εάν η συσκευή δεν πρόκειται να χρησιμοποιηθεί για έναν ή 
περισσότερους μήνες ώστε να αποφευχθεί τυχόν βλάβη λόγω διαρροής υγρού από τις 
μπαταρίες.  
Η χρήση επαναφορτιζόμενων μπαταριών δεν ενδείκνυται γι’ αυτή τη συσκευή. 
Μην αναμιγνύετε καινούργιες και παλιές μπαταρίες ή διαφορετικούς τύπους μπαταριών. 
Μη ρίχνετε τις μπαταρίες σε φωτιά. 

Εάν το υγρό μπαταρίας έρθει σε επαφή με τα μάτια σας, ξεπλύνετε αμέσως με άφθονο 
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καθαρό νερό και επικοινωνήστε με έναν γιατρό. 

Προτού τοποθετήσετε τη μπαταρία βεβαιωθείτε ότι το κάλυμμα της μπαταρίας είναι 
ακέραιο και ότι δεν έχει υποστεί ζημιά. 
 

Η συσκευή και οι μπαταρίες πρέπει να απορρίπτονται σύμφωνα με τους τοπικούς 

κανονισμούς στο τέλος του κύκλου ζωής τους. 
 

2. ΟΔΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ 
1) Συνδέστε το ρινικό κλιπ στην κύρια μονάδα. 

 
2) Εισάγετε τους δύο ρινικούς καθετήρες στη μύτη σε βαθμό που να νιώθετε άνετα.  
3) Πατήστε το κουμπί ON/OFF μία φορά για να ενεργοποιήσετε τη μονάδα. Η ηχητική 

ειδοποίηση ηχεί μία φορά και ενεργοποιούνται τα δύο μήκη κύματος.  
4) Ένας κύκλος θεραπείας διαρκεί κατά προσέγγιση 3 λεπτά. Η μονάδα θα σβήσει 

αυτόματα μετά την ολοκλήρωση του κύκλου θεραπείας. Εάν χρειαστεί να σβήσετε τη 
μονάδα κατά τη διάρκεια της θεραπείας, πατήστε το κουμπί ON/OFF.  

5) Η Συσκευή Ανακούφισης Ρινίτιδας της Andon μπορεί να χρησιμοποιηθεί τρεις με 
τέσσερις φορές την ημέρα. Μεταξύ των θεραπειών πρέπει να μεσολαβεί διάστημα 
πέντε-έξι ωρών.  

 
Σημείωση: Εάν νιώσετε δυσφορία ή πόνο οποιαδήποτε στιγμή κατά τη διάρκεια της 
θεραπείας, απενεργοποιήστε τη μονάδα και σταματήστε αμέσως τη χρήση της. 
Συμβουλευτείτε τον προμηθευτή σας. 
 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ  
 

Προβλήματα Αιτία Λύση 

Η συσκευή δεν ανάβει 

Οι μπαταρίες δεν είναι 
εγκατεστημένες ή η ισχύς 
είναι χαμηλή. 

Τοποθετήστε ή αντικαταστήστε 
τις μπαταρίες εάν χρειάζεται. 

Οι μπαταρίες δεν είναι 
σωστά τοποθετημένες. 

Επαληθεύστε ότι οι μπαταρίες 
έχουν τοποθετηθεί σωστά. 
Επανατοποθετήστε τις 
μπαταρίες τηρώντας τη σωστή 
πολικότητα. 

Δεν πατήθηκε το κουμπί 
«ON/OFF». 

Ξαναπατήστε το κουμπί 
«ON/OFF». 

Η ηχητική ειδοποίηση 
ακούγεται, ωστόσο τα δύο 
φώτα θεραπείας δεν ανάβουν 
ή ανάβει μόνο το ένα 

Το ρινικό κλιπ δεν 
συνδέθηκε σωστά στην 
κύριαμονάδα. 

Επανασυνδέστε το ρινικό κλιπ 
στην κύρια μονάδα. 
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Η συσκευή σβήνει αφού 
πρώτα ακουστεί 5 φορές η 
ηχητική ειδοποίηση 

Χαμηλή μπαταρία Αντικαταστήστε με νέες 
μπαταρίες. 

 
ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ 

1.  Αφαιρέστε τις μπαταρίες εάν η συσκευή δεν πρόκειται να χρησιμοποιηθεί για έναν ή 

περισσότερους μήνες ώστε να αποφευχθεί τυχόν βλάβη λόγω διαρροής υγρού από τις 
μπαταρίες. 

2. Το προϊόν δεν είναι αδιάβροχο. Μη χρησιμοποιείτε οποιοδήποτε καθαριστικό υγρό. 
3. Για τον καθαρισμό της μονάδας, χρησιμοποιήστε ένα υγρό πανί για να σκουπίσετε την 

επιφάνεια και τους ρινικούς καθετήρες. Μην αφήνετε να εισχωρήσει υγρό στην κύρια 
μονάδα. Συνιστάται να εκτελείτε καθαρισμό μετά από κάθε χρήση. 

4. Κανένα από τα εξαρτήματα της συσκευής δεν μπορεί να συντηρηθεί από τον χρήστη. Τα 
διαγράμματα κυκλώματος, οι λίστες των εξαρτημάτων, σχετικές περιγραφές ή άλλες 
πληροφορίες που μπορούν να βοηθήσουν το κατάλληλα καταρτισμένο τεχνικό 
προσωπικό να επισκευάσει τα επισκευάσιμα μέρη του εξοπλισμού παρέχονται από την 
εταιρεία μας. 

5. Η συσκευή και οι ρινικοί καθετήρες μπορούν να διατηρήσουν την ασφάλεια και τα 
χαρακτηριστικά απόδοσης για τρία χρόνια. 

6.  Μην τροποποιείτε την παρούσα συσκευή χωρίς εξουσιοδότηση από τον 

κατασκευαστή. 

7.  Μην εκτελείτε σέρβις/συντήρηση ενώ η συσκευή βρίσκεται σε χρήση. 

8.  Αποφύγετε τις υψηλές θερμοκρασίες και την έκθεση στην ηλιακή ακτινοβολία. Μη 

βυθίζετε την οθόνη στον νερό καθώς μπορεί να προκληθεί βλάβη στην οθόνη. 
9. Χρειάζονται 6 ώρες για να ζεσταθεί η συσκευή όταν αυτή είναι αποθηκευμένη στην 

ελάχιστη θερμοκρασία αποθήκευσης μεταξύ των χρήσεων και είναι έτοιμη για την 
ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΗ ΧΡΗΣΗ της όταν η θερμοκρασία περιβάλλοντος είναι 20 °C. 

10. Απαιτούνται 6 ώρες για να κρυώσει το πιεσόμετρο όταν αυτό βρίσκεται στη μέγιστη 
θερμοκρασία αποθήκευσης μεταξύ των χρήσεων και είναι έτοιμο για την 
ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΗ ΧΡΗΣΗ του όταν η θερμοκρασία περιβάλλοντος είναι 20°C. 

 
ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ ΤΩΝ ΣΥΜΒΟΛΩΝ ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ 

 Εισαγωγή από 

 
Συσκευή τύπου BF 

 
Σειριακός αριθμός 

 Παραγωγός 

 Ημερομηνία Παραγωγής 
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 Αριθμός παρτίδας 

 Όριο ατμοσφαιρικής 

 
Όριο θερμοκρασίας 

 Όριο υγρασίας 

 Ιατρική συσκευή σύμφωνα με την οδηγία 93/42 / CEE 

 Εξουσιοδοτημένος αντιπρόσωπος στην Ευρωπαϊκή 
Ένωση 

 
Ακολουθήστε τις οδηγίες χρήσης 

 Κωδικός προϊόντος 

 Δείκτης στεγανότητας 

 Διάθεση WEEE 

 
 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΓΓΥΗΣΗΣ 
Μόνο χρέωση των εξαρτημάτων με των μεταφορικών.  
 
 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΗΛΕΚΤΡΟΜΑΓΝΗΤΙΚΗΣ ΣΥΜΒΑΤΟΤΗΤΑΣ 
 

Πίνακας 1 - Εκπομπή 
Φαινόμενο Συμμόρφωση Ηλεκτρομαγνητικό περιβάλλον 

Εκπομπές RF 
 

CISPR 11 
Ομάδα 1, 

Κατηγορία B 

Οικιακό περιβάλλον υγειονομικής 
περίθαλψης 

Πίνακας 2 - Θύρα Περιβλήματος 

Φαινόμενο Βασικό 
πρότυπο EMC 

Επίπεδα δοκιμής ατρωσίας 
Οικιακό περιβάλλον υγειονομικής 
περίθαλψης 

Ηλεκτροστατική 
Εκφόρτιση 

IEC 61000-4-2 
 

±8 kV επαφή 
±2kV, ±4kV, ±8kV, ±15kV αέρας 

Ηλεκτρομαγνητικό 
πεδίο 
ακτινοβολούμενης 
ισχύος 
ραδιοσυχνοτήτων 

IEC 61000-4-3 
 

10 V/m 
80MHz-2,7GHz 
80% AM σε 1kHz 
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Πεδία γειτνίασης από 
εξοπλισμό ασύρματης 
επικοινωνίας με 
ραδιοσυχνότητες 

IEC 61000-4-3 
 Ανατρέξτε στον πίνακα 3 

Μαγνητικά πεδία 
συχνοτήτων 
διαβαθμισμένης ισχύος  

IEC 61000-4-8 30 A/m 
50Hz ή 60Hz 

 

Πίνακας 3 – Πεδία γειτνίασης από εξοπλισμό ασύρματης 
επικοινωνίας με ραδιοσυχνότητες 

 
Συχνότητα δοκιμής  
(MHz) 

Ζώνη 
(MHz) 

Επίπεδα δοκιμής ατρωσίας 
Επαγγελματικό περιβάλλον 
εγκαταστάσεων υγειονομικής περίθαλψης 

385 380-390 Διαμόρφωση παλμών 18Hz, 27V/m 
450 430-470 FM, ±5kHz απόκλιση, 1kHz ημιτονικό 

σήμα, 28V/m 
710 704-787 Διαμόρφωση παλμών 217Hz, 9V/m 
745 
780 
810 800-960 Διαμόρφωση παλμών 18Hz, 28V/m 
870 
930 
1720 1700-1990 Διαμόρφωση παλμών 217Hz, 28V/m 
1845 
1970 
2450 2400-2570 Διαμόρφωση παλμών 217Hz, 28V/m 
5240 5100-5800 Διαμόρφωση παλμών 217Hz, 9V/m 
5500 
5785 

 
 

ΧΩΝΕΥΣΗ: Το προιόν δεν πρέπει να πεταχτεί μαζύ με άλλα απορρύματα του σπιτιού. Οι χρήστες πρέπει να 
φροντίσουν για την χώνευση των συσκευών μεταφέροντάς τες σε ειδικούς τόπους διαχωρισμού για την 
ανακύκλωση ηλεκτρικών και ηλεκτρονικών συσκευών. 
 

 
 

ΟΡΟΙ ΕΓΓΥΗΣΗΣ GIMA 
Ισχύει η τυπική εγγύηση B2B της Gima διάρκειας 12 μηνών 
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