
CALZE A COMPRESSIONE FUNNY
FUNNY COMPRESSION SOCKS
CHAUSSETTES DE COMPRESSION FUNNY
CALCETINES DE COMPRESIÓN FUNNY
MEIAS DE COMPRESSÃO FUNNY
FUNNY KOMPRESSIONSSTRÜMPFE
ΑΣΤΕΙΕΣ ΚΑΛΤΣΕΣ ΣΥΜΠΙΕΣΗΣ
FUNNY KOMPRESSIONSSTRUMPOR
FUNNY SKARPETKI UCISKOWE
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Fabbricante / Manufacturer / Fabricant / Fabricante / Fabricante / Hersteller / Κατασκευαστής
/ Tillverkare / Producent
Shanghai Amigo Textile Co., Ltd. 
Room 301, Lane 222, Yehui Road, 
Qingpu District, Shanghai
Made in China
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Importato da / Imported by / Importé par / Importado por / Importado por / Importiert von /
Εισάγεται από / Importerad av / Importowane przez:
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Via Marconi, 1 - 20060 Gessate (MI) Italy
gima@gimaitaly.com - export@gimaitaly.com
www.gimaitaly.com
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ΕΛΛΗΝΙΚΆ 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ
Κάλτσες συμπίεσης

Σας ευχαριστούμε που επιλέξατε αυτό το προϊόν της Shanghai Amigo.
Τα προϊόντα μας είναι συνώνυμο της άνεσης και της προσωπικής 
ευεξίας. Η ευχάριστη αίσθηση της ελαφρότητας και της ευεξίας 
οφείλεται στη δυναμική δράση της διαβαθμισμένης συμπίεσης του 
προϊόντος.
Η συμπίεση μειώνεται από τον αστράγαλο και πάνω.
Το τμήμα της φτέρνας είναι ειδικά σχεδιασμένο για:
• Τη σωστή τοποθέτηση της φτέρνας στην υποδοχή για φτέρνα
εξασφαλίζοντας έτσι μεγαλύτερη σταθερότητα.
• Τη σωστή τοποθέτηση στο μέγιστο σημείο συμπίεσης, καθώς και
καλύτερη εφαρμογή και μεγαλύτερη άνεση και ελαστικότητα γύρω
από την περιφέρεια του αστραγάλου.

Τα προϊόντα της Shanghai Amigo είναι μη ιατροτεχνολογικά 
προϊόντα.
Είναι ιδιαίτερα αποτελεσματικά για την ανακούφιση του αισθήματος 
βάρους και κόπωσης στα πόδια.
Οδηγίες και συμβουλές σχετικά με τη χρήση των καλτσών 
συμπίεσης
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Συνιστάται να φοράτε τις κάλτσες συμπίεσης το πρωί μόλις 
σηκώνεστε από το κρεβάτι.
Οι κάλτσες συμπίεσης πρέπει να προστατεύονται από την επαφή 
με τυχόν λάδια, κρέμες ή αλοιφές που εφαρμόζονται στα πόδια για 
ιατρικούς ή καλλυντικούς λόγους.
Τραχιά νύχια και δαχτυλίδια με τραχιά άκρα ενδέχεται να 
καταστρέψουν το ύφασμα του προϊόντος.
Εάν το δέρμα είναι υγρό, βάλτε ταλκ στο πόδι προκειμένου να 
διευκολυνθεί η τοποθέτηση του ποδιού στην κάλτσα.
1. Γυρίστε τις κάλτσες ανάποδα, εκτός από το κάτω τμήμα της

κάλτσας όπου μπαίνει το πόδι. Συνιστάται να γυρίζετε τις κάλτσες
ανάποδα ως το σημείο όπου η φτέρνα παραμένει έξω.
-Με τα δυο χέρια πιάστε και ανοίξτε το τμήμα όπου θα μπει το
πόδι και τοποθετήστε το πόδι μέχρι τη φτέρνα.
-Ξαναγυρίστε το τμήμα της κάλτσας που είχατε γυρίσει μέσα-έξω,
φροντίζοντας να τοποθετήσετε σωστά τη φτέρνα.

2. Τοποθετήστε το υπόλοιπο πόδι μέχρι το γόνατο, στρώνοντας το
ύφασμα με την παλάμη του χεριού.
Μην τραβάτε ποτέ την κάλτσα από το επάνω μέρος.
-Εάν πρόκειται για κολάν, ακολουθήστε την ίδια διαδικασία
που περιγράφεται παραπάνω και φέρτε το κολάν στο ύψος του
γονάτου και στα δύο πόδια.

3. Μαζέψτε το υπόλοιπο τμήμα του κολάν προς τα επάνω μέχρι
τον καβάλο, στρώνοντας το ύφασμα με τα χέρια σας και
επιβεβαιώνοντας ότι η συμπίεση είναι ομοιόμορφη.

Γενικές αντενδείξεις
Προχωρημένο στάδιο περιφερικής αποφρακτικής αρτηριοπάθειας 
- Οίδημα σημαντικού βαθμού των κάτω άκρων, παθολογικής φύσης -
Σηπτική φλεβίτιδα
- Σοβαρές περιπτώσεις φλεβίτιδας, όπως είναι η Phlegmasia Cerulea
Dolens - Λεμφαγγειίτιδα
- Περιφερικές νευροπάθειες σε προχωρημένο στάδιο (π.χ.
σακχαρώδης διαβήτης) - Άλλες αισθητηριακές διαταραχές των άκρων
- Δυσανεξία/αλλεργία στα υλικά των καλτσών συμπίεσης.
Ειδικές αντενδείξεις
Έλκη και ανοιχτές πληγές - Υγρή δερματοπάθεια - Ακινησία 
- Δερματίτιδα εκ στάσεως - Ανεπάρκεια των βαλβίδων του
επιφανειακού και του εν τω βάθει φλεβικού συστήματος.
- Εν τω βάθει φλεβική θρόμβωση ή οξεία θρομβοφλεβίτιδα -
Μεταθρομβοφλεβικό σύνδρομο – Για τις κάλτσες που έχουν άκρα
σιλικόνης, ενδέχεται να προκληθεί δερματικός ερεθισμός σε
περίπτωση υπερευαισθησίας στο υλικό
Ειδικές προειδοποιήσεις
Οι κάλτσες συμπίεσης Shanghai Amigo πρέπει να φοριούνται μόνο 
κατόπιν σύστασης γιατρού.
Σε περίπτωση που εκδηλωθεί πόνος ή ερεθισμός στο δέρμα 
όταν φοράτε τις κάλτσες συμπίεσης, αφαιρέστε τες αμέσως και 
συμβουλευτείτε έναν γιατρό ή τον πωλητή σας.
Υλικά κατασκευής
Νάιλον 65% - πολυεστέρας 30% - ελαστάνη 5% 
Διαθέσιμα μεγέθη: small – medium – large – extra large 
Οδηγίες πλυσίματος
Οι κάλτσες πρέπει να πλένονται στο χέρι ή σε πλυντήριο.
• Πλύσιμο στο χέρι: χρησιμοποιείτε απορρυπαντικά για ευαίσθητα
υφάσματα. Ξεβγάλτε καλά.
Μην τις στύβετε. Στεγνώστε τες στον αέρα.
• Πλυντήριο: τοποθετήστε το προϊόν μέσα σε ειδική τσάντα
πλυντηρίου ή σε μαξιλαροθήκη. Μη χρησιμοποιείτε λευκαντικό. Μην
χρησιμοποιείτε στεγνωτήριο.
• Μη χρησιμοποιείτε στεγνό καθάρισμα. Μην τις σιδερώνετε.

Προειδοποίηση
Ο κατασκευαστής δεν φέρει καμία ευθύνη για τυχόν προσωπικούς 

τραυματισμούς ή/και ζημιές σε περιουσία που μπορεί να προκληθούν 
σε περίπτωση χρήσης του προϊόντος με ακατάλληλο τρόπο ή για 

σκοπούς διαφορετικούς από εκείνους για τους οποίους προορίζεται.

CΟΡΟΙ ΕΓΓΥΗΣΗΣ GIMA
Ισχύει η τυπική εγγύηση B2B της Gima διάρκειας 12 μηνών.




