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Csuklds vérnyomasméré - KD-735 MODELL (ELEKTRONIKUS VERNYOMASMERG)
Hasznalati utasitas
FONTOS INFORMACIO

A termék haszndlata el6tt figyelmesen olvassa el a hasznalati utasitdst.
Készonjiik, hogy a csuklds vérnyomasmérét valasztotta! Kérjiik, 6rizze meg ezt a hasznélati utasitast késébbi
felhasznalas céljabol.

NORMALIS VERNYOMAS INGADOZAS

A vérnyomast kiilonbozé tényez6k befolydsoljak, beleértve az izgalmat, a stresszt, a testhelyzetet és a
fizikai tevékenységeket, mint példaul az evés, az ivas, a dohanyzas, vagy akar a vérnyomasmérést. Ezért az a
szokatlan, ha tébbszoér egymas utan azonos vérnyomasértékeket kapunk.

A vérnyomds folyamatosan ingadozik éjjel-nappal. Jellemz&en a nap folyaman folyamatosan emelkedik, és
akkor a legmagasabb, amikor a legtobb ember ébren van és aktiv. Ezutan este esik, és éjfél és 3 éra kozott
éri el a legalacsonyabb értéket, amikor a legtobb ember alszik.

A fenti informaciokat figyelembe véve ajanlott a vérnyomasat naponta kértilbeliil ugyanabban az id6ben mérni.
A sziikségesnél gyakrabban végzett mérések sértlést okozhatnak a vérdramlas zavara miatt, ezért kérjik, hogy
a mérések kozétt mindig pihenjen legaldbb 60-90 masodpercet, hogy a karban 1évé vérkeringés helyredlljon.
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Felfujasra kész jelzfény

RENDELTETESSZERU HASZNALAT

A teljesen automatikus elektronikus vérnyomdsmérg orvosok szdmara vagy otthoni hasznalatra késziilt.
Ez egy nem invaziv vérnyomasmérd rendszer, amely felnéttek diasztolés és szisztolés vérnyomasdnak és
pulzusszamanak mérésére szolgal, melynek soran egy felfujhaté mandzsetta van a bal csuklé koré tekerve.
A mandzsetta keriilete 14 cm-19,5 cm (kb. 5,5"-7,7").

ELLENJAVALLAT
A Ez avérny ' ikus vér asméré) nem sulyos aritmidval él6 betegek szamara.
TERMEKLEIRAS

Az oszcillometriai mddszertan és a sziliciumba integrélt nyomdsérzékels segitségével a vérnyomas és a
pulzusszam automatikusan és nem invaziv médon mérhetd. A felhasznalok maguk is miikodtethetik a késziiléket.
A folyadékkristalyos kijelzé (LCD) a vérnyomdst és a pulzusszamot mutatja. Ez a vérnyomasmérd eszkdz két
kiilonboz6 felhasznald akdr 60 mérését is képes tarolni, az egyes mérések datumaval és idejével egytt.

Ez a vérnyomasmérd az ISO 81060-2:2018 szabvany kévetelményeinek megfeleléen lett kialakitva.

JELLEMZOK Pulzusszam: 40 - 180 Uités/perc
1. Termék neve: Csukl6s vérnyomdasmérs 11. Pontosség:
2. Modell: KD-735 Nyomds: +3 mmHg
3. Besorolas: Bels tapellatas, BF tipusu Pulzusszam: Kevesebb mint 60: 3 bpm
Imazott rész, IP22, AP vagy APG, folyamatos Tébb mint 60 (beleértve): +5 %
é 12. Uzemi kérnyezeti h6mérséklet: 5°C~40°C
4. Gép mérete: Kb. 85 mm x 64,5 mm x 28 mm (41°F~104°F)
(3,3"x2,5"x 1,1") 13. Kérnyezeti paratartalom a miikodéshez:
5. Mandzsetta keriilete: 14cm - 19,5 cm (5,5” -7,7”) <85%RH
6. Suly: Kb. 110 g (3,9 uncia) (elemek nélkiil) 14. Kérnyezeti h6mérséklet a taroldshoz és
7. Mérési mddszer: Oszcillometrids médszer széllitdshoz: -20°C~55°C (-4°F~131°F)
8. Memoria térfogata: Két felhaszndld, 60 mérés 15. Kdrnyezeti paratartalom a taroldshoz és
9. Aramforras: elemek: 2 DB 1,5 V-O5 === AAA szallitdshoz: <90%RH
MERET 16. Kérnyezeti nyomas: 80kPa-105kPa
10. Mérési tartomany: 17. Elem élettartama: Koriilbelil 270 alkalom
Mandzsetta nyomasa: 0 - 300 mmHg 18. Termék élettartama:
Szisztolés: 60 - 260 mmHg Vérnyomdsmérg: 3 év
Diasztolés: 40 - 199 mmHg Mandzsetta: 3 év (napi 3 hasznalat mellett)

FONTOS BIZTONSAGI INFORMACIOK

A

Az eszkdz nem hasznalhatd miszivvel vagy miitiidGvel é16 betegeknél. A készilék nem hasznalhatd
Ujsziildttek, csecsemdk, gyermekek vagy olyan személyek esetében, akik nem tudjak kifejezni magukat.
Az eszkozt nem validaltak terhes betegeken val6 alkalmazasra.

A késziiléket nem szabad rossz periférids keringésben, észrevehet6en alacsony vérnyomasban szenvedd,
vagy alacsony testhé6mérsékletii betegeknél hasznélni.

A késziilék hasznélata el6tt konzultéljon orvoséval, ha az alébbi allapotok barmelyike fenndll Onnél:
gyakori szivritmuszavarok, példaul pitvari vagy kamrai korai Gtések vagy pitvarfibrillacid, artérias
szklerdzis, rossz perfuzid, cukorbetegség, preeklampszia vagy vesebetegségek.

Ne hasznalja a késziiléket mozgd jarmiben.

Ne hasznalja ezt a késziiléket, ha allergids a méanyagra/gumira.

Ne ossza meg a mandzsettat a fert6zés és a keresztszennyez6dés kockdzatanak megel6zése érdekében.
Csak a gyarto altal biztositott mandzsettat hasznalja. A biztonségi utasitasok figyelmen kiviil hagyasa
esetén fennall a biokompatibilitas kockdzata, ami mérési hibat eredményezhet.

Soha ne engedje, hogy gyermekek vagy olyan személyek hasznaljék a késziiléket, akik nem képesek
6nalléan kifejezni magukat. Tartsa a késziiléket biztonsagos és gyermekek szamara hozzaférhetetlen
helyen, nehogy lenyeljék az elemeket vagy mds aprd alkatrészeket.

A fojtogatds vagy fulladas veszélyének elkeriilése érdekében tartsa tavol a mandzsettacsovet a gyermekektdl.
Mivel az ehhez az orvostechnikai eszkdzhoz hasznalt alternativ kisfuratu csatlakozét az 1ISO 80369
sorozatban meghatdrozott csatlakozotdl eltéréen tervezték, a felhasznalonak Iépéseket kell tennie a
helytelen csatlakoztatas kockazatdnak csékkentése érdekében.

A késziilék és mas eszkdzok kozotti esetleges elektromagneses interferenciaval (EMI) vagy egyéb
interferenciaval kapcsolatban 1asd az ELEKTROMAGNESES KOMPATIBILITASROL SZOLO INFORMACIOK
cim( részt..@ Kérjiik, ne hasznalja a késziiléket a kovetkez eszkozok kornyezetében: magneses

Figyelmeztetés: Potencialisan veszélyes helyzetet jelez, amely, ha nem
keriilik el, halalt vagy sulyos sériilést okozhat.

rezonancia képalkotds, szdmitogépes axidlis tomografia, diatermia, radidfrekvencias (RF) azonositas, aktiv
nagyfrekvencids sebészeti berendezések, elektromagneses biztonsagi rendszerek, példaul
fémdetektorok. A késziiléket tovabbd nem oxigéndus kdrnyezetben vald hasznalatra szantdk.

A

Maradjon nyugodt, és pihenjen 6t percig a vérnyomasmérés el6tt. Pihenjen legaldbb 1-1,5 percig a
meérések kozétt, hogy a karjaban helyredlljon a vérkeringés.

A mérés soran ne beszéljen, és ne mozgassa a testét vagy a karjat. A mérés kbzbeni mozgds, remegés és
reszketés befolyasolhatja az eredményt.

Az eszkdz hosszan tarto tulfuvésa (a mandzsetta nyomasa meghaladja a 300 mmHg-t vagy 3 percnél hosszabb
ideig 15 mmHg felett van) a karon ztzédast (éren kivili vérbdl allé daganatszer(i duzzanat) okozhat.

Ha a késziiléket a megadott h6mérséklet- és paratartalom-tartomanyokon kiviil téroljék vagy hasznaljak,
eléfordulhat, hogy nem fog megfelelni a teljesitményre vonatkozo el6irdsoknak, emellett biztonsagi
kockazatot is fog jelenteni.

e Hasznalat el6tt konzultaljon orvosaval, ha az alabbi esetek barmelyike fennall:

Vigyazat: Potencidlisan veszélyes helyzetet jelez, amely, ha nem keriilik el, a
felhasznal6 kisebb vagy kdzepes mértékii sériilését okozhatja.




1) a mandzsettat sebre vagy gyulladasos betegségre kell alkalmazni;

2) A mandzsettat olyan karra helyezik fel, ahol intravaszkulris hozzaférés vagy terdpia torténik, illetve

ahol arteriovendzus (A-V) sént van;

3) A mandzsettat a karon ugyanazon az oldalon helyezik el, mint ahol masztektémiat vagy

nyirokcsomdeltavolitast végeztek;

4) A készuléket egyutt fogjdk hasznalni mas orvosi megfigyel6 berendezéssel ugyanazon a karon;

Az ezzel a késziilékkel kapott vérnyomasértékek egyenértékiiek egy képzett személy altal mandzsetta/

sztetoszkopos auskultaciés modszerrel végzett méréssel, azokon a hatarértékeken beliil, melyet

az Amerikai Nemzeti Szabvényuigyi Intézet hatarozott meg az elektronikus vagy automatizalt

vérnyomdasmeérdkkel kapott értékekre vonatkozdan.

Egy jel jelenik meg, ha az eszkdz a vérnyomasmérés kézben gyakori ritmuszavarok altal kivaltott

szabdlytalan szivverést (IHB) észlel.

Ebben az allapotban az elektronikus vérnyomasméré tovabbra is miikodik, de az eredmények nem

pontosak. A pontos értelmezés érdekében forduljon orvosahoz.

Az IHB jel két esetben jelenik meg:

1) Az impulzusperiédus variacios egyitthatdja > 25 szdzalék.

2) A szomszédos impulzusperiddusok kdzotti kiildnbség> 0,14 masodperc, és az ilyen impulzusok szama

az Osszes impulzus tébb mint 53 szdzaléka.

Kérjk, ellenérizze annak a karnak az allapotat, amelyen a mérés torténik, hogy a beteg vérkeringése ne

romoljon a hasznélat kézben.

Minden, az éltalunk szolgaltatott orvostechnikai eszkdzzel kapcsolatos sulyos balesetet jelenteni kell a

gyarto felé és annak a tagallamnak a hivatalos szerve felé, ahol az On székhelye taldlhatd.

BEALLITAS ES MUKODES

1. AZ ELEMEK BEHELYEZESE

a. Nyissa ki a késziilék hatuljan lévé elemtartd fedelet.

b. Helyezzen be két ,AAA” elemet. Gy6z6djon meg arrdl, hogy az elemek az elemtarto rekeszben lathato
pozitiv és negativ jelek (,+” és ,-”) szerint vannak behelyezve.

c. Zarja be az elemtarto fedelet.

Megjegyzés:

Ha az LCD-kijelz6n az elemek lemeriilését jelz6 “ szimbolum lathatd, cserélje ki az 6sszes elemet Gjakra.

Ujratslthetd elemek nem alkalmasak ehhez a késziilékhez.

Ugyeljen arra, hogy az akkumulator folyadék ne keriiljon a szemébe. Ha az akkumulatorfolyadék a
szemébe keriil, azonnal 6blitse le bé tiszta vizzel, és forduljon orvosahoz.

Az elem negativ (-) oldaldnak meg kell érintenie a rugét.

Az elemek beszerelése el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy az elemtarté fedél ép és nem sériilt.

A késziiléket, az elemeket és a mandzsettat a hasznalat utan a helyi elGirdsoknak megfeleléen kell
— artalmatlanitani.

2. ORA ES DATUM BEALLITASA
a. Amint behelyezi az elemet vagy kikapcsolja a vérnyomasmérét, a késziilék 6ra izemmadba Iép, és az
LCD kijelzén felvaltva jelenik meg az id6 és a datum. Lasd 2 és 2-1 abra.
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2. dbra 2-1dbra 2-2 dbra

b. Mikdzben a vérnyomasmérg 6ra izemmaodban van, a ,START” és a ,, MEM” gomb egyidej(i megnyomdsaval
egy hangjelzés hallhat, majd el6szor a hénap kezd villogni. Lasd 2-2 abra. Nyomja meg t6bbszor a , START”
gombot, ekkor a nap, az dra és a perc felvaltva villogni fog. Mikézben a szam villog, nyomja meg a , MEM”
gombot a szdm noveléséhez. Tartsa lenyomva a , MEM” gombot, a szdm gyorsan ndvekszik.

c. Kikapcsolhatja a vérnyomasmérét a ,START” gomb megnyomdsdval, amikor a perc villog, ekkor az id6 és
a datum megerdGsitésre kerdl.

d. A vérnyomasmérd automatikusan kikapcsol, ha 1 percig nem torténik rajta miivelet, de az id6 és a
ddtum véltozatlan marad.

e. Azelemek cseréjét kdvetden dllitsa be az id6t és a datumot.

3. AMANDZSETTA CSATLAKOZTATASA A KESZULEKHEZ
A mandzsetta a csomagban a késziilékhez van rogzitve. Ha a mandzsetta kioldodik, igazitsa a mandzsetta
két dugdjat és négy konzoljat a vérnyomdasméré dugé- és konzol aljzataihoz, majd nyomja a mandzsettdt a

4. A MANDZSETTA FELHELYEZESE

a. Helyezze a mandzsettat a csupasz bal csuklé koré, 1-2 cm-rel a csukloizilet felett, a csukld tenyér feldli oldalan.

b. Ul6 helyzetben helyezze a csuklpanttal ellétott karjét a teste elé egy asztalra vagy iréasztalra, tenyérrel felfelé.
Ha a mandzsetta helyesen van elhelyezve, az LCD kijelz6t is le lehet olvasni.

c. Amandzsetta nem lehet tul szoros vagy tul laza.

Megjegyzés: .
o Kérjuk, a megfelel§ hasznalathoz tekintse 4t a mandzsetta kérméretének tartomanyét a ,,JELLEMZOK” c.
fejezetben.

¢ A kévetkezetesség érdekében mindig ugyanazon a karon mérjen.
¢ Ne alkalmazza a mandzsettat, ha a karon gyulladas, akut
betegség vagy bérseb van.

5. TESTTARTAS MERES KGZBENUIés mérés kbzben:

a. Uljon gy, hogy a talpai teljesen a padién legyenek, és ne tegye keresztbe a labit.
b. Nyujtsa ki karjat tenyerével felfelé, és kényelmesen fekidjon egy sik feliileten.
c. Helyezze a mandzsettdt a szivével azonos szintre.

6. A VERNYOMAS LEOLVASASA

a. Miutdn felhelyezte a mandzsettat, és teste kényelmes helyzetben van, nyomja
meg a ,START” gombot. Egy hangjelzés hallatszik, és az 6sszes kijelz6karakter
megjelenik az 6nellenérzéshez. Lasd 6. abra. Ha hidnyzik egy szegmens,
forduljon a szervizkdzponthoz.
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b. Ekkor az aktudlis memériabank (U1 vagy U2) villog. Lasd 6-1 dbra. Nyomja meg a ,MEM” gombot

a masik bankra val6 4tvaltdshoz. Lasd 6-2 abra. ErGsitse meg a kivalasztast a ,START” gomb

megnyomdsaval. Az aktualis bankot 5 médsodperc milva automatikusan meg lehet erdsiteni, ha nem

torténik semmilyen mivelet.

A memériabank kivalasztasa utan a vérnyomasméré elkezdi keresni a nulla nyomast. Lasd 6-3 dbra.

d. A vérnyomasmérd addig fujja fel a mandzsettat, amig a méréshez elegendé nyomas nem épiil fel.
Ezutdn a vérnyomdsmérd lassan kiengedi a leveg6t a mandzsettabol, és elvégzi a mérést. Végil a
vérnyomdst és a pulzusszamot kiilén-kilén szamitja ki és jeleniti meg az LCD-képerny6n. A szabdlytalan
szivverés szimbdluma (ha van) villog. Ldsd 6-4 és 6-5 abra. Az eredmény automatikusan eltdrolédik az
aktualis memdriabankban.
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6-3 dbra 6-4 dbra 6-5 Gbra

e. A mérés utdn a vérnyomasméré automatikusan kikapcsol, ha 1 percig nem miikadik. Alternativ
megolddsként a ,,START” gomb megnyomdsaval kézzel is kikapcsolhatja a vérnyomasmérét.

f.  Mérés kozben a ,START” gomb megnyomasaval kézzel is kikapcsolhatja a vérnyomasmérét.

Megjegyzés: A vérnyomdasmérések értelmezésével kapcsolatban forduljon egészségtigyi szakemberhez.

7. A TAROLT EREDMENYEK MEGJELENITESE
a. A mérés utdn az aktualis memdriabankban 1évé méréseket a ,, MEM” gomb megnyomasaval tekintheti
meg. Most az LCD kijelzé mutatja az aktudlis bankban eltarolt mérések szamat. Lasd 7. dbra.

o o 00 m g

Y] YK
AAS AL

7. dbra 7-1dbra 7-2 dbra

b. Masik lehetéségként nyomja meg a ,MEM” gombot Ora médban a térolt eredmények
megjelenitéséhez. Az aktualis memdriabank villogni fog, és mutatja az ebben a bankban eltarolt
mérések szamdt. Ldsd 7-1 dbra. Nyomja meg a ,START” gombot a masik bankra vald atvéltashoz. Lasd
7-2 abra. ErGsitse meg a kivalasztast a ,, MEM” gomb megnyomasaval. Az aktudlis bankot 5 méasodperc
mulva automatikusan meg lehet ergsiteni, ha nem térténik semmilyen mivelet. A memdriabank
kivélasztasa utdn az LCD kijelz6n megjelenik a legutobbi hdrom eredmény &tlagértéke az adott bankban.
Ha nincs tarolt eredmény, a 7-3 dbra szerinti szaggatott jelek jelennek meg.
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7-3 dbra 7-4 dbra 7-5 dbra 7-6 dbra 7-7 dbra

c. Amikor az atlag megjelenik, nyomja meg a ,,MEM” gombot, ekkor a legfrissebb eredmény lathatd. Lasd
7-4 abra. Ezutan a vérnyomas és a pulzusszam kiilon jelenik meg. A szabalytalan szivverés szimbéluma
(ha van) villog. Lasd 7-5 és 7-6 dbra. Nyomja meg ismét a , MEM” gombot a kévetkez6 eredmény
attekintéséhez. Ldsd 7-7 dbra. Ily médon a ,,MEM” gomb ismételt megnyomaséval megjelenithet6k a
korabban mért eredmények.

d. Atdrolt eredmények kijelzésekor a vérnyomasméré automatikusan kikapcsol, ha 1 percig nem
térténik miivelet. Alternativ megoldasként a ,START” gomb megnyomasaval kézzel is kikapcsolhatja a
vérnyomdasmérst.

8. MERESEK TORLESE A MEMORIABOL

Amikor barmelyik eredmény (kivéve az utolsé hdrom eredmény atlagat) megjelenik, a ,MEM” gomb harom

masodpercig térténd benyomdsaval torlédik az aktudlis memariabankban 1évé 6sszes eredmény harom

,,Sipsz6” utan. Az LCD-kijelzén a 8. dbra lathatd. Nyomja meg a ,,MEM” vagy a ,START” gombot, ekkor a

vérnyomdsmérd kikapcsol. o

8. dbra

9. A MAGAS VERNYOMAS ERTEKELESE FELNGTTEKNEL

Az Egészséguigyi Vilagszervezet (WHO) az aldbbi irdnyelveket hozta Iétre a magas vérnyomas (életkortol

és nemtdl fliggetlendl) értékelésére. Ne felejtse el, hogy mas tényezéket is figyelembe kell venni (pl.
cukorbetegség, elhizds, dohanyzas stb.). A pontos értelmezés érdekében forduljon orvosahoz. Csak akkor
valtoztasson meg barmilyen meglévé kezelést, ha el6zetesen kikérte egy egészségligyi szakember tandcsat.

szisztolés
(mmHg)

VERNYOMAs | SBP | DBP
OSZTALYOZAS | mmHg | mmHg

Optimalis <120 | <80

Sulyos hipertonia

Mérsékelt hipertania

Normal 120129 | 8084

Enyhe hiperténia Magas-normal  [130-139 | 8589

Magas — normal
Vernyomas.

N
T

1. fokozatii hipertonia | 140-159 | 90-99
2 i 160-179 [100-109|

3. fokozatii hiperténia | =180 | =110

Diasztolés.
(mmbg)  AWHOASH meghatirozda s avirnyomdsesintak osstyosdsa

Megjegyzés: Az irdanymutatasokat nem szabad 6ndiagnézishoz vagy stirgsségi helyzetben hasznélni, azok
pusztan a vérnyomasszintek altalanos osztalyozasanak az értelmezését segitik.

10. HIBAELHARITAS (1)

PROBLEMA LEHETSEGES OK MEGOLDAS
A mandzsetta helyzete nem volt megfelel$, vagy | Helyezze fel megfeleléen a mandzsettat, majd
nem volt megfeleléen meghuzva prébdlja djra
Az LCD-kijelz6 A testtartds nem volt helyes a mérés sordn Tekintse 4t a hasznalati utasitds ,TESTTARTAS MERES
rendellenes v KOZBEN” cim(i részét, majd végezzen Uj mérést.
eredményt Beszéd, a kar vagy a test mozgasa, diih, i ag | Ismételje meg a vizsga nyugodt llapotban,
mutat vagy i ég a mérés kdzben anélkil, hogy beszélne vagy mozogna a vizsgélat alatt
N " . _— Sulyos szivritmuszavarban szenvedd személyek nem
Szabalytalan szivverés (aritmia) P . 4 PR
hasznélhatjék ezt az elektronikus vérnyomasmérét.

11. HIBAELHARITAS (2)

PROBLEMA LEHETSEGES OK MEGOLDAS
Az LCD-kijelz6n az akkumuldtor Elem t6ltottsége alacsony Cserélje ki az
lemeriilését jelzs g szimbolum lathato akkumulatorokat

Az LCD-kijelzén az ,Er 0” felirat lathatd A nyomasrendszer instabil a mérés el6tt | Ne mozogjon, és prébdlja
Az LCD-kijelzén az ,Er 1” felirat lathatd Nem sikerdilt észlelni a szisztolés nyomast |meg Ujra.
ijelzén az ,Er 2” felirat ldthato Nem észlelhetd a diasztolés nyomas

Az LCD-kijelzén az ,Er 3” felirat lathatd A pneumatikus rendszer eltom&dott vagy | Helyezze fel megfelelGen
a mandzsetta tul szoros a felfdjas kozben |a mandzsettat, majd

Az LCD-kijelzén az ,Er 4” felirat lathatd | A pneumatikus rendszer szivargasa vagy a | Probélja djra

mandzsetta tul laza a felfujas kozben

Az LCD-kijelzén az ,Er 5” felirat lathatd Mandzsetta nyomdsa 300 Hgmm felett Ot perc utan ismét

Az LCD-kijelzén az ,Er 6” felirat lathatd Tébb mint 3 perc, 15 Hgmm feletti mérje meg. Ha a
mandzsettanyomdssal vérnyomasmérd tovabbra
Az LCD-kijelzén az ,Er 7” felirat ldthatd EEPROM hozzaférési hiba is rendellenesen

m(kadik, forduljon a helyi
forgalmazdhoz vagy a

1z6n az ,Er 8” felirat lathatd Eszkézparaméter-ellenérzési hiba
ijelzén az ,er A” felirat lathatd Nyomasérzékel6 paraméterének hibaja

gyarhoz.
Nincs vélasz, amikor megnyomja a Helytelen miikodés vagy erds Vegye ki az elemeket 6t
gombot vagy behelyezi az elemet. elektromagneses interferencia. percre, majd helyezze

vissza az Osszes elemet.

KARBANTARTAS
1. A Ugyeljen arra, hogy ne ejtse le és ne iisse neki semminek a késziiléket.

2. A Keriilje a magas hémérsékletet és a kdzvetlen napfénynek vald hosszabb kitettséget. Ne meritse a
készlléket vizbe, mert az kérositja.

3. A A gyarto altal nem jévahagyott valtoztatasok vagy moédositasok érvénytelenitik a felhasznald
garanciajat. Ne szerelje szét, és ne kisérelje meg megjavitani a késziiléket vagy annak alkatrészeit.

4. A Ha a késziiléket egy hdnapndl hosszabb ideig nem hasznalja, vegye ki az elemeket, hogy elkeriilje az
akkumulator szivargasa miatti kdrosodast.

5. A Ajanlott a késziilék teljesitményét kétévente ellendrizni.

6. Tisztitsa meg a késziiléket szaraz, puha ronggyal, vagy vizzel, fert6tlenité alkohollal vagy higitott
mosészerrel megnedvesitett puha ronggyal (csavarja ki a rongyot, hogy abbdl a lehet6 legtébb folyadék
tavozzon, miel6tt letorli a készuléket).

7. Tartsa tisztdn a mandzsettat. Ha a mandzsetta piszkos, vegye ki a késziilékbdl, kézzel tisztitsa meg enyhe
tisztitészerrel, majd alaposan 6blitse le hideg vizzel. Soha ne szaritsa meg a mandzsettat ruhaszaritdban,
és ne vasalja. Személyes hasznélat esetén a mandzsettat korilbeltl 200 hasznalat utan ajanlott
megtisztitani. A fert6tlenités akkor ajanlott, ha a mandzsettat korhazban vagy klinikan hasznaljak. Torélje
le a mandzsetta bels6 oldalat (a bérrel érintkezs oldalt) egy puha, etil-alkohollal enyhén megnedvesitett
ruhdval (75-90%). Ezutan szaritsa meg leveg6n a mandzsettat.

8. Sziikség esetén a termék dramkori diagramjait és a javithatd alkatrészekkel kapcsolatos informacidkat a
szakképzett karbantarté személyzet rendelkezésére bocsatjuk.

9. Kérjiik, varjon, amikor a késziiléket széls6séges hémérsékletrdl (pl. tarolds, szallitas kozben) normal
m(ikodési kérnyezetbe helyezi at. Hasznélat el6tt a késziléknek kérilbeliil két drdra van sziiksége a
felmelegedéshez vagy lehiiléshez.

10. Az eszkozt haszndlat kézben nem szabad karbantartani vagy javitani.

ELEKTROMAGNESES KOMPATIBILITASI INFORMACIOK

* Ez az orvostechnikai eszkoz megfelel a kovetkezd alapvet6 teljesitménykovetelményeknek:

1. A mandzsettanyomas-jelzés hibajanak hatarértékei.

2. A vérnyomas meghatdrozasanak reprodukalhatdsaga.

Ha az EMI befolyasolja a fenti teljesitményt, kérjiik, hagyja abba a késziilék haszndlatat.

Kerdilni kell a berendezés mas berendezések mellett vagy azokkal egyiitt térténd hasznalatat, mert ez
helytelen miikodést eredményezhet. Ha ilyen hasznalatra van sziikség, akkor figyelni kell, hogy ez és a
tobbi berendezés megfelelGen mikodnek-e.

A berendezés gyartéja altal megszabott vagy mellékelttél eltérd kiegészitdk, jelatalakitok és kdbelek
hasznélata a berendezés megnévekedett elektromdgneses kibocsatasét vagy csokkentett elektromagneses
immunitast eredményezheti, és nem megfelel6 miikodéshez vezethet.

A berendezéseket (beleértve a periféridkat, példaul az antennakabeleket és a kiils6 antennékat is),
valamint a gyartd altal meghatdrozott kdbeleket nem szabad 30 cm-nél (12 hivelyknél) kdzelebb hasznélni
a készuilék részeihez. Ellenkezd esetben a berendezés teljesitménye csokkenhet.

1. Tablazat - Kibocsatasok
Jelenség Megfelel6ség Elektromagneses kornyezet
Sugarzott RF-kibocsatas CISPR 11 Otthoni egészséguigyi kornyezet
1. felhaszndld, B osztaly
Harmonikus torzitds IEC 61000-3-2 A késziilék akkumulatorrdl tizemel
NA
Feszilltségingadozasok és IEC 61000-3-3 A készulék akkumulatorrol tizemel
villédzas NA
2. tablazat - Burkolati bemenet
Jelenség Alapvet6 EMC szabvany |Immunitasi tesztszintek
Otthoni egészségigyi kérnyezet
Elektrosztatikus IEC 61000-4-2 +8 kV érintkez6
levezetés +2 kV, ¥4 kV, 8 kV, 15 kV levegs
Sugarzott RF EM mez6k IEC 61000-4-3 10 V/m

80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM 1 kHz-en

RF vezeték nélkiili kommunikdciés  [IEC 61000-4-3 Lasd a 3. tablazatot
berendezések kdzelségi mez6i

Névleges teljesitmény frekvencia |IEC 61000-4-8 30 A/m

magneses mezék 50 Hz or 60 Hz

3. tdblazat — RF vezeték nélkili kommunikaciés berendezések kozelségi mez6i

Teszt frekvencia (MHz)  [Sav Immunitdsi tesztszintek
(MHz) Professziondlis egészségligyi létesitmény kdrnyezete
385 380-390 Impulzus modulacié 18 Hz, 27 V/m
450 430-470 FM, 5 kHz eltérés, 1 kHz szinusz, 28 V/m
710 704-787 Impulzus modulacié 217 Hz, 9 V/m
745
780
810 800-960 Impulzus moduldcié 18 Hz, 28 V/m
870
930
1720 1700-1990 Impulzus moduldcié 217 Hz, 28 V/m
1845
1970
2450 2400-2570 Impulzus moduldcié 217 Hz, 28 V/m
5240 5100-5800 Impulzus moduldcié 217 Hz, 9 V/m
5500
5785
Artalmatlanitds: Tilos a terméket a hdztartdsi 5} egylitt dr itani. A fell jloknak dniuk
kell a jtezésre vdro késziilékek dr itdsdrdl az elektromos és elektronikus ké: skek uji itdsdra

kijelolt gydjtéhelyeken torténd leaddssal.
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IT - Data di fabbricazione GB - Date of manufacture FR - Date de fabrication ES - Fecha
de fabricacion PT - Data de fabrico DE - Herstellungsdatum GR - Hugpopunvia napaywyrg
PL - Data produkcj SE - Tillverkningsdatum RO - Data fabricatiei HU - Gydrtds datuma
il 7o) AR
IT - Fabbricante GB - Manufacturer FR - Fabricant ES - Fabricante PT - Fabricante DE -

Hersteller GR - MNapaywydg PL - Producent SE - Tillverkare RO - Producdtor HU - Gyarto
daiuanll &S5J1- AR
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IT - Conservare al riparo dalla luce solare GB - Keep away from sunlight FR - A conserver
a l'abri de la lumiére du soleil ES - Conservar al amparo de la luz solar PT - Guardar ao

|
/\/\T//\ abrigo da luzsolar DE - Vor Sonneneinstrahlung geschiitzt lagern GR - Kpatriote o pakptd
a and nAwakr aktwoPolia  PL - Przechowywac z dala od $wiatta stonecznego SE - Skyddas

fran solljus RO - A se pastra ferit de razele soarelui HU - Napfénytdl védve tirolandd
owedidl £qub (56 1auny Jadoes - AR
IT - Importato da GB - Imported by FR - Importé par ES -Importado por PT - Importado

por DE - Eingefithrt von GR - Elcaywyrj and PL - Importowane przez SE - Importerad av
RO - Importat de HU - Importélta

&

b o s - AR
IT - Conservare in luogo fresco ed asciutto GB - Keep in a cool, dry place FR - A conserver
dans un endroit frais et sec ES - Conservar en un lugar frescoy seco PT- Armazenar em
Ly local fresco e seco DE - An einem kiihlen und trockenen Ort lagern GR - Awatnpeital og
8pooepo kat oteyvo neptBdMlov  PL - Przechowywaé w suchym miejscu  SE - Férvara pa
svalt och torrt stalle RO - A se pastra intr-un loc rdcoros si uscat HU - Szaraz, hiivés helyen
térolandé

el egud 8 Wany Jadey - SA

IT - Attenzione: Leggere e seguire attentamente le istruzioni (avvertenze) per 'uso GB
- Caution: read instructions (warnings) carefully FR - Attention: lisez attentivement
les instructions (avertissements) ES - Precaucion: lea las instrucciones (advertencias)
cuidadosamente PT - Cuidado: leia as instrugdes (avisos) cuidadosamente DE - Achtung:
Anweisungen (Warnungen) sorgfiltig lesen GR - Mpoooxr: SlaBdote MPOOEKTKA TLG
odnyieg (evotdoelg) PL - Ostrzezenie - Zobacz instrukcje obstugi SE - Varsamhet: las
anvisningarna (varningar) noga RO - Atentie: Cititi si respectati cu atentie instructiunile
(avertismentele) de utilizare HU - Figyelem: Figyelmesen olvassa el és kdvesse a hasznalati
utasitasokat (figyelmeztetéseket)

>

ehre el - AR

IT - Seguire le istruzioni per 'uso GB - Follow instructions for use FR - Suivez les
instructions d’utilisation ES - Siga las instrucciones de uso PT - Siga as instrugdes de
@ uso DE - Folgen Sie den Anweisungen GR - AkolouBrote tig o8nyieg xpriong PL - Patrz

podrecznik uzytkownika SE - Folj bruksanvisningen RO - Respectati instructiunile de
utilizare HU - Kbvesse a hasznalati utasitdsoka
el Oledadll 231 - AR

IT - Limite di umidita GB - Humidity limit FR- Limite d’humidité ES - Limite de humedad
“ PT - Limite de humididade DE - Feuchtigkeitsgrenzwert GR - Opto uypaociag PL-Granica
2 wilgotnosci SE - Fuktighetsgrdns RO - Limitd de umiditate HU - Paratartalom hatarérték

asbyll & a> - AR

IT - Limite di temperatura GB - Temperature limit FR -Limite de température ES - Limite de
temperatur PT - Limite de temperatura DE - Temperaturgrenzwert GR - Alatnpeitat petagy
-10 kot 49°C PL - Przechowuj pomiedzy i ° C SE - Lagras mellan och °C RO - A se pastra la
temperaturi cuprinse intre si °C HU - és °C koz6tt tarolando

Sgie dzpd 5 o Jab - SA

IT - Numero di lotto GB - Lot number FR - Numéro de lot ES - Numero de lote PT
- Numero de lote DE - Chargennummer GR - ApiBuog maptibag PL - Kod partii - SE -
Satsnummer RO - Numar de lot HU - Tételszam

axl 3 - AR

IT - Codice prodotto GB - Product code FR - Code produit ES - Cédigo producto PT -

Cédigo produto DE - Erzeugniscode GR - Kw8ikdg mpoidvtog PL - Numer katalogowy
SE - Produktkod RO - Cod produs HU - Termékkod
el 355 - AR

IT - Smaltimento RAEE GB - WEEE disposal FR - Disposition DEEE ES - Disposicion WEEE
E PT - Disposi¢do REEE DE - Beseitigung WEEE GR - AudBeon WEEE PL - Oddzielna zbidrka
—

dla tego urzadzenia SE - Avfallshantering av elektrisk och elektronisk utrustning (WEEE)
RO - Eliminare DEEE HU - RAEE szerinti artalmatlanitas
WEEE ksl - AR

IT - Dispositivo medico conforme al regolamento (UE) 2017/745 GB - Medical Device
compliant with Regulation (EU) 2017/745 FR - Dispositif médical conforme au réglement
(UE) 2017/745 ES - Producto sanitario conforme con el reglamento (UE) 2017/745
PT - Dispositivo médico em conformidade com a regulamento (UE) 2017/745 DE -
c € Medizinprodukt im Sinne der Verordnung (EU) 2017/745 GR - latptkr} ouokeur cUpdwva

pe tnv KANONIZMOS (EE) 2017/745 PL - Wyréb medyczny zgodny z Rozporzadzenie (UE)
2017/745 SE - Den medicintekniska produkten éverensstimmer med férordning 2017/745
(EU) RO - Dispozitiv medical conform regulamentului (UE) 2017/745 HU - A 2017/745/EU
rendeletnek megfelel6 orvostechnikai eszkoz

(UE) 2017/745 a3l go 38153 (s 5l - AR

IT - Dispositivo medico GB - Medical Device FR - Dispositif médical ES - Producto sanitario
PT - Dispositivo médico DE - Medizinprodukt GR - latpotexvoloykd mpoiév PL - Wyrdb
medyczny SE - Medicinteknisk produkt RO - Dispozitiv medical HU - Orvostechnikai eszkz

bk -SA

IT - Rappresentante autorizzato GB - Authorized representative in the European Union
FR - Représentant autorisé ES - Representante autorizado PT - Representante autorizado
DE - Autorisierter Vertreter GR - fouctootnpévog avtupoécwnog PL - Upowazniony

przedstawiciel SE - Auktoriserad representant HU - Meghatalmazott képvisel6 RO -

Reprezentant autorizat

Saiaoll Jiooll - AR
IT - Parte applicata di tipo BF GB - Type BF applied part FR - Appareil de type BF ES -
Aparato de tipo BF PT - Aparelho de tipo BF DE - Gerdtetyp BF GR - Zuokeurj TUmou
BF PL - Z czescig typu BF SE - Typ BF tillimpad del HU - Meghatalmazott képvisel6 RO
- Reprezentant autorizat

BF g3l oo Slex - AR

T - Identificatore univoco del dispositivo GB - Unique device identifier FR - Identifiant
unique de I'appareil ES - Identificador de dispositivo Unico PT - Identificador exclusivo do
dispositivo DE - Unique Device Identifier (Eindeutige Kennung des Geréts GR - Movasikod
avayvwpLoTikd ouokeuri PL - Unikalny identyfikator urzadzenia SE - Unik identifierare
for enheten RO - Identificatorul unic al dispozitivului HU - Az eszk6z egyedi azonositdja

el y8 e - AR

IT - Grado di protezione dell'involucro GB - Covering Protection rate FR - Degré de
protection de I'enveloppe ES - Tasa de proteccidn de cobertura PT - Grau de protegdo
|P22 do invélucro DE - Deckungsschutzrate GR - Agiktng oteyavotntag PL - Stopier
ochrony obudowy SE - Skyddsgrad RO - Grad de protectie asigurat prin carcasd HU - A

csomagolas védelmi szintje
L3I 450 - AR

IT - Numero di serie GB - Serial number FR - Numéro de série ES - NUmero de serie PT

@l - Ndmero de série DE - Seriennummer GR - Zeiplakdg aplOudg PL- Numer seryjny SE
- Serienummer RO - Numar de serie HU - Sorozatszam
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IT - Non sicuro in ambiente RM  GB - MR Unsafe FR - IRM dangereuse ES - MR Inseguro

PT - Ndo seguro para RM DE - MR Unsicher” (nicht fiir den Einsatz im MRT geeignet)

@ GR - Mn aodalég yia MR PL - Niebezpieczne w srodowisku RM  SE - Inte siker i MR-
miljo RO - Nesigur pentru RM HU - MR nem biztonsagos
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PROFESSIONAL MEDICAL PRODUCTS

SMART-WRIST
e MISURATORE DI PRESSIONE AUTOMATICO DA POLSO
e WRIST AUTOMATIC BLOOD PRESSURE MONITOR
e TENSIOMETRE AUTOMATIQUE AU POIGNET
e MONITOR AUTOMATICO DE PRESION ARTERIAL DE MUNECA
e MONITOR AUTOMATICO DE PRESSAO ARTERIAL DE PULSO
e AUTOMATISCHES HANDGELENK-BLUTDRUCKMESSGERAT
¢ AUTOMATYCZNY CISNIENIOMIERZ NADGARSTKOWY
e AYTOMATO NIESOMETPO KAPMOY
e AUTOMATISK BLODTRYCKSMATARE FOR HANDLEDEN
e TENSIOMETRU AUTOMAT PENTRU INCHEIETURA MAINII
o INTELLIGENS AUTOMATA VERNYOMASMERG
el (o UL pll asp old gz e

ATTENTION: The operators must carefully read and completely understand the present manual before using the product.
ATTENZIONE: Gli operatori devono leggere e capire completamente questo manuale prima di utilizzare il prodotto.
AVIS: Les opérateurs doivent lire et bien comprendre ce manuel avant d’utiliser le produit.

ATENCION: Los operadores tienen que leer y entender completamente este manual antes de utilizar el producto.

CUIDADO: Os op: devem ler e compi este manual completamente antes de usar o produto.

VORSICHT: Bediener miissen dieses Handbuch vollsténdig lesen und verstehen, bevor sie das Produkt verwenden.

UWAGA: Operatorzy muszq w catosci przeczytac i zrozumiec niniejszq instrukcje przed uzyciem produktu.

IMPOZOXH: OL xelpLOTEG MPEMEL var StaBdoouv Kat Vo KaTavorjoouV mANpws auTo To eyXELpiSLo MPLV amo Tn xprion Tou
TpoiovTog.

ATENTIE: Operatorii trebuie sd citeascd si sd inteleagd complet acest manual inainte de a utiliza produsul.

VIGYAZAT: A kezel6knek el kell olvasniuk és meg kell érteniiik ezt a kézikonyvet a termék haszndlata el6tt.
FORSIKTIGHET: Operatérer maste lisa och forsta denna manual helt innan de anvénder produkten.

il plascied i3 Lol dagdy 1o Bely3 opliaal) e oo 2l
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