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Istruzioni d’uso 
dell’orologio/del timer digitale
Rimuovere l’etichetta isolante 
dal comparto batteria per avviare il dispositivo

IMPOSTAZIONI DELL’OROLOGIO
1.	Dopo la sostituzione della batteria, l’orologio deve 

essere reimpostato.
2.	Premere il tasto H per impostare l’ora desiderata 

e premere il tasto M per impostare i minuti desiderati. 
Dopo questa operazione, premere il tasto ST/SP.

ALLARME DEL TIMER (conto alla rovescia)
1.	Premere i tasti H e M contemporaneamente 

per resettare il timer.
2.	Premere il tasto H per impostare l’ora. Premere 

il tasto M per impostare i minuti. Dopo questa 
operazione, premere il tasto ST/SP per attivare 
il conto alla rovescia dell’allarme.

3.	L’allarme emetterà un suono della durata di 60
secondi. Premere il tasto per spegnere l’allarme.

4.	La durata massima dell’allarme del timer è 19 ore 
e 59 minuti.

ARRESTO DELL’OROLOGIO 
(conteggio in ordine crescente)
1.	Premere i tasti H e M contemporaneamente 

per resettare il timer.
2.	Premere il tasto ST/SP per avviare il conteggio.
3.	Quando il timer conta in ordine crescente, premere 

il tasto ST/SP una volta per metterlo in pausa. 
Premere di nuovo il tasto ST/SP per continuare 
il conteggio in ordine crescente.

4.	La durata massima per l’arresto dell’orologio è 19 ore
e 59 minuti.

*	 Premere i tasti H, M e ST/SP al contempo 
per visualizzare l’ora attuale* M
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