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Saturs
Pateicamies, ka ieg d j ties „OMRON Gentle Temp 720” infrasarkano pieres termometru!

Paredz t  lietošana:
„OMRON Gentle Temp 720” pied v  iesp ju rti, droši, prec zi un tri noteikt temperat ru, m rot to uz pieres.
Paredz ts lietošanai visu vecumu cilv kiem. Papildus tam ier ce ir piem rota ar  objektu virsmas, k  ar  
istabas temperat ras noteikšanai.
Paredz tais lietot js:
vismaz 11 gadu vecs (5 gadu las tprasmes pieredze); nav maksim l  vecuma.
Tas ir paredz ts lietošanai galvenok rt m j s.
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Svar ga droš bas inform cija
Lai nodrošin tu pareizu ier ces lietošanu, vienm r iev rojiet svar g kos droš bas pas kumus, ieskaitot t l k min tos 
droš bas noteikumus.

Br din jums! T l k nor d t s situ cijas ir potenci li b stamas; t s nenov ršot, past v nopietns traumatisma 
vai n ves risks.

• M in jumi pašiem noteikt diagnozi, balstoties uz m r jumu rezult tiem, un/vai paš rst šana ir b stama. L dzu, 
r kojieties saska  ar rsta nor d jumiem. Pašdiagnostic šana var pasliktin t simptomus.

• oti augstas temperat ras vai ilgstoša drudža gad jum  ir nepieciešama medi u pal dz ba – paši maziem b rniem. 
L dzu, sazinieties ar savu rstu.

• Uzglab jiet ier ci b rniem nepieejam  viet .
• Ier c  ir mazas deta as; past v nosmakšanas risks, ja t s norij z dainis.
• Baterijas nedr kst mest ugun . Baterija var eksplod t.
• Ja ier ce netiks izmantota tr s m nešus vai ilg k, iz emiet bateriju. Cit di var iztec t baterijas š idrums, baterija var uzkarst 

vai var notikt eksplozija, k  rezult t  ier ce var tikt saboj ta.
• Neizmantojiet ier ci, lai m r tu temperat ru, kas p rsniedz 80 °C (176 °F).
• Nodrošiniet, lai m r jumu veikšanas laik  30 cm diapazon  ap ier ci neb tu mobilo t lru u un citu elektroier u, kas rada 

magn tisko lauku. Tas var izrais t k dainu ier ces darb bu un/vai nepareizu r d jumu.
Visp r gi piesardz bas pas kumi
• Šo ier ci dr kst izmantot tikai cilv ka pieres vai das virsmas temperat ras noteikšanai.
• Pamatier ci nedr kst pak aut sp c giem triecieniem, to nedr kst nomest zem  vai uzk pt tam virs , vai ar  pak aut vibr cijai.
• Pamatier ce nav densnecaurlaid gs. R kojoties ar ier ci ir j uzman s, lai pamatblok  neiek tu š idrums (spirts, dens vai 

karsts dens). Ja uz ier ces ir kondens ts, nogaidiet, l dz tas nož st, vai saudz gi noslaukiet ar m kstu un sausu dr nu.
• Ier ci nedr kst izjaukt, labot un p rveidot.
• Ja zondes sensors ir k uvis net rs, uzman gi noslaukiet to ar m kstu, sausu dr nu vai vates tamponu. Neslaukiet zondes 

sensoru ar pap ra salveti vai pap ra dvieli.
• Ja gaisa temperat ra ier ces uzglab šanas viet  atš iras no vietas, kur  tiks veikta erme a temperat ras m r šana, 

pirms m r šanas uzs kšanas atst jiet termometru telp  uz vair k nek  30 min t m, lai tas sasiltu l dz istabas temperat rai.



2

Svar ga droš bas inform cija

• Ja piere ir auksta, pirms temperat ras m r šanas ir j nogaida, l dz t  ir sasilusi. Ja lietojat ledus apliekamos vai ledus kompreses 
vai ja veicat m r jumus uzreiz p c ien kšanas telp  (ziem ), temperat ras m r juma rezult ti var b t zemi.

• Neizmantojiet ier ci, ja da ir slapja p c peld šanas vai vannošan s vai t  ir kl ta ar sviedriem p c fiziskas piep les; 
š dos gad jumos das temperat ra var b t zem ka. Pirms m r juma veikšanas noslaukieties un pagaidiet 30 min tes, 
l dz ermenis aklimatiz jas telp .

• Neaizskariet zondes sensoru ar pirkstiem un nep tiet tam virs  dvašu.
• Neveiciet m r jumus ar slapju ier ci, jo rezult ti var b t neprec zi.
• P rbaudiet simbolu displej  gan pirms, gan p c m r juma, lai p rliecin tos, ka m r jums tiek veikts atbilstoš  rež m .
• Ja materi ls izstaro maz siltuma, piem ram, zelts vai alum nijs, temperat ras m r juma rezult ti var b t neprec zi.
• Ja temperat ru m ra virsmas m r jumu rež m , bet materi ls izstaro maz siltuma (piem ram, piens), noteikt  temperat ra 

var b t nedaudz zem ka par re lo.
• Inform jot rstu par savu temperat ru, neaizmirstiet nor d t, ka t  ir m r ta uz pieres.
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1. P rskats

Virsmas temperat ra
Istabas temperat ra 
Jaun kais m r jums 

Baterijas simbols

Izsl gtas ska as simbols

Temperat ras rež ms (°F)
Atmi as simbols

Temperat ras 
rež ms (°C)Pieres temperat ra

Pamatier ce: Displejs:
Zondes sensors

Baterijas 
nodal jums

Zondes
sensora v ci š

Displejs

Poga ON/MEM

Poga START
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2. Sagatavošana
2.1 Izol još s lentes no emšana

Lietojot termometru pirmo reizi, izvelciet izol jošo lenti no 
baterijas nodal juma.

Iesl dzot ier ci, p c 1 min tes displej  ir redzama telpas 
temperat ra.

Piez mes:
• Istabas temperat ra displej  ir redzama ar  p c ier ces izsl gšan s.
• Novietojiet ier ci uz l dzenas virsmas viet , kur telpas temperat ra ir nemain ga (nav pak auta tiešiem saules stariem, 

gaisa kondicion t ja pl smai utt.).
2.2 P rsl gšana no °C uz °F (un pret ji)

P c noklus juma ier ce iestat ta uz °C.

1. Kad ir redzama istabas temperat ra, turiet nospiestu pogu START.
2. Turot šo pogu nospiestu, spiediet pogu ON/MEM, l dz 

displej  ir redzams simbols °F un atskan divi p kstieni.
Piez mes:
• Lai atlas tu °C rež mu, s ciet ar 1. darb bu.
• Ier ci p rsl dzot no °C uz °F (un pret ji), visi atmi  saglab tie m r jumi tiek dz sti.

Ier ces aizmugure



2. Sagatavošana

5

LV

2.3 Ska as sign la iestat šana
Ska as sign ls p c noklus juma ir iesl gts, ta u to iesp jams izsl gt.
Piez me: ska as sign ls ir pieejams tikai pieres m r jumu rež m .

1. Lai iesl gtu ier ci, nospiediet pogu ON/MEM.

2. Nospiediet pogu ON/MEM un turiet to nospiestu 
3 sekundes. 
Displej  mirgo ikona „ ”.

3. Atlaidiet pogu ON/MEM. 
Simbols „ ” paliek redzams displej , un ska as sign ls ir izsl gts.

Piez mes:
• Ja poga ON/MEM ir nospiesta ilg k par 5 sekund m p c tam, kad s kas mirgot simbols 

„ ”, ier ce izsl dzas un ska as sign ls netiek iesl gts.
• Lai iesl gtu ska as sign lu, s ciet ar 1. darb bu.
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3. Ier ces lietošana
3.1 M r juma veikšana

Pieres m r jumu rež ms
Šaj  rež m  tiek noteikta temperat ra uz pieres, kas l dzv rt ga or li veiktam m r jumam.
Vienm r p rliecinieties par to, ka zondes sensors ir t rs un nav boj ts un ka piere ir t ra, bez sviedriem, 
kosm tikas, r t m utt.
30 min tes pirms m r juma veikšanas nedr kst iet vann  vai nodarboties ar fizisk m aktivit t m, turkl t vismaz 
piecas min tes pirms m r juma veikšanas j uzturas nemain gas temperat ras apst k os.
M r jumu ieteicams veikt tr s reizes. Ja šo tr s m r jumu rezult ti atš iras, j em v r  augst k  temperat ra.

1. Zondes v ci u var no emt, to novelkot.

2. Nospiediet pogu ON/MEM.
Displej  vienu sekundi redzami visi simboli.
P c tam par d sies pa labi redzamais att ls un atskan s divi p kstieni.
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3. Turiet zondes sensoru 1–3 cm att lum  no pieres vidusda as.
Piez mes:
• Ja ier ci p r k ilgi tur siet rok s, t  uzr d s augst ku apk rt j s vides temperat ru. 

Š di erme a temperat ra var izr d ties zem ka, nek  tas ir parasti.
• Temperat ras m r šanas laik  nekustieties.

4. Nospiediet pogu START.
M r jums ir pabeigts 1 sekundes laik , un atskan garš p kstiens.
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5. Att liniet ier ci no pieres un p rbaudiet m r juma rezult tu.
Piecas sekundes displejs b s izgaismots.

Piez mes:
• Ja temperat ra ir augst ka par 42,2 °C (108,0 °F), displej  ir redzams 

indikators „Hi”.
Ja temperat ra ir maz ka par 34,0 °C (93,2 °F), displej  ir redzams 
indikators „Lo”.

• Kad displejs nodziest un ir atskan juši divi p kstieni, var veikt n kamo 
m r jumu. P rliecinieties, ka ir redzams simbols „ ”.

• P c atk rtota temperat ras m r juma pirmais m r jums redzams augš j  
labaj  st r , bet otrais m r jums – displeja centr .

6. Lai izsl gtu ier ci, turiet nospiestu pogu ON/MEM, l dz displej  ir redzams 
„OFF”.
Ier ce saglab  m r jumu rezult tus un tad izsl dzas, displej  uzr dot telpas temperat ru.
Ier ce izsl dzas autom tiski, ja vienu min ti netiek veiktas nek das darb bas.
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Virsmas m r jumu rež ms
Virsmas rež ms uzr da re lo, nekori to virsmas temperat ru, kas atš iras no erme a temperat ras. 
Šaj rež m  iesp jams noteikt, vai priekšmeta temperat ra ir piem rota pacientam vai z dainim 
(piem ram, piens z dainim).
Ier c  p c noklus juma ir iestat ts pieres m r jumu rež ms. Lai iesl gtu virsmas m r jumu rež mu, r kojieties, 
k nor d ts t l k.

1. Lai iesl gtu ier ci, nospiediet pogu ON/MEM.
2. Turiet nospiestu pogu ON/MEM. Vienlaikus nospiediet 

pogu START. 
Displej  par d s simbols „ ”.

3. Tuviniet ier ci objektam un nospiediet pogu START.
Ier ce nep rtraukti m r s temperat ru, l dz tiks atlaista poga START.
Piez mes:
• Lietojot ier ci virsmas m r jumu rež m , turiet zondes sensoru p c iesp jas tuv k objektam 

(ieteicamais att lums ir viens cm). Zondes sensors nedr kst saskarties ar objektu.
• Virsmas m r jumu rež m  redzama virsmas temperat ra. Virsmas temperat ra var atš irties no iekš j s 

temperat ras. Pirms m rot oti karstus vai aukstus priekšmetus, p rliecinieties, ka tas ir droši.
• Šaj  rež m  displejs netiek izgaismots un ska as sign ls ir izsl gts.
• Lai aktiviz tu pieres m r jumu rež mu, s ciet ar 2. darb bu un p rliecinieties, vai simbols „ ” main s 

uz simbolu „ ”.
• Ja vienu min ti netiek veiktas nek das darb bas, ier ce autom tiski izsl dzas un displej  ir redzama telpas 

temperat ra. Lai manu li izsl gtu ier ci, turiet nospiestu pogu ON/MEM, l dz displej  tiek par d ts indikators „OFF”.
• Virsmas m r jumu rež ms nav paredz ts erme a temperat ras m r šanai vai medic niskiem nol kiem.
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3.2 Atmi as funkcijas izmantošana
Ier ce autom tiski saglab  25 iepriekš jos m r jumu rezult tus (iz emot „Hi”/„Lo” rezult tus).
Piez mes:
• Ja atmi a ir pilna, ier ce dz s s visvec ko m r juma rezult tu.
• Ier ci p rsl dzot no °C uz °F (un pret ji), visi atmi  saglab tie m r jumi tiek dz sti.

1. Lai iesl gtu ier ci, nospiediet pogu ON/MEM.

2. V lreiz nospiediet pogu ON/MEM. 
Displej  tiek par d ts atmi as numurs.

3. Atlaidiet pogu ON/MEM.
Displej  tiks par d ts jaun kais rezult ts. 
Lai apl kotu vec kus rezult tus, atk rtoti j spiež poga ON/MEM.

4. Lai izsl gtu ier ci, turiet nospiestu pogu ON/MEM, l dz displej  ir redzams 
„OFF”.
Ier ce izsl dzas, un displej  ir redzama telpas temperat ra.
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4. Trauc jumu mekl šana un nov ršana
4.1 Simboli un k du zi ojumi

Ja m r juma veikšanas laik  rodas k da no t l k aprakst taj m probl m m, vispirms p rbaudiet, vai 30 cm 
diapazon  no ier ces neatrodas citas elektroier ces. Ja probl ma turpin s, skatiet t l k nor d to tabulu.

K das att lojums C lonis Risin jums

Baterija ir tukša. Nomainiet bateriju.
(Skat t 4.4. sada u)

M r jums veikts pirms ier ces 
stabiliz šanas. Pagaidiet, l dz visi simboli beidz mirgot.

Ier ce uzr da krasas apk rt j s vides 
temperat ras izmai as.

aujiet ier cei vismaz 30 min tes atrasties telpas 
temperat r  no 10 °C l dz 40 °C (50°F–104 °F).

Vides temperat ra nav diapazon  no 
10 °C l dz 40 °C (50 °F–104 °F).

aujiet ier cei vismaz 30 min tes atrasties telpas 
temperat r  no 10 °C l dz 40 °C (50°F–104 °F).
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5–9. k da liecina par nepareizu ier ces 
darb bu.

Iz emiet bateriju, vienu min ti pagaidiet, ievietojiet 
atpaka  bateriju un no jauna iesl dziet ier ci. Ja zi ojums 
tiek par d ts atk rtoti, sazinieties ar „OMRON” 
mazumtirgot ju vai izplat t ju, lai p rbaud tu ier ci. 

• Pieres m r jumu rež ms: noteikt  
temperat ra ir augst ka par +42,2 °C 
(108 °F).

• Virsmas m r jumu rež ms: noteikt  
temperat ra ir augst ka par +80 °C 
(176 °F).

Izmantojiet ier ci t s m r jumu diapazon . Ja joproj m 
nov rojama k daina darb ba, sazinieties ar 
„OMRON” izplat t ju.

• Pieres m r jumu rež ms: noteikt  
temperat ra ir zem ka par +34 °C 
(93,2 °F).

• Virsmas m r jumu rež ms: noteikt  
temperat ra ir zem ka par -22 °C 
(-7,6 °F).

Izmantojiet ier ci t s m r jumu diapazon . Ja joproj m 
nov rojama k daina darb ba, sazinieties ar 
„OMRON” izplat t ju.

Nav iesp jams iesl gt ier ces gatav bas 
rež mu.

Ievietojiet jaunu bateriju.
(Skat t 4.4. sada u)

K das att lojums C lonis Risin jums
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4.2 Jaut jumi un atbildes
1. Uzr d t  temperat ra ir diezgan augsta.

• Ier ce ir uzglab ta aukst  telp .
Ja ier ce uzglab ta aukst  telp  un j s veicat m r jumu neilgi p c tam, kad ier ce tika ienesta silt k  telp , 
temperat ras m r jumu rezult ts var b t augst k. Pirms izmantošanas ier ci 30 min tes turiet telp , kur  tiks 
veikts m r jums. Ier ci ieteicams uzglab t telp , kur  tiks m r ta temperat ra.

• Zondes sensoru ietekm juši tieši saules stari.
• M r jums tika veikts neilgi p c raud šanas. 

Raud šana var paaugstin t sejas das temperat ru.
2. Noteikt  temperat ra ir p r k augsta.

• ermenis ir sasv dis.
Neizmantojiet ier ci, ja da ir slapja p c peld šanas vai vannošan s vai t  ir kl ta ar sviedriem p c fiziskas 
piep les; š dos gad jumos das temperat ra var b t zem ka. Pirms m r juma veikšanas noslaukieties un 
pagaidiet 30 min tes, l dz ermenis aklimatiz jas telp .

• Zondes sensors ir net rs.
T riet zondes sensoru ar vati, kas samitrin ta 70 % spirta š dum .

• M r jums tika veikts virsmas m r jumu rež m .
Izmantojiet pieres m r jumu rež mu.

• M r jums tika veikts neilgi p c tam, kad pacients aukst  laik  uztur jies rpus telp m. 
Pagaidiet, l dz piere sasilst.

• M r jums netika veikts uz pieres.
Noteikti m riet temperat ru tieši uz pieres, nevis t s tuvum , piem ram, uz matu l nijas.
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3. M r jumu rezult ti atš iras. 
• M r jumi netika veikti vien  viet .
• Zondes sensors ir net rs.

4. Ar šo ier ci m r t  temperat ra nesakr t ar or li m r to temperat ru. 
• Pieres termometri ne vienm r sp j noteikt temperat ru, kas prec zi sakr t ar or li izm r to temperat ru.

Rekomend jam regul ri m r t temperat ru imenes locek iem, kad tiem ir labs fiziskais st voklis, lai zin tu 
vi u norm lo erme a temperat ra.

4.3 Apkope
• Ja ier ce ir nokritusi zem , p rbaudiet to. Ja neesat p rliecin ts, sazinieties ar „OMRON” mazumtirgot ju 

vai izplat t ju, lai p rbaud tu ier ci.
• T riet zondes sensoru uzman gi, lai to nesaboj tu.

- T riet zondes sensoru ar vati, kas samitrin ta 70 % spirta š dum .
- Pagaidiet min ti, lai zondes sensors piln b  nož st.

• Neuzglab jiet termometru t l k min taj s viet s. Pret j  gad jum  iesp jami termometra boj jumi.
- Mitras vietas.
- oti siltas un mitras vietas vai tiešos saules staros. Apkures sist mu tuvum , putek ain s viet s vai vid  

ar lielu s ls koncentr ciju gais .
- Vietas, kur ier ce var nokrist, ir pak auta triecieniem vai vibr cijai.
- Farmaceitiskas glab šanas vietas, kur s ir koroz vas g zes.
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4.4 Baterijas mai a
Baterija: CR2032 plakan  litija baterija

Lietojiet bateriju t s ieteicamaj  der guma period .
Piez me: Lai aizsarg tu vidi, izmantot s baterijas ir j utiliz  saska  ar viet jiem noteikumiem, kas nosaka 

atkritumu utiliz ciju. Baterijas var nodot mazumtirdzniec bas veikalos vai atbilstoš s sav kšanas viet s.

1. Atskr v jiet skr vi un no emiet baterijas 
nodal juma p rsegu.

2. Iz emiet bateriju, lietojot smailu priekšmetu.
Piez me: neizmantojiet met la priekšmetu, jo tas var saboj t apk rt j s deta as.

3. Ievietojiet jaunu bateriju zem met la a labaj  pus  
un spiediet baterijas kreiso pusi, l dz atskan klikš is.
Piez me: jaun  baterija ir j ievieto ar pozit vo (+) polu uz augšu.

4. Aizveriet baterijas nodal juma v ci u un pievelciet skr vi.

Met la is
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5. Tehniskie dati
Ier ces kategorija: Infrasarkanais pieres termometrs
Ier ces apraksts: Infrasarkanais pieres termometrs
Modelis (kods): Gentle Temp 720 (MC-720-E)
Sensors: termoelements
Temperat ras displejs: 4 cipari, °F r d jums ar 0,1 gr da pieaugumu

3 cipari, °C r d jums ar 0,1 gr da pieaugumu
Precizit te: pieres m r jumu rež ms ± 0,2 °C (± 0,4 °F) diapazon  no 35,5 °C l dz 

42,0 °C (no 95,9 °F l dz 107,6 °F), ± 0,3 °C 
(± 0,5 °F) citiem interv liem

virsmas m r jumu rež ms: ± 0,3 °C (± 0,5 °F) diapazon  no 22,0 °C l dz 
42,2 °C (no 71,6 °F l dz 108,0 °F) rpus š  
diapazona precizit te ir ± 2 °C (± 3,6 °F) vai ± 4 % 
(procentu l  v rt ba no re l s temperat ras); 
izv lieties pieeju, kas uzr da augst ku rezult tu.

telpas temperat ras rež ms: ± 2 °C (± 3,6 °F) diapazon  no 10 °C l dz 40 °C 
(no 50 °F l dz 104 °F) rpus š  diapazona nevar 
nodrošin t iepriekš nor d to m r jumu precizit ti.

Temperat ras diapazons: pieres m r jumu rež ms: no 34,0 °C (93,2 °F) l dz 42,2 °C (108,0 °F)
virsmas m r jumu rež ms: no -22,0 °C (-7,6 °F) l dz 80,0 °C (176,0 °F)
telpas temperat ras rež ms: no 10 °C (50 °F) l dz 40 °C (104 °F)

M r juma veikšanas ilgums: trs 1 sekundes m r jums
Atmi a: 25 m r jumu rezult ti
Barošana: 3,0 V l dzstr va, 1 CR2032 plakan  litija baterija
Ener ijas pat ri š: 0,018 W
Kalpošanas ilgums: 3 gadi
Baterijas darbm žs: ar jaunu bateriju var veikt aptuveni 2500 vai vair k m r jumu
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*IP klasifik cija ir aizsardz bas pak pes, kas noteiktas atbilstoši standartam IEC 60529.
Ier ce ir aizsarg ta pret cietiem sveš erme iem 12,5 mm diametr  un liel kiem, k , piem ram, pirksts.
Ier ce ir aizsarg ta pret iesl pi kr toš m dens pil m, kas var rad t trauc jumus norm las darb bas laik .
Piez mes:
• Specifik cijas var main ties bez iepriekš ja br din juma.
• Šis „OMRON” izstr d jums ir ražots saska  ar stingru „OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.” (Jap n ) kvalit tes sist mu.
• Š  ier ce atbilst vis m Eiropas standarta EN ISO 80601-2-56:2012 „ paš s pras bas kl nisko termometru, kas paredz ti 

cilv ku erme a temperat ras m r šanai, pamatdrošumam un b tiskajai veiktsp jai” pras b m.
• Termometrs ražošanas laik  ir kalibr ts. Ja k d  br d  rodas šaubas par termometra m r jumu rezult tu precizit ti, 

sazinieties ar pilnvarotu OMRON izplat t ju. Visp r js ieteikums: lai nodrošin tu ier ces pareizu un prec zu darb bu, 
t j p rbauda reizi 2 gados.

• L dzu, zi ojiet ražot jam un t s dal bvalsts kompetentajai iest dei, kur esat re istr ts, par jebk diem nopietniem 
atgad jumiem, kas ir radušies saist b  ar šo ier ci.

Darba temperat ra, gaisa 
mitrums un gaisa spiediens:

no 10 °C (50 °F) l dz 40 °C (104 °F), 15  relat vais mitrums  85 % 
(nekondens jošs), 70–106 kPa

Glab šanas un 
p rvad šanas temperat ra, 
gaisa mitrums:

no -20 °C (-4 °F) l dz 60 °C (140 °F), 10  relat vais mitrums  95 % 
(nekondens jošs)

Aizsardz ba pret elektrisk s 
str vas triecieniem:

m rier ce ar iekš jo barošanu

Aizsardz bas kategorija: IP22
Lietojam  da a:

Svars: aptuveni 90 g (ar ievietotu bateriju)
r jie izm ri: 45 (p) × 153 (a) × 41 (g) mm

Iepakojuma saturs: galven  ier ce, p rbaudes baterija CR2032 (jau ievietota), zondes sensora v ci š, 
lietošanas instrukcija

< <

< <

= BF tips 
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To simbolu apraksti, kas atkar b  no mode a var b t redzami uz ier ces, tirdzniec bas iepakojuma vai 
lietošanas rokasgr mat

Lietojam  da a — BF tips
Aizsardz bas pak pe pret 
elektrotriecienu (nopl des 
str va)

Lietot jam j lasa 
lietošanas instrukcija

Atmosf ras spiediena 
ierobežojums

Aizsardz bas pak pi pret 
apk rt j s vides ietekmi 
nosaka standarts 
IEC 60529

S rijas numurs Medic nas ier ce

CE mar jums PARTIJAS numurs Ražošanas datums

GOST-R simbols Temperat ras 
ierobežojums

Eir zijas atbilst bas simbols Mitruma ierobežojums

IP XX MD
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LV
„OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.” šai ier cei sniedz tr s gadu garantiju no ieg des datuma. Š  garantija neattiecas uz bateriju un 
iepakojumu, k  ar  nesedz zaud jumus, kas radušies sakar  ar ier ces nepareizu lietošanu (piem ram, nometot vai lietojot neparedz tiem 
m r iem). Boj tas ier ces tiks apmain tas tikai tad, ja lietot js uzr d s ori in lo ieg des r inu/ eku.
Ier ci nedr kst izjaukt un p rveidot. Izmainot vai p rveidojot ier ci bez „OMRON HEALTHCARE” piekrišanas, garantija k st neder ga.
„OMRON” infrasarkanais pieres termometrs 
Modelis (kods): „Gentle Temp 720 (MC-720-E)” 
Svar ga inform cija par elektromagn tisko sader bu (EMS)
Uz muma OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. ražot  ier ce MC-720-E atbilst elektromagn tisk s sader bas (EMS) standartam EN60601-1-2:2015. 
Papildu dokument cija saist b  ar šo EMS standartu ir pieejama OMRON HEALTHCARE EUROPE p rst vniec b , kuras adrese nor d ta šaj  lietošanas instrukcij  
vai t mek a vietn  www.omron-healthcare.com. EMS inform ciju par ier ci MC-720-E skatiet t mek a vietn . 

Izstr d juma pareiza utiliz cija (Elektrisku un elektronisku iek rtu atkritumi)
Šis mar jums uz izstr d juma un t  dokumentos nor da, ka izstr d jumu, kura darbm žs ir beidzies, nedr kst izmest sadz ves atkritumos. Lai nov rstu 
iesp jamu kait jumu videi vai cilv ka vesel bai atkritumu nekontrol tas utiliz cijas rezult t , l dzu, noš iriet ier ci no cita veida atkritumiem un p rstr d jiet 
atbild gi, lai veicin tu materi lo resursu ilgtsp j gu izmantošanu.
Lai uzzin tu, kur un k  šo priekšmetu var nodot videi nekait gai p rstr dei, priv tperson m, kas lietoja ier ci m jas apst k os, ir j v ršas pie 
mazumtirgot ja, kas p rdeva ier ci, vai ar  sav  pašvald b .
Uz m jiem ir j v ršas pie saviem pieg d t jiem un j r kojas saska  ar pirkuma l guma noteikumiem. Šo izstr d jumu utiliz cijas nol kiem nedr kst 
iejaukt sadz ves atkritumos.
Izlietot s baterijas ir j utiliz  saska  ar valst  sp k  esošajiem likumiem, kas regul  bateriju utiliz ciju. 

EU
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6. Noder ga inform cija
K  darbojas „Gentle Temp 720”
Š  ier ce m ra pieres temperat ru, uztverot m r šanas punkt  das izstaroto infrasarkano starojumu, un tad apr ina 
or li m r tai temperat rai l dzv rt gu temperat ru, izmantojot unik lu algoritmu, kas balst ts uz erme a temperat ras 
p t jumiem.

Par erme a temperat ru
erme a temperat ra ir nemain ga erme a iekš j  temperat ra (saukta ar  par erme a kodola temperat ru). Lai gan, 

m rot temperat ru padus  vai mut , ieg st erme a virsmas temperat ru, nekust gi turot termometru m r šanas viet  
aptuveni desmit min tes, tiek ieg ts r d jums, kas daudz vair k atbilst erme a kodola temperat rai.
M rot pieres temperat ru, nav vajadz ga termometra saskare ar ermeni, l dz ar to izm r t s temperat ras rezult ts parasti 
ir zem ks par padus  vai mut  noteikto. 
Ta u pier  ir asinsvadi, kuriem nov rota daudz maz ka tendence sašaurin ties (dabisks erme a temperat ras 
pašregul cijas process), t p c š  ir piem rot ka vieta erme a kodola temperat ras noteikšanai ar  zem s apk rt j s vides 
temperat r s. Piem ram, temperat ras m r jumi, kas veikti uz k jas vai rokas, nav piem roti erme a kodola temperat ras 
apr in šanai, jo šaj s erme a da s asinsvadi sašaurin šan s.
( emiet v ra, ka uz pieres m r tu temperat ru var ietekm t ar  citi faktori, piem ram, sviedri, gaisa kondicion t js utt., 
t p c m r jumus ieteicams veikt p c iesp jas nemain g k  vid .)

M rot temperat ru z dai iem, emiet v r , ka z dai u erme a temperat ra ir augst ka par pieaugušu cilv ku erme a 
temperat ru un to vair k ietekm  r ji faktori. Piem ram, z dai a erme a temperat ra paaugstin s p c barošanas vai 
raud šanas. T p c m r jumus ieteicams veikt, kad z dainis ir miera st vokl .
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LV

Š  ier ce m ra pieres temperat ru, uztverot das izstaroto infrasarkano starojumu, un tad apr ina temperat ras m r juma 
rezult tu, kas l dzv rt gs or li m r tai temperat rai, izmantojot unik lu algoritmu (pieres m r jumu rež ms), kas balst ts uz 
erme a temperat ras p t jumiem.
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Pieres m r jumu rež ms
Izmantojot unik lu algoritmu, tiek apr in ta 
pieres temperat ras v rt ba, kas l dzv rt ga 
or li m r tai temperat rai.

erme a un pieres temperat ras atš ir bas

Pieres temperat ra (°C)

(„Omron” veikts p t jums)
(Telpas temperat ra: 23 °C)

erme a temperat ra (l dzv rt ga or liem m r jumiem) (°C)

Virsmas m r jumu rež ms
Par da pieres das re lo 
temperat ru.
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Personas vid j  erme a temperat ra ikdien
Lai var tu ieg t pareizu priekšstatu par to, vai nov rojama paaugstin ta temperat ra, ir j zina personas vid j  erme a 
temperat ra ikdien . 
Parasti temperat ra katram cilv kam atš iras, k  ar  t  main s atkar b  no dienas laika. Turkl t erme a temperat ras 
m r jumi var atš irties atkar b  no termometra vai erme a da as, kur veikts m r jums (skatiet grafiku „ erme a kodola 
temperat ras atš ir bas, veicot m r jumus uz pieres un mut ”). Lai noskaidrotu personas vid jo erme a temperat ru 
ikdien , m s iesak m regul ri veikt m r jumus š dos apst k os:
- izmantojiet vienu un to pašu termometru;
- m riet temperat ru vien  un tai paš  viet ;
- m riet temperat ru vien  un tai paš  diennakts laik .
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erme a kodola temperat ras atš ir bas, veicot m r jumus uz pieres un mut
(p t jumu skaits: 190, vecuma diapazons: 0–68, apk rt j s vides temperat ra: 23 ± 2 °C)

Vien da

Augst ka or liAugst ka pierei

P t jumu skaits

Temperat ras atš ir ba (°C)

(„Omron” veikts p t jums)
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- „Kl nisk  novirze” ir –1,4 ~ –1,7 °C.
- „Atbilst bas robeža” ir 0,98.
- „Atk rtojam ba” ir 0,20 °C.
Termometrs ir piel gota rež ma termometrs, 
kas p rveido pieres temperat ru, lai 
par d tu t s „or lo ekvivalentu”.
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