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1. Paredzéta lietosana

Ambu® SPUR® Il elpinasanas maiss ir vienam pacientam lietojams elpinasanas maiss,

kas paredzéts plausu ventilacijai.

Katras versijas pielietojuma iespéjas:

- Pieaugusajiem: pieaugusajiem un bérniem ar kermena masu virs 30 kg (66 Ibs).
- Bérniem: zidainiem un bérniem ar kermena masu lidz 30 kg (66 Ibs).

- Zidainiem: jaundzimusajiem un zidainiem ar kermena masu lidz 10 kg (22 Ibs).

2. Bridinajumi un piesardzibas pasakumi

Ja netiek ievéroti Sie piesardzibas pasakumi, iespéjama neefektiva pacienta elpinasa-

na vai aprikojuma bojajums.

BRIDINAJUMS /I\

Skabekla aprikojuma tuvuma nedrikst izmantot el|u vai taukainu vielu. Skabekla
lietosanas laika nedrikst smékét un izmantot atklatu liesmu - iespéjama aizdegsa-
nas.

Nekad neizolgjiet spiedienu ierobezojoso varstu (ja tads ir), iznemot gadijumus,
kad mediciniskais un profesionalais vertéjums liecina, ka tas ir nepieciesams.
Augsts elpinasanas spiediens atseviskiem pacientiem var izraisit plausu plisumu.
Ja spiedienu ierobezojosais varsts ir izoléts pacientiem, kas sver mazak neka 10 kg
(22 Ibs), lai uzraudzitu elpinasanas spiedienu un izvairitos no iespéjama plausu pli-
suma, jaizmanto manometrs.

Pievienojot paligrikus, var palielinaties pretestiba ieelpai un/vai izelpai.
Nepievienojiet paligrikus, ja palielinata pretestiba elposanai varétu kaitét pacien-
tam.
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uzmanisu! /A

ASV federalais likums ierobezo 3is ierices pardosanu, laujot to pirkt tikai arstam vai
péc arsta rikojuma (tikai ASV un Kanada)

Drikst lietot tikai apmaciti darbinieki. pasi jaapgust pareiza sejas maskas lietosana,
lai nodrosinatu tas ciesu pieklausanos sejai. Darbiniekiem jaiepazistas ar sis rokas-
gramatas saturu.

Péc iznemsanas no iepakojuma, tirisanas, sakomplektésanas un lietosanas vien-
meér apskatiet elpinasanas maisu un veiciet ta funkcionalu parbaudi.

Lai parliecinatos par elpinasanas efektivitati, vienmer vérojiet kraskurvja kustibas
un klausieties izelpas plismu no varsta. Ja efektivu elpinasanu nav iespéjams
nodrosinat, nekavéjoties parejiet uz elpinasanu no mutes muteé.

Nepietiekama, samazinata gaisa plisma vai tas neesamiba var izraisit elpinamam
pacientam galvas smadzenu bojajumu.

Neizmantojiet elpinasanas maisu toksiska vai bistama vidée.

Lietosanai tikai vienam pacientam. Lietosana citiem pacientiem var izraisit kruste-
nisku inficésanos. So ierici nedrikst iegremdét, skalot vai sterilizét, jo $is proceda-
ras var atstat kaitigas atliekas vai izraisit ierices darbibas traucéjumus. lzmantotais
dizains un materials nav saderigs ar tradicionalam tirisanas un sterilizésanas pro-
cedaram.

Elpinasanas maisu nekada gadijuma nedrikst uzglabat deforméta veida. To drikst
uzglabat tikai salocita veida, ka to piegadajis razotajs, citadi radisies nenovérsams
maisa plisums, kas var mazinat elpinasanas efektivitati. Locljuma vieta uz maisa ir
skaidri redzama (drikst locit tikai pieaugusajiem un bérniem paredzétas versijas).

3. Specifikacijas

Ambu SPUR Il elpinasanas maiss atbilst izstradajumam piemérojamam standartam

EN1SO 10651-4. Ambu SPUR Il atbilst Padomes Direktivai 93/42/EEK par medicinas
iericem.



Zidaini Bérniem Pieaugusaj
Izsviedes tilpums ar vienu 150 ml 450 ml 600 ml
roku
|ZSVJEdeS tilpums ar divam 1000 ml
rokam
Izmeéri (garums x diametrs) 168 x 71 mm 234 x99 mm 295x 127 mm
Svars ar rezervuaru un 1409 2159 3149

masku:

Spiedienu ierobezojosais
varsts®

4,0 kPa (40 cm H,0)

4,0 kPa (40 cm H,0)

4,0 kPa (40 cm H,0)

Mirusi telpa

<6ml

<6ml

<6ml

Pretestiba ieelpai***

maks. 0,10 kPa (1,0
cm H.,0) pie 50 I/min

maks. 0,50 kPa (5,0
cm H.O) pie 50 I/min

maks. 0,50 kPa (5,0
cm H.O) pie 50 I/min

Pretestiba izelpai

0,2 kPa (2,0 cm H,0)
pie 50 I/min

0,27 kPa (2,7 cm H,0)
pie 50 I/min

0,27 kPa (2,7 cm H,0)
pie 50 I/min

Rezervuara tilpums

300 ml (maiss)
100 ml (caurulite)

2600 ml**

2600 ml**

Pacienta savienotajs

Ar izcilni, arpuse 22 mm (ISO 5356-1)
Ar iedobi, iekSpuse, 15 mm (ISO 5356-1)

Izelpas savienotajs (PEEP
varsta paligrikam)

Arizcilni, 30 mm (ISO 5356-1)

Manometra pieslégvietas
savienotajs

@42 +/-0,1 mm

Péc vajadzibas lietojama
varsta savienotajs

Ar iedobi, iekspuse, 32 mm (ISO 10651-4)

Nopltde uz prieksu un
atpakal

Nav izmérama

M-pieslégvieta

standarta Luerveida LS6

O, iepludes savienotajs

saskana ar EN 13544-2

Darba temperatdra

no -18°Clidz +50°C

Uzglabasanas temperatara

Parbaudits pie -40°C un +60°C saskana ar EN ISO 10651-4

ligstosa uzglabasana

Uzglabajot ilgstosi, elpinasanas maiss jaglaba noslégta iepakojuma
VEsa vieta, sargajot no saules gaismas.

* Augstaku padeves spiedienu var sasniegt, neizmantojot spiedienu ierobezojoso
varstu.

** Pieejams arf ar spiedienu ierobezZojosu varstu un manometra pieslégvietu.

*** SPUR Il var tikt piegadats no Ambu ar ieelpas vai izelpas filtriem, kuriem ir par-
baudita darbibas atbilstiba ISO standartam. PEEP varstu izmantosana parasti palieli-
na pretestibu izelpai virs ISO standarta noteiktas robezas.

4. Darbibas princips @

Attéla (1) redzama elpinasanas gazu maisijumu pldsma maisa un uz pacientu un no
pacienta, lietojot elpinasanas maisu manuali. (a) Pieaugusajiem un bérniem pare-
dzéts elpinasanas maiss, (b) zidainiem paredzéts elpinasanas maiss ar noslégtu rezer-
vuary, (¢) zZidainiem paredzéts elpinasanas maiss ar valéju rezervuaru.

Kad pacients spontani elpo caur ierici, gazu plasma ir lidziga. O2 rezervuara kom-
plektam ir divi varsti, viens no tiem |auj ieplUst apkartéjas vides gaisam, kad rezervu-
ars ir tukss, bet otrs izvada lieko skabekli, kad rezervuara maiss ir pilns.

1.1. Liekais skabeklis, 1.2. gaiss, 1.3. skabekl|a iepldes vieta, 14. pacients, 1.5. izelpa,
1.6. manometra pieslégvieta, 1.7. spiedienu ierobeZojosais varsts, 1.8. M-pieslégvieta
M-pieslégvieta nodrosina piekluvi ieelpas un izelpas gazu pldsmai, kas lauj pievienot
Slirci za|u ievadisanai (d) vai gazu paraugu nemsanas sistemu EtCO, noteiksanai sanu
plasma (e).

5. LietoSanas instrukcija
5.1. Elpinadanas maiss @

uzmanisu! /N

O, rezervuara maiss pieaugusajiem un bérniem paredzétajam versijam ir pastavigi
pievienots iepludes varsta komplektam. Neméginiet to atdalit. Nevilkt, jo iespé-
jams plisums. Zidainiem paredzétajai versijai neméginiet atdalit rezervuara maisa
stiprinajumu, velkot maisu, jo iespéjams plisums.
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Sagatavosana

- Ja elpinasanas maiss ir iepakots salocita veida, atlokiet to, pavelkot aiz pacienta un
ieplades varsta.

- Ja kopa ar elpinasanas maisu piegadata sejas maska ir ietita aizsargmaisinag, tas
pirms lieto3anas ir janonem.

- Pielagojiet sejas masku un ielieciet visus piederumus kopa ar elpinasanas maisu

piegadata plastmasas maisa.

- Komplektu, kas tiek uzglabati lietosanai sagatavota veida, veselums japarbauda ar
vietéja protokola noraditiem starplaikiem.

- Pirms lietosanas pacientam veiciet Tsu funkcionalu parbaudi, ka aprakstits 7. nodala.

Lietosana pacientam

- |ztiriet pacienta mutes dobumu un elpcelus, izmantojot ieteiktas metodes.
Izmantojiet ieteiktas metodes, lai pareizi novietotu pacientu un atvértu elpcelus, un
turiet masku ciesi piespiestu sejai. (2.1.)

- Pabaziet plaukstu (izmantojot pieaugusiem paredzéto versiju) vai zeltnesi un treSo
pirkstu (izmantojot bérniem paredzéto versiju) zem atbalsta siksnas. Zidainiem
paredzétai versijai nav atbalsta siksnas. Elpinasanu bez atbalsta siksnas var nodrosi-
nat, pagriezot maisu. (2.2.)

- Elpiniet pacientu. Pisanas laika vérojiet, ka pacelas pacienta kraskurvis. Strauji atlai-
diet maisu un klausieties, ka notiek izelpas plisma no pacienta varsta, un vérojiet,
ka noplok kraskurvis.

- Ja pusanas laika nepartraukti jatama pretestiba, parbaudiet, vai elpceli nav
nosprostojusies, vai ari parbaudiet, vai galva ir atliekta atpakal.

- Ja elpinasanas laika ar masku pacientam sakas vemsana, nekavéjoties iztiriet elpce-
|us un tad pirms elpinasanas atsaksanas brivi saspiediet maisu dazas reizes. Ja
nepieciesams, noslaukiet izstradajumu ar spirta salveti un noskalojiet apslakstisanas
aizsargu ar krana adeni.
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5.2. Manometra pieslégvieta ®

BRIDINAJUMS /)\

Izmantojiet vienigi spiediena uzraudzibai. Kad spiediens netiek kontroléts, savie-
notajam vienmer jauzliek vacins.

Manometra pieslégvietai pacienta varsta augsdala var pievienot spiediena mérins-
trumentu. (Tas attiecas tikai uz versiju ar manometra pieslégvietu).

Nonemiet vacinu (3.1.) un pievienojiet spiediena manometru vai cauruliti spiediena
mérinstrumentam (3.2.).

5.3.Spiedienu ierobezojosa sistema @

BRIDINAJUMS /I\

Nekad neizolgjiet spiedienu ierobezojoso varstu (ja tads ir), iznemot gadijumus,
kad mediciniskais un profesionalais vértéjums liecina, ka tas ir nepieciesams.
Augsts elpinasanas spiediens atseviskiem pacientiem var izraisit plausu plisumu.
Ja spiedienu ierobezojosais varsts ir izoléts pacientiem, kas sver mazak neka 10 kg
(22 Ibs), lai uzraudzitu elpinasanas spiedienu un izvairitos no iespéjama plausu pli-
suma, jaizmanto manometrs.

Ja elpinasanas maiss ir aprikots ar spiedienu ierobezojo3o varstu, varsts ir iestatits ta,
lai atvértos pie 40 cm H,0 (4,0 kPa) (4.1).

Ja mediciniska un profesionala novértésana liecina, ka nepieciesams par 40 cm H,0
augstaks spiediens, spiedienu ierobezojoso varstu var apiet, uzliekot tam izoléjoso
spaili (4.2.). Spiedienu ierobezojoso varstu var izolét ari, maisa saspiesanas laika
novietojot raditajpirkstu uz sarkanas pogas.



5.4. M-pieslégvieta
SPUR Il pieejams ar M-pieslégvietu vai bez tas.

BRIDINAJUMS /I\

lzmantojiet M-pieslégvietu tikai vienam no Siem noltkiem: etCO, mérisanai vai
zalu ievadisanai, jo tie viens otru var negativi ietekmét.

M-pieslégvietu nedrikst izmantot EtCO, uzraudzibai sanu atzara pacientiem, kam
elpinasana tiek veikta ar elpinasanas tilpumu, kas ir mazaks par 400 ml.

Ja M-pieslégvietu neizmanto zalu ievadisanai un ta nav ari pievienota
EtCO,meériericei, M-pieslégvieta janoslédz ar vacinu, lai izvairitos no parmeérigas
nopltdes no pacienta apvalka.

Nepievienojiet skabekla padeves caurules M-pieslégvietai.

Lai nodrosinatu pareizu visas devas ievadi, M-pieslégvieta ir jaskalo péc katras lie-
tosanas reizes.

Ja jaizmanto M-pieslégvieta, nelietojiet filtru, CO, detektoru vai kadus citus palig-
rikus starp pacienta ieelpas pieslégvietu un masku vai ET cauruliti, iznemot gadi-
jumus, kad jas izmantojat péc izvéles pieejamo adapteri ar $lirces pieslégvietu, lai,
ievadot zales, apietu filtru/CO, detektoru/paligrikus.

EtCO, mérisana
EtCO, mérisana sanu atzara: pievienojiet EtCO, mérierices gazu paraugu nemsanas
sistému SPUR Il M-pieslégvietai. Noslédziet gazu paraugu nemsanas sistémas savie-

notaju, pagriezot to par 1/4 pulkstena raditaja kustibas virziena.

Zalu ievadisana
Rapigi vérojiet pacienta atbildes reakciju pret ievaditajam zalém.
1 ml vai lielaka skidruma tilpuma ievadidana caur M-pieslégvietu ir pielidzinama

ievadisanai tiesi endotrahealaja caurulité.
M-pieslégvieta ir parbaudita ar epinefrinu, lidokainu un atropinu.

uzmanisu! /A

levadot par 1 ml mazaku skidruma tilpumu un péc tam neveicot skalosanu ar pie-
meérotu skidrumu, janem véra patiesiba ievaditas zaJu devas izmainu lielaka iespé-
jamiba.

Noradijumus par pareizu zalu dozésanu jautajiet mediciniskajam direktoram.

Ja, ievadot zales caur M-pieslégvietu, ir jatama neparasti liela plasmas pretestiba,

parejiet uz injicésanu tiesi caurulité.

Slirce ar Luerveida konusu

Nonemiet M-pieslégvietas vacinu. levietojiet slirci M-pieslégvietas atveré un fikséjiet
to, pagriezot par ¥4 pulkstena raditaja kustibas virziena. Injicjiet zales M-pieslégvieta.
Atri veiciet elpinasanas kustibas 5-10 reizes péc kartas. Atvienojiet tukso slirci un
uzlieciet atpakal M-pieslégvietas vacinu.

Slirce ar adatu .
levietojiet adatu M-pieslégvietas vacina vida. Injicéjiet zales M-pieslégvieta. Atri vei-
ciet elpinasanas kustibas 5-10 reizes péc kartas. Atvienojiet tukso Slirci.

5.5. Péc vajadzibas lietojama varsta savienotajs ©

Pieejami pieaugusajiem un bérniem paredzéti elpinasanas maisi ar ieplades varstu,
kas tiek pievienots péc vajadzibas lietojamam varstam. Lai piestiprinatu péc vajadzi-
bas lietojamo varstu, izvelciet skabek|a rezervuaru no ieplades varsta. Péc vajadzibas
lietojamo varstu péc tam var ievietot ieplades varsta.
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6. Skabekla lietosana

levadiet skabekli atbilstosi mediciniskam indikacijam.

Ir aprékinati O, procentu piemeéri, ko var iegat ar dazadiem tilpumiem un frekven-
cém. O, procentualo daudzumu var redzét ® pieaugusajiem (6.1), bérniem (6.2),
zidainiem (6.3.).

VT: elpinasanas tilpums, f: biezums

Piezime. Ja izmanto augstu elpinasanas spiedienu, nepieciesami augstaki O, plasmas
iestatTjumi, jo dala izsviedes tilpuma izdalas caur spiedienu ierobezojo3o varstu.
Zidainiem paredzétaja versija papildu skabekla izmantosana bez pievienota rezervu-
ara ierobezos skabekla koncentraciju lidz 60 - 80% pie pldsmas atruma 15 litri O,/
min.

7. Darbibas parbaude @

Elpinasanas maiss

Noslédziet spiedienu ierobezojoso varstu ar izolésanas vacinu (tas attiecas vienigi uz
versiju ar spiedienu ierobezojo3o varstu) un noslédziet pacienta savienotaju ar ikski
(7.1)). Strauji saspiediet maisu. Jabat jatamai elpinasanas maisa pretestibai pret
saspiesanu.

Atveriet spiedienu ierobezojoso varstu, atverot izol&joso vacinu vai nonemot pirkstu
un atkartojot proceduru. Spiedienu ierobezojosam varstam tagad batu jabat aktivi-
z&tam un batu jabat dzirdamai izelpas plismai no varsta.

Saspiediet un atlaidiet elpinasanas maisu dazas reizes, lai parliecinatos, ka gaiss par-

vietojas caur varstu sisttmu un izplUst no pacienta varsta (7.2.).
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Piezime. Kad darbibas parbaudes vai elpinasanas laika varstu platnes parvietojas, var
bat dzirdama klusa skana. Tas neietekmé elpinasanas maisa darbibu.

Skabekla rezervuara maiss

Nodrosiniet gazes plismu 5 I/min uz skabekla maisu. Parbaudiet, vai rezervuars pie-
pildas.

Ja tas nepiepildas, parbaudiet abu varstu aizdares viru veselumu un vai rezervuars
nav sagriezies.

Skabekla rezervuara caurulite

Nodrosiniet gazes plasmu 10 I/min uz skabekla cauruliti. Parbaudiet, vai skabeklis
izpldst no rezervuara caurulites gala. Ja tas nenotiek, parbaudiet, vai skabekla cauru-
lite nav nosprostota.

M-pieslégvieta
Nonemiet M-pieslégvietas vacinu un noslédziet pacienta savienotaju. Saspiediet
maisu un klausieties, ka gaiss tiek izspiests caur M-pieslégvietu (7.3)).



8. Papildriki

Ambu vienreiz lietojamais PEEP varsts, artikula Nr. 199102001
Sikaku informaciju, ladzu, skat. Ambu PEEP varsta lietosanas instrukcija (8.1.).

Nonemiet izpltdes vietai vacinu, lai pielagotu Ambu PEEP varstu (ja nepieciesams)
elpinasanas maisam. (8.2.)

Ambu vienreiz lietojamais spiediena manometrs (8.3.), artikula

Nr. 322003000
Sikaku informaciju, ladzu, skat. Ambu vienreiz lietojama spiediena manometra lieto-
Sanas instrukcija.

uzmanisu! /A
Ja piemérojams, IGdzu, skatiet specifisku informaciju par atsevisku piederumu,
pieméram, deriguma terminu un MR saderibu, uz piederumu iepakojuma.
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