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Automatinis zasto tipo kraujospudzio matuoklis

M2 (HEM-7143-E)

Pries naudodami, perskaitykite naudojimo instrukcija (1) ir (2).

Informacija apie simbolius Zr. ,,Simboliy aprasymas” kitos ,, (1J naudojimo

instrukcijos” gale.

|zanga

Dékojame, kad jsigijote ,M2" automatinj zasto tipo kraujospudzio
matuoklj. Sis kraujospudzio matuoklis kraujospadziui matuoti
naudoja oscilometrinj metoda. Tai reiskia, kad matuoklis nustato
kraujo tékme Zasto arterijoje ir pakeicia tékme skaitmeniniu
rodmeniu.

Saugos instrukcijos

Sioje naudojimo instrukcijoje pateikiama Jums svarbi informacija apie
,M2" automatinj zasto kraujospudzio matuoklj. PERSKAITYKITE ir
|SISAVINKITE visas Sias instrukcijas, kad galétuméte saugiai ir tinkamai
naudoti §j matuoklj. Jeigu nesuprantate $iy instrukcijy arba turite
klausimy, kreipkités j savo ,,OMRON" prekybos atstova arba
platintojq, prie$ pradédami naudoti $j matuoklj. Dél iSsamesnés
informacijos apie savo kraujospudi kreipkiteés j gydytoja.

Paskirtis

Sis prietaisas - tai skaitmeninis matuoklis, skirtas suaugusiujy
pacienty kraujospadziui ir pulsui matuoti. Sis matuoklis matavimo
metu aptinka nereguliary Sirdies plakima ir tai parodo simboliu su
rodmenimis. Jis daugiausia yra skirtas naudoti namuose.

Gavimas ir patikra

ISimkite matuoklj i$ pakuotés ir patikrinkite, ar néra pazeidimy.
Jeigu matuoklis pazeistas, NENAUDOKITE ir kreipkités j savo
,OMRON" pardavimo atstovg arba platintoja.

Svarbios saugos taisyklés

Prie$ naudodami $j matuoklj, perskaitykite svarbias saugos taisykles
Sioje naudojimo instrukcijoje. Dél savo saugumo kruopsciai laikykités
$ios naudojimo instrukcijos nurodymy.

Sig naudojimo instrukcijg iSsaugokite, kad galétuméte pasinaudoti ir
ateityje. Dél i$samesnés informacijos apie savo kraujospudj
KREIPKITES | GYDYTOJA.

" Nurodo galima pavojinga situacija,
A[spepmas kurios nevengiant galima susidurti
su mirtimi ar pavojingu suzeidimu.

« Sio matuoklio NENAUDOKITE kadikiy, mazy vaiky ar asmeny,
negalindiy saves isreiksti, kraujospudziui matuoti.

« NEKEISKITE vaisty doziy remdamiesi Siuo kraujospudzio
matuokliu gautais rodmenimis. Vaistus vartokite, kaip paskyré
gydytojas. TIK gydytojas yra kvalifikuotas diagnozuoti ir
gydyti auksta kraujospiidj.

» NENAUDOKITE Sio matuoklio ant suzeistos arba
gydomos rankos.

« NEDEKITE rankovés ant rankos, kol prijungta intraveniné
lasiné arba atliekama kraujo perpylimo procedira.

« NENAUDOKITE Sio matuoklio vietose, kur yra auksto daznio
(AD) chirurginé jranga, magnetinio rezonanso tyrimy (MRT)
iranga, kompiuterinés tomografijos (KT) skeneriai. Tai gali
paveikti matuoklio veikima ir (arba) rodmenys gali bati
netikslis.

« NENAUDOKITE Sio matuoklio deguonimi prisotintoje aplinkoje
arba arti degiyjy dujy.

« Prie$ naudodami matuoklj, pasitarkite su gydytoju, jei jums
diagnozuotos, jprastos aritmijos, pvz., prieslaikinis priesirdziy
ar skilveliy susitraukimas arba priesirdziy virpéjimas,
arteriosklerozé, bloga perfuzija, diabetas, néstumas,
preeklampsija, inksty liga. ATKREIPKITE DEMES), kad Sios ligos
ir paciento judéjimas, drebéjimas ar virpéjimas gali paveikti
matavimo parodymus.

« NIEKADA nenusistatykite sau diagnozés ar gydymo pagal
gautus rodmenis. VISADA pasitarkite su savo gydytoju.

« Laikykite oro tiekimo vamzdelj ir kintamosios srovés adapterj
toliau nuo kadikiy ir vaiky, kad uzkirstuméte kelia

asismaugimui.

« Siame gaminyje yra mazy sudedamuyjy daliy, kurias nurije
kadikiai ar mazi vaikai gali uzspringti.

Kintamosios srovés adapterio
(pasirenkamo priedo) tvarkymas ir naudojimas

« Kintamosios srovés adapterio NENAUDOKITE, jei matuoklis
arba kintamosios srovés adapterio kabelis yra sugadintas.

Jei Sis matuoklis arba kabelis yra sugadinti, nedelsdami
iSjunkite maitinima ir atjunkite kintamosios srovés adapter;j.

« Kintamosios srovés adapterj junkite j tinkamos jtampos
elektros lizda. NEJUNKITE j keliy lizdy kistukinj lizda.

« Kintamosios srovés adapterio NIEKADA nekiskite ir netraukite
i$ elektros maitinimo tinklo drégnomis rankomis.

« Kintamosios srovés adapterio NEISARDYKITE arba
nebandykite taisyti.

Baterijy tvarkymas ir naudojimas

« Laikykite baterijas kiidikiams ir maziems vaikams
nepasiekiamoje vietoje.

Nurodo galima pavojinga situacija,
kurios nevengiant naudotojui arba
ADémesio pacientui galima sukelti lengva ar
vidutinio sunkumo suzeidima, taip pat
galima sugadinti prietaisa ar kita turta.

« Jei pasireiské odos dirginimas arba jauciate diskomforta,
nustokite naudoti $j matuoklj ir pasitarkite su gydytoju.

« Pasitarkite su savo gydytoju pries naudodami sj matuoklj ant
rankos, kur yra intravaskuliné prieiga ar atliekama procediira
arba arterioveninis (A-V) Suntas, nes laikinas kraujo tékmés
sutrikdymas gali lemti suzalojima.

« Jei jums pasalinta kritis, pries naudodami $j matuoklj
pasikonsultuokite su gydytoju.

« Jeigu turite sunkiy kraujotakos problemy ar kraujo sutrikimy,
pasitarkite su savo gydytoju pries naudodami §j matuoklj, nes
puciant rankove gali atsirasti kraujosruvy.

« NEMATUOKITE kraujospuidzio dazniau nei batina, nes dél
kraujotakos sutrikdymo gali atsirasti kraujosruvy.

« Zasto rankove puskite TIK tada, jei ji yra apvyniota aplink Zasta.

« Nuimkite rankove, jei matuojant is jos oras nepradeda iseiti.

« Prietaiso NENAUDOKITE jokiems kitiems tikslams, iSskyrus
kraujospudziui matuoti.

» Matavimo metu jsitikinkite, kad 30 cm atstumu nuo Sio
matuoklio nebiity mobiliojo jrenginio ar kity
elektromagnetinius laukus skleidzianciy elektros prietaisy.
Tai gali paveikti matuoklio veikima ir (arba) rodmenys gali bati
netikslis.

« NEARDYKITE ir nebandykite taisyti matuoklio ar kity
komponenty. Dél to galite gauti netikslius parodymus.

« NENAUDOKITE vietoje, kur yra drégmeés arba aptaskymo
vandeniu rizika. Taip galite sugadinti matuoklj.

« NENAUDOKITE Sio matuoklio judancioje transporto
priemonéje, pavyzdziui, automobilyje arba léktuve.

« Matuoklio NENUMESKITE ir saugokite nuo stipriy smagiy bei
vibracijos.

« NENAUDOKITE Sio matuoklio vietose, kur yra daug ar mazai
drégmés arba auksta ar Zema temperatara. Zr. 3 skyriy.

« Matuojant stebékite ranka, ar matuoklis nesukelia ilgalaikio
kraujotakos sutrikdymo.

« NENAUDOKITE Sio matuoklio intensyvioje aplinkoje,

avyzdziui, medicinos klinikose arba gydytojy kabinetuose.

« Sio matuoklio tuo pac¢iu metu NENAUDOKITE su kita elektros
medicinine jranga. Tai gali paveikti prietaisy veikima ir (arba)
rodmenys gali bati netikslis.

« Venkite maudytis, gerti alkoholio ar kofeino turincius gérimus,
rakyti, sportuoti ir valgyti bent 30 minuciy pries matuodami
kraujospudj.

« Prie§ matuodami kraujospudj, ramiai pasédékite bent
5 minutes.

« Matuojant nusirenkite aptemptus arba storus drabuzius
nuo rankos. X

« Matavimo metu nejudékite ir NEKALBEKITE.

« Sia rankove naudokite TIK asmenims, kuriy rankos apimtis
atitinka nurodyta rankovés dydzio intervala.

« Prie$ matuojant jsitikinkite, kad matuoklis susilo iki kambario
temperatiaros. Matuojant po ekstremalaus temperatiros
pokycio rodmenys gali bati netikslas. Jei matuoklis buvo
laikomas arba maksimalioje, arba minimalioje laikymo
temperaturoje, o paskui yra naudojamas aplinkoje, kurioje yra
tarp salygy nurodyta darbiné temperatuara, ,OMRON"
rek duoja palaukti mazdaug 2 valandas, kol matuoklis
susils arba atvés. Papildomos informacijos apie darbing ir
laikymo / gabenimo temperatiirg rasite 3 skyriuje.

« NENAUDOKITE Sio matuoklio, kai pasibaigé jo naudojimo
trukmé. Zr. 3 skyriy.

« Rankovés ir oro tiekimo vamzdelio NESULENKITE pernelyg
smarkiai.
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» Matuodami spaudima NESULENKITE ar NESUSUKITE oro
tiekimo vamzdelio. Sutrikdzius kraujotaka, galima patirti
suzalojima.

« Norédami iStraukti oro tiekimo vamzdelio kistuka, suimkite
vamzdelio pagrindo plastikinio kiStuko. Netraukite uz
vamzdelio.

» Naudokite TIK siam matuokliui nurodytus kintamosios srovés
adapterj, rankove, baterijas ir priedus. Naudojant netinkamus
kintamosios srovés adapterius, rankoves ir baterijas,
matuoklis gali sugesti ir (arba) jam gali bati pakenkta.

« Su Siuo matuokliu naudokite TIK patvirtinta rankove.
Naudojant kitokias rankoves, rodmenys gali biti neteisingi.

« Pripatus daugiau oro nei reikia, ant rankos, rankovés uzdéjimo
vietoje, gali atsirasti kraujosriiva. PASTABA: papildomos
informacijos ieskokite naudojimo vadovo instrukcijos (2)

6 skyriuje ,Jei jasy sistolinis spaudimas yra didesnis kaip
210 mmHg"

Kintamosios srovés adapterio

(pasirenkamo priedo) tvarkymas ir naudojimas

« Iki galo jkiskite kintamosios srovés adapterj j elektros lizda.

« Kai traukiate kintamosios srovés adapterj is elektros lizdo,
isitikinkite, kad kintamosios srovés adapterj traukiate saugiai.
NETRAUKITE kintamosios srovés adapterio laikydami uz
kabelio.

« Kai tvarkote kintamosios srovés adapterio kabelj:
NEPAZEISKITE.

NENUTRAUKITE.

NEARDYKITE.

NESUSPAUSKITE.

Stipriai NELENKITE IR NETEMPKITE.
NESUSUKITE.

NENAUDOKITE, jeigu sugristas j gniutula.
NEDEKITE po sunkiais daiktais.

« Nusluostykite dulkes nuo kintamosios srovés adapterio.

« I$junkite kintamosios srovés adapterj, jei jo nenaudojate.

« Prie$ valydami $j matuoklj, iSjunkite kintamosios srovés
adapterj.

Baterijy tvarkymas ir naudojimas

« NEDEKITE baterijy j prietaisa, nejsitikine, ar jy poliai nukreipti
tinkama kryptimi.

« 5j matuoklj naudokite TIK su 4 AA tipo $arminiais arba
mangano elementais. NENAUDOKITE kitokiy baterijy. Vienu
metu NENAUDOKITE naujy ir naudoty baterijy. Vienu metu
NENAUDOKITE skirtingy gamintojy baterijy.

« ISimkite baterijas, jei matuoklis bus nenaudojamas ilga laika.

« Elementy skysciui patekus j akis, skubiai nuplaukite jas dideliu
kiekiu Svaraus vandens. ISkart kreipkités j gydytoja.

- Baterijy skysciui patekus ant odos, skubiai oda nuplaukite
dideliu kiekiu Svaraus, drungno vandens. Jeigu dirginimas,
suzalojimas ar skausmas nepraeina, kreipkités j gydytoja.

« NENAUDOKITE baterijy, jeigu jy naudojimo trukmé
pasibaigusi.

« Reguliariai tikrinkite baterijas, kad jsitikintuméte, ar jos geros
bukleés.

Rodinys / Galima .
s . Sprendimas
problema priezastis
Dar karta paspauskite
mygtuka [START/STOP].
r Matuoklis Jei vis dar rodoma ,Er,
netinkamai veikia. | susisiekite su,OMRON"
rodoma pardavéju arba
platintoju.
Rekomenduojama

E Baterijos senka.

mirksi

pakeisti visas

keturias baterijas
naujomis.

Zr. naudojimo vadovo
instrukcijos (2) 3 skyriy.

=

rodoma arba
matuoklis netikétai
issijungia matavimo
metu.

Baterijos iSseke.

Nedelsdami pakeiskite
visas keturias baterijas
naujomis. Zr. naudojimo
vadovo instrukcijos (2)
3 skyriy.

Baterijos isseke.

Matuoklio ekrane
nieko nerodoma.

Baterijos jdétos
netinkamu
poliskumu.

Patikrinkite, ar baterijos
tinkamai jdétos. Zr.
naudojimo vadovo
instrukcijos (2) 3 skyriy.

Per dideli arba per
mazi rodmenys.

Kraujospudis nuolat keiciasi. Jasy
kraujosptdziui gali turéti jtakos daug
veiksniy, jskaitant stresa, paros laika ir (arba)
kaip uzdéjote rankove. Perzitrékite
naudojimo instrukcijos (2) 2 skyriy.

Kyla kity problemuy.

Paspauskite mygtuka [START/STOP], kad
iSjungtuméte matuoklj, tuomet paspauskite
dar karta, jog atliktuméte matavima. Jeigu
problema kartojasi, iSimkite visas baterijas ir
palaukite 30 sekundziy. Tuomet vél jdékite
baterijas.

Jei problema vis dar islieka, susisiekite su
,OMRON" pardavéju arba platintoju.

[ Bendros taisyklés

- Jei kraujospudj matuojate ant desinés rankos, oro tiekimo
vamzdelis turi bati alkGinés Sone. Pasistenkite nedéti rankos ant oro
tiekimo vamzdelio.

T

- Desinés ir kairés rankos kraujospadis gali skirtis ir gali buti gauta
skirtinga matavimo verté. Visada matuokite kraujospadj ant tos
pacios rankos. Jei kraujospadzio vertés, iSmatuotos rankove
uzdéjus ant abiejy ranky, labai skiriasi, pasitarkite su savo gydytoju,
kurios rankos kraujospadj matuoti.

- Kai naudojate pasirenkama kintamosios srovés adapterj, nedékite
matuoklio vietoje, kur baty sunku prijungti ir atjungti kintamosios
srovés adapterj.

« Jei norite sustabdyti matavima, matuodami paspauskite mygtuka
[START/STOP].

Baterijy tvarkymas ir naudojimas

- Panaudotos baterijos turi bati Salinamos pagal vietos taisykles.
« Komplekte esanciy baterijy naudojimo trukmé gali bati trumpesné
nei naujy baterijy.

2. Prieziara

2.1 Prieziara

Siekiant apsaugoti matuoklj nuo pazeidimy, laikykités Siy nurodymuy:

« Atlikus gamintojo nepatvirtinty prietaiso pakeitimy ar
modifikacijy, naudotojo garantija nebegalioja.

| A Démesio

4. Ribota garantija

Dékojame, kad jsigijote ,OMRON" gaminj. Sis gaminys pagamintas i$
aukstos kokybés medziagy ir itin kruopsciai. Jis sukurtas taip, kad
batumeéte juo visiskai patenkinti, su salyga, kad jj tinkamai naudojate
ir priziarite, kaip aprasyta naudojimo instrukcijoje.

»,OMRON" $iam gaminiui suteikia 3 mety garantijg nuo jsigijimo datos.

,OMRON" $iam gaminiui garantuoja tinkama konstrukcija, darbo

kokybe ir medziagas. Siuo garantiniu laikotarpiu ,OMRON",

neimdama uzmokescio uz darba ar dalis, suremontuos arba pakeis
defekty turintj gaminj arba dalis.

Garantija negalioja:

A. Transporto islaidoms ir gabenimo rizikai.

B. Islaidoms uz remonta ir (arba) defektus, atsiradusius dél
nejgaliotyjy asmeny atlikto remonto.

C. Periodinéms patikroms ir techninei prieziGrai.

D. Sugedus ar nusidévéjus pasirenkamosioms dalims ar kitiems
priedams (iSskyrus patj pagrindinj prietaisa), nebent tai baty aiskiai
garantuota anksciau.

E. ISlaidoms, susidaranc¢ioms dél skundo nepriémimo (jos bus
apmokestinamos).

F. Atsitiktiniy jvykiy arba dél netinkamo naudojimo padarytai zalai,
iskaitant Zalg asmeniui.

G. Garantija netaikoma kalibravimo paslaugai.

H. Pasirenkamosioms dalims taikoma vieneriy (1) mety garantija nuo
isigijimo datos. Pasirenkamosios dalys (sgrasas negalutinis):
rankové ir rankovés vamzdelis.

Prireikus garantinés priezidros, kreipkités j prekybos atstova,

i$ kurio jsigijote gaminj, arba j jgaliotajj ,OMRON" platintoja.

Adreso ieskokite ant gaminio pakuotés ar jo dokumentuose arba
kreipkités j specializuotg pardavéja. Jei nepavyksta rasti ,OMRON"
klienty aptarnavimo tarnyby, susisiekite su mumis ir suteiksime jums
tokia informacija: www.omron-healthcare.com

Pagal garantija suremontavus ar pakeitus gaminj, garantinis
laikotarpis nebus pratestas ar atnaujintas.

Garantija bus suteikta, tik jei bus grazintas sukomplektuotas gaminys
kartu su originalia saskaita ar kasos kvitu, kurj pardavéjas isdave
pirkéjui.

5. Rekomendacijos ir gamintojo
deklaracija

- Sis kraujospidzio matuoklis yra sukurtas pagal Europos standarta
EN1060: ,Neinvaziniai sfigmomanometrai’, 1 dalis: ,Bendrieji
reikalavimai” ir 3 dalis: ,Papildomi elektromechaniniy
kraujosptdzio matavimo sistemy reikalavimai”.

« Apie bet kokj su Siuo prietaisu susijusj rimta incidenta praneskite
gamintojui ir kompetentingai valstybeés narés, kurioje esate,
tarnybai.

Svarbi informacija apie elektromagnetinj
suderinamuma (EMS)

Symbols Description
&1 sumbolite kirjeldus
Simbolu apraksts
Simboliq aprasas

m OnuncaHne Ha cumBonuTe

EEOpis simbola
[ Descrierea simbolurilor
NO| Symbolbeskrivelse
° Applied part - Type BF Degree of
R protection against electric shock
(leakage current)

Kontaktosa — BF-tiilipi elektrilddgi
(lekkevoolu) vastane kaitsetase
Pielietotas dala — BF tips
Aizsardziba pret elektrotriecienu
(stravas nopladi)

Darbiné dalis - BF tipo apsaugos
nuo elektros Soko (srovés nuotekio )
laipsnis

BG] MpunoxHa vact - Tun BF CreneH
Ha 3aLluTa cpeLly TOKOB yfap
(NpoTnyaHe Ha TOK)

[ SR] Primenjeni deo - Tip BF stepena
zastite od strujnog udara

(curenja struje)

Componenta aplicatd - Tip BF,
grad de protectie impotriva
electrocutarii (pierderilor de curent)
L9 Anvendt del - type BF-grad av

beskyttelse mot elektrisk stat
(lekkasjestram)

C) Intelli
Y sense

OMRON'’s trademarked technology
for blood pressure measurement

&l Verershu méstmisel kasutatav
ettevotte OMRON kaubamargiga
tehnoloogia

Asinsspiediena mérisanas
tehnologija ar ,OMRON" pre¢zimi

il OMRON” prekes zenklo
technologija kraujospudzio matavimui

B texronorus ¢ TbProBcka Mapka
OMRON 3a n3mepBaHe Ha KPbBHO
HanAraHe

El Tehnologija za merenje krvnog
pritiska kompanije OMRON zasti¢ena
Zigom

mTehnologia inregistratd sub marca
OMRON pentru masurarea presiunii
arteriale

L omrons varemerkebeskyttet
teknologi for blodtrykksméling

Alternating current

&l vahelduvvool
Mainstrava
Kintamoji srové
d MpomeHnus Tok
Hi Naizmenicna struja
[ curent alternativ
[ vekselstrom

l

Date of manufacture

Tootmiskuupa’ev
Razosanas datums
Pagaminimo data

EE [lata Ha Npon3BOACTBO
B patum proizvodnje
[ pata fabricatiei

NO| Produksjonsdato

Arm circumference

Olavarre imberméét
Rokas apkartmérs
Rankos apimtis

[ o6ukonka Ha pbkaTa
E obim ruke

RO Circumferinta bratului
009 Armomkrets

CE Marking
C € CE-maérgistus
CE markéjums
CE Zyméjimas
Edce MapKMpoBKa
Ei CE oznaka
RO Marcajul CE
D cE-merke

« NEARDYKITE ir nebandykite taisyti matuoklio ar kity komponenty.
Dél to galite gauti netikslius parodymus.

,OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.” pagamintas HEM-7143-E atitinka
elektromagnetinio suderinamumo (EMS) standartg
EN60601-1-2:2015.

Papildoma dokumentacijg pagal 5j EMS standarta rasite svetainéje:
www.omron-healthcare.com.

Zr. HEM-7143-E EMS informacija Ziniatinklio svetainéje.

2.2 Laikymas

Kai matuoklio nenaudojate, laikykite jj saugojimo dékle.

Tinkamas gaminio Salinimas
(elektros ir elektroninés jrangos atliekos)

1. Nuimkite rankove nuo matuoklio.

| A Démesio

- Norédami istraukti oro tiekimo vamzdelio kistuka, suimkite
vamzdelio pagrindo plastikinio kistuko. Netraukite uz vamzdelio.

2. Atsargiai sulankstykite oro vamzdelj ir jdékite j rankove.

Pastaba

« Nesulenkite ar nespauskite oro tiekimo vamzdelio per stipriai.

3. |dékite matuoklj ir kitus komponentus j

saugojimo dékla.

Nelaikykite matuoklio ir kity komponenty:

« Jeigu matuoklis ir kiti komponentai yra drégni.

« Vietose, kuriose yra per auksta arba per zema temperatra,
per didelé drégmé, tiesioginiuose saulés spinduliuose,
dulkése ar ésdinanciuose garuose, pvz., balinimo medziagos.

« Vietose, kur yra vibracija ar galimi smagiai.

2.3 Valymas

+ Nenaudokite abrazyviniy arba lakiy valikliy.
+ Matuoklj ir rankove valykite minksta sausa Sluoste arba minksta
Sluoste, sudrékinta Svelniu (neutraliu valikliu), po to nuvalykite

sausa sluoste.

+ Matuoklio ir rankovés ar kity komponenty neplaukite vandenyje
arba nepanardinkite j vandenij.

+ Matuokliui ir rankovei ar kitiems komponentams valyti
nenaudokite benzino, skiedikliy ar panasiy tirpikliy.

2.4 Kalibravimas ir techninis aptarnavimas

- Sio kraujospadzio matuoklio tikslumas buvo kruopséiai istirtas,
jis yra skirtas ilgalaikiam naudojimui.

« Uztikrinant tinkama prietaiso veikima ir tiksluma, jprastai
rekomenduojama tikrinti prietaisg kas du metus. Kreipkités j
igaliotajj ,OMRON" atstovg arba ,OMRON" klienty aptarnavimo
skyriy, kuriy adresai nurodyti pakuotéje arba pridedamoje

literataroje.

3. Specifikacija

Sis zenklas, matomas ant prietaiso arba jo
dokumentuose, reiskia, kad pasibaigus prietaiso
eksploatacijos laikui jo negalima iSmesti kartu su
buitinémis atliekomis.

Kad baty apsaugota aplinka ir zmoniy sveikata nuo
nekontroliuojamo atlieky $alinimo, prasome atskirti
$j gaminj nuo kity rasiy atlieky ir atsakingai
utilizuoti, kad baty uztikrintas nenutrakstantis
Zaliavy perdirbimas ir panaudojimas.

Privatus vartotojai turéty susisiekti su $io gaminio pardavéju arba su

savivaldybe dél issamesnés informacijos, kur ir kaip $j gaminj galima

grazinti utilizuoti tausojant aplinka.

%monés turéty kreiptis j tiekéja ir patikrinti pirkimo sutarties salygas.
io gaminio negalima salinti su kitomis komercinémis atliekomis.

Class Il equipment. Protection
against electric shock

&l varustusklass: Il Kaitse elektril6ogi
eest

Il klases ierice. Aizsardziba pret
elektrosoku

Il klasés jranga Apsauga nuo
elektros smugio

d O6opyasaHe Knac Il. 3awuta cpely
eneKTpUYecKn yaap

SR Oprema klase Il. Zastita od strujnog
udara

RO Echipament din Clasa a Il-a.
Protectie impotriva electrocutarii

[NO| Utstyr i klasse II. Beskyttelse mot
elektrisk stot

Cuff positioning indicator for the left
arm

Manseti asetusmaérgis vasakule
kaele

Aproces novietojuma indikators
kreisajai rokai

Kairés rankos rankovés uzdéjimo
indikatorius

EE MHankaTop 3a nocTtaBsHe Ha
MaHLleTa Ha fiABaTa pbka

B indikator polozaja manzetne za
levu ruku

X8 indicatorul de pozitionare a
mansonului pentru bratul stang
NO| Mansjettposisjoneringsindikator
for venstre arm

QUALITY
PASS

pass

Manufacturer’s quality control mark

Tootja kvaliteedikontrolli téhis
Razotaja kvalitates kontroles
markéjums

Gamintojo kokybés kontrolés zymé

BG] MapkupoBKa 3a KOHTPON Ha
KayecTBOTO Ha Npowv3BoauTens

Ei kontrolna oznaka kvaliteta
proizvodaca

RO| Marcajul de control al calitatii
producatorului

9 Produsentens kvalitetskontrolimerke

O

Prohibited action

Keelatud toiming
Aizliegta darbiba
DraudZiamas veiksmas
d 3abpaHeHo peicTBue
[ SR] Zabranjena radnja
RO Actiune interzisa

I Forbudt handling

Gaminio kategorija

Elektroninis sfigmomanometras

Gaminio pavadinimas

Automatinis zasto tipo kraujosptdzio
matuoklis

Modelis (kodas)

M2 (HEM-7143-E)

Ekranas

Skaitmeninis skystyjy kristaly ekranas

1. Pranesimai apie klaida ir trikciy
Salinimas
Jeigu matuojant kilty toliau minimy problemy, patikrinkite, ar 30 cm

atstumu néra kito elektros prietaiso. Jeigu problema kartojasi, zr.
toliau pateikta lentele.

Rodinys / Galima .
L . Sprendimas
problema priezastis
Norédami isjungti
matuoklj, vél paspauskite
PO Rashaustas | mygtuka [START/STOP]
mygtukas, Tvirtai jkiSus oro tiekimo
neyt?idé'usl vamzdelio kistuka ir
rankovés tinkamai uzdéjus
. rankove, paspauskite
[START/STOP] mygtuka.
Oro tiekimo s
| |Vamadelio kistukas | Iirtai iskite oro
' ne iki galo jkistas Kistuka
rodoma arba j matuoklj. :
rankové
neprisipucia. Tinkamai uzdékite
. rankove, tuomet atlikite
Rankové 5

kitag matavima. Zr.
naudojimo vadovo
instrukcijos () 4 skyriy.

netinkamai uzdéta.

Pakeiskite rankove

1 rankovés iseina | nauja. Zr. naudojimo
oras. vadovo instrukcijos (2)
10 skyriy.

Matuojant judate | Matavimo metu
arba kalbate ir nejudékite ir
rankové nekalbékite. Jei ,E2"

nepakankamai pasirodo dar karta,
prisipucia.

rankiniu badu
rodoma arba

pripuskite rankove, kad
" . L sistolinis spaudimas
matavimo negalima | Kadangi sistolinis | bty 30-40 mmHg
atlikti pripatus | spaudimas virsija | didesnis nei jusy
rankove. 210 mmHg, ankstesni rodmenys.
matavimo Zr. naudojimo vadovo
negalima atlikti. | ctrukcijos (2) 6 skyriy.

Matuodami spaudima
nelieskite rankovés ir

Zasto rankove (arba) nelenkite oro
pripasta virdijant | tiekimo vamzdelio.
maksimaly leisting | Jeigu rankove puciate

Rankovés spaudimo
intervalas

0-299 mmHg

Kraujospudzio matavimo
intervalas

SYS: 60-260 mmHg
DIA: 40-215 mmHg

Pulso matavimo intervalas

40-180 tvinksniy per min.

Tikslumas

Spaudimas: +3 mmHg
Pulsas: £5 % nuo ekrane rodomos
reikSmés

Oro pripatimas

Automatinis, elektrine pompa

Oro iSleidimas

Automatinis oro isleidimo voztuvas

Matavimo metodas

Oscilometrinis metodas

Veikimo rezimas

Nepertraukiamas veikimas

Matuoklis: IP20
Pasirenkamas kintamosios srovés

IP Wlasifikacija adapteris: IP21 (HHP-CMO01) arba P22
(HHP-BFHO1)
Maitinimas NS6V4W

Maitinimo 3altinis

4 AAtipo 1,5V baterijos arba
pasirenkamas kintamosios srovées
adapteris (JVADO KINTAMOJI SROVE
100-240V 50/60 Hz 0,12-0,065 A)

Akumuliatoriaus naudojimo

trukmé

Apytiksliai 900 matavimy (naudojant
naujas $armines baterijas ir pridétg
rankove. Priklausomai nuo baterijos
tipo ir rankovés).

Naudojimo trukmé

Matuoklis: 5 metai
Rankové: 5 metai
Papildomas KS adapteris: 5 metai

Naudojimo salygos

Nuo +10 °Ciki +40 °C/
santykinis drégnumas nuo 15 iki 90 %
(be kondensato) / 800-1060 hPa

Laikymo / transportavimo
salygos

Nuo -20 °C iki +60 °C/
santykinis drégnumas nuo 10 iki 90 %
(be kondensato)

Svoris

Matuoklis: apytiksliai 250 g
(be baterijy)
Rankové: apytiksliai 110 g

Matmenys (apytikslés
vertés)

Matuoklis: 103 mm (P) x 82 mm (A) x
140 mm ()

Rankové: 146 mm x 466 mm (oro
tiekimo vamzdelis: 610 mm)

Matuokliui tinkama
rankovés apimtis

17-42 cm (jskaitant zasto rankove:
22-32cm)

Atmintis ISsaugo iki 30 rodmeny
Matuoklis, Zasto rankove (HEM-CR24),
Turinys 4 AA baterijos, laikymo déklas,

naudojimo instrukcija (1)ir(2)

ME jranga su vidiniu maitinimo 3altiniu

krintanciy vandens lasy, galinciy sukelti problemy jprastai naudojant.

rodoma slegj. rank(;niy bﬂduair. Apsauga nuo elektros (jei naudojamos tik baterijos)
naudojimo vadovo smagio Il klasés ME jranga (papildomas KS
instrukcijos () 6 skyriy. adapteris)

e A Su pacientu besiliec¢ianti . .
E '_l ggguf;?g;jjgtiejote Matavimo metu dalis BF tipo (rankové)
Virpesiai trukdo ne{(u?sl.(;(t.? r
rodoma matuoti. nekalbekite.
Pastaba
" Fusdeki - Sios specifikacijos gali bati pakeistos be jspéjimo.

Err‘]tz?,‘;'tﬂzdn?'e"tftlikite - Sis matuoklis yra kiiniskai itirtas pagal EN 1SO 81060-2:2014
kita mat'avimq 7r reikalavimus ir atitinka EN 1SO 81060-2:2014 ir

rodoma naudojimo vadovo EN 1SO 81060-2:2019+A1:2020 (i$skyrus nésciosioms ir
instrukcijos ()4 skyri pacientams su preeklampsija). Atliekant klinikinj patvirtinamajj
MatavimJo metu yriy. tyrima, K5 prietaisu diastolinis kraujosptdis buvo matuojamas

e s ) 85 tiriamiesiems.
/ / ﬁ:lt?ﬁsk;nlfatiatytas ?géuéiieélte ir tinkamai « IP Klasifikacija reiskia gaubty apsaugos lygius pagal IEC 60529.
rodoma ’ Jeiqu ir toliau bus Sis matuoklis ir papildomas kintamosios srovés adapteris yra
9 apsaugoti nuo 12,5 mm arba didesnio skersmens kiety pasaliniy
rodomas simbolis ”", daikty, pvz., pirsto. Papildomas kintamosios srovés adapteris
[\ ) rekomenduoiame (HHP-CMO1) yra apsaugotas nuo vertikaliai krintan¢iy vandens lasy,
)4 asikonsultujoti U savo galinciy sukelti problemy jprastai naudojant. Papildomas
nemirksi matuojant gydytoju. kintamosios srovés adapteris HHP-BFHO1 yra apsaugotas nuo jstrizai

« Veikimo rezimo klasifikacija atitinka IEC 60601-1.

Ingress protection degree provided
by IEC 60529

Varjestatud kaitse maar standardi
IEC 60529 jargi

Aizsardzibas klase, ko nosaka
standarts IEC 60529

Apsaugos nuo jsiskverbimo
laipsnis, numatytas IEC 60529

B4 crenen va 3allMTa OT MPOHUKBaHe
no IEC 60529

[ SR] Stepen zastite od ulaska stranih
tela prema standardu IEC 60529

¥ Grad de protectie impotriva
factorilor externi conform IEC 60529

NO| Beskyttelse mot innsiv levert av
IEC 60529

IP XX

Marker on the cuff to be positioned
above the artery

Mansetil olev margis, mis tuleb
asetada arteri kohale

Atzimei uz aproces jaatrodas virs
arterijas

Zymé ant rankoveés, nurodanti, kad
reikia uzdéti virs arterijos

cd Mapkep Ha MaHLLeTa, KOiTo Aa
6bje NO3VLMOHMPAH Haj apTepuATa
B 0znaka na manzetni koja se mora
nalaziti iznad arterije

RO Marcajul de pe manson trebuie sa
fie pozitionat deasupra arterei

L& Marker pa mansjetten som skal
plasseres over arterien

@ Serial number
Seerianumber

Sérijas numurs
Serijos numeris
d CepueH Homep
SR Serijski broj
& Numar de serie
9 serienummer

LOT number

Partii number

Partijas numurs
Partijos numeris

d MaptupeH (LOT) Homep
SR Broj lota

& Numar de LOT

M9 LoT-nummer

Medical device
Meditsiiniseade
Mediciniska ierice
Medicinos prietaisas
EE MepuumHcko nsgenve
H& Medicinsko sredstvo
RO Dispozitiv medical
9 Medisinsk enhet

For indoor use only
ﬁ &l seade on ette nihtud kasutamiseks
vaid siseruumides

Lietosanai tikai telpas

Skirta naudoti tik patalpose

dsa ynoTpe6a camo Ha 3aKpuUTo

Bl samo za korid¢enje u zatvorenom
prostoru

X8 Produs destinat exclusiv uzului in
spatii interioare

B Kun for innenders bruk

INDEX Range pointer and brachial artery
alignment position
Suuruse margistus ja asetus
olavarrearteri suhtes
Diapazona un brahialas artérijas
novietojuma indikators
Diapazono rodiklio ir zasto arterijos
sulygiavimo vieta
X9 y«asaren 3a guanason v nosuuus
3a nofpaBHABaHe Ha 6paxuanHaTta
aprepuva
B rokazivae opsega i polozaja
uskladenosti sa brahijalnom arterijom
X8 indicatorul intervalului si pozitia de
aliniere a arterei brahiale
NO| Omradepeker og
innrettingsposisjon for brakialarterien
| g ax _RANGE i U] Range indicator of arm
B y— circumferences to help selection of

the correct cuff size

Olavarre imberméédu
suurusindikaator, mis aitab valida dige
suurusega mansetti

Rokas apkartméra diapazona
indikators, kas palidz izvéléties pareiza
izméra aproci

Zasto apimties diapazono
indikatorius, padedantis issirinkti
tinkama rankovés dydj

EE MHaukaTop 3a AnanasoH Ha
obukonkara Ha pbKaTa, KOWTO Aa
nomMorHe npu |/|36opa Ha npasBuiiHUA
pa3smMmep Ha MaHLeTa

Ei indikator obima ruke kao pomoc
pri odabiru odgovarajuce velicine
manzetne

X9 indicatorul intervalului de
circumferinte ale bratului, pentru
facilitarea selectarii dimensiunii corecte
a mansonului

9 Omradeindikator for armomkretser
som letter valget av riktig sterrelse pa
mansjetten

Temperature limitation
/H/ Temperatuuripiirang
Temperaturas ierobezojums
TemperatL'Jros apribojimas
BG| OrpaHuyeHme 3a Temnepatypa
SR Ogranicenje temperature
[ Limits de temperatura
ﬂETemperaturbegrensning

Necessity for the user to consult this
instruction manual

Kasutaja peab tutvuma selle
kasutusjuhendiga
Lietotajam nepiecieSams skatit
informaciju lietosanas instrukcija
Naudotojas privalo ziaréti $ig
naudojimo instrukcija
d Heob6xoanmocT notpebuTenaT aa
Hanpasu crpaBKa C TOBa PbKOBOACTBO
3a ynotpeba
B Korisnik treba da pogleda ovo
uputstvo za upotrebu

Este necesar ca utilizatorul sa
consulte manualul de instructiuni
L Brukeren m4 lese denne
bruksanvisningen

Humidity limitation
Ohuniiskuse piirang
Mitruma ierobeZojums
Drégnio apribojimas
B4 orpannuene 3a snaxmoct
SR Ogranicenje vlaznosti vazduha
8 Limits de umiditate
NO| Luftfuktighetsbegrensning

Atmospheric pressure limitation
@ Atmosfaariréhu piirang
Atmosféras spiediena
ierobezojums

Atmosferos slégio apribojimas

9 orpatinuenvie 3a atmocdepro
HansraHe

SR Ogranicenje atmosferskog pritiska
) Limits de presiune atmosferica
NO| Atmosfaeretrykkbegrensning

Need for the user to follow this
instruction manual thoroughly for
your safety

Kasutaja peab ohutuse tagamiseks
jargima hoolikalt seda kasutusjuhendit
Lietotajam rapigi jaievero ierices
lietosanas instrukcija sniegtie
noradijumi, lai nodrosinatu tas drosu
lietosanu

Dél savo paties saugumo
naudotojas turi atidziai vadovautis Sia
naudojimo instrukcija

BG] Heob6xoanmocT notpebutenaT aa
Cna3Ba CTapaTesiHO yKa3aHuATa B TOBa
PBHKOBOACTBO 3a ynotpeba ¢ uen
6e3onacHoCT

B Korisnik treba da pazljivo prati
instrukcije iz ovog uputstva za
upotrebu, radi svoje bezbednosti

X8 Din motive de siguranta, este
necesar ca utilizatorul sa respecte cu
strictete specificatiile din manualul cu
instructiuni

LI Brukeren m4 lese denne
bruksanvisningen ngye for sin egen
sikkerhet

Indication of connector polarity

Uhenduspolaarsuse naidik
Savienotaja polaritates norade
Jungties poliy indikacija

EHd o603Hauenvie 3a nonApuTeT Ha
KoHeKTopa

Ei 0znaka polariteta prikljucka

RO Indicatie privind polaritatea
conectorului

[NO| Indikasjon pa kontaktens polaritet

NaCacy

Direct current

Alalisvool
Lidzstrava
Tiesioginé srové
4 nocrosmen Tok
Ei Jednosmerna struja
& curent continuu
[ Likestrom

Identifier of cuffs compatible for the
&ri ’ device

Seadmega Uhilduvate mansettide
identifikaator

Identifikators aproces saderibai ar
ierici

Su prietaisu suderinty rankoviy
identifikatorius

cd VipeHTndUKaTop Ha MaHLWeTHTe,
CbBMECTVIMM C anapara

EA (dentifikator manzetni koje su
kompatibilne sa aparatom

X8 (dentificator pentru mansoanele
compatibile cu acest dispozitiv

[ i dentifikator av mansjetter som er
kompatible for enheten
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If taking measurements on the right arm,
refer to:

Kui méédate paremal 6lavarrel, vt:

Preparing for a Measurement

Mootmiseks valmistumine

'8 Applying the Cuff on the Left Arm

Manseti paigaldamine vasakule
oOlavarrele

Sitting Correctly

Oigesti istumine

Taking a Measurement
Mootmine Hi Merenje
Mérijuma veiksana

Instruction Manual

i 5 . .. . y .
K3 Priprema za merenje K3 Postavljanje manzetne na levu ruku K3 Pravilno sedenje

Sagatavosanas mérisanai [Xd Pregatirea pentru masurare Pareizs sédus stavoklis [ Efectuarea unei masuratori

[X9 Pozitia asezat corecta
9 Sitte riktig

Ja veicat mérisanu uz labas rokas, lidzu, skatiet:

Aproces uzlik$ana uz kreisas rokas X Amplasarea mansonului pe bratul stang

Rankovés uzdéjimas ant kairiosios rankos [Ig] Pafering av mansjetten pa venstre arm

Pasiruosimas matavimui Matavimas

Automatic Upper Arm
Blood Pressure Monitor
M2 (HEM-7143-E)

I8 Forberede til en maling Jeigu matuojate ant desinés rankos, zr.: Tinkamas seédéjimas 9 Foreta en maling

m Ako npaBuUTe M3MepPBaHWATA Ha ACHATa PbKa, BUXTe:

[Xd NoprotoBka 3a n3amepBaHe [Xd CepHete npaBunHO [Xd ViamepBaHe

d|| 78|52 |20
%» WM s

When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved
automatically.
Nupu [START/STOP] vajutamisel tehakse méétmine ning moéétmistulemus salvestatakse automaatselt.

Instruction Manual (D
1= General Precautions

E3 Ako merenje obavljate na desnoj ruci, pogledajte:

[Zd MNocTaBaAHe Ha MaHLeTa Ha NABaTa pbKa

30 minutes before X9 Daca efectuati masuratorile pe bratul drept, consultati:
30 minutit enne
30 minGtes pirms mérijumu veiksanas

H
‘—\'v/-‘ Intellisense 30 minudiy prieé
[Zd 30 munyTtn npegu Tosa

8] Hvis du skal ta mélinger pa hgyre arm, ser du:

ALl for Healthcare

B3 30 minuta pre merenja
[ Cu 30 de minute inainte
[X® 30 minutter for

Read Instruction manual (1) and (2) before use.

@EXI Enne kasutamist lugege 1abi kasutusjuhendid (1) ja (2).
@ETT Pirms lietoSanas izlasiet lietosanas instrukciju (1) un (2).

DS
OOE

@ETET® Pries naudodami, perskaitykite naudojimo instrukcija (1) ir (2).
Mpenn ynotpeba npoyeTteTe pbKOBOACTBOTO 3a ynotpeba (1) u (2).
@EED Procitajte uputstvo za upotrebu (1) i (2) pre upotrebe.
Cititi manualul de instructiuni (1) si (2) inainte de utilizare.
@I Les bruksanvisningen (1) og (2) for bruk.
IM2-HEM-7143-E-E3-01-10/2020

Package Contents
Pakendi sisu
lepakojuma saturs

E3 Sadrzaj pakovanja
[ Continutul pachetului
Pakuotés turinys [ Innholdet i esken

[d ChabprkaHue Ha KOMMeKTa

5 minutes before: Relax and rest.

5 minutit enne: |66gastuge ja puhake.

5 minates pirms mérijumu veiksanas: atslabinieties un atputieties.
5 minutés pries: atsipalaiduokite ir pailsékite.

[Zd 5 munyTn npeam ToBa: OTnycHeTe ce n nounHete.

B3 5 minuta pre merenja: opustite se i odmorite.

[ Cu 5 minute inainte: relaxati-va si odihniti-va.

X8 5 minutter for: Slapp av og hvil.

Installing Batteries

Patareide paigaldamine ER Postavljanje baterija

@ Instalarea bateriilor
@ Sette inn batteriene

Bateriju ievietoSana
Baterijy jdéjimas

[d MocTaBsAHe Ha 6aTepunTe

ON

Tube side of the cuff should be 1 -2 cm above the inside elbow.
Manseti voolikupoolne kiilg peab jadgma kitinarnukist 1 kuni 2 cm kérgemale.
Aproces apaksmalai jaatrodas 1-2 cm virs elkona ar gaisa cauruliti rokas iekSpusé.
Rankoveés su vamzdeliu pusé turi bati 1-2 cm auksciau alkiinés vidinés pusés.

(X9 Crpanara Ha Bb3ayxonpoBoaa Ha MaHwweTa TpsibBa fja e Ha 1-2 CM Haj BbTpeLlHaTa CTpaHa Ha
naKbTA.

H3 Strana manzetne sa crevom treba da bude 1-2 cm iznad unutrasnje strane lakta.
[ Furtunul mansetei ar trebui sa se afle la 1-2 cm deasupra portiunii interioare a cotului.
[M® Slangesiden av mansjetten skal vaere 1-2 cm over albuens innside.

@ Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff securely
so it can no longer slip round.

Jatke 6huvoolik kasivarre sisekiiljele ja mahkige mansett piisavalt tihedalt, et see ei libiseks.

Parliecinieties, ka gaisa caurulite atrodas Jsu rokas iekSpusé, un ciesi aplieciet aproci, lai ta
nekustas.

Jsitikinkite, kad oro tiekimo vamzdelis baty jasy rankos vidinéje puséje ir tvirtai apvyniokite
rankove, kad ji negaléty suktis aplink.

[Zd Yseperte ce, ue Bb3aYXONPOBOABT € OT BbTPELIHATa CTPaHa Ha PbKaTta BU 1 YBUITE MaHLLETa
34paBo, 3a ia He MOXe NoBeye Aa ce U3MNJTb3He HaCTPaHu.

B3 Proverite da li je cevéica za vazduh na unutra3njoj strani ruke i ¢vrsto obmotajte manzetnu tako
da viSe ne moze da se okrece.

[ Asigurati-va ca tubul de aer este pozitionat pe partea interioara a bratului dumneavoastra si
infasurati ferm mansonul pentru a nu aluneca.

8 Sorg for at luftslangen er pé innsiden av armen og péfer mansjetten sikkert slik at den ikke
lenger kan skli rundt.

Sit comfortably with your back and arm supported.

Istuge mugavalt, selg ja kasivars toetatud.
Erti apsédieties, atbalstot muguru un roku.

Seédékite patogiai atréme nugarg ir pasidéje ranka.

[Zd Cepnete yno6Ho Taka, ue rop6bT 1 pbKaTa BU a Mat oropa.

Hi Sedite udobno tako da su vam leda i ruka oslonjeni na neku povrsinu.

[ Stati asezat intr-o pozitie confortabild, cu spatele si cu bratul sprijinite.

M9 Sitt komfortabelt med ryggen og armen stottet.

Place the arm cuff at the same level as your heart.

Paigutage mansett siidamega (ihele kérgusele.

Aprocei jaatrodas Jusu sirds limeni.
Uzdeékite rankove sirdies lygyje.

m [MocTaBeTe maHLWweTa 3a PbKa Ha €0HO HMBO CbC CbPUETO BU.

B3 Manzetnu za ruku postavite u visini srca.
[ Amplasati mangonul la acelasi nivel cu inima.
8 Plasser armmansjetten pé nivé med hjertet.

g Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.

Hoidke jalad maas, mitte ristatult, istuge liikumatult ja arge raakige.

Turiet pédas uz gridas, nesakrustojiet kajas , nekustieties un nerunajiet.

Pédas pastatykite lygiai, kojy nesukryziuokite, bukite ramus ir nekalbékite.

[Id 3appobxTe cTbnanarta cu Ha Noaa, He KPbCTOCBAITE Kpaka, OCTaHETe HEMOABUKHM 11 HE TOBOpPETe.
Hi Stopala treba da stoje ravno, noge ne treba da budu prekritene, ostanite mirni i ne pri¢ajte.
[ Tineti talpile drepte pe sol, picioarele neincrucisate, nu va miscati si nu vorbiti.

I8 Hold fattene flatt mot bakken, bena ukrysset, hold deg i ro og ikke snakk.

Nospiezot pogu [START/STOP] (Sakt/partraukt), tiek veikta mérisana un mérijums automatiski
saglabats.

Paspaudus mygtuka [START/STOP], atliekamas ir automatiskai iSsaugomas matavimas.

[Xd Korato 6yToHbT [START/STOP] e HaT/CHaT, 3MepBaHeTo ce U3BbpLUBA 1 3ana3Ba aBTOMAaTUYHO.

E3 Kada se pritisne taster [START/STOP], merenje se obavlja i ¢uva automatski.

[ Cénd este apdsat butonul [START/STOP], masuratoarea este efectuata si salvata automat.

I8 Nar [START/STOP]-knappen trykkes inn, blir malingen tatt og lagret automatisk.

If your systolic pressure is more than 210 mmHg:

After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the

monitor inflates 30 to 40 mmHg higher than your expected systolic pressure.

Kui teie siistoolne vererohk on iile 210 mmHg:
Kui 6lavarremansett on hakanud 6huga téituma, vajutage nuppu START/STOP (ALUSTA/PEATA) ja
hoidke seda all, kuni aparaat on taitunud teie eeldatavast suistoolsest vererdhust 30 kuni 40 mmHg
vorra korgemale réhule.

Jassistoliskais asinsspiediens ir virs 210 mmHg
Kad aprocé sak suknét gaisu, nospiediet un turiet nospiestu pogu [START/STOP] (Sakt/partraukt), lidz
méraparats aprocé iesiknés gaisu, kas par 30-40 mmHg parsniegs Jasu iespéjamo sistolisko
asinsspiedienu.

Jei jusy sistolinis kraujospudis yra didesnis nei 210 mmHg:
Kai matuoklis pradés pusti rankove, paspauskite ir laikykite paspaude mygtuka [START/STOP] tol, kol
slégis rankovéje taps 30-40 mmHg didesnis uz jasy tikéting sistolinj kraujospud;.

[Id Ako BaweTo cucronnuno HansAraHe e Hag 210 mmHg:
Cnepj KaTo MaHLLETBT 3aMoyHe fja Ce HaMoMIBa, HaTUCHeTe 1 3aapbxKTe 6yToHa [START/STOP], gpokato
anapatbT ce Harnomna ¢ 30 Ao 40 mmHg noBeye OT O4aKBAHOTO CUCTOJSINYHO HanAraHe.

Ei Ako imate sistolni pritisak veéi od 210 mmHg:
Kad manzetna za ruku poc¢ne da se naduvava, pritisnite i drzite taster [START/STOP] dok aparat ne
naduva vrednost koja je 30 do 40 mmHg veca od ocekivanog sistolnog pritiska.

[ Daca tensiunea dumneavoastra sistolica este mai mare de 210 mmHg:
Dupa ce manseta incepe sa se umfle, apasati si tineti apasat butonul [START/STOP] pana cand aparatul
creste valoarea cu 30 pana la 40 mmHg mai mult decat tensiunea dumneavoastra sistolica estimata.

g Hvis det systoliske blodtrykket er over 210 mmHg:

Nar oppblésingen av arm-mansjetten har startet, trykker du pa og holder nede [START/STOP]-knappen
til den blases opp 30-40 mmHg hgyere enn ditt forventede systoliske blodtrykk.



7l Checking Readings

Naitude kontrollimine K3 Provera rezultata merenja
Radijumu parbaude [ Verificarea valorilor inregistrate
Rodmeny patikrinimas LI Kontrollere malinger

[Xd MpoBepka Ha oTunTaHUATa

~

0 Appears if “SYS” is 135 mmHg or
above and/or “DIA” is 85 mmHg*
or above.
lImub, kui SYS on vdhemalt 135 mmHg

ja/voi DIA on vahemalt 85 mmHg*.
Paradas, ja ,SYS"ir 135 mmHg vai augstaks
un/vai ,DIA"ir 85 mmHg* vai augstaks.
Rodoma, jei SYS yra 135 mmHg arba
didesnis ir (arba) DIA yra 85 mmHg* arba
didesnis.
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K | 8 Vises hvis "SYS" er 135 mmHg eller hoyere
L og/eller "DIA" er 85 mmHg* eller hoyere.

[Zd Mokassa ce, ako ,SYS” e 135 mmHg vnu
noseuye n/vnnun ,DIA” e 85 mmHg* nnu
noseve.

H3 Prikazuje se ako je vrednost ,SYS”
135 mmHg ili veca i/ili ako je vrednost
,DIA” 85 mmHg* ili veca.

[Xd Apare dacd ,SYS” este de 135 mmHg sau
mai mult si/sau ,DIA” este de 85 mmHg*

®

oo -
@ Appears when your body moves during a measurement. Remove the arm
cuff, wait 2 - 3 minutes and try again.

Rodoma, kai matuojant jus judate. Nuimkite Zasto rankove, palaukite 2-3 minutes ir bandykite vél.

[Zd NMokasea ce, KoraTo TANOTO BU Ce ABWKM MO Bpeme Ha namepBaHe. CBaneTe MaHLLeTa 3a PbKa,
n3yakanTte 2-3 MUHYTU 1 ONUTalTe OTHOBO.

B3 Prikazuje se kada vam se telo pomera tokom merenja. Uklonite manzetnu za ruku,
sacekajte 2-3 minuta i pokusajte ponovo.

[ Apare atunci cand corpul dumneavoastra se misca in timpul masurdrii. Scoateti manseta,
asteptati 2 - 3 minute si incercati din nou.

[X® Vises nér kroppen beveger seg under en maling. Fjern armmansjetten, vent i 2-3 minutter
og prov pa nytt.

IImub, kui liigutate mé6tmise ajal. Eemaldage mansett, oodake 2-3 minutit ja proovige uuesti.
(R} Paradas, ja mérisanas laika Jus kustaties. Nonemiet aproci, uzgaidiet 2-3 mindtes un méginiet vélreiz.

9 Appears when an irregular rhythm** is detected during a measurement. If
it appears repeatedly, OMRON recommends to consult your physician.

IImub, kui mé6tmisel tuvastatakse stidame ritmihaire**. Kui see ilmub korduvalt, soovitab
OMRON po6orduda arsti poole.

Paradas, ja mérisanas laika tiek noteikts neregulars ritms**. Ja tas paradas atkartoti, ,OMRON"
iesaka konsultéties ar arstu.

Rodoma, kai matuojant nustatomas nereguliarus ritmas**. Jeigu rodoma pakartotinai,
,OMRON" rekomenduoja pasikonsultuoti su gydytoju.

[Zd Nosessa ce, korato no Bpeme Ha M3MepBaHe e OTKPUT HEPABHOMEPEH PUTBM**, AKO ce
nonsaAsa mHorokpatHo, OMRON npenopbysa fla ce KOHCyNTMpaTe C BalLWA feKap.

B3 Prikazuje se kada se tokom merenja detektuje nepravilan ritam rada srca**. Ako se ovaj prikaz
stalno ponavlja, OMRON preporucuje da se obratite lekaru.

8 Apare atunci cand sunt detectate batai neregulate ale inimii** in timpul masurarii. Daca apare
in mod repetat, OMRON va recomanda sa consultati medicul.

[X®) Vises nér det registreres en uregelmessig rytme** under en maling. Hvis den vises gjentatte
ganger, anbefaler OMRON at du radferer deg med legen.

Cuff is tight enough.

Mansett ei ole piisavalt tihedalt
paigaldatud.

Apply cuff again MORE TIGHTLY.

Paigaldage mansett TIHEDAMALT.
Aplieciet aproci vélreiz VEL CIESAK.
0K Aproce ir aplikta pietiekami ciesi. . Dar karta TVIRCIAU uzdékite rankove.
[Xd Nocrasete otHoBO MaHLweTa MO-CTEMHATO.

B3 Ponovo postavite manzetnu tako da
bude CVRSCE PRITEGNUTA.

& Amplasati mansonul din nou MAI STRANS.
8] P&fer mansjetten pé nytt STRAMMERE.

Rankové pakankamai uzverzta.

[Zd ManwetsT e gocTaTbuHO CTErHar.
Hi Manzetna je dovoljno pritegnuta.
[ Mansonul este suficient de strans.

[& Mansjetten er stram nok.

*The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines.
*Korge vererdhu definitsioon péhineb 2018 ESH/ESC suunistel.

*Paaugstinata asinsspiediena definicija ir balstita 2018 ESH/ESC vadlinijam.

*Auksto kraujospudzio apibrézimas yra paremtas 2018 ESH/ESC rekomendacijomis.

4 *OedunHuuymara 3a BUCOKO KPbBHO HansiraHe ce OCHOBaBa Ha HacokuTe 2018 ESH/ESC.

B3 *Definicija visokog krvnog pritiska zasnovana je na Smernicama 2018 ESH/ESC.

[X9 *Definitia hipertensiunii arteriale se bazeaza pe orientérile ghidului 2018 ESH/ESC.

8 *Definisjonen av hayt blodtrykk er basert p4 ESH/ESC-retningslinjene fra 2018.

**An irregular heart beat rhythm is defined as a rhythm that is 25 % less or 25 %
more than the average rhythm detected during a measurement.
**Ebakorraparaseks sidamel6okide riitmiks peetakse riitmi, mis on 25% vaiksem voi 25% suurem
p p
vererbhu médtmise ajal registreeritud keskmisest ritmist.
**Par neregularu sirdsdarbibas ritmu uzskata ritmu, kas ir par 25 % retaks vai 25 % biezaks neka vidéjais
9 p )
mérisanas laika noteiktais ritms.
**Neritmingas Sirdies plakimas - tai Sirdies plakimo ritmas, 25 % mazesnis arba didesnis uz ritmo
9
vidurkj, nustatyta matuojant kraujospadi.
[d **HepaBHomepeH cbpaeueH puTbm ce aedrHMPa KaTo CbpAeUeH PUTBM, KOWMTO e 25% Mo-Masko 1im
25% noBeye OT CpefHaTa CTOMHOCT 3a CbPAEUYEH PUTHM, OTYETEH MO BPeme Ha M3MepBaHe.
E3 **Nepravilan rad srca podrazumeva ritam rada srca koji se za 25% manje ili 25% vise razlikuje od
p p ) J ]
prose¢nog ritma rada srca izmerenog za vreme merenja krvnog pritiska.
[ **Bataile neregulate sunt definite printr-un ritm al batailor inimii care este cu 25% mai mic sau cu 25%
9 p
mai mare decat ritmul mediu detectat in timpul masurarii.

8 **En uregelmessig hjerterytme er definert som en rytme som er 25 % lavere eller 25 % hgyere enn den
gjennomsnittlige rytmen som registreres under en maling.

Error messages or other problems? Refer to:
Veateade voi muu probleem? Vt:

Kladu zinojumi vai citas problémas? Skatiet:

Klaidy pranesimai ar kitos problemos? Zr:

[Xd Cvobuienns 3a rpeika uim apyrv npobnemin? BuxkTe:

Instruction Manual (D
= 1.

B3 Poruke o greici ili drugi problemi? Pogledajte:
[ Mesaje de eroare sau alte probleme? consultati:

[X[g Feilmeldinger eller andre problemer? Se:

Using Memory Functions
Malufunktsioonide kasutamine
Atminas funkcijas lietosana
Atminties funkcijy naudojimas

[Xd Vi3non3BaHe Ha GyHKUMUTE Ha NameTTa

8.1 Readings Stored in Memory
Mallu salvestatud naidud

Atmina saglabatie mérijumu rezultati
Rodmenys issaugomi atmintyje

[Id Oruntanus, 3anamertenn B nameTTa
Hi Merenje sa¢uvano u memoriji

[ Valorile stocate in memorie

8] Malinger som er lagret i minnet

Up to 30 readings are stored.

Mallu salvestatakse kuni 30 naitu.

Tiek saglabati lidz 30 mérijumu rezultatiem.
ISsaugoma ne daugiau kaip 30 rodmeny.

X9 3anametsasat ce go 30 oTunTaHumA.

ER Cuva se do 30 rezultata merenja.

[Xd Sunt stocate maximum 30 de valori inregistrate.
& Opptil 30 malinger lagres.

Other Settings
Muud seaded
Citi iestatijumi

K3 Upotreba memorijskih funkcija
[ Utilizarea functiilor de memorie
I8 Bruke minnefunksjoner Kitos nuostatos

[Xd [pyru HacTponkn

9.1 Restoring to the Default Settings
Vaikeseadete taastamine

Nokluséjuma iestatijumu atjaunosana
Numatytyjy nuostaty atkarimas

‘ 7N\

[Xd BvacraHoBsBaHe Ha GpabpuyHMTE CTONHOCTY
E3 Vracanje na podrazumevana podesavanja
9 Restabilirea setarilor implicite

I8 Gjenopprette til standardinnstillingene

K3 Druga podesavanja
@ Alte setari
B Andre innstillinger

Optional Medical Accessories
Valikulised meditsiinilised lisatarvikud B Medicinska oprema po izboru
Papildu mediciniskie piederumi ¥ Accesorii medicale optionale

@9 Valgfritt medisinsk tilbeher

Pasirenkamieji medicininiai priedai

d JonbnHnTeNnHM MeanuLNHCKA
NPVHAANEXHOCTL

Medium Cuff Wide Range Soft Cuff Small Cuff
HEM-CR24 HEM-RML31 HEM-CS24
22-32cm 22-42cm 17-22cm

Do not throw the air plug away. The air plug can be applicable to the optional cuff.
Arge visake 6huvooliku pistikut &ra. Valikulise mansetiga véib 6huvooliku pistikut vaja minna.
Neizmetiet gaisa caurulites uzgali. Gaisa caurulites uzgali var izmantot papildu aprocei.

Neismeskite oro tiekimo vamzdelio kistuko. Oro tiekimo vamzdelio kistukas gali tikti pasirenkamai
rankovei.

[Zd He nsxsbpnsiite Bb3aylwHaTa Npobka. BbaaywHata npobka MoXe Aa e NPMAoXKMMAa 3a AOMbAHUTENHUA
MaHLUeT.

H Nemojte bacati utika¢ cevéice za vazduh. Utika¢ cevéice za vazduh moze da bude primenljiv za opcionu
manzetnu.

[X9 Nu aruncati conectorul de aer. Conectorul de aer poate fi compatibil cu mansonul optional.
I8 Ikke kast luftpluggen. Luftpluggen kan vaere relevant for mansjetten (tilleggsutstyr).

¥ B

AC Adapter
HHP-CMO1 HHP-BFHO1
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https://www.omron-healthcare.com/

Manufacturer
Razotajs

Gamintojas
Mpowussoanten
Proizvoda¢

Producator
Produsent

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN

| EC [REP

EU-representative
EL esindus

ES parstavis
ES atstovas

Predstavnik u EU
Reprezentant UE

MpepcrtaButen 3a EC  EU-representant

Importer in EU
Importija ELis
Importétajs ES

Importuotojas ES
Brocuten B EC
Uvoznik za EU

Importator in UE
Importer i EU

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp, THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Production Facility
Tootmisettevote
Razotne

Gamybos jmoné

MpownssoacTeHa 6asa

Proizvodni pogon

Unitate de productie
Produksjonsanlegg

Omron Healthcare Brasil Industria e
Comércio de Produtos Médicos Ltda
Av. Ain Ata (Lot. M II. P | Logistico),

n° 370 - Lote 12 — Quadra B - Jardim Ermida |
13212-213 - Jundiai - SP - Brazil

Subsidiaries
Tutarettevotjad

Filiales

Dukterinés bendrovés
Ounuann

Zavisna privredna drustva
Filiale

Datterselskap

Importer in the United
Kingdom and UK
responsible person

OMRON HEALTHCARE UKLTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors
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