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TERMOMETRO DIGITALE

Leggete con cura le istruzioni seguenti prima dell’'uso.

Il termometro digitale € un dispositivo per la misurazione della
temperatura corporea, indicato sia per uso ospedaliero che
familiare. Rispetto ai modelli tradizionali in vetro e mercurio, ha i
vantaggi di una semplice lettura, veloce e accurata misurazione,
memorizzazione, allarmi, ecc.

In particolare risulta maggiormente sicuro per la persona e
I'ambiente poiche senza mercurio.

Il termometro & stato calibrato dal fabbricante e non sono
necessarie successive calibrazioni. Per qualsiasi dubbio sulla
precisione dello strumento contattate il Vostro rivenditore.

DIGITAL THERMOMETER

Carefully read the following instructions before use.

The digital thermometer is a device for body temperature
measurement suitable both for hospital and home use. Compared
to the traditional glass and mercury models, it offers the advantage
of simple reading, quick and accurate measurement, memory
and alarms, etc.

In particular it is safer for people and environment because of
the absence of mercury.

The thermometer has been calibrated by the manufacturer and
further calibrations are not necessary. For any doubt on the device
accuracy, please get in contact with your retailer.

TERMOMETRO DIGITAL

Leer con atencién las siguientes instrucciones antes del uso.

El termometro digital es un dispositivo para la medicion de la
temperatura corpdrea, indicado tanto para uso hospitalario
como familiar. Con respecto a los modelos tradicionales de vidrio
y mercurio, tiene las ventajas de una lectura facil, una medicién
veloz y esmerada, memorizacién, alarmas, etc.

En especial resulta mas seguro para la persona y el
medioambiente al no tener mercurio.

El termometro ha sido calibrado por el fabricante y no son
necesarios calibrados sucesivos. Para cualquier duda sobre la
precision del instrumento contactar al revendedor.

Sonda

LCD Pulsante di
accensione

Vano batteria

Caratteristiche tecniche

Gamma di misura: 32~42 °C / 89,6~107,6 °F

Precisione: +0,1°C/0,2 °F (35,5~42,0 °C / 95,9~107,6 °F)
+0,2°C/0,4 °F (32~35,5 °C/ 89,6~95,9 °F)

Durata batteria: 100 ore circa di utilizzo continuativo

Utilizzo

- Prima dell’'uso disinfettate la sonda o posizionate un coprisonda
sulla punta.

- Premete il pulsante di accensione, avvertirete un bip.

- Dopo il test di controllo iniziale il display visualizza I'ultima
misurazione effettuata per 2 secondi.

- Quando appare sul display “Lo” e inizia a lampeggiare la lettera
°C o °F e possibile iniziare la misurazione.

- Durante la misurazione restate nello stesso luogo/posizione
fino al termine.

- Sul display viene visualizzata in continuo la temperatura
misurata.

- La misurazione & completata quando si raggiunge un valore
costante e il termometro emette quattro bip.

- E’ possibile che continuando la misurazione dopo il bip, il valore
misurato salga ancora leggermente.

- Il termometro si spegne automaticamente dopo circa 10 minuti,
in ogni caso per prolungare la durata della batteria & consigliabile
spegnerlo dopo I'uso premendo il pulsante.

- Per cambiare la scala di misura (tra °C e °F) accendere il
termometro e tenere premuto il tasto di accensione per 2 secondi.

Metodi di misurazione
- Per le misurazioni nel retto, inserite delicatamente il sensore nel
retto. Non muovetevi fino al termine della misurazione. Il tempo
di misurazione va da circa 40 a 60 secondi.
- Per le misurazioni sotto I'ascella, prima di iniziare tenete il
braccio appoggiato al torace in modo che I'ascella resti chiusa,
per 5 minuti circa. Posizionate il sensore al centro dell’ascella in
una posizione stabile, non muovete il braccio fino al termine della
misurazione. La misurazione ascellare puo essere inferiore di 0,5
°C - 1,5° C rispetto a quella rettale e il tempo di misurazione va
da circa 80 a 120 secondi.
- Per le misurazioni sotto la lingua, prima di iniziare non aprire la
bocca per 5 minuti circa. Posizionate il sensore sotto la lingua in
una posizione stabile, non aprire la bocca fino al termine della
misurazione. Non mangiare o bere prima della misurazione. In
genere la temperatura orale € di 0,3 °C a 0,8 °C inferiore rispetto
alla temperatura rettale. Il tempo di misurazione va da circa 50
a 70 secondi.

Disinfettate la sonda solo con alcol o disinfettanti
A equivalenti, NON bollire il termometro! NON sterilizzare
in autoclave!
Non immergete il prodotto in acqua o liquidi!
Evitate I'esposizione diretta ai raggi solari e agli agenti
atmosferici. Non misurate temperature diverse da
quella corporea!

Sostituzione batteria
- La batteria deve essere sostituita quando sul display lampeggia
il simbolo millm oppure [ .
- Sfilate delicatamente il cappuccio posteriore e rimuovete la
vecchia batteria con l'aiuto di uno stuzzicadenti o un punteruolo.
- Inserite una nuova batteria da 1,5 V (LR/SR-41).
- Riposizionate il cappuccio posteriore

Non smontate il prodotto se non per le operazioni
A necessarie al cambio batteria!

Non lasciare le batterie o il cappuccio posteriore alla
portata dei bambini!

Lo smaltimento del prodotto o della batteria deve
essere effettuato rispettando le norme vigenti nel

Vostro paese.
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Power
Button
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Technical features

Measuring range: 32~42 °C / 89.6~107.6 °F

Accuracy: +0.1°C/0.2 °F (35.5~42.0 °C / 95.9~107.6 °F)
+0.2°C/0.4 °F (32~35.5 °C / 89.6~95.9 °F)

Battery life: ca. 100 hours of uninterrupted use

Use

- Before use disinfect the probe or position a probe cover on
the tip.

- Press the power button, you will hear a bleep.

- After the initial control test the display will visualise the last
measurement made for 2 seconds.

- When the word “Lo” appears on the display and the letter °C or
°F starts to flash, measuring can begin.

- During measuring remain in the same place/position until
the end.

- The temperature measured will appear on the display.

- Measuring is completed when a constant value is reached and
the thermometer releases four beeps.

- Itis possible that, continuing measuring after the beep, the value
measured still increases slightly.

- The thermometer turns off automatically after approximately
10 minutes, in any case to extend the duration of the battery
it is recommended to turn it off after use, pressing the button.

- To change the measuring scale (between °C and °F) turn on the
thermometer and keep the ignition key pressed for 2 seconds.

Methods of measuring

- For rectum measurements, insert the probe delicately in the

rectum. Do not move at the end of measuring. The measuring

time ranges from approximately 40 to 60 seconds.

- For measuring under the armpits, before starting keep your

arm resting on your thorax so that the armpit remains closed, for

approximately 5 minutes. Position the probe in the middle of the

armpit in a stable position, do not move the arm until measuring

has been completed. Armpit measuring may be less than 0,5 °C

-1,5° C compared with rectal measurement, and the measuring

time ranges from approximately 80 to 120 seconds.

- For under-tongue measuring, before starting do not open your

mouth for approximately 5 minutes. Position the probe under your

tongue in a stable position, do not open your mouth until the end of

measuring. Do not eat or drink before measuring. In general oral

temperature is 0,3 °C to 0,8 °C less than the rectal temperature.

The measuring time ranges from approximately 50 to 70 seconds.
Disinfect the probe only with alcohol or similar, DO

A NOT boil it! DO NOT sterilize in autoclave!

Do not dip it in water or liquids!

Avoid exposing the unit to direct sunlight or

atmospheric agents.

Do not measure except body temperature!

Battery replacement
- The battery must be replaced when the symbol wlllm or 1
blinks on the display .
- Delicately withdraw the back cover and remove the old battery
by means of a toothpick or a needle tool.
- Insert the new 1,5 V battery (LR/SR-41).
- Replace the back cover

Do not disassemble the unit except for battery
A replacement!
Do not leave the batteries or the back cover within
children’s reach!
The product or battery disposal must be in compliance
with the standards in force in your country.

Comply with the laws in the country of use to properly
dispose of the product.
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LCD Botoén de
encendido

Sonda Compartimiento

de la pila

Caracteristicas técnicas

Gama de medicién: 32~42 °C / 89,6~107,6 °F

Precision: +0,1°C /0,2 °F (35,5~42,0 °C / 95,9~107,6 °F)
+0,2°C/0,4 °F (32~35,5 °C/ 89,6~95,9 °F)

Duracion pila: unas 100 de uso continuativo

Empleo

- Antes de cada uso desinfecte la sonda o coloque una cubierta
de la sonda en la punta.

- Pulse el boton de encendido, escuchara un pitido.

- Después del test de control inicial el visualizador muestra la
ultima medicion realizada durante 2 segundos.

- Cuando en el visualizador aparece “Lo” y la letra °C o °F empieza
a parpadear es posible empezar la medicion.

- Durante la medicién hay que permanecer en el mismo lugar/
posicion hasta el final.

- El visualizador muestra de forma continua la temperatura
medida.

- La medicién se completa cuando se alcanza un valor constante
y el termdédmetro emite cuatro pitidos.

- Es posible que continuando la medicion después del pitido, el
valor medido siga subiendo ligeramente.

- El termémetro se apaga automaticamente después de unos
10 minutos, en cualquier caso, para prolongar la duracién de la
pila se aconseja apagarlo después del uso, pulsando el botén.
- Para cambiar la escala de medicion (entre °C y °F) encienda el
termémetro y mantenga pulsado el botdn de encendido durante
2 segundos.

Métodos de medicion
- Para las mediciones rectales, inserte delicadamente el sensor
en el recto. No hay que moverse hasta el final de la medicién. El
tiempo de medicion es aproximadamente entre 40 y 60 segundos.
- Para las mediciones axilares, antes de empezar apoye el brazo
en el pecho de modo que la axila se mantenga cerrada, durante
unos 5 minutos. Coloque el sensor en el centro de la axila en una
posicion estable, no mueva el brazo hasta el final de la medicion.
La medicién axilar puede ser inferior de 0,5 °C - 1,5° C con
respecto a la rectal y el tiempo de medicién es aproximadamente
entre 80 y 120 segundos.
- Para las mediciones sublinguales, antes de empezar no abra
la boca durante 5 minutos aproximadamente. Coloque el sensor
debajo de lalengua en una posicién estable, no abra la boca hasta
el final de la medicién. No coma y no beba antes de la medicion.
Generalmente la temperatura oral es de 0,3 °C a 0,8 °C inferior
con respecto a la temperatura rectal. El tiempo de medicion es
aproximadamente entre 50 a 70 segundos.

jDesinfectar la sonda solo con alcohol o desinfectantes
A equivalentes, NO hervir el termometro! iNO esterilizar
en autoclave!
iNo sumergir el producto en agua u liquidos!
Evitar la exposicion directa a los rayos solares y a los
agentes atmosféricos.
iNo medir temperaturas diferentes de la corporea!

Sustitucion pila
- La pila ha de ser sustituida cando en el visor digital
destella el simbolo millm o 1.
- Extraer delicadamente el capuchén posterior y retirar la
pila vieja con la ayuda de un mondadientes o un punzén.
- Introducir una pila nueva de 1,5 V (LR/SR-41).
- Volver a colocar el capuchén posterior

iNo desmontar el producto si no para las operaciones
& necesarias al cambio pila!
iNo dejar las pilas o el capuchén posterior al alcance
de los nifios!
La eliminacion del producto o de la pila se tiene que
efectuar respetando las normas vigentes en el pais
donde se utiliza.

La eliminacion del producto ha de realizarse segun las
leyes vigentes en el pais de utilizacion.
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THERMOMETRE DIGITAL l]
Veuillez lire avec attention les instructions suivantes avant
I'utilisation.

Le thermometre digital est un dispositif pour la mesure de la
température corporelle, indiqué aussi bien pour ['utilisation
en milieu hospitalier qu'a la maison. Par rapport aux modéles
traditionnels en verre et au mercure, il présente plusieurs
avantages : lecture simple, prise de mesure rapide et soignée,
mémorisation, alarmes, etc.

Particulierement il est plus sar pour la personne et I'environnement
par I'absence de mercure.

Le thermometre a été calibré par le producteur et ne nécessite pas
de calibrations ultérieures. Pour n'importe quel doute concernant
la précision de I'instrument veuillez contacter votre détaillant.

Sonde

LCD Bouton de
marche

Compartiment
pile

Caractéristiques techniques

Plage de mesure: 32~42 °C / 89,6~107,6 °F

Précision: +0,1°C/0,2 °F (35,5~42,0 °C / 95,9~107,6 °F)
+0,2°C/0,4 °F (32~35,5 °C/ 89,6~95,9 °F)

Durée de vie de la pile : 100 heures environ d'utilisation continue

Utilisation

-Avant ['utilisation, désinfectez la sonde ou placez un couvre-
sonde sur la pointe.

-Appuyez sur le bouton de marche, aprés quoi vous entendrez
un bip.

-Aprés le test de contrdle initial, I'écran affiche la derniére mesure
effectuée pendant 2 secondes.

-Lorsque « Lo » apparait sur I'écran et que la lettre °C ou °F
commence a clignoter, il est possible de prendre la mesure.
-Pendant la mesure, restez au méme endroit / dans la méme
position.

-Sur I'écran s’affiche la température mesurée de maniere
continue.

-La mesure est terminée lorsqu’une valeur constante est atteinte
et que le thermometre émet quatre bips.

-En continuant la mesure apres le bip, il est possible que la valeur
mesurée augmente légerement.

-Le thermomeétre s’éteint automatiquement aprés 10 minutes
environ, dans tous les cas, pour prolonger la durée de vie de la
pile, il est conseillé de I'éteindre apres I'utilisation en appuyant
sur le bouton.

-Pour modifier I'échelle de mesure (°C ou °F), allumer le
thermomeétre et maintenir enfoncé le bouton de marche pendant
2 secondes.

Méthodes de mesure
-Pour les mesures dans le rectum, introduire délicatement le
capteur dans le rectum. Ne bougez pas jusqu’a la fin de la mesure.
Le temps de mesure est de 40 a 60 secondes environ.
-Pour les mesures sous l'aisselle, avant de commencer maintenez
le bras posé sur le thorax de maniére a ce que l'aisselle reste
immobile, pendant 5 minutes environ. Placez le capteur au centre
de l'aisselle dans une position stable, ne bougez pas le bras
jusqu’a la fin de la mesure. La mesure axillaire peut étre inférieure
de 0,5 a 1,5 °C par rapport a la mesure rectale et le temps de
mesure est de 80 a 120 secondes environ.
-Pour les mesures sous la langue, avant de commencer, ouvrir
la bouche pendant 5 minutes environ. Placez le capteur sous la
langue dans une position stable, ne pas ouvrir la bouche jusqu’a
la fin de la mesure. Ne pas manger, ni boire pendant la mesure.
En regle générale, la température est de 0,3 a 0,8°C inférieure
par rapport a la température rectale. Le temps de mesure est de
50 a 70 secondes environ.

Désinfectez la sonde seulement avec de I'alcool ou
A des désinfectants équivalents, NE faites PAS bouillir
le thermomeétre! NE le stérilisez PAS en autoclave!
Ne plongez pas le produit dans 'eau ou dans d'autres
liquides!
Evitez I'exposition directe au soleil et aux agents
atmosphériques.
Ne mesurez pas des températures autres que celles
corporelles!

Remplacement de la pile
- La pile doit étre remplacée quand sur I'afficheur clignote le
symbole ulllm ou .
- Enlevez doucement le capuchon situé a l'arriere et 6tez la vieille
pile a I'aide d’un cure-dents ou d’une pointe.
- Insérez une nouvelle pile de 1,5V (LR/SR-41).
- Repositionnez le capuchon postérieur

Ne démontez pas le produit sauf pour les opérations
A nécessaires au remplacement de la pile!
Ne laissez pas les piles ou le capuchon postérieur a
la portée des enfants!
L’élimination du produit ou de la pile doit étre effectuée
en respectant les régles en vigueur dans votre pays.

L’élimination du produit doit étre effectuée
conformément aux lois en vigueur dans le pays
d’utilisation.
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TERMOMETRO DIGITAL

Antes de usar, lIér com atengdo as instrugdes abaixo.

O termbémetro digital € um dispositivo para medir a temperatura
corporal, indicado para uso hospitalar e familiar. Comparando-o
com os modelos tradicionais de vidro com mercurio, apresenta
a vantagem de uma leitura facil, rapida e exacta, memorizagao,
alarmes, etc.

Em particular € mais seguro para a pessba e para o ambiente
porque ndo possui mercurio.

O termbmetro foi calibrado pelo fabricante e ndo sdo necessarias
mais calibragdes. Para qualquer duvida sobre a exactidao do
instrumento, consultar o vosso revendedor.

Botéo de
ligacao

Sonda

LCD Alojamento

pilhas

Caracteristicas técnicas

Gama de medida: 32~42 °C / 89,6~107,6 °F

Exactiddo: +0,1°C/0,2 °F (35,5~42,0 °C/ 95,9~107,6 °F)
+0,2°C/0,4 °F (32~35,5 °C / 89,6~95,9 °F)

Duracéo da pilha: 100 horas acerca de uso continuo

Uso

- Antes do uso, desinfetar a sonda ou colocar um cobre-sonda
sobre a ponta.

- Apertar o botéo de ligagéo, ouve-se um bip.

- Depois do teste de contréle inicial o visor visualiza, por 2
segundos, a Ultima medida feita.

- Quando o comparecem os dizeres “Lo” no visor, a letra °C ou
°F comegam a piscar, pode ser iniciar a medida.

- Durante a medida, ficar parados no mesmo lugar/posicdo
até o final.

- O visor visualiza constantemente a temperatura medida.

- A medida termina quando é atingido um valor constante e o
termémetro toca quatro vezes bip.

- E’ possivel, se continuar a medir a temperatura depois do bip,
ler um valor ainda levemente maior.

- O term6émetro desliga-se automaticamente depois de
aproximadamente 10 minutos, de qualquer forma para aumentar
a duracdo da pilha é aconselhado desliga-lo depois do uso
apertando o botao.

- Para mudar a escala de medida (°C ou °F) ligar o termémetro e
manter o botédo de ligagédo apertado por 2 segundos.

Métodos de medida
- Para as medidas no reto, introduzir delicadamente o sensor no
reto. Ndon mover-se até o final da medida. O tempo de medida
é de aproximadamente 40 a 60 segundos.
- Para as medidas na axila, antes de iniciar manter o brago
apoiado ao térax para que a axila fique fechada, por 5 minutos
aproximadamente. Colocar entdo o sensor no centro da axila
em posi¢do estavel, ndo mover o brago até o final da medida. A
medida axilar pode ser inferior de 0,5 °C - 1,5° C em relacéo a
temperatura a retal e o tempo de medida é de aproximadamente
80 a 120 segundos.
- Para as medidas embaixo da lingua, antes de comegar ndo
abrir a béca por 5 minutos aproximadamente. Colocar o sensor
embaixo da lingua em posicéo estavel, ndo abrir a boca até o final
da medida. N&o comer ou beber antes da medida. Geralmente a
temperatura oral € 0,3 °C a 0,8 °C menor da temperatura retal.
O tempo de medida é de aproximadamente 50 a 70 segundos.
Desinfetar a sonda s6 com alcool ou desinfetantes
A equivalentes. NAO ferver o termémetro | NAO
esterlizar em autoclave! Ndo imergir o produto em
agua o outros liquidos!
Evitar a exposigao direta aos raios solares e as
intempéries.
Nao medir temperaturas diferentes daquela corporal!

Troca da pilha
- A pilha deve ser trocada quando o simbolo wllln ou ] pisca
no display.
- Retirar delicadamente o capuz posterior e remover a velha pilha
com a ajuda de um palito ou uma ponta.
- Inserir uma nova pilha 1,5V (LR/SR-41)
- Recolocar o capuz posterior.

N&o desmontar o produto se ndo para as operagoes
A necessarias para trocar a pilha!
N&o deixar as pilhas ou o capuz posterior ao alcance
de criangas!
A eliminagdo do produto ou da pilha deve ser feita
respsitando as normas vigentes no Vosso pais.

A eliminagao do produto deve ser feita respeitando as
leis vigentes no pais em que é utilizado.
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YHOIAKO OGEPMOMETPO
AlaBdaoTe pe TTPOCOXA TIG TTAPAKATW 0dnYieg TTPIV TNV XPAON.
To yn@iak6 BepUOUETPO €ival PIa GUOKEUN yIa TNV PETPNON TNG
Beppokpaaciag Tou CWHATOG, KATAAANAO TOTO yia VOOOKOUEIOKHA
XPAon 600 Kal yia OIKOYEVEIOKH. Z& OXEOn HE Ta KAAOIKA
HoVTEAQ HE YUaAi Kal UdPAPYUPO, £XEI TA TTAEOVEKTAHATA TNG
ammAng avayvwang, ypryopng Kai akpiBoug petpnong, Hvhung,
ouvayeppou, K.A.TT.

EidikéTEpa gival TTEPIOCTETEPO AOPAAEG yia TOV AvBPWTTO Kal TO
TrePIBAAAOV yiaTi gival xwpig udpdpyupo.

To BepudpeTpo eival BaBuovounuévo amd Tov KATAOKEUAOTH
kal dev xpeiadovrtal dAAeg BabBpovopnoeig. Ma otrolodATIOTE
au@iBoAia oTnv akpiBeia Tou opydvou, va EpBETe OE £TTAPN HE
TOV PETOTTWANTA OagG.

AioOnTipag

LCD MAAkTpo Xwpog
£vepyoTroinoNg pTrartapiog

TeXVIKA XOPAKTNPICTIKG

KAipoka pétpnong: 32~42 °C / 89,6~107,6 °F

AkpiBeia: +0,1°C/0,2 °F (35,5~42,0 °C / 95,9~107,6 °F)
+0,2°C/0,4 °F (32~35,5 °C / 89,6~95,9 °F)

Aidpkeia prratapiag: 100 TrepiTTOU WPEG TUVEXOUG XPRONG

Xpnon

- Mpiv a1Té TNV XPiON ATTOOTEIPWATE TOV AIOBNTHPA I TOTTOBETAOTE
éva kdAuppa otnv poTn.

- MatrioTe T0 TTAAKTPO EVEPYOTTOINONG B0 AKOUOETE €V PTTITT.

- MeTé atré 1o apxiké TEOT eAEyxou n 08dvn TTpoBAAEl TNV TEAeUTaIa
HETPNON Yia 2 SEUTEPOAETTTA.

- Otav epgavigetal otnv 086vn n emypar “Lo” kai apyider va
avaBooBrivel To ypappa °C ) °F eivan duvath n évapén tng
p€TPNONG.

- Katd v pétpnon peivete akivnrol aTtov idlo Xwpo/Béan Péxp!
70 TEAOG.

- 21NV 006vn TTPORBAAAETOI GUVEXWG N HETPOUNEVN BEppoKpaaia.
- H pérpnon ohokAnpwvetar 6tav avakTdral pia oTabepr TiuA Kai
TO BEPUOUETPO EKTTEUTTEI TEOOEPQ UTTITT.

- Eival mBavé 611 ouvexiovTag TNV HETPNON YETE TO WTTITT, N TIUA
HETPNONG va avéRel aképa Aiyo.

- To BepUOUETPO ATTEVEPYOTTOIEITAI QUTOPATA PETG OTTO TTEPITIOU
10 AeTTTd, O€ KGBE TTEPITITWON YIO TNV TTAPATACT TNG dIAPKEIAG
NG PTTATAPIOG TTPOTEIVETAI N ATTEVEPYOTTOINCT WETA TNV XPAON
TTATWVTAG TO TTARKTPO.

- MNa v ahAayr TNg kAigakag pérpnong (avapeoa oe °C kai °F)
EVEPYOTTOINOTE TO BEPUOPETPO KAl KPATHOTE TIATNHEVO TO TTARKTPO
EVEPYOTTOINONG YIa 2 DEUTEPOAETTTA.

MéBodol pétpnong
- MNa peTpAoeig aTo 0pB0, el0dyeTe attald Tov aiodnTpa aT10 0pBO.
Mnv kiveioTe péxpl 1o T€Aog TNG péTPnong. O xpdvog péTpnang
Bpioketal avapeoa ota 40 kail Ta 60 deutepAAETTA.
- Mo TIg PETPATEIG KATW aTTd TNV HAOXAAN, TTPIV apXiCETE KPATAOTE
TO PTTPATOO O€ ETTAPNA PE TOV BWPAKA PE TPOTTO WOTE N HOOKAAN
va Tapapével KAEIoTH, yia Tepitou 5 Aetrtd. TotmoBeTrioTE TOV
aIoBNTAP OTO KEVTPO TNG HOOXAANG Kal O€ pia oTaBepn Béan, unv
HETAKIVEITE TO UTTPATOO PEXPI TO TEAOG TNG PETPNONG. H pétpnon
otV aoxaAn ptropei va gival pikpoétepn kard 0,5 °C - 1,5° C oe
ox€on HE auTr) Tou 0pBoU V) 0 XPOVOG PETPNONG HETABAAAETAI
atmd 80 £wg 120 deuTepOAETITA.
- Na 1ig peTpAoEIG KATW ammd TNV yAWooa, TIpIV apxXioETe unv
avoieTe To OTOMA yia TTepiTTou 5 AeTrTd. ToTroBeTrOTE TOV
aiobnTipa Katw améd TNV yAwooa o€ pia otabepr) Béon, unv
QVOIYETE TO OTOPA PEXPI TO TEAOG TNG HETPNONG. MNV TPWTE Kai unv
TIVETE TTPIV aTTd TNV péTpnon. Mevikd n oTopaTikr Beppokpaaia
eivar a6 0,3 °C kai 0,8 °C pikpdTEPN OE OXEON HE QUTH TOU
opBou. O xpdvog péTpnong Bpioketal avaueoa ota 50 kal Ta
70 deuTepOAETTTA.

AmoAupaivere Tov aiobntipa avixveuong povov e
A oivémveupa n pe 10o0duvaua amoAupavrikd, MHN
Bpdoere 10 Bepuduerpo! MHN amoAupaivere o€
kAiBavo!
Mnv BuBicete Tnv ouokeun o€ vepd 1 uypd!
Armopuyete TNV KateuBeiav ékBeon OTIS aKTiVeG TOU
AIoU kai oTOUS aTOOPAIPIKOUS TTAPAYOVTES.
Mnv petprioete Bepuokpaacics dIaPopETIKES aTTo eIV
Tou owparog!

AvTikaTdoTaON pPTTaTapiag
- H pmatapia mpémel va avrikataoTtabei étav otnv 08dévn
avaBoaprivel To orjua ulln n
- BydATe atmmaAd TO TTHOW KOTTGKI KOl ATTOPAKPUVETal TNV TTaAIG
pmatapia pe Tnv BoriBeia pia odovioyAu@idag r) evog couBAiou.
- TomroBeTAOTE pIa kavoupyia pTratapia Twv 1,5 V (LR/SR-41).
- ETavarotroBeTAoTE TO oW KOTTAKI

Mnv Advere 10 MPOIGV EKTOS QmTd TIS amapaitnTes
A AgiToupyieg yia Tnv avrikaraoTaon g pmrarapiag!
Mnv agrvere ¢ pmarapies n 1o miow Karmrdkl otnv
mpoéoBacn Twv maidiwyv!
H arréoupon ths ouokevaaoiag f NS prrarapiag mpérer
va mpayparormoinbsi akoAouBwvTag Toug VOUoUS TTou
10XU0UV OTNV XWPQa 0a¢.

H améppiyn Tou mpoidvrog mpémel va mpayuarorroinOsi
Bdoel Twv vOpwv TTou 10XU0UV TNV XWPQA XPong Tou.
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