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3.

over het principe,
behandeling van wratten me
Draagbaar Cryochirurgisch Syteem.
Belangrijk
Histofreezer® Draagbaar Cryochirurgisch
Syteem dient alleen in het bezit te zijn van en
te worden toegepast door (para)medisch
geschoolden. Histofreezer® Draagbaar
Cryochirurgisch Syteem is uitsluitend voor
(para)medisch geschoolden verkrijgbaar.
Onzorgvuldig gebruik kan leiden tot
ongewenste schade aan huid en onderliggend
weefsel. Het verkopen of meegeven van
Histofreezer® Draagbaar Cryochirurgisch
Syteem aan patiénten is niet toegestaan.
Gebruik de aérosol uitsluitend in combinatie
met de speciale Histofreezer® Draagbaar
Cryochirurgisch Syteem applicators.

Opslag en transport

Houder onder druk. Beschermen tegen de zon
en niet blootstellen aan een hogere
temperatuur dan 50 °C. Ook na gebruik niet
doorboren of verbranden. Niet spuiten in de

mliggende

epidermis en dieper gelegen adnexa. Als de
dermis onbeschadigd blijft tijdens de
behandeling zal de genezing zonder
littekenvorming verlopen. Alle vormen van
cryotherapie berusten op dit principe.

Contra-indicaties

Absolute contra-indicaties
Bij patiénten met cryoglobulinemie is
cryotherapie gecontraindiceerd.

Relatieve contra-indicaties

Onzekerheid over de diagnose van de
aandoening (cave huid-carcinomen).
Depigmentatie, als bijwerking, bij een
donkere huid kan cosmetisch minder mooi
zijn. Bij een lichte huid valt depigmentatie
nauwelijks op maar heeft de neiging na
zonexposities bij te kleuren.

Bevriezing (te diep) in de buurt van
eindarterién van vingers en tenen kan
theoretisch necrose distaal van de



e heeft een warmte-isolerende
werklng Verwijdering van de bovenste
keratinelaag met een curette, vijl, of
puimsteen eventueel na applicatie van een
keratolyticum kan zeer zinvol zijn bij sterk
verheven wratten (meer dan enkele mm) of
bij wratten op drukplaatsen aan handpalmen
en voetzolen. Een voorbehandeling kan de
effectiviteit van de Histofreezer® Draagbaar
Cryochirurgisch Syteem vergroten en het
aantal benodigde applicaties verminderen.

o Tijdens de behandeling vinger van het
ventiel halen, niet bijspuiten tijdens de
behandeling.

 Binnen enkele seconden begint de
bevriezing, hetgeen te zien is aan de witte
verkleuring van de huid. Vanaf dit moment
kan de patiént een prikkelende, branderige
en soms een pijnsensatie ervaren.

¢ Gedurende de bevriezingstijd dient een
smalle strook gezond weefsel
meebevroren te worden. Mocht deze
tijdens de bevriezing slechts langzaam

ppels uitvallen.
Houd de aérosol
rechtop.

. Houd de

applicator

15 seconden naar
beneden gericht
zodat deze de
effectieve
werkingstemperat
uur bereikt.

. Plaats vervolgens

de applicator met
lichte druk op de
te bevriezen
aandoening. Het is
belangrijk dat

de applicator
hierbij recht naar
beneden wijst!




Aanbevolen bevriezingstijden

Aantal

Indicatie Bevriezingstijd behandelingen
‘ Condylomata Acuminata.............ooueiuiiieiiiininnenes 40 sec

Molluscum Contagiosum ..............ccovveivuiiniannannen. 20 sec

Seborrhoica Keratosis .........................oo 40 sec

Skin tags (Acrochordon) ... 40 sec 1tot 4 maal,

Verruca Plantaris ....................oco 40 sec meteen

Verruca Vulgaris ............oooooiiiiiiiiiiii 40 sec X

VerrucaPlana ... 20 sec ienvalan

Keratosis Aktinica (gezicht) ..., 15 sec Audian

Keratosis Aktinica (andere lichaamsdelen) .. 40 sec

Lentigo (gezicht) ............ooviuiiiiiiiiiiiia 15 sec

Lentigo (andere lichaamsdelen) .........................oee. 40 sec

De behandelaar kan op basis van de aard en omvang van de laesie en de dikte van de huid de
behandeltijd aanpassen.

verdwijnen, dan verloopt de bevriezing o Controleer zelf het effect van de

niet optimaal. Vul in dit geval de behandeling door de patiént tijdig terug

applicator opnieuw en herhaal de te laten komen en de behandeling pas af

behandeling. te ronden als geconstateerd kan worden
* Na het wegnemen van de applicator zal dat de aandoening is verdwenen.

de huid na enkele minuten zijn witte kleur
verliezen. Er ontstaat dan juist een
erytheem ter grootte van de bevroren
plaats.

o Gewoonlijk worden 1 tot 2 vries/dooicycli
toegediend.

o Binnen enkele dagen kan blaarvorming
optreden, soms met bloed gevuld. Op
plaatsen met een dikke hoornlaag hoeft
deze blaarvorming macroscopisch niet
zichtbaar te zijn. Prik deze blaar niet door,
maar bescherm hem met een pleister.

¢ Behandel nooit twee patiénten met
dezelfde applicator (cave
kruisinfectie).

Nabehandeling

o Houd het behandelde huidgebied schoon.
o Zwemmen en douchen is toegestaan.

o Niet peuteren of krabben aan het



Opmerkingen

hemosiderine kan ook voorkom:

Na bijspuiten kan het condenswater de
applicator zodanig bevochtigen dat de
reservoirfunctie afneemt. lJskristallen
worden dan waarneembaar. Vervang in dit
geval de applicator.

Gebruik Histofreezer® Draagbaar
Cryochirurgisch Syteem uitsluitend in
combinatie met de speciale applicators.
Onzorgvuldig gebruik kan leiden tot een te
diepe bevriezing met beschadiging van de
dermis met als gevolg littekenvorming en
zenuw-beschadiging.

Het gebruikte gas is licht ontvlambaar!
Gebruik het niet in combinatie of in
nabijheid van diathermie.

Histofreezer® Draagbaar Cryochirurgisch
Syteem is 3 jaar houdbaar onder normale
opslagcondities (zie onderdeel opslag

en transport).

de bevriezing. Hiel
Vanaf dit moment kunt u
branderig gevoel ervaren. Na de
deze sensatie snel verdwijnen. Na de
behandeling kan er tijdelijk een
pigmentverschuiving zichtbaar zijn.

Cryotherapie veroorzaakt soms een blaar.
Prik de blaar beslist niet door, maar bescherm
hem met een pleister. Houd de behandelde
plek schoon en peuter of krab er niet aan.
Zwemmen en douchen is toegestaan.

Bij sommige aandoeningen kunnen meerdere
behandelingen nodig zijn.
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