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Instrukcja uzywania

Pessar to miekka i elastyczna wktadka wykonana z silikonu, uzywana przy tagodnym
pierwszym lub drugim stopniu obnizenia lub przy procidentia. Pessary s3 wykonane w 100% z
silikonu medycznego. Pessary s3 przeznaczone do uzycia wytacznie przez jednego pacjenta.

UWAGA
Federal law requires that a physician prescribe the device.

PRZECIWWSKAZANIA
Pessary nie powinny by¢ stosowane w przypadku ostrych mfekc)l droég rodnych, zakazen w
obrebie miednicy lub u pacjentéw nie spetniajacych wymagan.

PROCEDURY

Przed zamocowaniem, dobrac rozmiar pessara, zgodnie z dobrg praktyka medyczng. Zestaw
do mocowania pessaréw ufatwia dobor poprawnego pessara. Aby zapewni¢ komfort
pacjentki, w razie potrzeby, przed wprowadzeniem pessara, uzy¢ preparatu do nawilzania
pochwy. Zalecanym produktem jest K-Y jelly®, lub rownowazny.

Przed przepisaniem pessara, lekarz powinien ustali¢, czy pacjentka wymaga poddania terapii
estrogenowej.

1. Przed wprowadzeniem i zamocowaniem pessara, wykonac badanie dna miednicy. Badanie
to pomaga w okresleniu odpowiedniego rozmiaru pessara. Podczas wprowadzania i usuwania
pessar zgina sie dostosowujac do ksztattu wejscia do pochwy. Aby spetniac swoje zadanie,
pessar musi by¢ odpowiednio szeroki i nie powinien powodowac nadmiernego nacisku lub
dyskomfortu.

2. Scisnac pessar i delikatnie wsuna¢ przez wejscie do pochwy. Kiedy pessar przejdzie przez
wejscie do pochwy, zwolnic écisniety pessar, aby rozszerzyt sie do normalnego ksztattu.

3. Delikatnie przesunac pessar do szyjki macicy, aby podeprzec cystocele lub rectocele i
macice. W prawidtowej pozycji lekarz powinien by¢ w stanie wtozy¢ badajacy palec miedzy
zewnetrzng krawedz pessara a $ciane pochwy. Taki odstep zapewni pacjentce komfort i
zmniejszy ryzyko wystapienia martwicy odlezynowe;j.

4. Po zatozeniu pessara nie powinien si¢ wysuwac podczas stania, siedzenia, kucania lub
pochylania sie. Pacjentka nie powinna odczuwac dyskomfortu podczas zadnej z tych
rutynowych czynnosci.

5. Podczas dopasowywania pessara nalezy poinstruowac pacjentke, jak nalezy go czyscic,
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zakfadac i wyjmowac.
6. Poinformowac pacjentke, ze powinna natychmiast zgtosi¢ ewentualny dyskomfort lub
trudnosci w oddawaniu moczu lub stolca.

WYJMOWANIE, CZYSZCZENIE | SUGEROWANE CZYNNOSCI NASTEPCZE
1. W celu wyjecia pessara ostroznie przesunac¢ pessar do przodu, w kierunku wejécia pochwy.
Kiedy pessar bedzie w zasiegu reki, scisna¢ pessar i ostroznie wyjac.

2. Pessar mozna czysci¢ tagodnym mydtem i ciepta woda. Cykl zycia pessara jest ograniczony.
Sprawdzac pessar pod katem $ladow zuzycia.

3. Wspdtzycie z zatozonym passarem jest przeciwwskazane.

4. 0méwic z pacjentka znaczenie przestrzegania instrukcji i przewidywany czas stosowania
pessara.

5.W ciggu 24 do 48 godzin nalezy upewnic sig, ze pacjentka nie jest uczulona na pessar.
Zbadac pochwe i zapytac pacjentke, czy nie odczuwata dyskomfortu, podraznienia, ucisku,
wrazliwosci lub czy wystapity nietypowe uptawy. Ustalic, czy nastapita jakakolwiek poprawa
jej osobistych objawow.

6. Zaplanowac wizyty kontrolne w zaleznosci od potrzeb pacjenta i zgodnie z lokalng
praktyka.

WARUNKI GWARANCJI GIMA
Obowigzuje 12-miesieczna standardowa gwarancja B2B Gima.
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SYMBOLE - OPIS
Przeczytaj instrukcje "
uzytkowania Kod partii
Producent Numer katalogowy
Data produkcj :iz:jgggwywac' w suchym
Wyréb medyczny jest b Przech: ¢ $Wi
K P rzechowywac z dala od $wiatta
;g?fzr%wéyre tywa AN stonecznego

Ostrzezenie - Zobacz
instrukcje obstugi

Nie uzywac, jesli opakowanie
jest uszkodzone

Upowazniony
przedstawiciel we
Wspélnocie Europejskiej

bez lateksu

data waznosci

Nie sterylne

@l > al LRkl

Jedno urzadzenie, nie
uzywaj ponownie

Importowane przez






