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WAZNE INFORMACJE

Normalne oscylowanie ci$nienia krwi

Aktywnos¢ fizyczna, podniecenie, stres, spozywanie positkbw, picie napojow,
palenie, postawa ciata i inne ré6znorodne czynnosci lub czynniki (wtgczajgc w
to pomiar cisnienia) wptywajg na wartos¢ cisnienia krwi. Z tego wzgledu trudno
uzyska¢ doktadnie taki sam wynik podczas kilku pomiaréw.

Cisnienie krwi bezustannie oscyluje, w dzien i w nocy. Zazwyczaj cisnienie
osigga wartos¢ maksymalng rano a minimalng o pétnocy. Wiasciwie, wartos¢
cisnienia zaczyna rosng¢ okoto godziny trzeciej rano i osigga najwyzszy po-
ziom w ciggu dnia, kiedy wiekszo$¢ 0s6b nie $pi i jest aktywna.

W nawigzaniu do powyzszych informacji, zaleca sie mierzenie ci$nienia co-
dziennie o tej samej godzinie.

Zbyt czeste pomiary cisnienia mogg wptyng¢ na krazenie krwi. Zaleca sie re-
laks przez krotki okres (minimum 1 - 1,5 minuty) pomiedzy jednym a kolejnym
pomiarem, aby umozliwi¢ organizmowi powrét do normalnego krgzenia krwi w
ramieniu. Trudno jest uzyska¢ identyczng warto$¢ pomiaru za kazdym razem.

TRESC | WSKAZNIKI NA WYSWIETLACZU

Wskaznik niskiego poziomu baterii
Wskaznik gotowoséci do -

napetnienia mankietu i ﬁ -— S,
" " —‘—p Cisnienie skurczowe
- A

= A
Wskaznik klasyfikacji poziomu ' ' ' ' ' '
cisnienia I an ey e
Symbol nieregularnego rytmu _I_]_Ll'_!iﬂﬁﬂ '

serca

Wskaznik pamieci  JE=RA ' ,

' \_/
N

]

) Wyswietlanie ci$nienia
f—h rozkurczowego / tetna

) (naprzemiennie)

g\l@*—b Przycisk MEM
" nE \\% ;5““‘_" Przycisk START

Mankiet

Wyswietlacz LCD
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PRZEZNACZENIE URZADZENIA

W petni automatyczny elektroniczny sfigmomanometr jest przeznaczony do za-
stosowania przez pracownikéw stuzby zdrowia i do uzytku domowego.

Jest to nieinwazyjny system do pomiaru ci$nienia krwi. Zostat stworzony do
pomiaru ci$nienia krwi skurczowego i rozkurczowego oraz tetna u oséb doro-
stych z wykorzystaniem nieinwazyjnej techniki, w ramach ktorej na gérng czesé
ramienia zaktada sie mankiet napetniany powietrzem. Obwéd mankietu miesci
sie w zakresie od 22 do 48 cm.

PRZECIWSKAZANIA DO ZASTOSOWANIA

A Nie zaleca sie stosowania tego elektronicznego sfigmomanometru oso-
bom cierpigcym na powazne arytmie.

ZAWARTOSC OPAKOWANIA

1 Aparat do monitorowania ci$nienia tetniczego
1 Instrukcja obstugi

1 Mankiet na ramie

1 Miekkie etui

OPIS URZADZENIA

Na podstawie metody oscylometrycznej i za pomoca zintegrowanego, siliko-
nowego czujnika cisnienia, cisnienie krwi i tetno mozna mierzy¢ w sposéb au-
tomatyczny i nieinwazyjny. Wyniki pomiaru, ktére zawierajg warto$¢ cisnienia
krwi i tetna, sg wyswietlane na wyswietlaczu LCD. Najnowsze - 2 x 60 wynikow
pomiarow mozna zapisa¢ w pamieci urzgdzenia, z oznaczeniem daty i godziny.
Urzgdzenie moze rowniez wyswietli¢ Srednig wartos¢ z ostatnich trzech pomia-
row. Ten elektroniczny sfigmomanometr jest zgodny z wymienionymi standar-
dami: IEC 60601-1Edition 3.1 2012-08/EN 60601-1:2006/A1:2013 (elektryczne
urzgdzenia medyczne -- czes¢ 1: wymagania ogoine dotyczace podstawo-
wego bezpieczenstwa i podstawowe wymagania techniczne), IEC60601-1-
2:2014/EN 60601-1-2:2015 (elektryczne urzgdzenia medyczne -- cze$¢ 1-2:
wymagania ogolne dotyczace podstawowego bezpieczenstwa i podstawowe
wymagania techniczne — norma uzupetniajgca: kompatybilnosé elektroma-
gnetyczna — wymagania i badania), IEC80601-2-30:2009+AMD1:2013/EN
80601-2-30:2010/A1:2015 (elektryczne urzgdzenia medyczne — czes¢ 2-30:
wymagania szczegbtowe dotyczace bezpieczenstwa podstawowego oraz
funkcjonowania zasadniczego automatycznych nieinwazyjnych sfigmomano-
metréw) EN 1060-1: 1995 + a1: 2002 + a2: 2009 (nieinwazyjne sfigmomano-
metry - czes¢ 1: wymagania ogoéine), EN 1060-3: 1997 + a1: 2005 + a2: 2009
(nieinwazyjne sfigmomanometry - cze$¢ 3: wymagania dodatkowe dotyczg-
ce elektromechanicznych systemédw do pomiaru cisnienia krwi). ISO81060-2
:2013 (Nieinwazyjne sfigmomanometry - Cze$¢ 2: Badania kliniczne dla pomia-
row typu automatycznego)
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SPEC YFIKACJA TECHNICZNA
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Nazwa produktu: CiSnieniomierz naramienny

Model: kd-558

Klasyfikacja: zasilanie wewnetrzne, zastosowana czesc typ BF, IP20, n. Ap
0 apg, praca ciggta

Wymiary urzgdzenia: ca. 138 mm x 98 mm x 48 mm

Obwéd mankietu: 22 - 30 cm, 30 - 42 cm (opcja), 42 - 48 cm (opcja)
Waga: ok. 211 G (bez baterii i mankietu)

Metoda pomiaru: oscylometryczna, automatyczne napetnianie mankietu i
automatyczny pomiar

Pojemnos¢ pamigci: 2x60 pomiaréw z datg i godzing

Zasilanie: baterie: 4 x1.5v size AA ===

. Przerwa pomiedzy pomiarem:
Cisnienie mankietu: 0-300 mmhg
Skurczowe: 60-260 mmhg
Rozkurczowe: 40-199 mmhg
Tetno: 40-180 uderzen/minute
Doktadnosc¢:
Cisnienie: +3 mmhg
Tetno: +5%

Doktadnos¢ wyswietlanych wartosci:1mmHg

Temperatura otoczenia odpowiednia do pracy: 10°C~40°C

Wilgotnos¢ otoczenia odpowiednia do pracy: <90%ur

Temperatura otoczenia odpowiednia do przechowywania i transportu:
-20°C~55°C

Wilgotnos¢ otoczenia odpowiednia do przechowywania i transportu:
<90%ur

Cisnienie otoczenia: 80 kpa -105 kpa

Okres dziatania baterii: ca. 500 Pomiaréw

Wykaz wszystkich elementéw wchodzgcych w skiad urzgdzenia do pomia-
ru cisnienia, wraz z akcesoriami: pompa, zawor, wyswietlacz ciekiokryszta-
liczny, mankiet, czujnik.

Uwaga: powyzsza specyfikacja moze by¢ przedmiotem zmian bez powiado-
mienia.

Temperatura przechowywania baterii: 20+2°C

Wilgotnos¢ akumulatoréw: 30~70% wilgotnosci wzgledne;j

PRZED POMIAREM

Nalezy doktadnie zapoznac sie z mstrukqa obstugi i wszelkimi dodatko-
wymi dokumentami umieszczonymi w opakowaniu przed uruchomieniem
urzadzenia.

Nalezy nie rusza¢ sie i zrelaksowac sie przez 5 minut przed pomiarem ci-
Snienia krwi.

Nalezy umiesci¢ mankiet na wysokosci serca.
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W czasie pomiaru nie nalezy rozmawia¢ i zmienia¢ pozyciji ciata ani ramienia.

Nalezy zawsze wykonywac¢ pomiar na tym samym ramieniu.

Nalezy odpoczywac i zrelaksowac sie zawsze przez 1 - 1,5 minuty pomie-

dzy jednym pomiarem a drugim, aby umozliwi¢ przywrdcenie krgzenia krwi

w ramieniu. Przedtuzone napompowanie (ciSnienie w mankiecie przekra-

cza 300 mmhg lub utrzymywane powyzej 15 mmhg przez ponad 3 minuty)

komory powietrza moze spowodowac krwiaki na ramieniu.

Nalezy skonsultowa¢ sie z lekarzem w przypadku wystgpienia ponizszych

watpliwosci:

1 Zaktadanie mankietu na rane lub miejsce ze stanem zapalnym;

2 Zakfadanie mankietu na konczyne z zatozonym dostepem naczyniowym
lub terapig naczyniowa, lub zatozong przetokg tetniczo-zylng (a-v);

3 Zastosowanie mankietu na ramieniu po stronie mastektomii lub usunie-
ciu weztdbw chtonnych;

4 Stosowanie aparatu rbwnoczesnie z innymi urzgdzeniami medycznymi
stuzacymi do pomiaru i stosowanego na tej samej koriczynie;

5 Koniecznos¢ sprawdzenia krgzenia u pacjenta.

A Ten elektroniczny sfigmomanometr jest przeznaczony wytacznie dla
0s06b dorostych i nigdy nie nalezy go stosowaé pod zadnym pozorem u dzie-
ci lub noworodkow. Nalezy skonsultowac¢ sie z wtasnym lekarzem lub innymi
pracownikami sektora zdrowia przed zastosowaniem tego aparatu u dzieci.
Nie nalezy stosowac¢ aparatu w poruszajacym sie pojezdzie. Moze to spo-
wodowaé btedy pomiarowe.
Wartosci pomiaréw cisnienia krwi otrzymanie z wykorzystaniem tego mo-
nitora jest taka sama, jak warto$ci pomiaréw otrzymanych w czasie bada-
nia wykonywanego przez eksperta, ktdéry wykorzystuje metode mankietu i
stetoskopu, zgodnie z ograniczeniami zalecanymi przez american national
standard institute, w odniesieniu do elektronicznych i zautomatyzowanych
sfigmomanometrow.
Informacje dotyczgce potencjalnych interferencji elektromagnetycznych
lub innego typu pomiedzy aparatem do pomiaru ci$nienia krwi a innymi
urzgdzeniami, wspolnie z radami stuzacymi unikaniu tego typu interferencji,
zostaly zamieszczone w rozdziale informacje dotyczace kompatybilnosci
elektromagnetycznej.
Jezeli w czasie pomiaru odnotujemy nieregularny rytm serca (ihb) spowo-
dowany arytmig, zostanie wyswietlony na wyswietlaczu symbol (¥).
W tej szczegoblnej sytuacii elektroniczny sfigmomanometr moze nadal dzia-
fa¢, ale wyniki mogg by¢ nieprecyzyjne, dlatego zalecamy kontakt z leka-
rzem, aby dokfadnie zinterpretowat otrzymane wyniki.
Sygnat ihb zostanie wyswietlony w dwoch warunkach:
1 Wspotczynnik zmiennosci (cv) tetha >25%.
2 Roznica pomiedzy sgsiadujgcymi okresami tetna wynosi =0.14 S., A udziat
takich uderzen serca przekracza 53% catkowitej liczby uderzen serca.
Prosze nie stosowaé innych mankietow, poza mankietem, ktory zostat do-
starczony wspélnie z aparatem, poniewaz mogtoby one wywota¢ zagroze-
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nia zwigzane z biokompatybilnoscig i spowodowac btedy pomiarowe.

A Urzgdzenie nie gwarantuje optymalnego funkcjonowania i moze spo-
wodowac zagrozenia dla bezpieczenstwa, jezeli jest przechowywany lub
stosowany w wysokiej temperaturze i przy wysokiej wartosci wilgoci, ktére
sg hiezgodne z zalecanymi limitami.

A Nie nalezy pozycza¢ mankietu osobom z chorobami zakaznymi, aby

unikna¢ przeniesienia infekgciji.

Niniejsze urzadzenie zostato przetestowane i jest zgodne z limitami okre-

Slonymi dla urzadzen cyfrowych klasy b, zgodnie z rozdziatem 15 normy

fcc. Wspomniane limity majg na celu zagwarantowanie racjonalnej ochro-

ny przed szkodliwymi interferencjami w instalacjach domowych. Niniejsze

urzagdzenie generuje, wykorzystuje i moze generowac energie z czestotli-

woscig radiowg a, jezeli nie zostanie zainstalowane i nie bedzie uzywane

zgodnie z instrukcjami, moze wywotywaé szkodliwe interferencje w komuni-

kacji radiowej. Niemniej jednak nie istnieje zadna gwarancja, ze nie dojdzie

do interferencji w przypadku specyficznych instalacji. Jezeli urzgdzenie wy-

wota szkodliwe interferencje w otrzymywaniu sygnatu radiowego lub

telewizyjnego, w wyniku wigczania lub wytgczania urzadzenia, uzytkownik

moze sprobowac skorygowac interferencje postepujac zgodnie z jednym

lub z kilkoma metodami, ktére przedstawiamy ponizej:

- Ponownie ustawi¢ lub zorientowa¢ antene odbiornika;

- Zwiekszy¢ odlegtos¢ pomiedzy urzadzeniem a odbiornikiem;

- Podtgczy¢ urzadzenie do gniazdka na obwodzie innym niz ten, do ktére-
go jest podtgczony odbiornik;

- Skonsultowa¢ sie ze sprzedawcg lub z technikiem specjalizujgcym sie w
urzgdzeniach radio-telewizyjnych.

Nalezy zwréci¢ uwage na to, ze wprowadzenie jakichkolwiek zmian lub mo-

dyfikacji bez wyraznego upowaznienia ze strony podmiotu odpowiedzialne-

go za zgodnos$c¢ urzadzenia, moze spowodowac uniewaznienie uprawnien

uzytkownika do stosowania urzgdzenia.

Pomiaréw nie wolno dokonywac u pacjentéw z czestymi zaktbceniami ryt-

mu serca.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do stosowania u noworodkow, dzieci i

kobiet w cigzy.

(Badania kliniczne nie zostaty przeprowadzone na grupach noworodkdw,

dzieci i kobiet w cigzy).

Ruch, drzenie, drgawki mogg mie¢ wptyw na odczyt pomiaru.

Urzgdzenia nie nalezy stosowa¢ u pacjentéw ze stabym krgzeniem obwo-

dowym, znaczgco niskim cisnieniem krwi lub niskg temperaturg ciata (zbyt

niski przeptyw krwi do miejsca pomiaru).

Urzadzenia nie nalezy stosowac u pacjentéw ze sztucznym ptuco-sercem

(nie wykrywa pulsu)

Przed uzyciem urzgdzenia skonsultuj si¢ z lekarzem w przypadku wysta-

pienia ktéregokolwiek z ponizszych standéw: powszechne zaburzenia rytmu,
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takie jak przedwczesne pobudzenie przedsionkdéw lub komér lub migotanie
przedsionkéw, stwardnienie tetnic, staba perfuzja, cukrzyca, stan przedrzu-
cawkowy, choroby nerek.

24. Pacjent moze petni¢ role operatora.

25. Potkniecie baterii i/lub ptynu bateryjnego moze by¢ bardzo niebezpieczne.
Baterie i urzgdzenie nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla
dzieci i 0s6b niepetnosprawnych.

26. Urzgdzenie nie moze by¢ stosowane przez pacjentéw uczulonych na two-
rzywa sztuczne/gume.

USTAWIENIA | PROCEDURY DZIALANIA

1. Wkiadanie baterii

a. Otworzy¢ pokrywe gniazda baterii w czesci tylnej miernika.

b. Wi6z cztery baterie typu “aa”. Nalezy zwréci¢ uwage na biegunowos¢.

c. Zamkng¢ pokrywe baterii:

Kiedy wyséwietlacz LCD pokaze symbol baterii 4 | i wszystkie baterie nalezy
wymieni¢ na nowe.

W tym urzgdzeniu nie mozna stosowac¢ akumulatorow.

Jezeli urzadzenie nie bedzie wykorzystywane przez miesigc lub dtuzej, nalezy
wyjac baterie, aby unikng¢ uszkodzen spowodowanych wyciekiem z baterii.

A W przypadku wycieku, nalezy unikng¢ kontaktu z cieczg z baterii. Jezeli
ciecz dostanie sie do oczu, natychmiast przemyj je duzg ilocig czystej
wody i skontaktuj sie z lekarzem.

A Ujemny biegun baterii musi by¢ prawidtowo wcisniety do komory baterii
po poziomym wcisnieciu elektrody ujemnej. Bateria jest w kontakcie ze
sprezyna.

Przed zainstalowaniem baterii upewnij sie, Zze pokrywa baterii jest niena-
ruszona i nie jest uszkodzona.

Urzgdzenie, baterie i mankiet nalezy utylizowa¢ zgodnie z lokalnymi prze-
pisami po zakoriczeniu ich uzytkowania.

4 P>

2. Ustawienie zegara i daty
a. Po zainstalowaniu baterii i po wytgczeniu urzadzenia, urzgdzenie pracuje w

trybie zegara, a na wyswietlaczu LCD pojawi sie data i godzina. Patrz. Rysu-
nek 2&2-1.
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Rysunek 2 Rysunek 2-1 Rysunek 2-2

b. Kiedy urzadzenie jest w trybie zegara, po jednoczesnym przycisnieciu przy-
ciskow “start” i “mem” pojawi sie cichy sygnat akustyczny i zacznie migaé
cyfra miesigca. Patrz. Rysunek 2-2. Po ponownym nacis$nieciu przycisku
“start” zaczng migac¢ kolejno dzien, godzina i minuty. Kiedy dana cyfra miga,
wcisniecie przycisku “mem” zwieksza jej warto$¢. Diuzsze przytrzymanie
przycisku “mem” powoduje szybszg zmiane wartosci.

c. Mozna wytgczyé urzgdzenie wciskajac przycisk “start”, kiedy minuty bedg
miga¢, a data i godzina zostaty potwierdzone.

d. Urzgdzenie wytgcza si¢ automatycznie po 1 minucie, jezeli nie sg wykony-
wane zadne czynnosci, bez zmiany godziny i daty.

e. Po wymianie baterii nalezy ponownie ustawi¢ godzine i date.

3. Podfaczenie mankietu do urzgdzenia

Nalezy wsung¢ tgcznik wezyka mankietu do gniazda powietrza po lewej stronie
urzadzenia. Nalezy upewnic¢ sie, ze tacznik jest catkowicie wsuniety, aby unik-
ng¢ nieszczelnosci podczas pomiaru cisnienia tetniczego.

A Unikaj Sciskania lub ograniczenia przeptywu wezyka podczas pomiaru,
gdyz moze to powodowac btgd napetniania lub prowadzi¢ do urazéw spo-
wodowanych statym uciskiem.

4. Zaktadanie mankietu

a. Nalezy przetozy¢ koniec mankietu przez metalo-
wa klamre (mankiet jest w ten sposéb spakowany)
obréci¢ go na zewnatrz (w kierunku od ciata), do-
ciggnac i zapigé¢ na rzep.

b. Nalezy zatozy¢ mankiet na odsfoniete ramie ok.
1-2 cm nad zgieciem stawu tokciowego.

c. Jesli zatozysz mankiet na lewe ramie, umies¢ prze-
wdd powietrza posrodku ramienia w jednej linii ze
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Srodkowym palcem. '
\ \ o 2cem

Jesdli mankiet owija sie wokét prawego ramienia,
przewdd powietrza musi sie znalez¢ z boku tokcia.

d. Nalezy usigsc i potozy¢ przed sobg, wewnetrzng

strong do géry na ptaskiej powierzchni, na przy-
ktad na biurku lub stole.

Nastepnie nalezy utozy¢ wezyk powietrza tak, aby
byt lekko przesuniety w kierunku wewnetrznym ra-
mienia, w jednej linii z palcem matym.

e. Mankiet powinien wygodnie, ale scisle obejmowaé ramie. Pomiedzy reka a

mankietem powinien zmiesci¢ si¢ jeden palec.

Uwaga:

1. Prosze sprawdzi¢ zakres obwodu mankietu w “specyfikacji Technicznej”, aby
upewnic sie, ze zostat wybrany wtasciwy mankiet.

. Pomiar nalezy zawsze wykonywac na tej samej rece.

. Podczas pomiaru nie nalezy ruszac reka, ani zmienia¢ pozycji ciata ani mier-
nika, i nie rusza¢ gumowym wezykiem.

. Przed pomiarem nalezy posiedzie¢ w ciszy i w spokoju przez 5 minut.

. Mankiet nalezy utrzymywa¢ w czystosci. Jezeli mankiet ulegnie zabrudze-
niu, odtaczy¢ go od urzgdzenia i oczy$¢ recznie tagodnym detergentem, a
nastepnie doktadnie wyptuka¢ w zimnej wodzie. Nigdy nie nalezy suszy¢
mankietu w suszarce do ubran ani nie prasowa¢ go.

6. Nie nalezy zaktada¢ mankietu, jesli na ramieniu wystepuje stan zapalny,

ostre choroby, zainfekowane rany.

(G205 wW N

5. Pozycja ciata podczas pomiaru

Pomiar na siedzaco

a. Nalezy usigsé¢, opierajac stopy ptasko na podtodze
i nie krzyzujac nég.

b. Potozy¢ dton przed sobg, wewnetrzng strong do
gory na ptaskiej powierzchni, na przyktad na biurku
lub stole.

c. Srodek mankietu powinien by¢ na wysokosci serca.

Pomiar w pozyciji lezacej

a. Polozy¢ sie ptasko na plecach.

b. Utozy¢ reke prosto wzdtuz boku, wewnetrzng strong
dtoni zwrécong do gory.

c¢. Mankiet nalezy umiesci¢ na poziomie serca.

6. Pomiar cisnienia krwi

a. Po zatozeniu mankietu i przyjeciu wygodnej pozyciji ciata, wcisng¢ przycisk
“start”. Urzgdzenie wyda cichy sygnat akustyczny, a na wyswietlaczu poja-
wig sie wszystkie znaki podczas autotestu patrz. Rysunek 6.
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b. Nastepnie zaczyna migac¢ aktualnie uzywany kanat pamieci (ul lub u2).

Patrz.

Rysunek 6-1. Aby zmieni¢ kanat pamieci, wcisnij przycisk “mem”. Patrz. Ry-
sunek 6-1. Potwierdzi¢ wybor wciskajac przycisk “start”. Biezgca pamiec jest
rowniez potwierdzana automatycznie po 5 sekundach, jezeli nie zostanie

wykonana zadna operacja.
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c. Po wybraniu kanatu pamieci, urzadzenie zaczyna szukac¢ cisnienia patrz.

Rysunek 6-3.

d. Urzadzenie napetnia mankiet do momentu osiggniecia cisnienia odpowied-
niego do wykonania pomiaru. Nastepnie urzgdzenie powoli wypuszcza po-
wietrze z mankietu i przeprowadza pomiar. Na koniec wykonywane jest obli-
czenie i wysSwietlane na wyswietlaczu LCD jest cisnienie i tetno na przemian.
Jezeli wystapi nieregularna praca serca zacznie miga¢ symbol nieregularne-
go rytmu serca. Patrz. Rysunek 6-4 & 6-5.
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e. Po pomiarze urzgdzenie wytgczy sie automatycznie po 1 minucie, jezeli nie
sg wykonywane zadne operacje. Zamiennie, mozna wcisngc¢ przycisk “start”,
aby wytgczy¢ urzadzenie recznie.

f. Podczas pomiaru mozna wcisng¢ przycisk “start”, aby wytgczy¢ urzgdzenie
recznie w kazdym momencie.

Uwaga: w celu zinterpretowania wynikéw badania nalezy sie skontaktowa¢

z lekarzem.

7. Wyswietlanie zapisanych wynikéw w pamieci
a. Po pomiarze mozna przejrze¢ wyniki w aktualnym kanale pamieci wciskajac
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przycisk “mem”. WysSwietlacz pokaze wtedy wszystkie wyniki przechowywa-
ne w biezgcej pamieci. Patrz. Rysunek 7.
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Rysunek 7 Rysunek 7-1 Rysunek 7-2

b. Zamiennie, wcisng¢ przycisk “mem” w trybie zegara, aby wyswietli¢ przecho-
wywane wyniki. Aktualny kanat pamieci zacznie migac i zostanie wySwietlona
liczba wynikow przechowywanych w tej pamieci. Patrz. Rysunek 7-1. Wci-
sngc przycisk “start”, aby przejs¢ do drugiego kanatu pamieci. Patrz. Rysunek
7-2. Potwierdzi¢ wybér wciskajgc przycisk “pam”. Aktualna pamiec¢ zostanie
rowniez potwierdzona automatycznie po 5 sekundach, jezeli nie zostang wy-
konane zadne operacje.

c¢. Po wybraniu kanatu pamieci wyswietlacz LCD pokaze $rednig warto$¢ z ostat-
nich trzech wynikow w tej pamieci (symbol a w lewym dolnym rogu), patrz.
Rysunek 7-3 &7-4. Jezeli nie sg przechowywane zadne wyniki, wysSwietlacz
LCD pokaze myslniki, jak na rysunek 7-5.
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Rysunek 7-3 Rysunek 7-4 Rysunek 7-5
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d. Po wyswietleniu Sredniej wcisnij przycisk “mem”, co spowoduje wysSwietlenie
najnowszego wyniku. Patrz rysunek 7-6. Nastepnie przemiennie wyswietlo-
ne zostanie cisnienie krwi i tetno. Jezeli wystapi nieregularna praca serca,
zacznie miga¢ symbol nieregularnego rytmu serca. Patrz rysunek 7-7 i 7-8.
Aby zobaczy¢ kolejny wynik, wciénij ponownie przycisk “mem”. Patrz rysu-
nek 7-9. Dalsze przyciskanie przycisku “mem” wyswietla odpowiednio wcze-
$niej uzyskane wyniki.
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Rysunek 7-8 Rysunek 7-9

e. Przy wyswietlaniu przechowywanych wynikobw urzgdzenie wytgczy sie auto-
matycznie po 1 minucie, jezeli nie bedg wykonywane zadne operacje.
Urzgdzenie mozna réwniez wytgczyé recznie wciskajgc przycisk “start”.

8. Usuwanie pomiarow zapisanych w pamieci urzadzenia

Podczas wysSwietlania dowolnego wyniku (za
wyjatkiem odczytu $redniej dla ostatnich trzech
wynikéw), po przytrzymaniu przycisku “pam” - e
przez trzy sekundy wszystkie wyniki w aktualne;
pamigci zostang usuniete po trzech cichych sy-
gnatach dzwigkowych. Wyswietlacz LCD bedzie
wygladat, jak na rysunek 8. Wcisng¢ przycisk
“pam” lub “start”, urzgdzenie wytaczy sie.

- -

Rysunek 8

9. Klasyfikacja cisnienia tetniczego u osob dorostych

Swiatowa organizacja zdrowia (who) ustanowita nastepujace wytyczne dla oce-
ny wysokosci cisnienia (nieuwzgledniajgce wieku ani ptci). Prosze pamietac o
koniecznosci uwzglednienia innych czynnikéw (np. Cukrzycy, nadwagi, palenia
tytoniu, itd.), Ktére moga mie¢ wptyw na cisnienie tetnicze. W celu przeprowa-
dzenia wtasciwej oceny nalezy skonsultowac¢ sie z lekarzem i nigdy nie zmie-
nia¢ samodzielnie leczenia.
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Cisnienie skurczowe

(mmHg)
KLASYFIKACJA PSS PSD
160 Duze nadci$nienie PS mmHg mmHg
Umiarkowane nadcignienie Optymalne <120 <80
150 : T Normalne 120-129 | 80-84
Lekkie nadcisnienie - -
140 Wysokie, w normie 130-139 | 85-89

Ciénienie wysokie,
W normie

Cisnienie

normalne

Nadcisnienie stopnia 1| 140-159 | 90-99
Nadcisnienie stopnia 2 | 160-179 | 100-109
Nadcisnienie stopnia 3| =180 =110

130

120

80 85 90 100 110 Cisnienie  Definicje Swiatowej Organizacji Zdrowia i klasyfi-

rozkurczowe . - p e _
(mmHg) kacja poziomdw ci$nienia tetniczego

10. Opis techniczny alarmu

Monitor pokaze na wyswietlaczu LCD i bez opéznienia alarm techniczny ‘HI’ lub
‘Lo’, jezeli okreslone cisnienie krwi (skurczowe lub rozkurczowe), bedzie poza
zakresem wartosci wskazanym w rozdziale CHARAKTERYSTYKA TECH-
NICZNA. W takim przypadku, zaleca sie¢ skontaktowanie sie z lekarzem lub
sprawdzenie, czy uzyli Panstwo aparatu zgodnie z instrukcjami.

Stan alarmu technicznego (poza zakresem wartos$ci) zostat wstepnie ustawiony
fabrycznie i nie moze by¢ regulowany ani wytgczany. Powyzszy stan alarmowy
zostat ustawiony jako niski priorytet zgodnie z norma IEC 60601-1-8.

Alarm techniczny zniknie sam i nie wymaga resetu. Sygnat wyswietlony na wy-
Swietlaczu LCD zniknie automatycznie po okoto 8 sekundach.

11. Rozwigzywanie problemow 1

PROBLEM MOZLIWA PRZYCZYNA ROZWIAZANIE

Potozenie mankietu jest nieprawi-
dtowe lub nie zostat on wiasciwie
dopasowany

Nalezy zatozy¢ mankiet popraw-
nie i sprébuj ponownie

Sprawdzi¢ czes¢ instrukcji “po-

Nieprawidtowa postawa ciata 2ycia ciata podczas pomiaru”, i

SWi z miar . . .
Wyswietlacz podczas pomiaru przeprowadz ponownie pomiar
LCD pokazuje - - - -
nietypowe Rozmowa, ruszanie rekg lub Przeprowadzi¢ ponownie pomiar
wyniki zmiana potozenia ciata, zto$¢, po uspokojeniu, i bez rozma-

podniecenie lub zdenerwowanie | wiania lub ruszania sie podczas
podczas pomiaru badania

Osoby z powazng arytmig nie
Nieregularny rytm serca (arytmia) | powinny uzywac niniejszego
urzadzenia
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12. Rozwigzywanie problemow 2

PROBLEM

MOZLIWA PRZYCZYNA

ROZWIAZANIE

Wyswietlacz LCD wys$wie-
tla symbol “roztadowanej
baterii”

Roztadowana bateria

Nalezy wymieni¢ baterig

Wyswietlacz LCD wys$wie-
tla “Er 0”

System cisnienia jest niestabilny
przed pomiarem

Wyswietlacz LCD wys$wie-
tla “Er 17

Urzadzenie nie rejestruje cisnie-
nia skurczowego

Wyswietlacz LCD wys$wie-
tla “Er 2”

Urzadzenie nie rejestruje cisnie-
nia rozkurczowego

Nalezy sprobowac
ponownie nie ruszajgc

sie

Wyswietlacz LCD wys$wie-
tla “Er 3”

Zablokowany uktad pneuma-
tyczny lub mankiet jest za ciasny
podczas napetniania

Wyswietlacz LCD wy$wie-
tla “Er 4”

Nieszczelnos$¢ uktadu pneuma-
tycznego lub mankiet jest za
ciasny podczas napetniania

Nalezy zatozy¢ popraw-
nie mankiet i sprébowac
ponownie

Wyswietlacz LCD wys$wie-
tla “Er 5”

Cisnienie w mankiecie powyz ej
300mmHg

Wyswietlacz LCD wys$wie-
tla “Er 6”

Cisnienie w mankiecie wynosi
powyzej 15 mmHg przez ponad
3 minuty

Wyswietlacz LCD wys$wie-
tla “Er 77

Btad dostepu EEPROM

Wyswietlacz LCD wy$wie-
tla “Er 8”

Btad sprawdzania parametrow
urzadzenia

Wyswietlacz LCD wys$wie-
tla “Er A”

Btad parametréw czujnika
cisnienia

Przeprowadz ponownie
pomiar po pieciu minu-
tach.

Jezeli urzadzenie nadal
nie dziata prawidtowo,
skontaktuj sie z lokalnym
dystrybutorem lub z pro-
ducentem

Brak odpowiedzi po
wecisnieciu przycisku lub
wiozeniu baterii

Nieprawidtowe dziatanie lub
silne zakt6cenia elektromagne-
tyczne

Nalezy wyja¢ baterie na
pie¢ minut, nastepnie
wiozy¢ ponownie wszyst-
kie baterie

KONSERWACJA

1. A Nie nalezy rzuca¢ urzadzenia ani naraza¢ go na silne uderzenia.

2. A Nalezy unika¢ wysokich temperatur i dziatania bezposrednich promieni
stonecznych. Nie nalezy zanurza¢ urzadzenia w wodzie, gdyz spowoduje to
nieodwracalne uszkodzenia.

3. Jezeli urzgdzenie jest przechowywane w temperaturze bliskiej zeru, przed
uzyciem nalezy zaaklimatyzowac¢ je do temperatury otoczenia.
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4.
5.

6.

9.

A Nie nalezy probowa¢ demontowaé urzgdzenia.

Jezeli urzadzenie nie bedzie uzywane przez dtuzszy czas, nalezy wyjac ba-
terie.

Zaleca sie sprawdzanie, co dwa lata dziatanie urzgdzenia lub po kazdej na-
prawie.

W tym celu prosze skontaktowac sie z centrum serwisowym.

. Urzadzenie nalezy czysci¢ suchg miekkg szmatkg lub dobrze odcisnietg

szmatkg zwilzong wodg, rozciericzonym alkoholem do dezynfekcji lub roz-
cienczonym detergentem.

. Zaden element sktadowy urzadzenia nie wymaga konserwacji ze strony

uzytkownika. Schematy elektryczne, wykazy elementédw sktadowych, opisy,
instrukcje kalibracji i wszystkie pozostate, niezbedne informacje zostaty do-
starczone wykwalifikowanemu personelowi technicznemu i upowaznionemu
do serwisowania elementdéw sktadowych urzadzenia, ktére zostaty uznane,
jako nadajgce sie do naprawy.

Urzadzenie utrzymuje parametry bezpieczenstwa i techniczne przez przy-
najmniej 10.000 Pomiarow lub trzy lata, a mankiet utrzymuje parametry tech-
niczne przez przynajmniej 1000 pomiarow.

10. Zaleca sig, aby mankiet byt dezynfekowany 2 razy w tygodniu, jezeli w razie

11.

potrzeby (np. w szpitalu lub w klinice). Przetrzyj wewnetrzng strone (strone
(strona stykajgca sie ze skérg) mankietu miekkg Sciereczkg wycisnietg po
zwilzeniu alkoholem etylowym (75-90%). alkoholem etylowym (75-90%), a
nastepnie wysuszy¢ mankiet przez przewietrzenie.

Aparat wymaga 6 godzin na ogrzanie, od minimalnej temperatury przecho-
wywania pomigedzy kolejnymi zastosowaniami, i jest on gotowy do UZY-
CIA ZGODNIE Z PRZEZNACZENIEM, gdy temperatura otoczenia wynosi
20°C.

12. Aparat wymaga 6 godzin na ochtodzenie, od maksymalnej temperatury

przechowywania pomigdzy kolejnymi zastosowaniami, i jest on gotowy do
UZYCIA ZGODNIE Z PRZEZNACZENIEM, gdy temperatura otoczenia wy-
nosi 20°C.

13. W czasie dziatania aparatu nie nalezy go naprawiaé/konserwowac.

ZNACZENIE SYMBOLI UMIESZCZONYCH NA JEDNOSTKACH

Numer katalogowy

LOT| |Kod partii

T Przechowywa¢ w suchym miejscu

S . i
AN |Przechowywac z dala od Swiatta stonecznego
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Producent

Data produkc;j

Wyréb medyczny zgodny z dyrektywg 93/42 / CEE

Ostrzezenie — Zobacz instrukcje obstugi

Oddzielna zbi6rka dla tego urzgdzenia

Patrz podrecznik uzytkownika

Upowazniony przedstawiciel we Wspdlnocie Europejskiej

Numer seryjny

> @ > ALE

Z czescia typu BF

T
]
(=]

Stopien ochrony obudowy

INFORMACJE DOTYCZACE KOMPATYBILNOSCI

ELEKTROMAGNETYCZNEJ
Tabela 1
Emisja
Zdarzenie Zgodnosé Srodowisko elektromagnetyczne
Emisje RF CISPR 11 Srodowisko domowej opieki zdro-
Grupa 1, klasa B wotnej
Znieksztatcenia harmoniczne | IEC 61000-3-2 Srodowisko domowej opieki zdro-
Klasa A wotnej
Wahania napigecia i migota- IEC 61000-3-3 Srodowisko domowej opieki zdro-
nia Zgodnos¢ wotnej
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Tabela 2
Port obudowy
Zdarzenie Podstawowa Poziomy testow odpornosci
norma EMC Srodowisko domowej opieki zdrowotnej
Wytadowania elektro- | IEC 61000-4-2 | +8 kV kontakt
statyczne +2kV, +4kV, +8kV, +15kV powietrze
Pola promieniowania IEC 61000-4-3 10V/m
RF-EM 80MHz-2,7GHz

80% AM przy 1kHz

Pola bliskiego zasiegu | IEC 61000-4-3 Patrz tabela 3
do urzgdzen bezprze-
wodowych RF

Pola magnetyczne o IEC 61000-4-8 30A/m

czestotliwosci znamio- 50Hz lub 60Hz

nowej
Tabela 3

Pola bliskiego zasiegu do urzgdzen bezprzewodowych RF
Czestotliwosé Pasmo (MHz) Poziomy testéw odpornosci

testu (MHz) Profesjonalna placéwka opieki zdrowotnej
385 380-390 Modulacja impulsowa 18 Hz, 27 V/m
450 430-470 FM, odchylenie +5kHz, sinus 1kHz, 28 V/m
710 Modulacja impulsowa 217Hz, 9V/m
745 704-787

780

810 Modulacja impulsowa 18Hz, 28V/m
870 800-960

930

1720 Modulacja impulsowa 217Hz, 28V/m
1845 1700-1990

1970

2450 2400-2570 Modulacja impulsowa 217Hz, 28V/m
5240 Modulacja impulsowa 217Hz, 9V/m
5500 5100-5800

5785

Utylizacja: Produktu nie nalezy utylizowac tgcznie z odpadam komu-
nalnymi. UZytkownicy sg zobowigzani do przekazania urzgdzenia do
odpowiedniego centrum recyklingowego wyspecjalizowanego w utyli-

WM zacji sprzetow elektrycznych i elektronicznych.

WARUNKI GWARANCJI GIMA
Obowiazuje 12-miesieczna standardowa gwarancja B2B Gima.





