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POLSKIE

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

Skarpetki uciskowe

Dziekujemy za wybranie produktu marki Shanghai Amigo.

Nasze produkty zapewnig wygode i poczucie komfortu. Przyjemne uc-
zucie lekkosci i komfortu uzyskuje sie dzieki dynamicznemu efektowi
stopniowanej kompresji produktu.

Ucisk skarpet zmniejsza sie od kostki w gore.

Sekcja piety zapewnia:

e Wiasciwe utozenie piety na kieszonce piety, co zapewnia wieksza
stabilnosc.

» Wtasciwe utozenie w punkcie maksymalnego ucisku, a takze lepsze
dopasowanie oraz wiekszg nosnosc i elastycznosé na catym obwodzie
kostki.

Produkty Shanghai Amigo nie sg urzagdzeniami medycznymi.
Sa wyjatkowo skuteczne przy tagodzeniu uczucia ciezkosci i zmeczenia
nog.
Wskazania i zalecenia dotyczace noszenia skarpet uciskowych
Zaleca sie zaktadanie skarpet uciskowych od rana, zaraz po wstaniu z
tézka.
Skarpety uciskowe muszg by¢ chronione przed kontaktem z olejkami,
kremami lub masciami nanoszonymi na nogi w celach medycznych lub
kosmetycznych.
Szorstkie paznokcie lub pierscionki o ostrych krawedziach moga
spowodowac uszkodzenie tkaniny produktu.
W przypadku zaktadania na mokrg skére naniesc talk na stope, aby
utatwic zatozenie skarpet.
1. Odwrdcic skarpety na lewg strone, z wyjatkiem czesci na stope.
Wywrdc¢ skarpety na lewa strone, tak aby pieta pozostata na zewnatrz.
- Uzywajgc obu rak czes¢ na stope i wsungé stope do skarpety, az do
piety.
- Odwréci¢ wewnetrzng czesc skarpety zwracajgc uwage na prawi-
dtowe utozenie piety.
2. Wciggnac¢ skarpete na reszte nogi, do kolana, wygtadzajac materiat
dtonia.
Nigdy nie ciggna¢ bezposrednio za goérny brzeg skarpety.
- W przypadku rajstop postepuj zgodnie z procedurg opisang
powyzej, az rajstopy osiggna poziom kolan na obu nogach.
3. Podciagna¢ pozostata czesé rajstop w gore do kroku, wygtadzajac
materiat rekoma i sprawdzajac, czy ucisk roztozyt sie rownomiernie.

Ogodlne przeciwwskazania

Zaawansowany stan miazdzycy tetnic koriczyn dolnych - Masywny
obrzek koriczyn dolnych o charakterze patologicznym - Septyczne
zapalenie zyt

- Powazne zapalenie zyt, jak bolesny obrzek siniczy lub zapalenie
naczyn chtonnych

- Zaawansowane neuropatie obwodowe (np. cukrzyca) - Inne zabur-
zenia czucia koriczyn - Nietolerancje/alergie zwigzane z materiatem
skarpet uciskowych.

Wzgledne przeciwwskazania

Wrzody i otwarte rany - Wilgotna dermatoza - Nieruchomos¢ - Zastdj
w zapaleniu skdry - Nietrzymanie zastawek zyt powierzchownych i
gtebokich. - Zakrzepica zyt gtebokich lub ostre zakrzepowe zapalenie
2yt - Zespot pozakrzepowy - W przypadku skarpet z silikonowymi brze-
gami moze wystgpic¢ podraznienie skéry w przypadku nadwrazliwosci

na materiat, z ktérego sg wykonane

Specjalne ostrzezenia

Skarpety uciskowe Shanghai Amigo nalezy nosi¢ wytacznie po konsul-
tacji z lekarzem.

W przypadku wystgpienia bolu lub podraznienia skéry podczas nosze-
nia skarpet uciskowych, nalezy je natychmiast zdjg¢ i skonsultowac sie
z lekarzem lub sprzedawca.

Sktad materiatow

Nylon 65% - poliester 30% - spandex 5% Dostepne roz-
miary: S— M- L— XL

Instrukcja prania

Skarpety mozna prac recznie lub w pralce.

e Pranie reczne: uzywac detergentéw do tkanin delikatnych. Doktad-
nie sptukac.

Nie wykrecac. Nie suszy¢ maszynowo.

e Pralka: wzy¢ produkt do worka do prania lub do poszewki. Nie wy-
biela¢. Nie suszy¢ w suszarce.

e Nie czysci¢ chemicznie. Nie prasowac.

PPN =

Ostrzezenie
Producent uchyla sie od jakiejkolwiek odpowiedzialnosci za szkody
dla 0séb lub mienia, ktére mogg by¢ spowodowane niewtasciwym
uzywaniem produktu lub jego uzywaniem niezgodnie z przewidzianym
zastosowaniem

WARUNKI GWARANCII GIMA
Obowigzuje 12-miesieczna standardowa gwarancja B2B Gima.



