
Wprowadzenie
Dzi kujemy za zakup automatycznego ci nieniomierza naramiennego 
OMRON EVOLV.
Nowo zakupiony ci nieniomierz naramienny wykorzystuje oscylometryczn  
metod  pomiaru ci nienia krwi. Oznacza to, e urz dzenie wykrywa ruch krwi 
w t tnicy ramiennej i przekszta ca go w odczyt cyfrowy. Ci nieniomierz 
oscylometryczny nie wymaga u ycia stetoskopu, tote  jest atwy w u yciu.
Przeznaczenie
Urz dzenie to jest ci nieniomierzem cyfrowym przeznaczonym do pomiaru 
ci nienia krwi i t tna u pacjentów doros ych. Urz dzenie wykrywa nieregularne 
bicie serca podczas pomiaru i informuje o nim za pomoc  symbolu wy wietlanego 
wraz z odczytem. Produkt s u y g ównie do u ytku domowego. 

Wa ne informacje dotycz ce bezpiecze stwa
Przed rozpocz ciem korzystania z urz dzenia nale y przeczyta  rozdzia  
„Wa ne informacje dotycz ce bezpiecze stwa” w niniejszej instrukcji 
obs ugi.
W celu zachowania bezpiecze stwa nale y ci le przestrzega  instrukcji obs ugi.
Nale y j  zachowa  do wgl du. Aby uzyska  szczegó owe informacje na temat 
w asnego ci nienia krwi, NALE Y SKONSULTOWA  SI  Z LEKARZEM.

Ostrze enie Oznacza potencjalnie niebezpieczn  sytuacj , która 
mo e spowodowa  mier  lub powa ne obra enia.

• NIE zmienia  leczenia na podstawie wyników pomiarów dokonywanych za 
pomoc  tego ci nieniomierza. Nale y za ywa  leki zgodnie z zaleceniami 
lekarza. Tylko lekarz potrafi rozpoznawa  i leczy  wysokie ci nienie krwi.

• NIE nale y u ywa  urz dzenia na ramieniu z obra eniami lub ramieniu 
poddawanemu leczeniu.

• NIE nale y zak ada  mankietu na rami , do którego pod czony jest do ylny 
wlew kroplowy lub jest przetaczana krew.

• NIE nale y nak ada  ani nape nia  mankietu wokó  adnych cz ci cia a poza 
ramieniem.

• NIE nale y u ywa  ci nieniomierza w miejscach, w których znajduje si  sprz t 
chirurgiczny wykorzystuj cy pr d o wysokiej cz stotliwo ci, aparaty do 
obrazowania rezonansem magnetycznym, skanery do tomografii komputerowej 
lub w rodowisku bogatym w tlen. Mo e to powodowa  nieprawid owe dzia anie 
urz dzenia oraz niedok adne odczyty.

• NIE nale y stosowa  tego urz dzenia u niemowl t, ma ych dzieci lub osób 
pozbawionych mo liwo ci wyra ania si .

• Przed u yciem tego urz dzenia nale y skonsultowa  si  z lekarzem w 
nast puj cych przypadkach: cz sto wyst puj ce arytmie, takie jak przedwczesne 
pobudzenia przedsionkowe lub komorowe oraz migotanie przedsionków, 
mia d yca t tnic, s aba perfuzja, cukrzyca, ci a, stan przedrzucawkowy czy 
choroby nerek.

• Nale y zawsze konsultowa  si  z lekarzem. W asna interpretacja wyników 
pomiarów i samodzielne leczenie mog  by  niebezpieczne.

• Ma e elementy zestawu stwarzaj  ryzyko ud awienia si  w przypadku po kni cia 
ich przez niemowl ta oraz dzieci ma e i starsze.

• BATERIE nale y przechowywa  poza zasi giem niemowl t oraz ma ych 
i starszych dzieci.

• Urz dzenie emituje fale o cz stotliwo ci radiowej (RF) w pa mie 2,4 GHz. 
NIE u ywa  produktu w miejscach, w których pos ugiwanie si  urz dzeniami 
emituj cymi fale o cz stotliwo ci radiowej jest ograniczone, takimi jak samoloty 
czy szpitale.

Przestroga
Oznacza potencjalnie niebezpieczn  sytuacj , 
która mo e spowodowa  drobne lub powa niejsze 
obra enia u ytkownika/pacjenta albo uszkodzenie 
urz dzenia/innych przedmiotów.

• W przypadku podra nienia skóry lub wyst pienia dyskomfortu nale y zaprzesta  
u ywania urz dzenia i skonsultowa  si  z lekarzem.

• Nale y skonsultowa  si  z lekarzem przed zastosowaniem tego urz dzenia na 
ramieniu z przetok  t tniczo- yln .

• Nale y zwróci  uwag , e poruszenie si  PACJENTA, dr enie lub dreszcze 
mog  wp yn  na odczyt pomiaru.

• W przypadku pacjentek po mastektomii przed u yciem urz dzenia nale y 
skonsultowa  si  z lekarzem.

• Przed przyst pieniem do u ywania ci nieniomierza nale y skonsultowa  si  
z lekarzem, je eli u pacjenta wyst puj  powa ne problemy z kr eniem krwi lub 
choroby krwi, poniewa  nape nianie mankietu mo e powodowa  siniaki.

• Nie nale y dokonywa  pomiarów cz ciej ni  to konieczne, poniewa  mo e 
doj  do powstania siniaków ze wzgl du na zak ócenie przep ywu krwi.

• Je li podczas pomiaru mankiet nie zacznie si  opró nia , wówczas nale y go zdj .
• Ci nieniomierza nie nale y u ywa  do celów innych ni  pomiar ci nienia krwi.
• Podczas wykonywania pomiaru nale y upewni  si , e w odleg o ci 30 cm od 

ci nieniomierza nie znajduje si  adne urz dzenie mobilne ani inne urz dzenie 
elektryczne emituj ce fale elektromagnetyczne. Mo e to powodowa  
nieprawid owe dzia anie ci nieniomierza oraz niedok adne odczyty.

• Nie stosowa  urz dzenia jednocze nie z innym elektrycznym sprz tem 
medycznym. Mo e to powodowa  nieprawid owe dzia anie urz dzenia oraz 
niedok adne odczyty.

• Nie nale y rozmontowywa  ani nie podejmowa  prób naprawy ci nieniomierza 
ani jego cz ci. Mo e to prowadzi  do niedok adnych odczytów.

• Nie nale y u ywa  ci nieniomierza w miejscach wilgotnych lub takich, w których 
istnieje ryzyko zamokni cia urz dzenia. Mo e to prowadzi  do uszkodzenia 
ci nieniomierza.

• Nie nale y u ywa  ci nieniomierza w poruszaj cym si  poje dzie, na przyk ad 
w jad cym samochodzie lub lec cym samolocie.

• Nie wolno upuszcza  ci nieniomierza ani nara a  go na silne wstrz sy b d  
wibracje.

• Nie nale y u ywa  ci nieniomierza w miejscach o skrajnie wysokiej lub niskiej 
wilgotno ci b d  w takich, w których panuj  skrajnie niskie lub wysokie 
temperatury. Patrz rozdzia  „6. Dane techniczne” w niniejszej instrukcji.

• Obserwuj c rami , na którym dokonywany jest pomiar, sprawdzi , czy 
ci nieniomierz nie upo ledza kr enia krwi pacjenta.

• Nie nale y u ywa  ci nieniomierza w rodowiskach, w których konieczne jest bardzo 
cz ste korzystanie z niego, takich jak placówki medyczne lub gabinety lekarskie.

• Na 30 minut przed rozpocz ciem pomiaru nie nale y si  k pa , pi  alkoholu ani 
napojów kofeinowych, pali  tytoniu, wykonywa  wicze  fizycznych ani je .

• Przed wykonaniem pomiaru nale y odpocz  przez co najmniej 5 minut.
• Do pomiaru nale y zdj  z ramienia r kaw ciasny lub z grubej tkaniny/we ny.
• Podczas pomiaru nie nale y si  porusza  ani rozmawia .
• Nale y zapozna  si  z punktem „Wa ne informacje zwi zane ze zgodno ci  

elektromagnetyczn  (Electro Magnetic Compatibility — EMC)” w rozdziale 
„6. Dane techniczne”.

• Instrukcje dotycz ce utylizacji urz dzenia oraz akcesoriów lub cz ci 
dodatkowych znajduj  si  w punkcie „W a ciwa utylizacja tego produktu” 
w rozdziale „6. Dane techniczne”.

• Je li ci nieniomierz jest przechowywany w maksymalnej lub minimalnej 
temperaturze przechowywania i transportu i jest przenoszony do rodowiska 
o temperaturze 20°C, zalecamy odczekanie oko o 2 godzin przed jego u yciem.

Transmisja danych
• Nie nale y wymienia  baterii podczas przesy u odczytu do urz dzenia 

inteligentnego. Mo e to skutkowa  wadliwym dzia aniem ci nieniomierza 
i b dem przesy u danych o ci nieniu krwi.

• Podczas przesy u danych do urz dzenia inteligentnego nie nale y w pobli u 
ci nieniomierza umieszcza  kart z uk adem scalonym, magnesów, przedmiotów 
metalowych lub innych urz dze  wytwarzaj cych pole elektromagnetyczne. 
Mo e to skutkowa  wadliwym dzia aniem ci nieniomierza i b dem przesy u 
danych o ci nieniu krwi.

Post powanie z bateriami
• Nie nale y wk ada  baterii niezgodnie z podanymi biegunami.
• Nale y korzysta  wy cznie z czterech baterii alkalicznych „AAA”. Nie nale y 

stosowa  baterii innych typów. Nie nale y u ywa  nowych i u ywanych baterii 
jednocze nie.

• Z ci nieniomierza, który pozostanie nieu ywany przez d u szy czas, nale y 
wyj  baterie.

• W razie dostania si  elektrolitu do oczu nale y natychmiast przemy  je du  
ilo ci  czystej wody i zasi gn  porady lekarza.

• Je eli elektrolit znajdzie si  na skórze, nale y natychmiast sp uka  go du  
ilo ci  czystej, letniej wody. Je eli podra nienie, uraz lub ból utrzymuj  si , 
nale y zasi gn  porady lekarza.

• Nie nale y u ywa  baterii po up ywie terminu przydatno ci do u ycia.
• Okresowo nale y sprawdza  baterie, aby mie  pewno , e s  w dobrym stanie.
• Nale y u ywa  baterii przeznaczonych wy cznie do tego ci nieniomierza. 

U ycie innych baterii mo e spowodowa  uszkodzenie urz dzenia i/lub mo e by  
niebezpieczne.

1. Budowa urz dzenia
Zawarto
Ci nieniomierz, zestaw baterii, instrukcja obs ugi, instrukcja konfiguracji, 
etui

Urz dzenie:

1.1 Symbole na wy wietlaczu
Symbol nieregularnego bicia serca ( )

W przypadku wykrycia przez ci nieniomierz 
nieregularnego rytmu serca co najmniej 
dwukrotnie podczas pomiaru na wy wietlaczu 
razem z warto ci  pomiaru wy wietli si  symbol 
nieregularnego bicia serca. 
Jako nieregularny rytm serca okre la si  stan, 
w którym rytm uderze  serca jest o 25% 
wolniejszy lub o 25% szybszy od redniej 
cz sto ci rytmu serca zarejestrowanej podczas 
pomiaru ci nienia skurczowego i rozkurczowego krwi. 
W przypadku wy wietlenia si  symbolu nieregularnego bicia serca razem 
z wynikami pomiaru nale y si  skonsultowa  z lekarzem. Nale y 
przestrzega  zalece  lekarza.

Symbol b du z powodu ruchu ( )
Symbol ruchu jest wy wietlany w przypadku, gdy u ytkownik poruszy 
si podczas pomiaru. W takiej sytuacji nale y zdj  mankiet i odczeka  
2–3 minuty. 
Nale y wykona  kolejny pomiar, pozostaj c bez ruchu.

Symbol wska nika za o enia mankietu (  / )
Zbyt lu ne za o enie mankietu mo e doprowadzi  do niewiarygodnych 
wyników. Je eli mankiet jest zbyt lu ny, na wy wietlaczu pojawi si  symbol 
wska nika za o enia mankietu „ ”. W przeciwnym razie pojawi si  symbol 
„ ”. Funkcja ta u atwia okre lenie, czy mankiet jest za o ony wystarczaj co 
ciasno. 

Symbol SYNC ( ) (Synchronizacja)
• Gdy na wy wietlaczu pojawi si  symbol synchronizacji SYNC, nale y 

sprawdzi , czy monitor zosta  sparowany z urz dzeniem inteligentnym lub 
czy odbywa si  przesy  danych.

• Gdy na wy wietlaczu pojawi si  symbol SYNC, dane nale y przes a  
przed usuni ciem wyników pomiarów. Maksymalna pojemno  pami ci 
wewn trznej to 100 pomiarów. Warto  najstarsza zostanie usuni ta, gdy 
liczba ta zostanie osi gni ta przed pobraniem.

Wytyczne ESH/ESC dotycz ce post powania w nadci nieniu t tniczym 
w 2013 roku
Definicje nadci nienia w warunkach klinicznych i domowych

S  to statystyczne warto ci ci nienia krwi.

1.2 Przed wykonaniem pomiaru
Aby uzyska  dok adne odczyty pomiaru, nale y przestrzega  poni szych 
zalece :
1. Na 30 minut przed rozpocz ciem pomiaru nie nale y si  k pa , pi  

alkoholu ani napojów kofeinowych, pali  tytoniu, wykonywa  wicze  
fizycznych ani je . 

2. Przed wykonaniem pomiaru nale y odpocz  przez co najmniej 5 minut.
3. Stres powoduje wzrost ci nienia krwi. Nale y unika  wykonywania 

pomiarów ci nienia podczas stresuj cych momentów.
4. Pomiary nale y wykonywa  w spokojnym miejscu.
5. Nale y zdj  obcis  odzie  z ramienia.
6. Odczyty pomiarów ci nienia krwi i t tna nale y notowa  i przekaza  

lekarzowi. Jednorazowy pomiar nie dostarcza informacji na temat 
dok adnego wskazania dotycz cego faktycznego ci nienia krwi. Pomiary 
ci nienia krwi nale y wykonywa  przez pewien okres i zanotowa  kilka 
ich odczytów. W celu uzyskania spójnych informacji nale y stara  si  
mierzy  ci nienie krwi ka dego dnia o tej samej porze.

2. Przygotowanie
2.1 Wk adanie baterii
1. Zdj  pokryw  baterii.

Ostro nie wsun  paznokie  w 
szczelin  zaczepu i poci gn  ku 
do owi.

2. Do komory baterii w o y  
4 baterie „AAA” zgodnie ze 
wskazaniem.

3. Za o y  pokryw  baterii.

Po prawid owym umieszczeniu baterii w urz dzeniu na ekranie pojawi si  
poni szy komunikat wraz z symbolem SYNC:

Uwagi
• Je eli na wy wietlaczu pojawi si  symbol wyczerpanej baterii „ ”, 

wy czy  ci nieniomierz i wyj  wszystkie baterie. Nale y równocze nie 
wymieni  wszystkie cztery baterie. Zalecane s  baterie alkaliczne o 
przed u onej ywotno ci.

• Warto ci pomiarów pozostaj  zapisane w pami ci nawet po wymianie 
baterii.

• Dostarczone baterie mog  mie  krótsz  ywotno  ni  nowe baterie.
• Baterie nale y zutylizowa  zgodnie z krajowymi/lokalnymi przepisami 

dotycz cymi utylizacji zu ytych baterii.

2.2 Parowanie ci nieniomierza z urz dzeniem 
inteligentnym
Data i godzina na ci nieniomierzu zostan  ustawione automatycznie po 
sparowaniu go z urz dzeniem inteligentnym.
Aby po raz pierwszy rozpocz  korzystanie z aplikacji „OMRON connect”, 
nale y odwiedzi  stron  internetow  omronconnect.com/setup w celu 
uzyskania instrukcji wst pnej konfiguracji.

1. W czy  funkcj  Bluetooth® w urz dzeniu inteligentnym.

2. Pobra  i zainstalowa  bezp atn  aplikacj  „OMRON 
connect” w urz dzeniu inteligentnym.

*Je li aplikacja „OMRON connect” jest ju  zainstalowana, przej  do opcji:
Menu > Device > Add Device (Menu > Urz dzenie > Dodaj urz dzenie).

3. Uruchomi  aplikacj  w urz dzeniu inteligentnym i 
post powa  wg instrukcji konfiguracji i parowania urz dze .

4. Sprawdzi , czy ci nieniomierz jest prawid owo po czony.
Je eli ci nieniomierz zosta  prawid owo po czony z urz dzeniem 
inteligentnym, na wy wietlaczu powinien pojawi  si  komunikat „OK”.

Po pojawieniu si  komunikatu „Err” nale y przej  do punktu „B d 
po czenia. / Brak transmisji danych.” w rozdziale 4.2, aby uzyska  
szczegó owe informacje.

Uwagi 
• W przypadku korzystania z aplikacji innej ni  „OMRON connect” 

automatyczne ustawienie daty i godziny mo e nie nast pi .
Je eli zachodzi potrzeba ustawienia daty i godziny, nale y sparowa  
ci nieniomierz lub przes a  dane za pomoc  aplikacji „OMRON connect”.

• Data/godzina zostan  ustawione wy cznie dla przysz ych pomiarów 
dokonywanych po pomiarze, którego dane zosta y przes ane; nie b d  
zapisane przy w a nie przes anym pomiarze.

• Nale y pami ta , e firma OMRON nie b dzie odpowiada  za utrat  
danych i/lub informacji.

• Je eli ci nieniomierz jest u ywany bez parowania, nale y przej  do 
punktu „U ywanie ci nieniomierza bez parowania” w rozdziale 
„3.3 Wykonywanie pomiaru”.

3. Korzystanie z urz dzenia
3.1 Zak adanie mankietu

Nale y zdj  obcis  odzie  z lewego ramienia. 
Nie nale y umieszcza  mankietu na grubych ubraniach.

1. Za o y  mankiet na lewe rami .

Dolna cz  mankietu powinna znajdowa  si  
od 1 do 2 cm powy ej okcia. W a ciwe 
umieszczenie wy wietlacza u atwia 
odczyt wyników.

2. Zamkn  dobrze za pomoc  
zapi cia z materia u.

Uwagi
• Ci nienie krwi mo e si  ró ni  dla 

lewego i prawego ramienia, a w zwi zku 
z tym mog  si  tak e ró ni  zmierzone 
warto ci ci nienia. Firma Omron zaleca wykonywanie pomiarów zawsze na 
tym samym ramieniu. Je li warto ci dla obu ramion ró ni  si  znacz co, 
nale y skonsultowa  si  z lekarzem w celu wybrania ramienia do 
pomiarów.

• Umieszczenie ci nieniomierza w taki sposób, aby przycisk [START/STOP] 
by  ustawiony w kierunku cia a, u atwia korzystanie z urz dzenia.

3.2 Prawid owa postawa
Przy wykonywaniu pomiaru nale y usi  wygodnie 
i odpr y  si  w pomieszczeniu o dogodnej 
temperaturze pokojowej. 

• Nale y siedzie  na krze le z nogami nieskrzy owanymi 
i stopami opartymi o pod og .

• Nale y usi , aby mie  podparcie dla pleców i ramienia.
• Mankiet za o ony na rami  powinien si  znajdowa  na 

wysoko ci serca.

3.3 Wykonywanie pomiaru
Uwagi
• Aby zatrzyma  pomiar, nale y jednokrotnie nacisn  przycisk 

[START/STOP] w celu opró nienia mankietu.
• Podczas pomiaru nie nale y si  porusza  ani rozmawia .
• Ci nieniomierz mo e przechowywa  w pami ci 100 pomiarów. Zapisanych 

pomiarów nie mo na wy wietla  na wy wietlaczu ci nieniomierza. Aby 
wy wietli  wszystkie pomiary zarejestrowane przed ostatnim odczytem, 
nale y u y  aplikacji „OMRON connect”.

• Nie u ywa  ci nieniomierza jednocze nie z innymi urz dzeniami 
elektrycznymi. Mo e to spowodowa  nieprawid owe dzia anie 
ci nieniomierza.

1. Nacisn  przycisk [START/STOP].
Mankiet zacznie si  nape nia .

: mankiet by  za o ony wystarczaj co ciasno.
: mankiet by  za lu ny lub nieprawid owo za o ony.

Uwaga: stan wska nika za o enia mankietu wy wietla si  podczas pomiaru.
Poni sze symbole wskazuj  na nieprawid owy pomiar.

• Je eli nast pi wy wietlenie któregokolwiek z poni szych symboli, nale y 
dokona  ponownego pomiaru.

2. Zdj  mankiet.

3. Przes a  odczyty.
Nale y upewni  si , e ci nieniomierz znajduje si  w promieniu 5 m 
(16 stóp) od urz dzenia inteligentnego i e aplikacja „OMRON connect” 
jest w czona.
Tu  po zako czeniu pomiaru odczyt zostanie automatycznie przes any do 
aplikacji.

Pó niejsze przesy anie odczytów
1. Uruchomi  aplikacj  w urz dzeniu inteligentnym i post powa  

zgodnie z instrukcj .
2. Nacisn  przycisk po czenia, aby przes a  odczyty.

• Po pomy lnym przes aniu odczytów do urz dzenia inteligentnego na 
wy wietlaczu urz dzenia pojawi si  komunikat „OK”.

Po pojawieniu si  komunikatu „Err” nale y przej  do punktu „B d 
po czenia. / Brak transmisji danych.” w rozdziale 4.2, aby uzyska  
szczegó owe informacje.

Uwagi
• Gdy na wy wietlaczu pojawi si  symbol SYNC „ ”, natychmiast przes a  

dane przed usuni ciem odczytów.
• Gdy na wy wietlaczu pojawi si  symbol utraty po czenia (OFF) „ ” , 

w czy  funkcj  Bluetooth  w ci nieniomierzu. (Patrz rozdzia  3.4).
• Po wys aniu odczytów do aplikacji, danych nie mo na przes a  powtórnie 

ani do aplikacji, ani do urz dzenia inteligentnego.

4. Po przes aniu odczytów do aplikacji „OMRON connect” 
nacisn  przycisk [START/STOP], aby wy czy  
ci nieniomierz.
Uwagi
• Ci nieniomierz wy czy si  automatycznie po 2 minutach.
• Przed wykonaniem kolejnego pomiaru nale y odczeka  od 2 do 3 minut. 

Kilkuminutowa przerwa pomi dzy pomiarami umo liwia powrót t tnic do 
stanu sprzed dokonania pomiaru.

• W razie korzystania z aplikacji innej ni  „OMRON connect” dane po 
wys aniu mog  nie by  wy wietlane prawid owo.

Przesy  danych z wykorzystaniem kilku urz dze  inteligentnych
Po przes aniu danych do urz dzenia inteligentnego nie mo na ich przes a  
ponownie do tego samego urz dzenia inteligentnego ani do innego urz dzenia 
inteligentnego.

Kilku u ytkowników 
Ci nieniomierz przeznaczony jest do u ytku osobistego. 
W przypadku korzystania z niego przez kilka osób dane pomiarów s  czone. 

U ywanie ci nieniomierza bez parowania
Z ci nieniomierza mo na korzysta , nie paruj c go z urz dzeniem 
inteligentnym.
1. Za o y  mankiet. (Patrz rozdzia  3.1).
2. Nacisn  przycisk [START/STOP]. (Patrz krok 1-2 w rozdziale 3.3).
3. Zapisa  odczyty warto ci SYS/DIA (ci nienie skurczowe/rozkurczowe) 

i pulsu, a tak e dat  i godzin  pomiaru na kartce papieru, prowadz c w ten 
sposób histori  pomiarów.

Uwaga: pos uguj c si  ci nieniomierzem bez urz dzenia inteligentnego, 
nie ma mo liwo ci wy wietlania wcze niejszych odczytów 
zapisywanych w pami ci.

3.4 WY CZANIE funkcji Bluetooth®

Wy czy  funkcj  Bluetooth® w ci nieniomierzu w ni ej wymienionych 
miejscach, w których korzystanie z urz dze  bezprzewodowych jest 
niedozwolone.
• Na pok adzie samolotu  • W szpitalach  • Podczas pobytu za granic
Ci nieniomierz ma domy lnie w czon  funkcj  Bluetooth®.

1. Wy czy  zasilanie ci nieniomierza, je eli pozostaje 
w czone.

2. Nacisn  i przytrzyma  przycisk po czenia przez ponad 
10 sekund.

3. Po pojawieniu si  na wy wietlaczu symbolu „ ” 
zwolni  przycisk po czenia.

4. Nacisn  przycisk [START/STOP], aby wy czy  
ci nieniomierz.
Uwaga: ci nieniomierz wy czy si  automatycznie po 2 minutach.

W CZANIE funkcji Bluetooth®

Wykona  poni sz  czynno  w czasie, gdy zasilanie pozostaje 
wy czone.
Nacisn  i przytrzyma  przycisk po czenia przez ponad 2 sekundy, 
a nast pnie zwolni  przycisk po czenia po pojawieniu si  na 
wy wietlaczu symbolu „ ”.

3.5 Przywracanie ustawie  domy lnych 
ci nieniomierza
Aby usun  wszystkie informacje zapisane w ci nieniomierzu, nale y 
post powa  wg poni szych instrukcji. Upewni  si , e ci nieniomierz jest 
wy czony. Dowodem na to b dzie brak widocznych na ekranie cyfr lub 
symboli. 

1. Gdy przycisk po czenia b dzie naci ni ty, na wy wietlaczu 
pojawi si  symbol po czenia „ ” i „P”. Nast pnie nale y 
nacisn  przycisk [START/STOP], przytrzymuj c go przez 
ponad 5 sekund.

2. Po wy wietleniu si  symbolu „Clr” zwolni  przycisk 
po czenia i przycisk [START/STOP].
Symbol „Clr” pojawi si  na wy wietlaczu, gdy zostan  przywrócone 
pierwotne ustawienia ci nieniomierza.

3. Nacisn  przycisk [START/STOP], aby wy czy  
ci nieniomierz.
Uwagi
• Ci nieniomierz wy czy si  automatycznie po 2 minutach.
• Powrót do ustawie  pocz tkowych monitora nie spowoduje usuni cia 

informacji w aplikacji.
• W przypadku ponownego u ycia ci nieniomierza nale y najpierw usun  

dane rejestracji ci nieniomierza w aplikacji, a nast pnie przeprowadzi  
jego parowanie.

Automatyczny 
ciśnieniomierz naramienny

EVOLV (HEM-7600T-E)
Instrukcja obsługi

Symbol po czenia Symbol baterii (niski poziom 
na adowania)

Symbol utraty po czenia 
(OFF) Symbol baterii (wyczerpana)

Symbol po czenia (ON) Symbol wypuszczania 
powietrza

Symbol b du z powodu ruchu Symbol uderze  serca
(miga podczas pomiaru).

Symbol SYNC Symbol wska nika za o enia 
mankietu

Symbol nieregularnego bicia 
serca

Warunki kliniczne Warunki domowe
Ci nienie skurczowe krwi  140 mmHg  135 mmHg

Ci nienie rozkurczowe krwi  90 mmHg  85 mmHg

A

BC

D

E

A. Przycisk START/STOP
B. Przycisk po czenia
C. Wy wietlacz
D. Mankiet
E. Komora baterii

F. Ci nienie skurczowe krwi
G. Ci nienie rozkurczowe krwi
H. Wy wietlacz t tna

G

H

F

Wy wietlacz:

Normalny rytm pracy serca

Zakłócenia w rytmie serca

Tętno

Ciśnienie krwi

Tętno
Krótkie Długie

Ciśnienie krwi

: Nale y pami ta  o naci ni ciu przycisku po czenia w celu 
sparowania ci nieniomierza z urz dzeniem inteligentnym lub 
przes ania danych przed dokonaniem pomiaru, gdy pojawi si  
symbol SYNC „ ”.

List  dost pnych zgodnych urz dze  inteligentnych podano na stronie 
omronconnect.com/devices.
Szczegó owe informacje s  dost pne na stronie 
omronconnect.com.

1–2 cm

START NAPE NIANIE MANKIETU OPRÓ NIANIE MANKIETU

KONIEC POMIARU

Przyk ad:

®

NIE zmienia  leczenia na podstawie wyników pomiarów dokonywanych za 
pomoc  tego ci nieniomierza. Nale y za ywa  leki zgodnie z zaleceniami 
lekarza. Tylko lekarz potrafi rozpoznawa  i leczy  wysokie ci nienie krwi.
Nale y zawsze konsultowa  si  z lekarzem. W asna interpretacja wyników 
pomiarów i samodzielne leczenie mog  by  niebezpieczne.

(2 sekundy) (8 sekund)
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4. Komunikaty o b dach i rozwi zywanie problemów
4.1 Komunikaty o b dach

4.2 Rozwi zywanie problemów
W przypadku wyst pienia podczas u ytkowania jakiegokolwiek z poni szych 
problemów nale y najpierw sprawdzi , czy w odleg o ci 30 cm nie znajduje si  
inne urz dzenie elektryczne. Je li problem nadal wyst puje, nale y zapozna  si  
z poni sz  tabel . 

5. Konserwacja i przechowywanie
5.1 Konserwacja
Aby zabezpieczy  urz dzenie przed uszkodzeniem, nale y stosowa  si  
do poni szych wskazówek.

• Przechowywa  urz dzenie i jego cz ci w czystym, bezpiecznym miejscu.
• Nie nale y stosowa  ciernych ani lotnych rodków czyszcz cych.
• Nie nale y my  mankietu i jego cz ci ani zanurza  ich w wodzie.
• Do czyszczenia urz dzenia nie u ywa  benzyny, rozcie czalników ani 

innych podobnych rozpuszczalników.

• Ci nieniomierz i mankiet czy ci  mi kk , such  szmatk  lub mi kk  
szmatk  zwil on  neutralnym roztworem myd a, a nast pnie wytrze  je 
such  szmatk .

• Zmiany lub modyfikacje niezatwierdzone przez producenta spowoduj  
utrat  gwarancji u ytkownika. Nie rozmontowywa  ani nie podejmowa  
prób naprawy urz dzenia lub jego cz ci. 

Kalibracja i serwisowanie
• Dok adno  niniejszego ci nieniomierza zosta a starannie przetestowana. 

Skonstruowano go z my l  o d ugotrwa ej eksploatacji.
• Dla zapewnienia prawid owego dzia ania i dok adno ci zaleca si  

dokonywanie przegl du urz dzenia co 2 lata. Prosz  skontaktowa  si  
z punktem sprzeda y lub dystrybutorem firmy OMRON. 

5.2 Przechowywanie
Nie wolno przechowywa  urz dzenia w nast puj cych sytuacjach:

•  gdy urz dzenie jest mokre,
•  w miejscach nara onych na bardzo wysokie lub bardzo niskie 

temperatury, wilgotno , bezpo rednie nas onecznienie, py  lub r ce 
opary, np. wybielacza,

•  w miejscach nara onych na wibracje oraz wstrz sy, a ponadto unika  
ustawiania urz dzenia pod k tem.

6. Dane techniczne

Uwagi
• Niniejsze specyfikacje mog  zosta  zmienione bez powiadomienia.
• W walidacyjnym badaniu klinicznym ci nienie rozkurczowe u 85 badanych 

okre lono na podstawie V fazy Korotkowa.
• Badania kliniczne niniejszego ci nieniomierza przeprowadzono zgodnie 

z wymogami normy EN ISO 81060-2:2014 i spe nia on wymagania norm 
EN ISO 81060-2:2014 oraz EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (z wyj tkiem 
przypadków stosowania u pacjentek ci arnych i w stanie przedrzucawkowym).

• Urz dzenie zosta o zatwierdzone do stosowania u pacjentek w ci y i w stanach 
przedrzucawkowych zgodnie ze zmodyfikowanym protoko em Europejskiego 
Towarzystwa Nadci nienia T tniczego*.

• Klasyfikacja IP oznacza stopie  ochrony zapewniany przez obudow  zgodnie 
z wymaganiami normy IEC 60529. Urz dzenie jest zabezpieczone przed 
przedostawaniem si  przez obudow  obcych cia  sta ych o rednicy 12,5 mm lub 
wi kszych, np. palca, oraz uko nie padaj cymi kroplami wody, które mog  
powodowa  problemy podczas normalnej pracy urz dzenia.

• Urz dzenie to mo e by  u ywane do pracy ci g ej.

• Niniejszy ci nieniomierz zaprojektowano zgodnie z norm  europejsk  EN1060, 
Nieinwazyjne mierniki ci nienia, cz  1, Wymagania ogólne, i cz  3, Wymagania 
dodatkowe dotycz ce elektromechanicznych systemów do pomiaru ci nienia krwi.

• Niniejszym firma OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. o wiadcza, e model 
EVOLV (HEM-7600T-E) jest zgodny z dyrektyw  2014/53/UE.
Pe ny tekst europejskiej deklaracji zgodno ci jest dost pny na nast puj cej 
stronie internetowej: www.omron-healthcare.com

• Niniejszy produkt firmy OMRON jest produkowany pod cis ym nadzorem 
systemu kontroli jako ci japo skiej firmy OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. 
Najwa niejsza cz  ci nieniomierzy OMRON, czyli czujnik ci nienia, jest 
produkowana w Japonii.

• Ka de powa ne zdarzenie, które wyst pi o w zwi zku z urz dzeniem, prosimy 
zg asza  producentowi i kompetentnemu organowi pa stwa cz onkowskiego, 
w którym znajduje si  u ytkownik.

Ci nieniomierza nale y u ywa  wy cznie w pa stwach cz onkowskich UE lub 
w kraju jego zakupu. W przypadku korzystania z niego w innych krajach 
u ytkownik mo e naruszy  prawo i przepisy dotycz ce komunikacji radiowej 
obowi zuj ce w danym kraju.

7. Znaki towarowe
Nazwa i logotypy Bluetooth® s  zarejestrowanymi znakami 
towarowymi b d cymi w asno ci  firmy Bluetooth SIG, Inc. 
Wszelkie u ycie tych znaków przez firm  
OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. podlega licencji. Inne znaki 
i nazwy towarowe nale  do ich odpowiednich w a cicieli.

Nazwa i logo Apple s  znakami towarowymi firmy Apple Inc., zarejestrowanymi 
w USA i innych krajach. App Store jest znakiem us ugowym firmy Apple Inc.
Logo Android, Google Play s  znakami towarowymi firmy Google Inc.

8. Ograniczona gwarancja
Dzi kujemy za zakup produktu firmy OMRON. Niniejszy produkt zosta  
wyprodukowany z wysokiej jako ci materia ów i do o ono wielkiej staranno ci 
podczas jego produkcji. Zosta  on opracowany dla zapewnienia satysfakcji, pod 
warunkiem e jest prawid owo obs ugiwany i konserwowany zgodnie z instrukcj  
obs ugi.
Niniejszy produkt jest obj ty 5-letni  gwarancj  firmy OMRON od daty zakupu. 
Prawid owa konstrukcja, wykonanie i materia y tego produktu s  gwarantowane 
przez firm  OMRON. W trakcie tego okresu gwarancji firma OMRON bez op aty 
za cz ci lub us ug , naprawi lub wymieni wadliwy produkt lub wadliw  cz .
Gwarancj  nie s  obj te:
a. koszty transportu i zagro enia zwi zane z transportem
b. koszty napraw i/lub wady wynikaj ce z napraw wykonywanych przez osoby 

bez autoryzacji
c. okresowe kontrole i konserwacja
d. awaria lub zu ycie opcjonalnych cz ci innych lub dodatków innych ni  

urz dzenie g ówne, o ile nie wyszczególniono tego powy ej
e. koszty wynikaj ce z niezaakceptowania roszczenia gwarancyjnego 

(za to zostanie pobrana op ata)
f. uszkodzenia innych rodzajów w cznie z osobowymi spowodowanymi przez 

wypadek lub nieprawid owe u ytkowania
g. us uga kalibracji

W przypadku roszczenia gwarancyjnego prosz  skontaktowa  si  ze sprzedawc , 
u którego kupiono produkt lub z autoryzowanym dystrybutorem firmy OMRON. 
Dane adresowe mo na znale  na opakowaniu produktu/dokumentacji lub 
u wyspecjalizowanego sprzedawcy.
W przypadku trudno ci z dost pem do dzia u obs ugi klienta firmy OMRON nale y 
si  skontaktowa  z nami w celu uzyskania informacji.
omron-healthcare.com

Naprawa lub wymiana w okresie gwarancji nie daje prawa do przed u enia lub 
odnowienia okresu gwarancji.
Gwarancja b dzie zapewniona wy cznie, gdy zwrócony zostanie kompletny 
produkt razem z oryginaln  faktur /paragonem wystawionym przez sprzedawc  
dla klienta.

9. Przydatne informacje dotycz ce ci nienia krwi
Czym jest ci nienie krwi?
Ci nienie krwi jest si , z jak  krew uderza w ciany t tnic. T tnicze ci nienie krwi 
ulega ci g ym zmianom w trakcie trwania cyklu serca.
Najwy sze ci nienie w cyklu jest nazywane ci nieniem skurczowym krwi; 
najni sze jest nazywane ci nieniem rozkurczowym krwi. Obydwa wyniki pomiaru 
ci nienia, zarówno skurczowego, jak i rozkurczowego, s  niezb dne lekarzowi do 
oceny stanu ci nienia krwi pacjenta.

Czym jest arytmia?
Arytmia jest stanem, w którym rytm uderze  serca jest nieregularny z powodu wad 
uk adu bioelektrycznego, który nap dza skurcze serca. Typowymi objawami s  
opuszczenie uderzenia serca, przedwczesne skurcze, niezwykle szybkie 
(tachykardia) lub wolne (bradykardia) t tno.

Jakie s  zalety mierzenia ci nienia krwi w warunkach 
domowych?
Na ci nienie krwi mo e wp yn  wiele 
czynników, takich jak aktywno  fizyczna, 
zdenerwowanie lub pora dnia. Pojedynczy 
pomiar mo e nie wystarcza  do 
postawienia diagnozy.
Dlatego, aby uzyska  prawid owe 
wskazania zmian w ci nieniu krwi, najlepiej 
jest dokonywa  pomiarów ka dego dnia 
o tej samej porze. Ci nienie krwi jest 
zazwyczaj niskie rano i wzrasta od popo udnia do wieczora. Jest ni sze latem 
i wy sze zim .

W jaki sposób nadci nienie jest zwi zane z udarem mózgu?
Nadci nienie (wysokie ci nienie krwi) to g ówny czynnik ryzyka udaru mózgu.
Szacuje si , e u pacjentów z nadci nieniem skuteczna terapia mo e zapobiec co 
czwartemu udarowi mózgu (wylewowi krwi do mózgu) wywo anemu 
nadci nieniem.
Wytyczne dotycz ce nadci nienia zalecaj  u ywanie domowych ci nieniomierzy 
oprócz wykonywania pomiarów w gabinetach lekarskich w celu skutecznego 
kontrolowania nadci nienia.

Materia y potwierdzaj ce powy sze wnioski s  dost pne na yczenie.

Wy wietlenie b du Przyczyna Rozwi zanie

Wykryto nieregularny 
rytm serca.

Zdj  mankiet. Odczeka  
2–3 minuty i wykona  kolejny 
pomiar. Powtórzy  czynno ci 
opisane w rozdziale 3.1. 
W przypadku kilkukrotnego 
wskazania tego b du 
skontaktowa  si  z lekarzem.

Ruch podczas 
pomiaru.

Uwa nie przeczyta  i 
wykona  czynno ci opisane 
w rozdziale 3.3.

Mankiet jest zbyt 
lu ny.

Za o y  mankiet cia niej.
Patrz rozdzia  3.1.

Baterie s  s abe.
Zalecana wymiana 
wszystkich 4 baterii na nowe.
Patrz rozdzia  2.1.

Baterie s  
wyczerpane lub 
bieguny baterii nie s  
w a ciwie 
zorientowane. 

Natychmiast wymieni  
4 baterie na nowe.
Patrz rozdzia  2.1.

Upewni  si , e baterie 
zosta y prawid owo 
umieszczone w komorze 
baterii, z biegunami 
ustawionymi we w a ciwym 
kierunku. Patrz rozdzia  2.1.

Brak po czenia. 
Brak transmisji 
danych.

Patrz punkt „Brak 
po czenia. Brak transmisji 
danych.” w rozdziale 4.2.

Mankiet jest zbyt 
lu ny.

Za o y  mankiet cia niej.
Patrz rozdzia  3.1.

Podczas 
pompowania 
maksymalne 
dozwolone ci nienie 
w mankiecie zosta o 
przekroczone i 
nast pi o 
automatyczne 
opró nienie 
mankietu.

Nie dotyka  mankietu 
podczas pomiaru. 
Patrz rozdzia  3.3.

Ruch podczas 
pomiaru.

Nale y powtórzy  pomiar. 
Podczas pomiaru nie nale y 
si  porusza  ani rozmawia .
Patrz rozdzia  3.3.

Ubranie koliduje z 
mankietem.

Zdj  element garderoby 
koliduj cy z mankietem.
Patrz rozdzia  3.1.

Ruch podczas 
pomiaru.

Nale y powtórzy  pomiar.
Podczas pomiaru nie nale y 
si  porusza  ani rozmawia .
Patrz rozdzia  3.3.

Nieprawid owo 
za o ony mankiet.

Za o y  poprawnie mankiet.
Patrz rozdzia  3.1.

*: symbol „XX” 
zmieni si  w celu 
wy wietlenia 
numeru b du 6 
lub wy szego.

B d urz dzenia.
Skontaktowa  si  z lokalnym 
przedstawicielem firmy 
OMRON.

Problem Przyczyna i rozwi zanie

Brak zasilania.
Na wy wietlaczu 
ci nieniomierza nic si  
nie pojawia.

Wymieni  wszystkie baterie na nowe.
Sprawdzi  instalacj  baterii pod k tem prawid owej 
orientacji biegunów.
Patrz rozdzia  2.1.

Warto ci pomiaru 
wydaj  si  zbyt 
wysokie lub zbyt niskie.

Ci nienie krwi waha si  nieustannie. Na jego 
warto  wp ywa wiele czynników, w tym stres, 
pora dnia, a tak e sposób za o enia mankietu. 
Patrz rozdzia  3.2 i 3.3.

Brak po czenia. / 
Brak transmisji danych.

Ci nieniomierz prawdopodobnie nie zosta  
prawid owo umieszczony w zasi gu transmisji 
urz dzenia inteligentnego i znajduje si  w zbyt 
du ej odleg o ci od niego. Je li nie stwierdzono 
przyczyn zak óce  transmisji danych w pobli u 
ci nieniomierza, nale y przysun  go, ustawiaj c 
w odleg o ci 5 m (16 stóp) od urz dzenia 
inteligentnego, i ponowi  prób  przes ania danych.

Funkcja Bluetooth  urz dzenia inteligentnego jest 
wy czona. W czy  funkcj  Bluetooth  
w urz dzeniu inteligentnym i ci nieniomierzu, 
po czym ponowi  prób  przes ania danych.

Funkcja Bluetooth  ci nieniomierza jest 
wy czona. 
Patrz „W CZANIE funkcji Bluetooth ” w punkcie 
„3.4 WY CZANIE funkcji Bluetooth ”.

Parowanie ci nieniomierza z urz dzeniem 
inteligentnym nie powiod o si . Ponowi  prób  
parowania urz dze . 
Patrz punkt „Parowanie ci nieniomierza z 
urz dzeniem inteligentnym” w rozdziale 2.2.
Wi cej szczegó ów podano w pomocy aplikacji 
„OMRON connect”.

Aplikacja w urz dzeniu inteligentnym nie jest 
gotowa. Sprawdzi  aplikacj , a nast pnie ponowi  
prób  przes ania danych. 
Patrz punkt „Parowanie ci nieniomierza z 
urz dzeniem inteligentnym” w rozdziale 2.2. Je li 
po sprawdzeniu aplikacji nadal wy wietlany jest 
symbol „Err” (B d), skontaktowa  si  z punktem 
sprzeda y lub dystrybutorem firmy OMRON. 
Upewni  si , e urz dzenie inteligentne jest 
zgodne z ci nieniomierzem, na stronie 
omronconnect.com.

*

®
®

®

®
®

Kategoria produktu Sfigmomanometry elektroniczne

Opis produktu Automatyczny ci nieniomierz naramienny

Model (kod) EVOLV (HEM-7600T-E)

Wy wietlacz Wy wietlacz OLED

Zakres ci nienia dla mankietu Ci nienie: 0–299 mmHg

Zakres pomiaru Ci nienie: 40–260 mmHg
T tno: 40–180 uderze /min

Dok adno Ci nienie: ±3 mmHg
T tno: ±5% wskazywanego odczytu

Pompowanie Funkcja Fuzzy-logic kontrolowana pomp  elektryczn

Wypuszczanie powietrza Automatyczne szybkie wypuszczanie powietrza

Metoda pomiaru Metoda oscylometryczna

Metoda przesy ania danych Technologia energooszcz dna Bluetooth®

Komunikacja 
bezprzewodowa

Zakres cz stotliwo ci: 2,4 GHz (2400–2483,5 MHz)
Modulacja: GFSK
Efektywna moc promieniowania: < 20 dBm

Klasyfikacja IP IP 22

ród o zasilania 4 baterie „AAA” 1,5 V

Trwa o  baterii Ok. 300 pomiarów
(przy u yciu nowych baterii alkalicznych)

Warto ci znamionowe Pr d sta y 6 V 4 W

Okres eksploatacji (trwa o  
u ytkowa)

Ci nieniomierz: 5 lat

Warunki pracy Od 10°C do 40°C / od 15 do 90% wilgotno ci wzgl dnej 
(bez kondensacji) / od 800 do 1060 hPa

Warunki 
przechowywania/transportu

Od -20°C do 60°C / od 10 do 90% wilgotno ci wzgl dnej 
(bez kondensacji) 

Masa Monitor: ok. 240 g
(bez baterii)

Wymiary Monitor: ok. 85 mm × 120 mm × 20 mm
(bez mankietu)

Obwód ramienia Od 22 do 42 cm

Zawarto Ci nieniomierz, zestaw baterii, instrukcja obs ugi, 
instrukcja konfiguracji, etui

Cz  wchodz ca w kontakt 
z cia em pacjenta

Typ BF (mankiet)

Ochrona przed pora eniem 
pr dem 

Medyczne urz dzenie elektryczne (ME) z zasilaniem 
wewn trznym 

* Topouchian J. et al. 
Vascular Health and Risk Management 
2018:14 189–197

Opis symboli
Cze  aplikacyjna typu BF
Stopie  ochrony przed pora eniem 
elektrycznym (pr d up ywowy)
Urz dzenie klasy II. Ochrona przed 
pora eniem pr dem

Stopie  ochrony wg IEC 60529

Oznaczenie CE

Oznakowanie UKCA

Symbol metrologiczny

Symbol EC

Numer serii

Numer partii

Unikatowy identyfikator urz dzenia

Wyrób medyczny

Ograniczenia dot. temperatury

Ograniczenia dot. wilgotno ci

Ograniczenia dot. ci nienia atmosferycznego

Oznaczenie biegunowo ci z cza 

Wy cznie do u ytku wewn trznego 

 lub 
Opatrzona znakiem towarowym technologia 
firmy Omron dotycz ca pomiaru ci nienia krwi

Sposób identyfikacji mankietów zgodnych 
z urz dzeniem

Wska nik umiejscowienia mankietu na lewym 
ramieniu
Znacznik na mankiecie, wskazuj cy pozycj  
umieszczenia nad t tnic

Wska nik zakresu i dostosowania pozycji do 
t tnicy ramiennej

 lub Znak kontroli jako ci producenta

Wyprodukowane bez u ycia 
naturalnego lateksu
Wska nik zakresu obwodu ramienia 
pomagaj cy w doborze mankietu 
o w a ciwym rozmiarze.
U ytkownik powinien zapozna  si  
z niniejsz  instrukcj  obs ugi.
Dla zachowania bezpiecze stwa u ytkownik 
musi ci le przestrzega  niniejszej instrukcji 
obs ugi.
Pr d sta y
Pr d zmienny

Data produkcji

Technologia japo skiej firmy 
OMRON Healthcare
Symbol ogólnie podwy szonych, potencjalnie 
niebezpiecznych poziomów promieniowania 
niejonizuj cego lub oznaczenie urz dze  lub 
systemów, np. medycznych obszarów 
elektrycznych, które obejmuj  nadajniki 
cz stotliwo ci radiowych lub urz dzenia 
celowo wykorzystuj ce energi  elektro-
magnetyczn  do diagnostyki lub leczenia.

Obwód ramienia

Obwód nadgarstka

OMRON connect — aplikacja do przesy ania 
danych pomiarowych do urz dzenia 
inteligentnego. 

Wa ne informacje zwi zane ze zgodno ci  elektromagnetyczn  
(Electro Magnetic Compatibility — EMC)

Urz dzenie HEM-7600T-E wyprodukowane przez firm  
OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. spe nia wymagania normy 
EN60601-1-2:2015 dotycz ce kompatybilno ci elektromagnetycznej (EMC).
Dalsza dokumentacja zgodna z norm  EMC dost pna jest w firmie 
OMRON HEALTHCARE EUROPE pod adresem podanym w tej instrukcji 
obs ugi lub na stronie internetowej www.omron-healthcare.com.
Z informacjami dotycz cymi normy EMC w odniesieniu do urz dzenia 
HEM-7600T-E mo na zapozna  si  na stronie internetowej.

Informacje dotycz ce zak óce  komunikacji bezprzewodowej

Produkt pracuje w nielicencjonowanym pa mie ISM o cz stotliwo ci 2,4 GHz. 
W przypadku stosowania Produktu w pobli u innych urz dze  
bezprzewodowych, w tym kuchenek mikrofalowych i bezprzewodowej sieci 
LAN, które dzia aj  w tym samym pa mie cz stotliwo ci co produkt, istnieje 
mo liwo , e wyst pi  zak ócenia w pracy Produktu i takich urz dze . Je li 
takie zak ócenia wyst pi , nale y przerwa  prac  innych urz dze  lub 
przenie  Produkt w inne miejsce przed jego u yciem, albo nie u ywa  
Produktu w pobli u urz dze  bezprzewodowych.

IP XX

UDI

orlub

orlub

lublub

INDEX

W a ciwa utylizacja tego produktu
(Zu yty sprz t elektryczny i elektroniczny)

To oznaczenie umieszczone na produkcie lub w materia ach 
jego dotycz cych wskazuje, e po zako czeniu eksploatacji 
nie nale y go usuwa  razem z innymi odpadami 
z gospodarstwa domowego. Aby zapobiec mo liwemu 
ska eniu rodowiska lub szkodom dla zdrowia ludzkiego 
z powodu niekontrolowanej utylizacji odpadów, nale y 
oddzieli  ten produkt od innych rodzajów odpadów i przetwarza  go w sposób 
odpowiedzialny, dzia aj c na rzecz ponownego wykorzystania zasobów 
materia owych.

U ytkownicy urz dzenia w domu powinni skontaktowa  si  ze sprzedawc , 
u którego zakupili produkt, lub z lokalnym urz dem pa stwowym w celu 
uzyskania szczegó owych informacji, gdzie i jak mog  zwróci  niniejszy 
produkt z my l  o bezpiecze stwie rodowiska.

U ytkownicy biznesowi powinni skontaktowa  si  z dostawc  i sprawdzi  
warunki oraz zasady umowy kupna. Tego produktu nie nale y czy  z innymi 
odpadami handlowymi w celu utylizacji. 
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Producent OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,
617-0002 JAPONIA

Przedstawiciel handlowy w UE OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp, 
HOLANDIA
www.omron-healthcare.com

Importer na terenie UE
Siedziba produkcji OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.

Matsusaka Factory
1855-370, Kubo-cho, Matsusaka-shi,
Mie, 515-8503 Japonia

Filie Importer i osoba 
odpowiedzialna na 
terenie Wielkiej Brytanii

OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, 
MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON MEDIZINTECHNIK 
HANDELSGESELLSCHAFT mbH
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTÉ FRANCE SAS
www.omron-healthcare.com/distributors

Wyprodukowano w Japonii


