< GINIA

PROFESSIONAL MEDICAL PRODUCTS

SCOLIOMETRO - SCOLIOMETER SCQLIOMETRE
- DAS SKOLIOMETER - ESCOLIOMETRO
- ESCOLIOMETRO - ZKOAIOMETPO

Manuale utente - User manual - Notice
d’utilisation - Betriebsanweisungen - Manual

de uso - Manual de uso - eyxepido -
ey Jlarinl] Juda

[REF| 27351 17_&\ ‘j" EE]

Distribuito da/Distributed by/Distribué par/Distribuido por
Gima S.p.A - Via Marconi, 1 - 20060 Gessate (M) - Italy
gima@gimaitaly.com - export@gimaitaly.com
www.gimaitaly.com

Made in Italy

M27351 - M - Rev. 8-10/21



PORTUGUES

A escoliose é um desvio (morfologico ou funcional) da

coluna vertebral no plano lateral, direito ou esquerdo;
frequentemente a diagnose da escoliose é baseada na
observacdo das seguintes condigdes:

1) Alinhamento irregular em diregdo vertical das apofi-
ses espinhais das vértebras (desvio);

2) Assimetria das costas e das ancas;

3) Proeminéncia de uma das duas escapulas:

4) Gibosidade da parede toracia posterior

Observando as costas do paciente, estando éle em pé,
é facil verificar os tres primieros pontos. E mais dificil
detectar e avaliar a entidade da gibosidade costal da
parede tordcica posterior, a qual forma-se por um meca-
nismo de rota¢do do corpos vertebrais com respeito ao
eixo da coluna vertebral. De facto, nos casos de esco-
liose, observa-se que os arcos costais posteriores dos
dois lados assumem posicdes diferentes em relagdo ao
plano horizontal.

Do lado da concavidade
das escolioses (Fig. 1, lado
esquerdo), verifica-se uma
retraccdo e portanto m
abaixamento do arco costal
posterior, enquanto que do
lado da convexidade das
escolioses (Fig. 2, lado direi-
to) observa-se que o mesmo
€ mais saliente. A gibosidade
pode ser melhor observada
colocando o paciente em po-
sicdo de flexdo: desta forma ||
observa-se a diferenca entre | (]
os dois lados, com respeito ao S'i |.
plano horizontal. Para poder
fazer uma avaliacio correta  Fig 1 Fig 2

é importante que o paciente

assuma a posicdo correta, com a cabeca abaixada, com
0s pés unidos, os bracos relaxados ao longo das pernas,
mantendo-se numa posicdo rigida (Fig. 2).

Varios estudos demonstraram que por volta de 5% das
criangas em idade escolar apresentam curvas laterais;
portanto, seria aconselhavel sumbeter periodicamente
as criancas, desde os 6 anos até a puberdade, a um mi-
nucioso screening.

0 Escoliémetro é um instrumento Util para o médico
no dia a dia, permite detectar a presenca e a entidade
da gibosidade costal. O principio do funcionamento é
aquele do nivel de bolha, modificado para permitir a
quantificacdo da gibosidade medindo a diferente altura,
com respeito ao plano horizontal, dos dois hemi-torax
dos pacientes com escoliose.

Para poder quantificar a escoliose, exprimida em graus,
¢ suficiente apoiar o Escoliometro, sem apertar, sobre

as cosas do paciente, para que a superficie concava do
instrumento coincida com a apofise espinhal e ler, na
escalaimprimida, o angulo de rotagdo do tronco (angulo
incluido entre o plano horizontal e um plano tangente
ao mesmo tronco no seu lado posterior, no vértice da
gibosidade costal.

Na Fig. 3 é ilustrada a medida tomada na parte mais
alta do térax, feita com o paciente em posicdo levemen-
te abaixada. A Fig. 4 indica

a posicdo correta do torax e
das ancas para determinar a
escoliose no segmento lom-
bar da coluna vertebral; neste
caso o paciente deve abaixar-
se completamente sobre as
ancas. O instrumento possui
uma esfera que oscila dentro
de um canal; esta esfera indi-
ca diretamente na escala os
graus de desvio em relagdo
ao plano horizontal.

Fig 3 Fig 4

Esta avaliagdo permite de evidenciar o defeito dando
uma quantificacdo, a qual, se apresenta valores iguais
ou maiores de 5, deve ser considerada suspeita. Re-
colhendo e analisando os dados obtidos no tempo é
possivel definir a evolucdo ou a parada do processo pa-
toldgico, obtendo também uma vantajosa limitagcdo de
esame radiogréficos.

Os valores medidos sdo aproximados.

Para a eventual limpeza do objeto, ndo usar detergentes
agressivos, nem solventes ou similares, mas simple-
smente um pano humedecido em agua e sabdo neutro;
para desinfecdo pode usar-se alcool desnaturado.
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