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PREGATIRE

Asigurati-va ca puterea este suficienta inainte de pornire.

Utilizati portul de incarcare USB pentru alimentare.
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indepartati mai intai banda
pentru incheietura
Scoateti cadrul
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Conectati-I la capul de
incarcare USB pentru
alimentare

Prima daté, scoatefj bratara si alimentat dispozitivul
folosind incércatorul  corespunzator. Tn timpul
alimentarii, brétara va porni automat (modul de
incarcare este prezentat in figura de mai jos:
indepértati cadrul bratarii si conectati portul de
incarcare la portul USB standard pentru
alimentare.)

MOD DE UTILIZARE

1.

2.

3.

Cel mai bine este sa purtati bratara in
spatele maleolei ulnare;

Reglati dimensiunea potrivita, strangand
gaura de ajustare pentru a se potrivi i
incheieturii; Fixati butoanele curelei de !
incheietura; L\
Senzorul trebuie sa fie aproape de piele, =
evitand sa va miscati.

Malleolus
ulnaris

ALIMENTARE PORNITA/OPRITA

N

. In starea de oprire a bratarii, tasta functionalad cu atingere lunga de peste 3 secunde

poate face dispozitivul sa vibreze.

. Cand bratara se afla in starea BOOT, va comuta la interfata de inchidere. Dacé tasta

functionala tactila dureaza mai mult de 3 secunde, poate comuta in interfata de oprire.
Dupa ce atingerea scurta este selectata pe OFF (oprit), se va opri din nou.

FUNCTIONARE

N

w

. Cand dispozitivul porneste, atingerea tastelor functionale pentru o perioada scurta de

timp poate lumina ecranul sau poate comuta afisajul;

. Ecranul se va opri in lipsa functionarii, iar utilizatorii pot conecta aplicatia pentru

telefonul mobil pentru a revizui timpul de oprire al ecranului;

. Treceti la interfetele ritmului cardiac si a tensiunii arteriale pentru a fi testate automat si

iesiti pentru a opri testele.




INSTALATI APLICATIA PENTRU BRATARA
Scanati urmatoarele coduri QR sau intrati pe diverse piete mari de aplicatii pentru a
descérca si instala ,DayBand”.

)
Google Play

Cerinte pentru dispozitiv: i0S8.0 si peste; Android 4.4 si versiuni ulterioare pentru
acceptarea versiunii de bluetooth 4.0

CONECTAREA DISPOZITIVULUI

Cand este utilizat pentru prima datd, este necesar sa conectati aplicatia pentru
imperechere. Dupéa o conexiune reusita, bratara se va autosincroniza sau, in caz contrar,
calculul pasilor si informatiile cu privire la somn nu vor fi exacte.

Deschideti aplicatia pentru telefonul mobil

Faceti clic pentru a configura pictogramele 7]//\
L | s

Dispozitivul meu (i0OS)/cautare / S
echipamenlt (Android) %
Glisati in jos echipamentul de scanare =

l

Faceti clic pe conectare dispozitiv

C dupa p cu succes, aplicatia va salva automat adresa bluetooth a
bratarii. Cand aplicatia este deschisa sau functioneaza in fundal, va efectua cautarea in mod automat
si se va conecta cu bratara.

Sincronizarea datelor: glisati manual in jos datele de sincronizare de pe pagina de pomire a
aplicatiei; bratara poate stoca date off-line timp de 7 zile. Cu cat mai multe date exista, cu atat timpul
de sincronizare este mai lung, iar cel mai lung timp este de aproximativ 2 minute.

FUNCTII SI SETARI APLICATIE

Informatii personale si obiective ale exercitiilor

Dupa ce intrati in aplicatie, va rugdm sa configurati
mai intai informatiile personale.
Setari — Setari personale

Portretul capului, sexul, varsta,
greutatea pot fi configurate, iar informatiile
personale pot imbunétati acuratetea informatiilor.

Personalizati-va obiectivele personale de exercitii
zilnice. Un plan rezonabil de exercitii este util pentru
promovarea calitatii corpului.




INTERFATA FUNCTIONALA PRINCIPALA

Interfata principala

Cand pictograma Bluetooth este ¥, inseamn o bratara nu este conectat Ia telefonul mobil. Cand pictograma
Bluetooth este ¥, inseamna ca conexiunea s-a efectuat cu succes. Cand bratara si aplicatia sunt conectate pentru
prima data, bratara va sincroniza vremea, ora, data si saptamana din telefonul mobil

Apasati lung 3 secunde pentru a comuta interfata principald

Monitorizarea temperaturii

Tn interfata de monitorizare a temperaturii. Pe durata masurari, va rugam sa asteptati cateva zeci de secunde
pentru ca informatiile sa apara.

Cand va méasurati temperatura, purtati bratara mai mult de 1 minut pentru precizie

Informatii legate de miscare
Afiseaza numarul de pasi, modul implicit de numarare a pasilor, atat timp cét brétara este purtata la incheietura
mainii. Cand utilizatorul merge si si balanseaza bratele, bratara inregistreaza in functie de numarul de pasi.

Monitorizarea ritmului cardiac
Tn interfata de monitorizare a ritmului cardiac, pe durata masurarii, va rugam sa asteptati cateva zeci de secunde
pentru ca informatiile sa apara

Monitorizarea tensiunii arteriale
in interfata de monitorizare a tensiunii arteriale. Pe durata masurarii, va rugam sa asteptati cateva zeci de secunde
pentru ca informatiile sa apara

Monitorizarea oxigenului din sange
in interfata de monitorizare a oxigenului din sange, pe durata masurarii, va rugam sa asteptati cateva zeci de
secunde pentru ca informatiile s& apara

I timpul testarii pictograma va pulsa si luminile LED ale soneriei de mana din spate se vor aprinde;

« I timpul testarii, senzorul trebuie sa se lipeasca de piele pentru a evita influenta luminii externe asupra acuratetei testului;

« Pentru a mentine zona de testare curata, este necesar sa se evite transpiratia sau stropii, intrucat acestea vor afecta rezultatele
testului.

Tipuri de miscare
ininterfata de miscare, apasati lung timp de trei secunde pentru a intra in interfata de miscare specifica ce include
un numar de miscari. Faceti clic pentru modificare. in interfata de miscare, tineti apasat butonul timp de trei
secunde pentru a incepe miscarea, tineti apasat butonul timp de trei secunde pentru pauza si apasati pentru a
schimba modul de miscare.

Interfata informatii
in interfata de mesaje, apasati lung trei secunde pentru a vizualiza mesajul, faceti clic pe page flip, vizualizati
mesajul pentru a iesi sau apasati lung trei secunde pentru a iesi.

Interfata mai multe functii
Tninterfata cu mai multe functii: apasati lung trei secunde pentru a intra in interfata de meniu inferioara pentru mai
multe functii.

Interfata gasire telefon
Cand sunteti conectati, faceti clic pe optiunea ,Gasire telefon” si telefonul va trimite un memento cu vibratii sau
un memento cu ton de apel.

Interfata restabilire setari
Interfata este restabilita timp de trei secunde, iar bratara revine la setarile din fabrica.




Despre interfata bratarii
Pe interfata bratarii sunt afisate cele patru cifre si numarul versiunii adresei Bluetooth.

Interfata de oprire
in interfata de Oprire, apasati lung mai mult de trei secunde pentru a scutura telefonul.

FUNCTIA DE PROMOVARE

Pentru functia de promovare, un comutator de promovare va fi pornit in Centrul de setare APP-end, telefonul
mobil si brétara vor fi pastrate pentru a fi conectate cu succes si vor exista memento-uri cu vibratii atunci cand
exista mesaje.

Mesaj apel
de

Reamintire apel: atunci cand apelantul suna, soneria va tremura si vafi afisat numele sau numérul apelantului
(daca numele apelantului a fost salvat in agenda telefonului, acesta vafi afisat; in caz contrar, va fi afisat numérul
apelantului)

Memento SMS: cand intr& un mesaj text, bratara va vibra si va afisa pictograma SMS de reamintire, mesajul cu
adresa persoanei de contact din agenda si, de asemenea, numele i numérul apelantului

Ceas cu alarmi inteligent: pot fi configurate trei ceasuri cu alarma, iar acestea se vor sincroniza cu bratara dupa
configurare. Ceasul cu alarmé inteligent este un ceas cu alarmé silentios. Cand alarma este activats, bratara va
provoca vibratii moderate si va suporta memento-ul offline al ceasului cu alarma,

@ Ceas ou h Setéri
alarma

PARAMETRU

Rigl ecran 0,96 inch Bluetooth Bluetooth 4.0
Tip baterie Litiu-Polimer rezistentlaapa | Ip67 rezistent la apa
Timp de incarcare | 1,5-2 ore capacitate 90 mAh

Rigla bratara 245mm*16mm *11. 5 mm Ambalare Bratara + Instructiuni

CHESTIUNI CARE NECESITA ATENTIE

Va rugam s evitati impactul puternic, caldura extrema si expunerea brétéri la aceste fenomene!

Vé rugam s& nu fi, reparati sau itivul pe cont propriu.

Utilizarea mediului este O grade ~45 grade si este interzisa aruncarea dispozitivului Tn foc pentru a nu provoca o
explozie.

Va rugam sa stergeti apa de pe bratara folosind o carpa moale, in caz contrar se poate produce coroziunea
punctului de contact de incércare, sau defectarea acestuia.

Nu atingeti substantele chimice precum benzina, nu curétati folosind propanol, alcool, nici nu aducefi dispozitivul
n contact cu insecticide.
Va rugam s nu utilizati acest produs in conditii de presiune ridicata si mediu magnetic ridicat.

Daca aveti pielea sensibila sau strangeti bratara este posibil s simtifi disconfort.

Va rugam sa stergeti la timp picaturile de transpiratie de pe incheietura mainil. Cureaua poate intra T contact
prelungit cu sépunul, transpiratia, alergiile sau ingredientele poluante care pot provoca prurit.

Daca este folositd des, se recomanda curétarea bratari saptamanal. Stergeti cu o carpa umeda si indepartati
uleiul sau praful cu sapun delicat.

Nu este indicat s& purtafi brétara la mana atunci cand faceti o baie fierbinte.

Dupé fnot, va rugam s stergetj brétara rapid pentru a ramane uscata.

M27237 - M - Rev.0.06.24






