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PREGĂTIRE 

Asigurați-vă că puterea este suficientă înainte de pornire. 
Utilizați portul de încărcare USB pentru alimentare. 

Îndepărtați mai întâi banda 
pentru încheietură 
Scoateți cadrul 

Conectați-l la capul de 
încărcare USB pentru 
alimentare
Prima dată, scoateți brățara și alimentați dispozitivul 
folosind încărcătorul corespunzător. În timpul 
alimentării, brățara va porni automat (modul de 
încărcare este prezentat în figura de mai jos: 
îndepărtați cadrul brățării și conectați portul de 
încărcare la portul USB standard pentru 
alimentare.) 

 

MOD DE UTILIZARE 
1. Cel mai bine este să purtați brățara în 

spatele maleolei ulnare; 
2. Reglați dimensiunea potrivită, strângând 

gaura de ajustare pentru a se potrivi 
încheieturii; Fixați butoanele curelei de 
încheietură; 

3. Senzorul trebuie să fie aproape de piele, 
evitând să vă mișcați. 

ALIMENTARE PORNITĂ/OPRITĂ 
1. În starea de oprire a brățării, tasta funcțională cu atingere lungă de peste 3 secunde 

poate face dispozitivul să vibreze. 
2. Când brățara se află în starea BOOT, va comuta la interfața de închidere. Dacă tasta 

funcțională tactilă durează mai mult de 3 secunde, poate comuta în interfața de oprire. 
După ce atingerea scurtă este selectată pe OFF (oprit), se va opri din nou. 

FUNCȚIONARE 
1. Când dispozitivul pornește, atingerea tastelor funcționale pentru o perioadă scurtă de 

timp poate lumina ecranul sau poate comuta afișajul; 
2. Ecranul se va opri în lipsa funcționării, iar utilizatorii pot conecta aplicația pentru 

telefonul mobil pentru a revizui timpul de oprire al ecranului; 
3. Treceți la interfețele ritmului cardiac și a tensiunii arteriale pentru a fi testate automat și 

ieșiți pentru a opri testele. 

Malleolus  
ulnaris 

Senzor 

Mâna stângă 
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INSTALAȚI APLICAȚIA PENTRU BRĂȚARĂ 
Scanați următoarele coduri QR sau intrați pe diverse piețe mari de aplicații pentru a 
descărca și instala „DayBand”. 

Cerințe pentru dispozitiv: iOS8.O și peste; Android 4.4 și versiuni ulterioare pentru 
acceptarea versiunii de bluetooth 4.0 

CONECTAREA DISPOZITIVULUI 
Când este utilizat pentru prima dată, este necesar să conectați aplicația pentru 
împerechere. După o conexiune reușită, brățara se va autosincroniza sau, în caz contrar, 
calculul pașilor și informațiile cu privire la somn nu vor fi exacte. 

Deschideți aplicația pentru telefonul mobil 
Faceți clic pentru a configura pictogramele 

↓ 
Dispozitivul meu (iOS)/căutare 

echipament (Android) 
↓ 

Glisați în jos echipamentul de scanare 
↓ 

Faceți clic pe conectare dispozitiv 

 

Conectare Bluetooth: după potrivirea cu succes, aplicația va salva automat adresa bluetooth a 
brățării. Când aplicația este deschisă sau funcționează în fundal, va efectua căutarea în mod automat 
și se va conecta cu brățara. 
Sincronizarea datelor: glisați manual în jos datele de sincronizare de pe pagina de pornire a 
aplicației; brățara poate stoca date off-line timp de 7 zile. Cu cât mai multe date există, cu atât timpul 
de sincronizare este mai lung, iar cel mai lung timp este de aproximativ 2 minute. 

FUNCȚII ȘI SETĂRI APLICAȚIE 

Informații personale și obiective ale exercițiilor 

După ce intrați în aplicație, vă rugăm să configurați 
mai întâi informațiile personale. 
Setări → Setări personale 

Portretul capului, sexul, vârsta, înălțimea și 
greutatea pot fi configurate, iar informațiile 
personale pot îmbunătăți acuratețea informațiilor. 

Personalizați-vă obiectivele personale de exerciții 
zilnice. Un plan rezonabil de exerciții este util pentru 
promovarea calității corpului. 
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INTERFAȚĂ FUNCȚIONALĂ PRINCIPALĂ 

Interfață principală 
Când pictograma Bluetooth este , înseamnă că brățara nu este conectată la telefonul mobil. Când pictograma 

Bluetooth este , înseamnă că conexiunea s-a efectuat cu succes. Când brățara și aplicația sunt conectate pentru 
prima dată, brățara va sincroniza vremea, ora, data și săptămâna din telefonul mobil. 
Apăsați lung 3 secunde pentru a comuta interfața principală 

Monitorizarea temperaturii 
În interfața de monitorizare a temperaturii. Pe durata măsurării, vă rugăm să așteptați câteva zeci de secunde 
pentru ca informațiile să apară. 
Când vă măsurați temperatura, purtați brățara mai mult de 1 minut pentru precizie 

Informații legate de mișcare 
Afișează numărul de pași, modul implicit de numărare a pașilor, atât timp cât brățara este purtată la încheietura 
mâinii. Când utilizatorul merge și își balansează brațele, brățara înregistrează în funcție de numărul de pași. 

Monitorizarea ritmului cardiac 
În interfața de monitorizare a ritmului cardiac, pe durata măsurării, vă rugăm să așteptați câteva zeci de secunde 
pentru ca informațiile să apară 

Monitorizarea tensiunii arteriale 
În interfața de monitorizare a tensiunii arteriale. Pe durata măsurării, vă rugăm să așteptați câteva zeci de secunde 
pentru ca informațiile să apară 

Monitorizarea oxigenului din sânge 
În interfața de monitorizare a oxigenului din sânge, pe durata măsurării, vă rugăm să așteptați câteva zeci de 
secunde pentru ca informațiile să apară 

• În timpul testării, pictograma va pulsa și luminile LED ale soneriei de mână din spate se vor aprinde;
• În timpul testării, senzorul trebuie să se lipească de piele pentru a evita influența luminii externe asupra acurateței testului; 
• Pentru a menține zona de testare curată, este necesar să se evite transpirația sau stropii, întrucât acestea vor afecta rezultatele 

testului. 

Tipuri de mișcare 
În interfața de mișcare, apăsați lung timp de trei secunde pentru a intra în interfața de mișcare specifică ce include 
un număr de mișcări. Faceți clic pentru modificare. În interfața de mișcare, țineți apăsat butonul timp de trei 
secunde pentru a începe mișcarea, țineți apăsat butonul timp de trei secunde pentru pauză și apăsați pentru a 
schimba modul de mișcare. 

Interfață informații 
În interfața de mesaje, apăsați lung trei secunde pentru a vizualiza mesajul, faceți clic pe page flip, vizualizați 
mesajul pentru a ieși sau apăsați lung trei secunde pentru a ieși. 

Interfață mai multe funcții 
În interfața cu mai multe funcții: apăsați lung trei secunde pentru a intra în interfața de meniu inferioară pentru mai 
multe funcții. 

Interfață găsire telefon 
Când sunteți conectați, faceți clic pe opțiunea „Găsire telefon” și telefonul va trimite un memento cu vibrații sau 
un memento cu ton de apel. 

Interfață restabilire setări 
Interfața este restabilită timp de trei secunde, iar brățara revine la setările din fabrică. 
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Despre interfața brățării 
Pe interfața brățării sunt afișate cele patru cifre și numărul versiunii adresei Bluetooth. 

Interfață de oprire 
În interfața de Oprire, apăsați lung mai mult de trei secunde pentru a scutura telefonul. 

FUNCȚIA DE PROMOVARE 
Pentru funcția de promovare, un comutator de promovare va fi pornit în Centrul de setare APP-end, telefonul 
mobil și brățara vor fi păstrate pentru a fi conectate cu succes și vor exista memento-uri cu vibrații atunci când 
există mesaje. 

Mesaj 
de apel Ceas cu 

alarmă Setări 

Reamintire apel: atunci când apelantul sună, soneria va tremura și va fi afișat numele sau numărul apelantului. 
(dacă numele apelantului a fost salvat în agenda telefonului, acesta va fi afișat; în caz contrar, va fi afișat numărul 
apelantului) 
Memento SMS: când intră un mesaj text, brățara va vibra și va afișa pictograma SMS de reamintire, mesajul cu 
adresa persoanei de contact din agendă și, de asemenea, numele și numărul apelantului. 
Ceas cu alarmă inteligent: pot fi configurate trei ceasuri cu alarmă, iar acestea se vor sincroniza cu brățara după 
configurare. Ceasul cu alarmă inteligent este un ceas cu alarmă silențios. Când alarma este activată, brățara va 
provoca vibrații moderate și va suporta memento-ul offline al ceasului cu alarmă. 

 

PARAMETRU 

Riglă ecran 0,96 inch Bluetooth Bluetooth 4.0 

Tip baterie Litiu-Polimer rezistent la apă lp67 rezistent la apă 

Timp de încărcare 1,5-2 ore capacitate 90 mAh 

Riglă brățară 245mm*16mm *11. 5 mm Ambalare Brățară + Instrucțiuni 

CHESTIUNI CARE NECESITĂ ATENȚIE 
Vă rugăm să evitați impactul puternic, căldura extremă și expunerea brățării la aceste fenomene! 
Vă rugăm să nu dezasamblați, reparați sau transformați dispozitivul pe cont propriu. 
Utilizarea mediului este O grade ~45 grade și este interzisă aruncarea dispozitivului în foc pentru a nu provoca o 
explozie. 
Vă rugăm să ștergeți apa de pe brățară folosind o cârpă moale, în caz contrar se poate produce coroziunea 
punctului de contact de încărcare, sau defectarea acestuia. 
Nu atingeți substanțele chimice precum benzina, nu curățați folosind propanol, alcool, nici nu aduceți dispozitivul 
în contact cu insecticide. 
Vă rugăm să nu utilizați acest produs în condiții de presiune ridicată și mediu magnetic ridicat.  
Dacă aveți pielea sensibilă sau strângeți brățara este posibil să simțiți disconfort. 
Vă rugăm să ștergeți la timp picăturile de transpirație de pe încheietura mâinii. Cureaua poate intra în contact 
prelungit cu săpunul, transpirația, alergiile sau ingredientele poluante care pot provoca prurit. 
Dacă este folosită des, se recomandă curățarea brățării săptămânal. Ștergeți cu o cârpă umedă și îndepărtați 
uleiul sau praful cu săpun delicat. 
Nu este indicat să purtați brățara la mână atunci când faceți o baie fierbinte. 
După înot, vă rugăm să ștergeți brățara rapid pentru a rămâne uscată. 
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