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BF511(HBF-511T-E/HBF-511B-E)

Monitor pentru determinarea 
compozi iei corporale

Stimate client,

V  mul umim c  a i achizi ionat acest monitor de înalt  calitate pentru determinarea compozi iei corporale 
OMRON. Cu acest dispozitiv medical, ve i avea posibilitatea de a m sura cu precizie urm torii parametri ai 
compozi iei corporale i de a interpreta imediat rezultatele:

• esut adipos (în %)
• esut adipos visceral (pân  la 30 de niveluri)
• Indice de mas  corporal  (IMC)
• Mu chi scheletici (în %)

În plus, calcularea ratei metabolismului bazal (în kcal) determin  necesarul zilnic de calorii i poate fi utilizat  ca 
referin  în cadrul unui program de sc dere în greutate.

Tehnologia unic  OMRON cu 8 senzori cu utilizarea ambelor mâini i picioare reprezint  una dintre cele mai 
precise metode de m surare la nivelul întregului corp.

Monitorul pentru determinarea compozi iei corporale OMRON BF511 este adecvat pentru copiii de vârste 
începând de la 6 ani i peste i pentru adul i i poate cânt ri persoane cu greutatea de pân  la 150 kg.
Acest aparat este destinat utiliz rii de c tre adul ii care pot în elege acest manual de instruc iuni.

Citi i cu aten ie acest manual de instruc iuni înainte de utilizare, precum i pentru informa ii suplimentare 
privind fiecare func ie în parte.

V  rug m s  p stra i acest manual în vederea consult rii ulterioare. Nu utiliza i acest aparat în alte scopuri decât 
cele specificate în acest manual.
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Note referitoare la siguran
Simbolurile utilizate i defini iile aferente sunt urm toarele:

Pericol:
• Nu utiliza i niciodat  acest aparat în combina ie cu 

aparate medicale electronice precum:
(1) Implanturile electronice medicale cum 

ar fi stimulatoarele cardiace.
(2) Echipamentele electronice pentru 

men inerea func iilor vitale, cum ar fi 
inima artificial  sau pl mânii artificiali.

(3) Dispozitive medicale electronice portabile, cum 
ar fi un electrocardiograf.

Acest aparat poate cauza func ionarea defectuoas  
a aparatelor i echipamentelor men ionate, generând 
riscuri considerabile privind s n tatea utilizatorilor.

Avertisment:
• Nu începe i niciodat  o cur  de sl bire sau o 

terapie bazat  pe exerci ii fizice f r  a beneficia de 
asisten a unui medic sau a unui specialist.

• Nu utiliza i aparatul pe suprafe e alunecoase, cum 
ar fi o podea umed .

• Nu l sa i aparatul la îndemâna copiilor. Acesta 
con ine piese mici care pot reprezenta un pericol de 
asfixiere dac  sunt înghi ite de copii.

• Cablul unit ii de afi are ar putea cauza 
trangularea accidental  în cazul sugarilor.

• Nu face i mi c ri bru te atunci când v  urca i pe 
aparat sau când v  afla i pe acesta.

• Nu utiliza i aparatul atunci când ave i corpul i/sau 
picioarele umede, de exemplu, nu utiliza i aparatul 
dup  ce face i baie.

• Sta i în picioare, cu t lpile goale, pe aparat. Nu 
purta i osete atunci când utiliza i aparatul; în caz 
contrar, pute i aluneca. 

• Nu p i i pe marginea aparatului sau pe zona de 
afi are.

• Persoanele invalide sau cu debilitate fizic  trebuie 
s  beneficieze de ajutorul altei persoane la fiecare 
utilizare a aparatului. Când p i i pe aparat, utiliza i 
o bar  de sprijin sau un obiect asem n tor.

• Dac  electrolitul bateriei intr  în contact cu ochii, 
cl ti i imediat cu mult  ap  curat . Consulta i 
imediat un medic.

• În cazul func ion rii defectuoase, aparatul se poate 
înfierbânta.
Zonele în care temperatura ar putea s  creasc :
(1) Zona din jurul compartimentului pentru baterii: 

105 °C (max.)
(2) Electrozii i butoanele de ac ionare: 48 °C 

(max.)
Dac  dispozitivul se defecteaz  i nu mai 
func ioneaz , înceta i imediat utilizarea acestuia. 
Nu aplica i electrozii i nu mai atinge i butoanele de 
ac ionare timp de cel pu in 10 minute.

Aten ie:
• Acest aparat este destinat exclusiv uzului casnic. 

Aparatul nu este destinat uzului profesional în 
spitale sau alte unit i medicale.

• Nu demonta i, nu repara i i nu modifica i unitatea 
de afi are sau aparatul.

• În timpul m sur rii, asigura i-v  c  nu se afl  niciun 
telefon mobil sau orice alt tip de dispozitiv electric, 
care emite câmpuri electromagnetice, la 30 de cm 
de acest aparat. Acest lucru poate avea drept 
rezultat func ionarea incorect  a dispozitivului i/
sau poate determina citirea unor valori inexacte.

• Proceda i cu aten ie atunci când manipula i 
unitatea de afi are. Dac  ap sa i prea tare 
aparatul, v  pute i prinde degetele între mânerul 
acesteia i aparat.

• Nu utiliza i baterii care nu sunt recomandate pentru 
acest aparat. Nu monta i bateriile cu polarit ile 
inversate.

• Înlocui i imediat bateriile uzate cu baterii noi.
• Nu arunca i bateriile în foc.
• Dac  electrolitul din baterii intr  în contact cu pielea 

sau cu îmbr c mintea, cl ti i imediat cu mult  ap  
curat .

• Îndep rta i bateriile atunci când aparatul nu va fi 
utilizat pe o perioad  mai lung  de timp mai 
îndelungat  (aproximativ trei luni sau mai mult).

• Nu combina i baterii care nu sunt de acela i tip.
• Nu combina i baterii vechi cu baterii noi.
• Înainte de a p i pe aparat, îndep rta i unitatea de 

afi are de pe acesta. În cazul în care încerca i s  
ridica i unitatea de afi are în timp ce p i i pe 
aparat, v  pute i pierde echilibrul.

Recomandare general :
• Nu amplasa i acest aparat pe o suprafa  de 

pardoseal  capitonat , de exemplu, cu un covor 
sau pre . Este posibil ca m sur torile corecte s  fie 
imposibile în acest caz.

• Nu a eza i acest aparat în medii cu un grad de 
umiditate ridicat i proteja i-l împotriva împro c rii 
cu ap .

• Nu amplasa i acest aparat în apropierea surselor 
de c ldur  sau dedesubtul aparatelor de aer 
condi ionat i evita i expunerea acestuia la lumina 
direct  a soarelui.

• Nu utiliza i acest aparat în alte scopuri decât cele 
specificate în acest manual.

• Nu trage i cu for  de cablul unit ii de afi are 
ata ate la aparat.

• Deoarece acest aparat este un instrument de 
precizie, nu îl sc pa i, nu îl supune i la vibra ii sau 
la ocuri puternice.

• Îndep rtarea bateriilor uzate trebuie efectuat  în 
conformitate cu reglement rile na ionale privind 
îndep rtarea bateriilor.

• Nu sp la i cu ap  unitatea de afi are sau aparatul.
• Nu terge i aparatul utilizând benzen, gazolin , 

diluant, alcool sau al i solven i volatili.
• Nu amplasa i acest aparat în locuri în care poate fi 

expus la substan e chimice sau vapori corozivi.
• Utiliza i bateria în cadrul perioadei recomandate 

specificate pe aceasta.

Citi i i respecta i indica iile din cadrul capitolului 
„Informa ii importante cu privire la compatibilitatea 
electromagnetic  (CEM)“ din sec iunea Date tehnice.

Pericol:
Utilizarea incorect  poate cauza situa ii periculoase, ducând la leziuni corporale grave 

sau chiar la deces.

Avertisment: Utilizarea incorect  poate cauza leziuni corporale grave sau chiar decesul.

Aten ie: Utilizarea incorect  cauza leziuni corporale sau pagube materiale.



3

RO

Informa ii privind compozi ia corporal

Principiul de calcul al compozi iei corporale

esutul adipos are o conductibilitate electric  mic
Aparatul BF511 m soar  procentul de esut adipos prin metoda analizei impedan ei bioelectrice (IB). Mu chii, vasele 
sanguine i oasele sunt esuturi ale corpului cu un con inut ridicat de ap  care conduc cu u urin  electricitatea. 

esutul adipos are o conductibilitate electric  mic . Aparatul BF511 trimite prin corpul dumneavoastr  un curent 
electric extrem de slab, de 50 kHz i mai pu in de 500 μA, pentru a determina cantitatea de esut adipos. Acest curent 
electric slab nu este sim it în timp ce utiliza i aparatul BF511.
În vederea determin rii compozi iei corporale, aparatul utilizeaz  impedan a electric , împreun  cu informa iile 
despre în l imea, greutatea, vârsta i sexul dumneavoastr  pentru a genera rezultate pe baza datelor introduse de 
OMRON privitoare la compozi ia corporal .

Aparatul efectueaz  m sur torile la nivelul întregului corp pentru a evita influen a 
fluctua iilor
Pe parcursul unei zile, cantitatea de ap  din corp are tendin a de a se deplasa treptat c tre membrele inferioare. 
Acesta este motivul pentru care seara i noaptea se manifest  tendin a de umflare a picioarelor i gleznelor. 
Cantit ile de ap  din partea superioar  i inferioar  a corpului au valori diferite diminea a i seara, ceea ce 
înseamn  c  impedan a electric  a corpului variaz  i ea. Deoarece, pentru efectuarea m sur torilor, BF511 
utilizeaz  atât electrozi pentru mâini, cât i electrozi pentru picioare, aparatul poate reduce influen a acestor 
fluctua ii asupra rezultatelor m sur torilor.

Perioadele recomandate pentru efectuarea m sur torilor
În elegerea modific rilor normale ale procentului de esut adipos din corpul dumneavoastr  v  poate ajuta la prevenirea 
sau reducerea obezit ii. Con tientizarea perioadelor în care procentul de esut adipos se modific  în cadrul programului 
dumneavoastr  zilnic v  va ajuta la stabilirea cu precizie a tendin ei de evolu ie a acestui tip de esut. Se recomand  uti-
lizarea acestui aparat în acela i mediu i în acelea i circumstan e zilnice. (Consulta i diagrama)

Evita i efectuarea de m sur tori în urm toarele condi ii:
- Imediat dup  exerci ii fizice intense, dup  baie sau saun .
- Dup  ce a i b ut alcool sau o cantitate mare de ap , dup  mas  (a tepta i circa 2 ore).
În cazul în care o m sur toare este efectuat  în aceste condi ii fizice, compozi ia corporal  calculat  poate diferi în 
mod semnificativ de procentul real, din cauza modific rii con inutului de ap  din corp.

Ce este IMC (indicele de mas  corporal )? 
IMC (afi at pe aparat ca BMI – body mass index) utilizeaz  urm toarea formul  simpl  pentru a indica raportul 
dintre greutatea i în l imea unei persoane.

IMC = greutate (kg) / în l ime (m) / în l ime (m)

Aparatul OMRON BF511 utilizeaz  informa iile despre în l ime stocate la num rul alocat profilului dumneavoastr  
personal sau informa iile introduse de dumneavoastr  în modul Guest (Vizitator) pentru a calcula clasificarea 
indicelui dumneavoastr  de mas  corporal . 

În cazul în care nivelul de esut adipos indicat de IMC este mai mare decât standardul interna ional, exist  un risc 
sporit de îmboln vire în cazul bolilor curente. Cu toate acestea, nu toate tipurile de esut adipos pot fi semnalate de 
indicele de mas  corporal .

Activităţi zilnice
Trezirea

Micul dejun

Prânzul

Baia sau cina

Mersul la culcare

2 ore

2 ore

2 ore

Interval de timp recomandat 

Interval de timp recomandat 

Interval de timp recomandat 

Interval de timp recomandat 

Înainte de a merge la culcare şi la 
mai mult de 2 ore după cină sau 
baie

Înainte de prânz sau cu mai mult de 
2 ore după micul dejun

După trezire

După amiaza, cu mai mult de 2 ore 
după prânz şi înainte de a face o 
baie sau de a lua cina

Evitaţi măsurarea imediat după ce aţi 
mâncat sau după ce aţi făcut baie.



4

Informa ii privind compozi ia corporal

Ce înseamn  procentul de esut adipos?
Procentul de esut adipos se refer  la cantitatea de esut adipos în raport cu greutatea corporal  total , exprimat  
în procente.

Procentul de esut adipos (%) = 
{Masa de esut adipos (kg) / Greutatea corporal  (kg)} × 100

Aparatul utilizeaz  metoda IB pentru a estima procentul de esut adipos din corpul dumneavoastr .

În func ie de zonele corpului în care este distribuit esutul adipos, acesta este clasificat ca esut adipos visceral i 
esut adipos subcutanat.

Ce este nivelul de esut adipos visceral?

esut adipos visceral = esutul adipos care înconjoar  
organele interne
Se consider  c  o cantitate prea mare de esut adipos visceral este strâns legat  de 
nivelul crescut de lipide din sânge, ceea ce poate duce la apari ia unor boli curente, 
precum hiperlipidemia i diabetul, fapt care afecteaz  capacitatea insulinei de a 
transfera energie din circuitul sanguin în celule pentru a fi utilizat  în procesele 
celulare. Pentru a preveni apari ia bolilor curente sau pentru a ameliora starea de 
s n tate a pacien ilor afecta i de aceste boli, este important ca nivelul de esut 
adipos visceral s  fie redus la o valoare acceptabil . Persoanele cu nivel ridicat de 
esut adipos visceral prezint  tendin a de a avea o circumferin  abdominal  mare. 

Totu i, aceast  tendin  nu se manifest  întotdeauna, iar nivelul ridicat de esut 
adipos visceral pot conduce la o obezitate metabolic  (f r  cre tere excesiv  a 
greut ii, dar cu o cre tere a nivelului insulinei i al glicemiei). Obezitatea 
metabolic  (obezitatea visceral  în condi iile unei greut i corporale normale) se 
caracterizeaz  prin niveluri de esut adipos mai ridicate fa  de medie, chiar dac  greutatea corporal  a persoanei 
respective se încadreaz  în standardul pentru în l imea sa.

Ce este esutul adipos subcutanat?

esut adipos subcutanat = esutul adipos situat sub piele
esutul adipos subcutanat nu se acumuleaz  numai în jurul abdomenului, ci i în 

jurul p r ii superioare a bra elor, al oldurilor i al coapselor, putând provoca 
deformarea propor iilor corpului. Cu toate c  nu este direct legat de un risc crescut 
de îmboln vire, se consider  c  acest tip de esut duce la cre terea presiunii 
suportate de inim , precum i la alte complica ii. esutul adipos subcutanat nu este 
afi at de acest aparat, dar este inclus în procentul de esut adipos.

Ce sunt mu chii scheletici?
Mu chii sunt de dou  tipuri: mu chi ai organelor interne (mu chi involuntari), cum ar fi mu chiul cardiac, i mu chii 
scheletici, care fixa i pe oase i sunt utiliza i pentru mi carea corpului. Mu chii scheletici se pot dezvolta prin 
intermediul exerci iilor fizice i al altor activit i. 

Cre terea masei musculare scheletice înseamn  o capacitate sporit  a corpului de a arde mai u or energia, 
reducându-se probabilitatea de acumulare de esut adipos i facilitându-se p strarea unui stil de via  energic.

Ce este metabolismul bazal?
Indiferent de nivelul dumneavoastr  de activitate, este necesar un nivel minim de aport caloric pentru a sus ine

func iile vitale ale corpului. Fiind cunoscut i sub denumirea de metabolism bazal, acesta indic  aportul de calorii 
de care ave i nevoie

pentru a avea suficient  energie pentru asigurarea func ion rii corpului dumneavoastr .

Motivul pentru care rezultatele calculate ar putea s  difere de procentul de esut 
adipos efectiv
Procentul de esut adipos m surat de acest aparat poate diferi semnificativ de cel efectiv în situa iile urm toare:

Persoane în vârst  (peste 81 de ani) / Persoane cu febr  / Culturi ti sau atle i antrena i / Pacien i supu i dializei 
/ Pacien i cu osteoporoz , care au o densitate foarte redus  a oaselor / Femei îns rcinate / Persoane care 
prezint  edeme

Aceste diferen e pot fi legate de raporturile schimb toare ale lichidelor corporale i/sau a compozi iei corporale.

Mostr  de esut adipos 
visceral (imagine RMN)

esut adipos visceral

esut adipos subcutanat

Coloan  vertebral

Mostr  de esut adipos 
subcutanat (imagine IRM)

esut adipos visceral

esut adipos subcutanat

Coloan  vertebral
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1. Cunoa terea aparatului

2. Introducerea i înlocuirea bateriilor

1. Deschide i capacul compartimentului 
pentru baterii aflat în partea din spate 
a aparatului.

1) Ap sa i siguran a compartimentului 
pentru baterii pentru a debloca capacul 
acestuia.

2) Trage i în sus capacul, în modul indicat în 
imagine.

2. Introduce i bateriile respectând 
polaritatea corect  indicat  de 
marcajul din interiorul 
compartimentului pentru baterii.

3. Închide i capacul compartimentului 
pentru baterii.

Electrozi pentru mâini

Suportul unităţii de afişare 

Butonul SET

Butonul Down/MEMORY Butonul Up/GUEST

Butonul Resting Metabolism 
(Rată metabolică)
Butonul BODY FAT/MUSCLE

Butonul WEIGHT/BMI

Butonul VISCERAL FAT

Electrozi pentru picioare

Întrerupătorul de alimentare

Butonul Personal 
Profile Number 
(Numărul alocat 
profilului 
personal)

Butonul Personal 
Profile Number 
(Numărul alocat 
profilului personal)

Afişaj

Cablu

Unitatea de afi are

Aparatul (platforma de m surare)

Vedere din fa

Butoane

Siguran

Durata de via  a bateriilor i 
înlocuirea acestora

La afi area indicatorului de nivel sc zut de 

înc rcare a bateriilor ( ), înlocui i toate cele 

patru baterii cu baterii noi.

Datele stocate în memorie se p streaz  chiar 

dac  bateriile sunt îndep rtate.

• Înlocui i bateriile numai dup  oprirea aliment rii 

cu energie a aparatului.

• Îndep rtarea bateriilor uzate trebuie efectuat  

în conformitate cu reglement rile na ionale 

privind îndep rtarea bateriilor.

• Patru baterii AA au o durat  de via  de 

aproximativ 1 an (în cazul în care se efectueaz  

m sur tori de patru ori pe zi).

• Deoarece bateriile livrate împreun  cu aparatul 

servesc numai pentru a testa func ionarea 

aparatului, acestea pot avea o durat  de via  

mai scurt .

Instruc iuni de utilizare
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3. Setarea i stocarea în memorie a datelor personale

Pentru m surarea compozi iei corporale, este necesar s  v  înregistra i datele personale (vârsta, sexul, 

în l imea).

1. Porni i 
alimentarea cu 
energie a 
aparatului.

Indica ia „CAL“ este 

afi at  intermitent pe afi aj, apoi afi ajul 

comut  la „0.0 kg“. 

* A tepta i afi area valorii „0.0 kg“.

2. Ap sa i butonul 
Num r profil 
personal pentru a 
selecta num rul 
profilului 
dumneavoastr  personal.

1) Num rul selectat 
este afi at 
intermitent. 

2) Ap sa i butonul 
SET pentru 
confirmare.

Apoi, setarea 
implicit  pentru 
vârst  va fi 
afi at  
intermitent.

3. [TO SET THE AGE] (pentru a seta 
vârsta)

Intervalul disponibil pentru setare: de la 6 la 

80 de ani

1) Ap sa i butonul 
 sau  

pentru a modifica 
vârsta.

2) Ap sa i butonul 
SET pentru 
confirmare.

Apoi, 
pictogramele 
pentru sex vor fi 
afi ate 
intermitent.

4. [TO SET THE GENDER AND 
HEIGHT] (pentru a seta sexul i 
în l imea)

În acela i mod, seta i sexul  (MALE – 

masculin) sau  (FEMALE – feminin) i 

în l imea.

Dup  afi area tuturor set rilor în vederea 

confirm rii, pe afi aj apare indica ia „0.0 kg“.

Acest pas finalizeaz  opera iunea de setare.

Selectarea unit ii de m sur
Pute i modifica unit ile de m sur  utilizate pentru set rile de în l ime i greutate.

1. Porni i alimentarea cu energie a 
aparatului.

Indica ia „CAL“ este afi at  intermitent pe 
afi aj, apoi afi ajul comut  la „0.0 kg“. 
A tepta i prezentarea valorii „0.0 kg“ pe afi aj.

2. Men ine i ap sat butonul  pân  la 
afi area intermitent  a op iunilor „lb“ 
i „kg“.

3. Ap sa i butonul /  pentru a 
selecta „kg“ sau „lb“. 

Aceast  ac iune va determina, de asemenea, 
comutarea automat  între „cm“ i „in“.

4. Ap sa i butonul SET pentru 
confirmare.

Toate rezultatele m sur torilor în l imii i greut ii 
vor fi afi ate utilizând noile unit i de m sur . 
Modificarea r mâne valabil  pân  în momentul în 
care efectua i o nou  schimbare.
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3.Setarea i stocarea în memorie a datelor personale

RO

Modificarea datelor personale

1. Porni i alimentarea cu energie a 
aparatului.

Indica ia „CAL“ este afi at  intermitent pe 
afi aj, apoi afi ajul comut  la „0.0 kg“. 
A tepta i prezentarea valorii „0.0 kg“ pe afi aj.

2. Ap sa i butonul Num r profil 
personal pentru a selecta num rul 
profilului dumneavoastr  personal.

1) Num rul dumneavoastr  va fi afi at 
scurt, o singur  dat .

2) Ap sa i butonul 
SET pentru 
confirmare.

Apoi, setarea 
selectat  pentru 
vârst  va fi 
afi at  
intermitent.

3. Cu ajutorul butonului  sau , 
modifica i elementul selectat, apoi 
ap sa i butonul SET. Afi ajul va 
modifica pe rând vârsta, sexul i 
în l imea.

tergerea datelor personale

1. Porni i alimentarea cu energie a 
aparatului.

Indica ia „CAL“ este afi at  intermitent pe 

afi aj, apoi afi ajul comut  la „0.0 kg“. 

A tepta i prezentarea valorii „0.0 kg“ pe afi aj.

2. Ap sa i butonul Num r profil 
personal pentru a selecta num rul 
profilului dumneavoastr  personal.

1) Num rul dumneavoastr  va fi afi at 
scurt, o singur  dat .

2) Ap sa i butonul 
SET pentru 
confirmare.

Apoi, setarea 
selectat  pentru 
vârst  va fi 
afi at  
intermitent.

3. terge i datele personale.

Men ine i ap sat 

butonul Num r profil 

personal timp de 

peste dou  secunde.

Pe afi aj apare 

indica ia „Clr“ ( tergere), iar datele personale 

sunt terse din memorie.

Întrerup torul de alimentare

Alimentarea cu energie a aparatului se va întrerupe automat în oricare dintre urm toarele situa ii:
1. În cazul în care monitorul nu este utilizat în interval de un minut din momentul în care pe afi aj apare 

indica ia „0.0 kg“.
2. În cazul în care nicio informa ie nu este introdus  timp de 5 minute în timpul introducerii datelor personale.
3. În cazul în care monitorul nu este utilizat timp de 5 minute dup  afi area rezultatelor m sur torii.
4. Dup  cinci (5) minute de la afi area rezultatului m sur torii, în cazul în care se m soar  numai greutatea.
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4. Efectuarea unei m sur tori

M sur torile trebuie efectuate pe o suprafa  orizontal  solid .

1. Porni i alimentarea cu energie a 
aparatului.

Indica ia „CAL“ este 

afi at  intermitent pe 

afi aj, apoi afi ajul 

comut  la „0.0 kg“.

* Dac  p i i pe aparat înainte de afi area 

valorii „0.0 kg“, va fi afi at un mesaj de 

eroare („Err“).

2. Îndep rta i unitatea de afi are dup  
afi area valorii „0.0 kg“.

Not : Nu îndep rta i unitatea de afi are 
înainte de afi area valorii „0.0 kg“. În 
caz contrar, greutatea unit ii de 
afi are va fi ad ugat  la greutatea 
dumneavoastr  corporal , generând 
un rezultat incorect.

3. Selecta i num rul alocat profilului 
dumneavoastr  personal.

Ap sa i butonul Num r profil personal în timp 
ce men ine i în pozi ie unitatea de afi are. 
Num rul selectat va fi afi at dup  ce se va 
aprinde scurt o singur  dat .

În cazul în care este prezentat urm torul 
afi aj:

Datele dumneavoastr  personale nu sunt 

stocate la num rul selectat pentru profilul 

dumneavoastr  personal. Pentru informa ii 

privind stocarea în memorie a datelor 

personale, consulta i sec iunea 3.

4. Începe i m sur toarea.

1) P i i pe aparat i amplasa i t lpile pe 
electrozii pentru picioare, cu greutatea 
corpului distribuit  uniform pe platforma 
de m surare.

2) Atunci când pe afi aj apare indica ia 
„START“, întinde i bra ele drept, la un 
unghi de 90° fa  de corp.

3) Dup  finalizarea 
m sur torii, este 
afi at  din nou 
greutatea 
dumneavoastr . În 
acest moment, pute i 
coborî de pe aparat.

Dac  datele dumneavoastr  
personale nu sunt stocate în 
memoria aparatului (modul 
GUEST – vizitator):

1) Ap sa i butonul GUEST în timp ce 
ine i unitatea de afi are.

2) Pe afi aj apare indica ia „G“ pentru 
GUEST (VIZITATOR). 

3) Seta i datele dumneavoastr  
personale (vârsta, sexul i 
în l imea). Citi i indica iile de la 
pasul 3 la pasul 4 în sec iunea 3, 
Setarea i stocarea în memorie a 
datelor personale.

Afi ajul va indica greutatea dumneavoastr ; 
valoarea m surat  va fi afi at  scurt de dou  ori.
Aparatul va ini ia m surarea procentului de esut 
adipos, a nivelului de esut adipos visceral, a 
procentului de mu chi scheletici, IMC i a 
metabolismului bazal.

În partea de jos a afi ajului vor ap rea treptat, de la 
stânga la dreapta, indicatorii barei care indic  
progresul m sur torii.
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4.Efectuarea unei m sur tori

RO

Dup  m surarea 
greut ii.

Bra ele sunt ridicate orizontal, cu 
coatele întinse.

Întinde i bra ele înainte, la un unghi 
de 90° fa  de corpul dumneavoastr .

Sta i în picioare, cu genunchii 
drep i, spatele drept i privi i 
drept înainte.

ine i unitatea de afi are astfel încât 
s  pute i vedea afi ajul.

• Asigura i-v  c  fiecare c lcâi este 
pozi ionat dup  cum este indicat. Sta i 
în picioare, cu greutatea corpului 
distribuit  uniform pe platforma de 
m surare.

P i i cu t lpile goale pe aparat.

90°

(1)

(2)

(3)

Amplasa i degetele 
mijlocii în adâncitura 
de pe partea din 
spate a electrozilor 
pentru mâini.

Cu degetul mare i 
degetul ar t tor, 
prinde i ferm partea 
interioar  a electrozilor 
pentru mâini.

Cu degetul inelar i 
degetul mic, prinde i 
partea exterioar  a 
electrozilor pentru 
mâini.

Ap sa i ferm palmele pe electrozii 
pentru mâini.

Pozi ii ale corpului care trebuie evitate în timpul m sur torii
Mi carea în timpul 
efectu rii 
m sur torii

Bra ele îndoite Bra ele prea 
coborâte sau prea 
ridicate

Afi ajul orientat în 
sus

Genunchii îndoi i Statul pe 
marginea 
aparatului

Pozi ia corect  a corpului pentru efectuarea m sur torii

C lcâie
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4.Efectuarea unei m sur tori

5. Verificarea rezultatelor m sur torii

Ap sa i butonul corespunz tor pentru a vizualiza rezultatele m sur torii dorite. Ultimele valori ale m sur torii 

anterioare sunt prezentate în sec iunea Last Value (Ultima valoare) de pe afi aj.

Not : Pentru copii (cu vârsta de la 6 pân  la 17 ani), acest aparat afi eaz  greutatea, clasificarea 
procentului de esut adipos, procentul de mu chi scheletici, IMC, clasificarea IMC i metabolismul 
bazal.

Greutate

Ultima valoare

IMC

Ultima valoare

Clasificarea IMC

Procentul de esut 
adipos

Ultima valoare

Procentul de mu chi 
scheletici

Ultima valoare

Clasificarea procentului de 
mu chi scheletici

[GREUTATE] [IMC]

Clasificarea procentului 
de esut adipos

Metabolism bazal

Ultima valoare

Nivelul de esut adipos visceral

Ultima valoare

[METABOLISM BAZAL]

Clasificarea esutului adipos 
visceral

[PROCENTUL DE ESUT 
ADIPOS]

[PROCENTUL DE MU CHI 
SCHELETICI]

[NIVEL DE ESUT ADIPOS VISCERAL]
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4.Efectuarea unei m sur tori

RO

Interpretarea rezultatului pentru procentul de esut adipos

Tabelul de mai jos se bazeaz  pe cercet rile efectuate i publicate de HD McCarthy i al ii, în „International 

Journal of Obesity“, vol. 30, 2006, i de Gallagher i al ii., în „American Journal of Clinical Nutrition“, vol. 72, 

sept. 2000, i clasificat pe patru niveluri de Omron Healthcare.

Interpretarea rezultatului pentru nivelul de esut adipos visceral

Conform cifrelor furnizate de Omron Healthcare

Sex Vârst – (Sc zut) 0 (Normal) + (Ridicat) ++ (Foarte ridicat)

Feminin

6 < 13,8% 13,8 - 24,9% 25,0 - 27,0%  27,1%

7 < 14,4% 14,4 - 27,0% 27,1 - 29,6%  29,7%

8 < 15,1% 15,1 - 29,1% 29,2 - 31,9%  32,0%

9 < 15,8% 15,8 - 30,8% 30,9 - 33,8%  33,9%

10 < 16,1% 16,1 - 32,2% 32,3 - 35,2%  35,3%

11 < 16,3% 16,3 - 33,1% 33,2 - 36,0%  36,1%

12 < 16,4% 16,4 - 33,5% 33,6 - 36,3%  36,4%

13 < 16,4% 16,4 - 33,8% 33,9 - 36,5%  36,6%

14 < 16,3% 16,3 - 34,0% 34,1 - 36,7%  36,8%

15 < 16,1% 16,1 - 34,2% 34,3 - 36,9%  37,0%

16 < 15,8% 15,8 - 34,5% 34,6 - 37,1%  37,2%

17 < 15,4% 15,4 - 34,7% 34,8 - 37,3%  37,4%

18 - 39 < 21,0% 21,0 - 32,9% 33,0 - 38,9%  39,0%

40 - 59 < 23,0% 23,0 - 33,9% 34,0 - 39,9%  40,0%

60 - 80 < 24,0% 24,0 - 35,9% 36,0 - 41,9%  42,0%

Masculin

6 < 11,8% 11,8 - 21,7% 21,8 - 23,7%  23,8%

7 < 12,1% 12,1 - 23,2% 23,3 - 25,5%  25,6%

8 < 12,4% 12,4 - 24,8% 24,9 - 27,7%  27,8%

9 < 12,6% 12,6 - 26,5% 26,6 - 30,0%  30,1%

10 < 12,8% 12,8 - 27,9% 28,0 - 31,8%  31,9%

11 < 12,6% 12,6 - 28,5% 28,6 - 32,6%  32,7%

12 < 12,3% 12,3 - 28,2% 28,3 - 32,4%  32,5%

13 < 11,6% 11,6 - 27,5% 27,6 - 31,3%  31,4%

14 < 11,1% 11,1 - 26,4% 26,5 - 30,0%  30,1%

15 < 10,8% 10,8 - 25,4% 25,5 - 28,7%  28,8%

16 < 10,4% 10,4 - 24,7% 24,8 - 27,7%  27,8%

17 < 10,1% 10,1 - 24,2% 24,3 - 26,8%  26,9%

18 - 39 <   8,0%   8,0 - 19,9% 20,0 - 24,9%  25,0%

40 - 59 < 11,0% 11,0 - 21,9% 22,0 - 27,9%  28,0%

60 - 80 < 13,0% 13,0 - 24,9% 25,0 - 29,9%  30,0%

Nivelul de esut adipos visceral Clasificarea nivelului

1 - 9 0 (Normal)

10 - 14 + (Ridicat)

15 - 30 ++ (Foarte ridicat)

>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
>__
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5.M surarea exclusiv  a greut ii

Interpretarea rezultatelor pentru IMC

Indicii mai sus men iona i se refer  la valorile pentru evaluarea obezit ii propuse de Organiza ia Mondial  a S n t ii.

Interpretarea rezultatului pentru procentul de mu chi scheletici (pentru 
persoanele adulte)

Conform cifrelor furnizate de Omron Healthcare

6. Dup  confirmarea rezultatelor, opri i alimentarea cu energie a aparatului.

Not : Dac  uita i s  opri i alimentarea, aparatul se va opri automat dup  5 minute.
A eza i din nou unitatea de afi are pe suportul de pe aparat conform ilustra iei din sec iunea 8.

5. M surarea exclusiv  a greut ii

1. Porni i 
alimentarea cu 
energie a 
aparatului.

Indica ia „CAL“ este 
afi at  intermitent pe 
afi aj, apoi afi ajul comut  la „0.0 kg“.

Not : Dac  p i i pe aparat înainte de 
afi area valorii „0.0 kg“, va fi prezentat 
un mesaj de eroare („Err“).

2. P i i pe aparat dup  ce apare 
indica ia „0.0 kg“ pe afi aj.

Not : L sa i unitatea de afi are în suportul 
acesteia.

3. Verifica i rezultatul m sur torii.

Greutatea dumneavoastr  este afi at  
intermitent de dou  ori pentru a indica 
finalizarea m sur torii.

Not : În aceast  etap , pute i verifica 
rezultatul m sur torii i prin scoaterea 
unit ii de afi are din suportul 
acesteia.

4. Dup  finalizarea m sur torii, coborâ i 
de pe aparat i opri i alimentarea cu 
energie a aparatului.

Sex Vârst – (Sc zut) 0 (Normal) + (Ridicat) ++ (Foarte ridicat)

Feminin

18-39 < 24,3% 24,3 - 30,3% 30,4 - 35,3%  35,4%

40-59 < 24,1% 24,1 - 30,1% 30,2 - 35,1%  35,2%

60-80 < 23,9% 23,9 - 29,9% 30,0 - 34,9%  35,0%

Masculin

18-39 < 33,3% 33,3 - 39,3% 39,4 - 44,0%  44,1%

40-59 < 33,1% 33,1 - 39,1% 39,2 - 43,8%  43,9%

60-80 < 32,9% 32,9 - 38,9% 39,0 - 43,6%  43,7%

IMC IMC (Stabilit de OMS) Bara de clasificare a IMC Valoarea IMC

- (Sub greutatea normală)

0 (Normal)

+ (Peste greutatea normală)

++ (Obez)

  IMC < 18,5

 18,5 <  IMC < 25

 25 <  IMC < 30

 30 <  IMC

>__

>__

>__

  7,0 - 10,7
10,8 - 14,5
14,6 - 18,4

18,5 - 20,5
20,6 - 22,7
22,8 - 24,9

25,0 - 26,5
26,6 - 28,2
28,3 - 29,9

30,0 - 34,9
35,0 - 39,9
40,0 - 90,0

>__

>__

>__

>__

>__

>__
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6. Afi area erorilor

7. Identificarea i rezolvarea problemelor
În cazul în care, în timpul m sur torii, apar oricare dintre problemele prezentate mai jos, asigura i-v  mai întâi c  
nu exist  niciun dispozitiv electric la o distan  de 30 de cm. 
Dac  problema persist , v  rug m s  consulta i tabelul de mai jos.

Eroare afi at Cauz Rezolvare

Palmele sau t lpile dumneavoastr  nu 
realizeaz  un contact ferm cu electrozii.

Ap sa i ferm palmele sau t lpile pe electrozi, 
apoi repeta i m sur toarea. (Consulta i 
sec iunea 4.)

Pozi ia corpului pentru efectuarea 
m sur torii este incorect  sau palmele/
t lpile dumneavoastr  nu realizeaz  un 
contact ferm cu electrozii.

Efectua i m sur toarea f r  a v  mi ca 
palmele sau t lpile. (Consulta i sec iunea 4.)

Palmele sau t lpile sunt prea uscate.
Umezi i palmele sau t lpile cu un prosop 
umed, apoi repeta i m sur toarea.

Valorile compozi iei corporale se afl  în 
afara intervalului m surabil.

• V  rug m s  v  asigura i c  set rile pentru 
vârst , sex i în l ime stocate în memorie ca 
date personale, sunt corecte. (Consulta i 
paragraful Op iuni de setare din sec iunea 9.)

• Aparatul nu poate m sura compozi ia 
corporal  în afara intervalului s u de 
m surare, chiar dac  set rile pentru vârst , 
sex i în l ime sunt corecte.

Func ionare anormal .

Introduce i din nou bateriile i repeta i 
m sur toarea.
Dac  aceast  eroare persist , consulta i 
reprezentantul de service OMRON.

A i p it pe aparat înainte ca afi ajul s  
indice „0.0 kg“.

P i i pe aparat numai dup  ce afi ajul indic  
„0.0 kg“.

A i mi cat aparatul înainte ca afi ajul s  
indice „0.0 kg“.

Nu mi ca i aparatul înainte ca afi ajul s  indice 
„0.0 kg“.

V-a i mi cat corpul în timpul efectu rii 
m sur torii greut ii corporale.

Nu v  mi ca i corpul în timpul efectu rii 
m sur torii greut ii corporale.

Greutatea dumneavoastr  este de 
150 kg (330,0 lb) sau mai mare.

Greutatea corporal  de 150 kg (330,0 lb) sau 
mai mare se afl  în afara intervalului de 
m surare al acestui aparat. Nu pute i utiliza 
acest aparat.

Problem Cauz Rezolvare

Valoarea afi at  pentru compozi ia 
corporal  este anormal de mare sau 
de mic .

Consulta i „Informa ii privind compozi ia corporal “.

Alimentarea cu energie a aparatului 
se opre te dup  aproximativ 
5 minute de la confirmarea greut ii 
corporale i înainte de a se m sura 
procentul de esut adipos, nivelul de 
esut adipos visceral, procentul de 

mu chi scheletici, IMC i 
metabolismul bazal.

Nu a i selectat num rul corect al 
profilului personal sau modul 
GUEST (vizitator). (Unitatea de 
afi are nu afi eaz  num rul 
profilului dumneavoastr  personal 
sau indica ia „G“.)

Selecta i num rul corect de profil 
personal sau modul GUEST. 
(Consulta i sec iunea 4.)

La pornirea aliment rii cu energie a 
aparatului, pe afi aj nu apare nimic.

Nu sunt introduse bateriile. Introduce i bateriile.

Polaritatea bateriilor nu a fost 
respectat .

Introduce i bateriile respectând 
polaritatea.

Bateriile existente sunt uzate.
Înlocui i toate cele patru baterii cu 
baterii noi. (Consulta i sec iunea 2.)

Cablul care conecteaz  aparatul i 
unitatea de afi are este uzat sau 
deteriorat.

Contacta i cel mai apropiat 
reprezentant de service OMRON.

Între inerea
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8. Între inerea i depozitarea aparatului

Cur area aparatului

• Aparatul trebuie s  fie întotdeauna curat înainte de utilizare.

• terge i aparatul utilizând o lavet  moale i uscat .

Dac  este necesar, utiliza i o lavet  umezit  cu ap  sau detergent i stoarce i-o bine înainte de a cur a aparatul, 

apoi terge i-l cu o lavet  uscat .

• Pute i utiliza alcool denaturat pentru a cur a electrozii, dar este interzis  utilizarea acestuia pentru cur area 

altor componente ale aparatului.

• Nu utiliza i benzen sau diluant pentru cur area aparatului.

Între inerea i depozitarea

• Depozita i unitatea de afi are în aparat, în modul indicat în imagine.

• Atunci când depozita i unitatea de afi are, ave i grij  s  nu îndoi i cablul acesteia.

• Nu depozita i aparatul în:

- Condi ii de umiditate în care umezeala sau apa pot p trunde în aparat.

- Condi ii de temperaturi ridicate, în loca ii expuse direct la radia iile solare sau în locuri cu mult praf.

- Loca ii expuse ocurilor sau vibra iilor.

- Loca ii în care sunt depozitate produse chimice sau unde sunt prezente gaze corozive.

• Nu efectua i personal repara iile. Acest produs este calibrat din fabrica ie. Dac  nu sunte i sigur de precizia 

m sur torilor, v  rug m s  contacta i distribuitorul autorizat OMRON. În general, se recomand  s  efectua i 

inspectarea dispozitivului la fiecare 2 ani, pentru a v  asigura c  acesta func ioneaz  corect i c  ofer  rezultate 

exacte.
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9. Date tehnice

Not : Specifica iile tehnice pot fi modificate f r  aviz prealabil.

V  rug m s  raporta i produc torului i autorit ii competente din statul membru în care locui i 

incidentele grave care au avut loc folosind cu aparatul.

Categorie produs Aparate pentru analizarea compozi iei corporale

Descriere produs Monitor pentru determinarea compozi iei corporale

Model (cod) BF511 (HBF-511T-E/HBF-511B-E)

Afi aj Greutate corporal : 0 – 150 kg, cu un increment de 0,1 kg
(0,0 – 330,0 lb, cu un increment de 0,2 lb)

Procent de esut adipos: 5,0 – 60,0% cu increment de 0,1%
Procent de mu chi scheletici: 5,0 – 50,0% cu increment de 0,1%
IMC: 7,0 – 90,0 în increment de 0,1
Metabolism bazal: 385 – 3.999 kcal, cu un increment de 1 kcal
Nivel de esut adipos visceral: 30 de niveluri cu increment de 1 nivel
Clasificarea IMC:
– (subponderal) / 0 (normal) / + (supraponderal) / ++ (obez) 4 niveluri cu câte 3 subniveluri 
fiecare
Clasificarea procentului de esut adipos i a procentului de musculatur  scheletic :
– (sc zut) / 0 (normal) / + (ridicat) / ++ (foarte ridicat) 4 niveluri cu câte 3 subniveluri fiecare
Clasificarea nivelului de esut adipos visceral: 
0 (normal) / + (ridicat) / ++ (foarte ridicat) 3 niveluri cu câte 3 subniveluri fiecare

Op iuni de setare În l ime: 100,0 – 199,5 cm (3' 4" – 6' 6 3/4")
Vârst : de la 6 la 80 de ani
Sex: Masculin/Feminin
* Unit i de m surare: kg (cm) / lb (picioare•inci)
* Intervalul de vârst  pentru procentul de esut adipos, clasificarea procentului de 

esut adipos, procentul de musculatur  scheletic , IMC, clasificarea IMC i rata 
metabolismului bazal se încadreaz  între 6 i 80 de ani.

* Intervalul de vârst  pentru nivelul de esut adipos visceral, clasificarea nivelului 
de esut adipos visceral i clasificarea procentului de musculatur  scheletic  se 
încadreaz  între 18 i 80 de ani.

Precizia de m surare a 
greut ii

0,0 kg – 40,0 kg: ± 0,4 kg

(0,0 lb – 88,2 lb: ± 0,88 lb)

40,0 kg –150,0 kg: ± 1%

(88,2 lb – 330,0 lb: ± 1%)

Precizie (S.E.E. – eroare 
de estimare standard)

Procent de esut adipos: 3,5%
Procent de mu chi scheletici: 3,5%
Nivel de esut adipos visceral: 3 niveluri

Durat  de via 5 ani

Sursa de alimentare cu 
energie

4 baterii AA (R6) (Pute i utiliza i baterii alcaline AA [LR6].)

Durata de via  a 
bateriilor

Aproximativ 1 an (în cazul în care efectua i patru m sur tori pe zi utilizând baterii cu 
mangan)

Temperatura/Umiditatea/
Presiunea atmosferic  
de func ionare

+10 – 40 °C / 30 – 85% RH (f r  condensare) / 700 – 1.060 hPa

Temperatura/Umiditatea/
Presiunea atmosferic  
pentru depozitare i 
transport

-20 – 60 °C/10 – 95% RH (f r  condensare)/700 – 1.060 hPa

Protec ia împotriva 
electrocut rii

Echipament EM cu alimentare electric  intern

Parte aplicat Tip BF (electrozi pentru mâini, electrozi pentru picioare)

Clasificare IP IP21

*Clasificarea IP reprezint  gradele de protec ie conform standardului IEC 60529.
Acest aparat este protejat împotriva obiectelor solide str ine cu diametrul de 12,5 mm precum un deget sau 
mai mari. Acest aparat este protejat împotriva p trunderii pic turilor de ap  cu c dere vertical .

Greutate Aproximativ 2,2 kg (4,85 lb) (inclusiv bateriile)

Dimensiuni exterioare Unitatea de afi are: Aproximativ 300 (l) × 35 (Î) × 147 mm (A)
(Aproximativ 11 3/4" (l) x 1 3/8" (Î) x 5 3/4" (A))

Aparatul: Aproximativ 303 (l) × 55 (Î) × 327 mm (A)
(Aproximativ 11 7/8" (l) × 2 1/8" (Î) × 12 7/8" (A))

Con inutul ambalajului Monitor pentru determinarea compozi iei corporale, 4 baterii AA cu mangan (R6), 
manual de instruc iuni, card de garan ie
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9.Date tehnice

Descrierea simbolurilor care, în func ie de model, pot fi g site pe produs, pe ambalajul de vânzare al 

produsului sau în manualul de instruc iuni

Parte aplicat  - Tip BF

Grad de protec ie împotriva 

electrocut rii (pierdere de curent)

Limit  de temperatur

Indice de protec ie împotriva 

factorilor externi asigurat de IEC 

60529

Limit  de umiditate

Marcaj CE Limit  de presiune atmosferic

Num r de serie Curent continuu

Necesitatea ca utilizatorul s  

consulte instruc iunile de utilizare

Acest produs nu trebuie utilizat de 

persoane cu implanturi medicale, 

de ex. stimulatoare cardiace, inim  

artificial  sau pl mâni artificiali, sau 

alte echipamente electronice pentru 

men inerea func iilor vitale.

Dispozitiv medical Data fabrica iei

Marcaj UKCA Identificator unic al dispozitivului

IP XX

MD
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Eliminarea corect  a acestui aparat

(de eurile de echipamente electrice i electronice)

Acest marcaj prezent pe produs sau documentele asociate acestuia indic  faptul c  produsul nu trebuie 

eliminat împreun  cu de eurile menajere la sfâr itul duratei sale de via . Pentru a preveni poten iala afectare 

a mediului sau a s n t ii umane ca urmare a elimin rii necontrolate a de eurilor, separa i acest produs de alte 

tipuri de de euri i recicla i-l în mod responsabil pentru a promova utilizarea sustenabil  a resurselor de 

materiale.

Utilizatorii casnici trebuie s  ia leg tura cu distribuitorul de la care au achizi ionat produsul sau cu autorit ile 

locale pentru detalii cu privire la locurile i modalit ile în care acest produs poate fi returnat, în vederea unei 

recicl ri ecologice.

Utilizatorii comerciali trebuie s  contacteze furnizorul i s  verifice termenii i condi iile contractului de 

cump rare. Acest produs nu trebuie eliminat împreun  cu alte de euri comerciale.

Acest produs nu con ine substan e periculoase.

Îndep rtarea bateriilor uzate trebuie efectuat  în conformitate cu reglement rile na ionale privind îndep rtarea 

bateriilor

Informa ii importante cu privire la compatibilitatea electromagnetic  (CEM)

Acest dispozitiv produs de OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. este în conformitate cu standardul EN60601-1-

2:2015 privind compatibilitatea electromagnetic  (CEM). 

Documenta ia suplimentar  în conformitate cu acest standard CEM este disponibil  la OMRON HEALTHCARE 

EUROPE, la adresa men ionat  în acest manual de instruc iuni sau pe www.omron-healthcare.com 



18

9.Date tehnice

Data public rii: 2022-11-01 Fabricat în China

Produc tor OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.

53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,

617-0002 JAPONIA

Reprezentant pentru UE OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.

Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp, 

OLANDA

www.omron-healthcare.com

Importator în UE

Unitate de produc ie

Krell Precision (Yangzhou) Co., Ltd.

No.28, Xingyang Road, Economic Development Zone, Yangzhou, Jiangsu

225009, China

Subsidiare

Importator în Regatul Unit i persoan  responsabil  în Regatul Unit

OMRON HEALTHCARE UK LTD.

Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK

www.omron-healthcare.com\distributors

OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com\distributors

OMRON SANTÉ FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com\distributors
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