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PROFESSIONAL MEDICAL PRODUCTS

PEDALIERA PIEGHEVOLE PER RIABILITAZIONE CON DISPLAY
FOLDABLE PEDAL EXERCISER WITH DISPLAY

APPAREIL D’EXERCICE A PEDALE PLIABLE AVEC ECRAN
PEDALEADOR PLEGABLE CON PANTALLA

BICICLETA DE EXERCICIO DOBRAVEL COM ECRA
ZUSAMMENKLAPPBARER PEDAL-EXERCISER MIT DISPLAY
MTYSSOMENH NMETAAIEPA ANTOKATASTASHS ME OOONH
SALIEKAMA PEDALU IERICE REHABILITACIJAI AR DISPLEJU
PEDALIER PLIABIL PENTRU RECUPERARE CU DISPLAY
SKLADACI PEDALOVY TRENAZER NA REHABILITACIU S DISPLEJOM
ZLOZLJIVO KOLO ZA REHABILITACIJO Z NASLONOM
HOPFALLBAR BENCYKEL FOR REHABILITERING MED DISPLAY
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DESCRIERE

fig. 1 fig. 2 fig. 3

MULTUMIRI PENTRU ACHIZITIE

Va multumim pentru incredere si pentru ca ati cumparat produsul nostru. Suntem increzatori ca veti fi intotdeauna
multumiti de toate produsele noastre.

Serviciul nostru de relatii cu clientii va sta mereu la dispozitie pentru a va raspunde la orice intrebare si pentru a va
satisface nevoile:

IZSTRADAJUMA APRAKSTS

a. Unitatea principala e. Pedala dreapta

b. Baza din fata f. Pedala stanga

c. Baza din spate g. Contor si compartimentul pentru baterii
d. Ghidon h. Dispozitv de reglare a efortului depus

AVERTISMENTE DE SIGURANTA

Aceste instructiuni sunt extrem de importante. Va rugam sa cititi cu atentie acest manual inainte de a utiliza
dispozitivul si sa il pastrati intotdeauna la indeména pentru referlnta

e Nuse accepté nicio raspundere pentru utilizarea necorespunzétoare a produsului sau pentru orice alta utilizare
care nu este descrisa in acest manual. A

* |nainte de a utiliza produsul pentru prima data, despachetati-l si verificati daca este in stare perfecta. In caz
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contrar, nu utilizati dispozitivul si contactati persoanele responsabile. De fapt, garantia acopera orice daune
prezente inca de la inceput sau defectele de productie.
* Acest produs este destinat exclusiv uzului casnic. Nu utilizati produsul in aer liber.
Nu utilizati niciodata dispozitivul expus la intemperii, cum ar fi ploaia, zapada, soarele etc.
* Dispozitivul poate fi utilizat de copii cu varsta de peste 8 ani si de persoane cu handicap, de persoane cu
capacitati mentale sau senzoriale reduse, de persoane fara experienta sau cunostinte, cu conditia, totusi, ca
acestea sa beneficieze de supraveghere si de instructiuni de utilizare adecvate si sa fi inteles riscurile pe care
le implica utilizarea produsului. Curatarea si intretinerea pot fi efectuate de catre utilizator, dar nu de catre copii,
cu exceptia cazului in care acestia au mai mult de 8 ani si se afla sub supravegherea unui adult.
Nu lasati dispozitivul la indeména copiilor sub 8 ani.
Copiii trebuie tinuti sub supraveghere, asigurandu-va ca nu se joaca cu dispozitivul.
Nu scufundati dispozitivul in apa sau in alte lichide.
Nu amestecati baterii noi cu baterii vechi, uzate.

ASAMBLARE

1. Intlndetl bazele din fata si din spate pana cand auziti un “clic”. Acest semnal indica faptul ca structura este fixata
corect in scopul exercmulul Inainte de a efectua orice tip de exercitiu, asigurati-va ca ambele baze sunt bine
fixate (a se vedea Fig. 1)

2. Asezati unitatea de display in carcasa sa. Firul trebuie sa fie introdus corect in interior (a se vedea fig. 2).

3. Asezati surubul de reglare a intensitétii in fanta sa din partea superioara a mini-bicicletei.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

Pedalierul are 5 functii diferite:

e CNT — CONTOR: Numarul total de ture efectuate cu dispozitivul in timpul unei sesiuni de antrenament.

e TIMP: Numara timpul efectiv de exercitiu in timpul sesiunii de antrenament date.

e CAL - CALORII: Caloriile arse in timpul exercitiului fizic.

* RPM - Rotatii pe minut: Afiseaza numarul mediu de rotatii pe minut in functie de intensitatea exercitiului de
pedalare.

SCAN - Afiseaza celelalte funciii la fiecare 5 secunde, pe rand.

Inainte de a incepe exercitiul, asezatl aparatul pe o suprafata pIana si reglati rezistenta de pedalare in functie de
forta dorita pentru exercmu (h). Pentru a obtine o rezistenta mai mare, rotiti selectorul in sens antiorar.

Apasati butonul rosu situat pe contor (g) sau incepeti sa pedalati. Contorul (g) va porni.
Céand va opriti din pedalat, pe display apare STOP, care va disparea imediat ce exercitiul este reluat.
Display-ul se opreste la cateva minute dupa ce se opreste pedalarea.

Pentru a verifica rezultatele obtinute in timpul exercitiului, va rugam sa cititi cu atentie urmatoarea procedura:
Mod automat de afisare a rezultatelor:

* Apasati butonul rosu o singura data. Cuvantul “SCAN” lumineaza intermitent. Toate rezultatele (TIMP, RPM,
CALORII) sunt apoi afisate. Rezultatele sunt afisate pe display timp de aproximativ 5 secunde.

Mod manual de afisare a rezultatelor:

* Pentru a seta functia pe care doriti sa o afisati in timpul exercitiului si pentru a comuta intre functii, apasati de
doua ori consecutiv butonul rosu si setati functia dorita pe ecran (TIME, CAL, RPM). Daca apasati o data butonul
rosu, reveniti la modul automat fara a seta o anumita functie.

NOTA: Pentru a seta contorul la “ZERO”: apasati butonul rosu timp de cateva secunde. Toti indicatorii vor fi setati la “0”.

3. Schimbarea bateriilor: Scoateti contorul (g) din pozitia sa initiala cu ajutorul crestaturilor din jurul sau. Veti ajunge
apoi la compartimentul pentru baterii si veti putea schimba bateriile fara a folosi niciun instrument (a se vedea

fig. 3).

CURATARE S| DEPOZITARE

¢ Curéatati mai intéi cu o carpa umeda si apoi cu o carpa uscata.

o Dep02|tat| dispozitivul intr-un loc sigur.

In scopul depozitérii aparatului, trageti inelele pana cand cele dou baze se desprind de elementele de fixare

DATE TEHNICE

1,5V =1xLR44 1,5V
Acest dispozitiv este in conformitate cu cerintele de siguranta si cu prevederile Directivei privind tensiunea joasa
2014/35/UE si ale Directivei privind compatibilitatea electromagnetica 2014/30/UE.

N o o —
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PROTECTIA MEDIULUI - DIRECTIVA 2011/65/UE

Produsul este proiectat si fabricat cu materiale si componente de inalta calitate, cu posibilitatea de reciclare si reuti-

lizare.

Prezenta simbolului unei pubele de gunoi pe roti barata in dreptul unui produs indica faptul ca produsul este
conform cu Directiva europeana 2011/65/UE.

= V3 rugam sa va informati cu privire la sistemul local de reciclare a produselor electrice si electronice.

Respectati reglementarile locale aplicabile si nu aruncati produsele uzate in tomberoanele sau containerele

obisnuite pentru deseuri menajere. Reciclarea adecvata a produselor uzate va contribui la evitarea impactului ne-

gativ asupra mediului si a sanatatii oamenilor.





