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1. Introducere

Va multumim ca ati cumpdrat tensiometrul automat pentru brat OMRON. Acest
tensiometru utilizeazd metoda oscilometricad de masurare a tensiunii arteriale.
Adicd, acest monitor detecteaza circulatia sangelui prin artera brahiala si
converteste miscarile intr-o citire digitala.

1.1 Instructiuni de siguranta

Acest manual de instructiuni va oferd informatii importante despre
tensiometrul automat pentru brat OMRON. Pentru a asigura utilizarea sigura

si adecvata a acestui tensiometru, CITITI si INTELEGETI toate instructiunile de
sigurantd si de utilizare. Daca nu intelegeti aceste instructiuni sau aveti
intrebari, contactati punctul de vanzare sau distribuitorul OMRON inainte
de aincerca sa utilizati acest tensiometru. Pentru informatii detaliate
privind i d ra arteriala, c ti medicul.

1.2 Utilizarea corespunzatoare

Aparatul este un monitor digital recomandat pentru masurarea tensiunii
arteriale si a pulsului la pacientii adulti. Dispozitivul detecteaza bataile
neregulate ale inimii in timpul masurarii si indica acest lucru printr-un simbol
cu rezultatele masuratorii. Aparatul este destinat in principiu utilizarii generale
la domiciliu.

Aparatul poate detecta un puls neregulat care poate indica prezenta fibrilatiei
atriale (Afib). Va rugam sa tineti cont de faptul ca aparatul nu este destinat
diagnosticarii fibrilatiei atriale. Un diagnostic de fibrilatie atriala poate fi
confirmat numai de o electrocardiograma (EKG). Daca apare simbolul pentru
fibrilatie atriald, consultati medicul.

1.3 Primirea si verificarea

Scoateti tensiometrul si celelalte componente din ambalaj si verificati daca
prezinta deteriorari. NU UTILIZATI tensiometrul sau celelalte componente daca
sunt deteriorate si contactati punctul de vanzare sau distribuitorul OMRON.

2. Informatii importante referitoare la siguranta
Inainte de a utiliza acest tensiometru, cititi informatiile importante privind
siguranta din acest manual de instructiuni. Din motive de siguranta, respectati
cu strictete specificatiile din acest manual cu instructiuni.

Pastrati-l pentru consultare ulterioara. Pentru informatii detaliate privind
tensiunea dumneavoastra arteriala, CONSULTATI MEDICUL.

Indica o situatie cu potential periculos
A\ 2.1 Avertisment care, daca nu este evitata, poate avea ca
urmare decesul sau ranirea grava.

+ NU UTILIZATI aparatul pe bebelusi, nou nascuti, copii sau persoane care nu
isi pot exprima intentiile.

NU ajustati medicatia in functie de rezultatele masuratorilor realizate cu acest
tensiometru. Luati medicamentele in modul prescris de medic. NUMAI un
medic este calificat sa diagnosticheze si sa trateze hipertensiunea arteriala si
fibrilatia atriala.

NU utilizati aparatul pe un brat ranit sau un brat supus unui tratament medical.
NU infasurati mansonul pe brat in timpul administrarii intravenoase a unor
substante sau in timpul unei transfuzii sangvine.

NU utilizati acest tensiometru in zone care contin echipament chirurgical de
inalta frecventa (HF), echipament de imagistica prin rezonanta magnetica
(RMN), computer tomograf (CT). Acest lucru poate determina functionarea
incorecta a tensiometrului si/sau prezentarea de date eronate.

NU utilizati acest tensiometru in medii bogate in oxigen sau in apropierea
gazului inflamabil.

Consultati medicul dumneavoastra inainte de a utiliza acest tensiometru
daca aveti aritmii comune, de exemplu extrasistole atriale sau ventriculare
sau fibrilatii atriale, scleroza arteriala, insuficienta circulatorie, diabet, sarcina,
pre-eclampsie, boala renald. TINETI CONT de faptul ca oricare dintre aceste
afectiuni pe langa faptul ca PACIENTUL se misca, tremura, are frisoane, poate
afecta valorile masurate.

NICIODATA nu vé diagnosticati sau tratati pe baza rezultatelor msurate.
Contactati INTOTDEAUNA medicul.

Pentru a evita strangularea, nu tineti tubul de aer si cablul adaptorului de c.a.
la indemana bebelusilor, a nou-nascutilor si a copiilor.

Acest produs contine piese de mici dimensiuni care, daca sunt inghitite de
bebelusi, nou-nascuti sau copii, pot cauza sufocarea.

Manipularea si utilizarea adaptorului de c.a. (accesoriu optional)

« NU folositi adaptorul de c.a. daca tensiometrul sau cablul adaptorului de
c.a. este deteriorat. Daca tensiometrul sau cablul este deteriorat, intrerupeti
alimentarea cu energie si deconectati imediat adaptorul de c.a.

- Conectati adaptorul de c.a. la o priza de alimentare cu tensiune
corespunzatoare. A NU se utiliza intr-o priza multipla.

- La conectarea si deconectarea la / de la priza, nu atingeti NICIODATA adaptorul
de c.a. cu mainile ude.

+ NU demontati si NU incercati sd reparati adaptorul de c.a.

Manipularea si utilizarea bateriilor
« Nu lasati bateriile la indemana bebelusilor, nou-néscutilor si copiilor.

Indica o situatie potential periculoasa care, daca nu
este evitata, poate avea ca urmare ranirea usoara
sau moderata a utilizatorului sau pacientului, sau
deteriorarea echipamentului sau a altor bunuri
materiale.

/\ 2.2 Atentie

Incetati utilizarea tensiometrului si contactati medicul daca prezentati iritatii
ale pielii sau disconfort.



Consultati medicul inainte de a utiliza acest tensiometru pe un brat unde
este prezent un dispozitiv de acces sau terapie intravascular(a) sau un sunt
arterio-venos (A-V) din cauza interferentei temporare cu fluxul sanguin care
ar putea duce la raniri.

Daca ati suferit o operatie de mastectomie, consultati medicul inainte de a utiliza
tensiometrul.

Consultati medicul inainte de a utiliza acest tensiometru daca aveti
probleme grave de circulatie sanguina sau boli de sange deoarece umflarea
mansonului poate provoca vanatai.

NU EFECTUATI masuratori mai des decét este necesar deoarece pot aparea
vanatai datorate interferentei cu fluxul sanguin.

Umflati mansonul DOAR cand acesta este aplicat pe brat.

Scoateti mansonul de pe brat daca acesta nu incepe sa se dezumfle in timpul
madsurarii.

NU folositi acest tensiometru in alt scop decat masurarea tensiunii arteriale
si/sau detectarea prezentei fibrilatiei atriale.

Tn timpul efectuarii masuratorilor, asigurati-vé c& nu se afla niciun dispozitiv
mobil sau orice alt dispozitiv electric care emite campuri electromagnetice
pe o raza de 30 cm in jurul acestui tensiometru. Acest lucru poate determina
functionarea incorectd a tensiometrului si/sau prezentarea de date eronate.
NU DEMONTATI si nu incercati sa reparati acest tensiometru sau alte
componente. In caz contrar, rezultatele pot fi eronate.

NU UTILIZATI tensiometrul intr-o locatie unde exista umiditate sau risc de
stropire cu apa. Acest lucru poate deteriora acest tensiometru.

NU utilizati aceste tensiometru intr-un vehicul in miscare, de exemplu in
masind sau avion.

Nu scapati pe jos si nu supuneti tensiometrul la socuri sau la vibratii
puternice.

NU utilizati acest tensiometru in locuri cu umiditate ridicata sau scazuta sau
cu temperaturi ridicate sau scazute. Consultati sectiunea 6.

Tn timpul masurarii, observati bratul pentru a v asigura c tensiometrul nu
afecteaza un timp indelungat circulatia sangelui.

NU UTILIZATI acest tensiometru in medii cu utilizare frecventa, cum ar fi
clinicile medicale sau cabinetele medicale.

NU UTILIZATI acest tensiometru in acelasi timp cu un alt echipament medical
electric (ME). Acest lucru poate determina functionarea incorecta si/sau
prezentarea de date eronate.

Cu cel putin 30 de minute inainte de masurarea tensiunii arteriale, nu faceti
baie, nu consumati alcool sau cofeina, nu fumati, nu faceti efort fizic si nu
mancati.

Odihniti-va cel putin 5 minute, inainte de a face o masurare.

Indepartati imbracamintea stransa, imbracamintea groas si orice accesorii
de pe brat in timp ce efectuati masurarea.

Stati linistit si NU vorbiti in timp ce se efectueaza o masurare.

Utilizati tensiometrul NUMAI pe persoane ale caror circumferinte ale bratului
sunt in limitele specificate ale mansonului.

- Asigurati-va cd acest tensiometru a fost aclimatizat la temperatura camerei
nainte de a efectua o masurare. Efectuarea unei masurari dupa o modificare
extrema a temperaturii ar putea duce la o valoare inexactd. OMRON
recomanda utilizatorului sa astepte timp de aproximativ 2 ore pentru ca
tensiometrul sa se incalzeascd sau sa se raceasca atunci cand tensiometrul
este utilizat intr-un mediu aflat la o temperatura care respecta conditiile

de functionare dupa ce este depozitat fie la temperatura maxima, fie la

temperatura minima de depozitare. Pentru informatii suplimentare privind

temperatura de functionare si de depozitare/transport, consultati sectiunea 6.

NU UTILIZATI acest tensiometru dupd expirarea perioadei de valabilitate.

Consultati sectiunea 6.

NU indoiti excesiv mansonul pentru brat si tubul de aer.

NU indoiti si nu rasuciti tubul de aer in timp ce efectuati o masurare.

Acest lucru poate provoca leziuni prin intreruperea fluxului sangvin.

Pentru a deconecta conectorul de aer, trageti de conectorul de aer din plastic

de la baza tubului, nu de tub.

Utilizati NUMAI adaptorul de c.a., mansonul, bateriile si accesoriile specificate

pentru acest tensiometru. Utilizarea unui adaptor de c.a., a unui manson si

a unor baterii nerecomandate poate determina deteriorarea tensiometrului

si/sau poate fi periculoasa pentru acesta.

La acest tensiometru, folositi DOAR mansonul pentru brat aprobat. Folosirea

altor mansoane pentru brat ar putea avea drept efect obtinerea de valori

incorecte.

Umflarea la o presiune mai mare decat cea necesard ar putea cauza echimoze

la nivelul bratului, in locul aplicirii mansetei. NOTA: consultati,Daca tensiunea

dumneavoastra sistolica este mai mare de 210 mmHg” din sectiunea 11

a manualului de instructiuni (@) pentru informatii suplimentare.

i respectati,Aruncarea corecta la deseuri a acestui produs” din
sectiunea 7, atunci cand eliminati aparatul si orice accesorii sau componente
optionale uzate.

Manipularea si utilizarea adaptorului de c.a.

(accesoriu optional)

« Introduceti adaptorul de c.a. in priza pana la capat.

Cand deconectati adaptorul de c.a. de la priza, trageti cu grija de adaptorul de

c.a. NU trageti de cablul adaptorului de c.a.

Cand manipulati cablul adaptorului de c.a.:

Nu il deteriorati. / Nu il distrugeti. / Nu il modificati. / NU il taiati. / Nu il indoiti

si nu il trageti excesiv. / Nu il rasuciti. / NU il utilizati daca este adunat intr-un

manunchi. / NU il asezati sub obiecte grele.

Stergeti praful de pe adaptorul de c.a.

Deconectati adaptorul de c.a. dacé nu il utilizati.

Deconectati adaptorul de c.a. inainte de a curata tensiometrul.
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Manipularea si utilizarea bateriilor

NU INTRODUCET! bateriile cu polaritatile inversate.

Cu acest tensiometru, folositi NUMAI 4 baterii alcaline sau cu mangan , AA".
NU FOLOSIT! alte tipuri de baterii. NU FOLOSITI concomitent baterii noi si
vechi. NU FOLOSITI concomitent diferite marci de baterii.

Scoateti bateriile daca nu veti utiliza tensiometrul o perioada lunga de timp.
Daca electrolitul bateriilor intrd in contact cu ochii, clatiti imediat cu multa
apa curata. Consultati medicul imediat.

Daca electrolitul bateriilor intrd in contact cu pielea, clatiti imediat cu multa apa
curatd, calda. Daca iritatia, leziunea sau durerea persista, consultati medicul.
NU UTILIZAT!I bateriile dupa data de expirare.

Verificati periodic bateriile pentru a va asigura cd acestea sunt in stare buna
de functionare.

2.3 Masuri generale de precautie

« Pentru a opri o mésuratoare, apasati butonul [START/STOP] in timpul
efectuarii unei masuratori.

Cand efectuati o masuratoare pe bratul drept, tubul de aer ar trebui sa fie la
nivelul cotului. Fiti atenti sa nu va odihniti méana pe tubul de aer.

Tensiunea arteriala a bratului drept poate fi diferita de cea a bratului stang,
lucru care poate determina inregistrarea unei valori de masurare diferite.
Efectuati intotdeauna masuratorile pe acelasi brat. Daca valorile dintre cele
doua brate difera foarte mult, intrebati medicul ce brat sa folositi pentru
masurare.

Atunci cand folositi un adaptor de c.a. optional, aveti grija sa nu asezati
tensiometrul intr-un loc in care conectarea si deconectarea adaptorului de c.a.
este dificil de realizat.

Manipularea si utilizarea bateriilor

- Eliminarea bateriilor uzate trebuie efectuatd in conformitate cu
reglementarile locale.

- Este posibil ca bateriile furnizate sa aibd o durata de viata mai scurta decat
bateriile noi.




3. Mesaje de eroare si depanarea

Dacé apare oricare dintre problemele indicate mai jos in timpul efectuarii masuratorii, asigurati-va ca nu exista dispozitive electrice pe o raza de 30 cm.

Daca problema persista, va rugam sa consultati tabelul de mai jos.

Afisaj/Problema Cauza posibila

Butonul [START/STOP] a fost
apasat in timp ce mansonul nu
este amplasat pe brat.
Conectorul de aer nu este
introdus complet in tensiometru.
Mansonul pentru brat nu este
amplasat corect.

apare sau mansonul nu
se umfla.

Aerul iese din mansonul pentru
brat.

Va miscati sau vorbiti in timpul
unei masurari si mansonul nu se

apare sau masuritoarea  Umfla suficient.

nu poate fi finalizata dupa
ce se umfla mansonul.

Ed

Datorita faptului ca tensiunea
sistolica este de peste

210 mmHg, nu poate fi efectuata
0 masuratoare.

Mansonul pentru brat este umflat

E3

apare excesiv, depasind presiunea
maxima permisa.
Va miscati sau vorbiti in timpul

E L' apare unei masurari. Vibratiile perturba

0 masurare.
Frecventa pulsului nu este

apare detectata corect.

Q@ ...

nu clipeste in timpul
masurarii

Solutie

Apadsati butonul [START/STOP] din nou pentru a dezactiva
tensiometrul. Dupa ce ati introdus bine conectorul de aer si dupa
ce ati amplasat mansonul corect, apasati butonul [START/STOP].

Introduceti ferm conectorul de aer.

Amplasati corect mansonul pentru brat, apoi efectuati o alta
masurare. Consultati sectiunea 5 din manualul de instructiuni (2.

Tnlocuiti mansonul pentru brat cu unul nou. Consultati sectiunea
12 din manualul de instructiuni (.

Rémaneti nemiscat si nu vorbiti in timpul masuratorii. Daca

,E2" apare in mod repetat, umflati manual mansonul pana cand
tensiunea sistolica ajunge la 30 pana la 40 mmHg peste rezultatul
ultimelor dumneavoastra masuratori. Consultati sectiunea 11 din
manualul de instructiuni ().

Nu atingeti mansonul si/sau nu indoiti tubul de aer in timp ce
efectuati o masurare. Daca umflati mansonul manual, consultati
sectiunea 11 din manualul de instructiuni 2.

Ramaneti nemiscat si nu vorbiti in timpul masurdtorii.

Amplasati corect mansonul pentru brat, apoi efectuati o alta
masurare. Consultati sectiunea 5 din manualul de instructiuni (2.
Rémaneti nemiscat si stati asezat corect in timpul masuratorii.
Daca simbolul,, (" continua sa apara, va recomandam sa
consultati medicul.
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Afisaj/Problema

EB oo
Er

A

apare

se aprinde intermitent

apare sau tensiometrul
este oprit in mod
neasteptat in timpul unei
masurdri

3

Nu apare nimic pe afisajul
tensiometrului.

Valorile mdsurate apar prea sus
sau prea jos.

Apare o alta problema.

Cauza posibila

Masuratorile pentru tensiunea
arteriala nu au fost efectuate

corect in modul de masurare Afib.

Tensiometrul s-a defectat.

Bateriile au un nivel scazut.

Bateriile sunt descdrcate.

Polaritatile bateriei nu sunt
aliniate corespunzator.

Solutie

Amplasati corect mansonul pentru brat, apoi efectuati o alta
masurare. Consultati sectiunea 5 din manualul de instructiuni (2).
Ré@maneti nemiscat si stati asezat corect in timpul masuratorii.
Consultati sectiunea 6 din manualul de instructiuni (2.

Apasati butonul [START/STOP] din nou. Daca ,Er” apare in
continuare, contactati punctul de vanzare sau distribuitorul
OMRON.

Se recomanda sa inlocuiti toate cele 4 baterii cu unele noi.
Consultati sectiunea 3 din manualul de instructiuni 2,

Tnlocuiti imediat toate cele 4 baterii cu unele noi. Consultati
sectiunea 3 din manualul de instructiuni (2).

Verificati instalarea bateriei pentru o amplasare corespunzatoare.
Consultati sectiunea 3 din manualul de instructiuni (2.

Tensiunea arteriald variaza in mod constant. Multi factori, inclusiv stresul, ora si/sau modul in care
aplicati mansonul pentru brat pot afecta tensiunea dumneavoastra arteriald. Consultati sectiunea 2

din manualul de instructiuni (2.

Apasati butonul [START/STOP] pentru a opri tensiometrul, apoi apasati din nou pentru a efectua
o masuratoare. Dacd problema persistd, scoateti toate bateriile si asteptati 30 de secunde. Apoi

reinstalati bateriile. Daca problema persistd, contactati punctul de vanzare sau distribuitorul OMRON.

Depanare pentru functia de indicare a prezentei fibrilatiei atriale:

Care este diferenta intre functia
de indicare a prezentei fibrilatiei
atriale si un EKG?

Daca nu apare simbolul “,
inseamna ca este posibil sa nu fie
prezenta fibrilatia atriala?

Se recomanda sa consult medicul
daca apare simbolul, ".7

Care este diferenta intre functia
de indicare a prezentei fibrilatiei
atriale si functia de indicare

a batdilor neregulate ale inimii?

Functia de indicare a prezentei fibrilatiei atriale si EKG-ul utilizeaza tehnologii complet diferite. Un EKG
masoara activitatea electrica a inimii si poate fi utilizat pentru a diagnostica fibrilatia atriala. Functia de
indicare a prezentei fibrilatiei atriale detecteaza batdile neregulare ale inimii si poate sugera prezenta
fibrilatiei atriale cu o sensibilitate de 95,5 % si o specificitate de 93,8 %. Consultati sectiunea 11 pentru
detalii.

Chiar daca nu apare simbolul,, “, tot exista posibilitatea ca fibrilatia atriala sa fie prezenta.

Va recomandam sa consultati medicul deoarece existd posibilitatea sa prezentati fibrilatie atriala. Cu
toate acestea, simbolul,, ” poate fi afisat din alte motive, cum ar fi alte aritmii cardiace.
Functia de indicare a batailor neregulate ale inimii detecteaza neregularitatile undelor pulsatile

dupa o singura masuratoare. Functia de indicare a prezentei fibrilatiei atriale sugereaza posibilitatea
existentei fibrilatiei atriale atunci cand tensiunea arteriala este masurata de 3 ori la rand.



Afisaj/Problema Cauza posibila
Cum trebuie sa procedez daca
simbolul,, " apare uneori?
Am fost diagnosticat cu fibrilatie
atriala de medic, insa simbolul

“ nu apare.

Solutie

Fibrilatia atriala nu prezinta intotdeauna simptome. Va recomandam sa consultati si sa urmati
recomandarile medicului dumneavoastra.

Este posibil ca fibrilatia atriald sa nu se manifeste in timpul unor anumite masuratori ale tensiunii
arteriale. Va recomandam sa consultati medicul in mod regulat.

Fibrilatia atriald sau un ritm cardiac neregulat poate influenta masuratorile tensiunii dumneavoastra

Valoarea tensiunii arteriale
este fiabila atunci cand apare
simbolul,

arteriale si poate complica obtinerea unei valori exacte. Pot fi necesare masuratori repetate pentru

a elimina variabilitatea.* In modul Afib, tensiunea arteriald este masuraté de 3 ori si este afisatd media
acestor masuratori. Tensiometrul va indica un mesaj de eroare (E5/E6) daca influenta ritmului cardiac
neregulat este prea semnificativa pentru a se obtine un rezultat de masurare. Daca acest lucru se

intdampla in mod repetat, va recomandam sa consultati medicul.

* Prof. Roland Asmar et al. European Society of Hypertension Recommendations for Conventional, Ambulatory and Home Blood Pressure Measurement

4. Garantie limitata

Va multumim cd ati achizitionat un produs OMRON. Acest produs este realizat
din materiale de inaltd calitate si s-a acordat o atentie deosebita producerii
acestuia. Este conceput pentru a va oferi satisfactie depling, cu conditia

sa-| utilizati in mod corect si sa-l intretineti in modul descris in manualul de
instructiuni.

Acest produs este garantat de OMRON pentru o perioada de 5 ani de la

data cumpararii. OMRON garanteaza realizarea corespunzatoare, calitatea
manoperei si a materialelor acestui produs. In perioada de garantie OMRON va
repara sau inlocui produsul defect ori piesele defecte fara costuri suplimentare
pentru manopera sau piese.

Garantia nu acopera niciunul dintre punctele urmatoare:

A. Costurile si riscurile cu transportul.

Costurile cu reparatiile si/sau defectiunile rezultate ca urmare a reparatiilor
efectuate de persoane neautorizate.

Verificarile periodice si intretinerea.

Defectiunea sau uzura pieselor optionale sau a altor accesorii decat aparatul
in sine, exceptand cazul unor garantii explicite oferite mai sus.

@

on

mm

Daunele de orice fel, inclusiv vatamarile corporale, cauzate accidental sau ca
urmare a utilizarii incorecte.
. Serviciul de calibrare nu este inclus in garantie.
Piesele optionale beneficiaza de o garantie de un (1) an din momentul
cumpararii. Printre piesele optionale se numara, fara a se limita insa la
acestea: mansonul si tubul mansonului.

o

Costurile determinate de neacceptarea unei clauze (acestea vor fi percepute).

In cazul in care este necesar un serviciu inclus in garantie, contactati
reprezentantul de la care ati cumparat produsul sau un distribuitor OMRON
autorizat. Pentru a gasi adresa, consultati ambalajul produsului/documentatia
furnizatd sau contactati vanzatorul. Daca intampinati dificultati in a gasi
serviciile clienti OMRON, va rugam sa ne contactati, pentru a obtine informatii
suplimentare: www.omron-healthcare.com

Reparatiile sau schimburile realizate in baza garantiei nu duc la extinderea sau
reinnoirea perioadei de garantie.

Garantia va fi oferita numai in cazul returnarii produsului complet, impreuna cu
factura originald/bonul de casa emis clientului de catre vanzator.

5. intretinere

5.1Intretinerea
Pentru a proteja tensiometrul impotriva deteriorarii, respectati urmatoarele indicatii:
Modificérile neautorizate de catre producator vor duce la anularea garantiei.

I A\ Atentie

NU DEMONTATI si nu incercati sd reparati acest tensiometru sau alte
componente. In caz contrar, rezultatele pot fi eronate.

5.2 Depozitarea
« Pastrati tensiometrul in husa de protectie atunci cand nu il folositi.
1. Indepértati mansonul de la tensiometru.

I /\ Atentie

Pentru a deconecta conectorul de aer, trageti de conectorul de aer din plastic
de la baza tubului, nu de tub.
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2. Pliati usor tubul de aer in mansonul pentru brat. Nota: Nu indoiti sau pliati

prea mult tubul de aer.

3. Asezati tensiometrul si celelalte componente in husa de protectie.

+ Depozitati tensiometrul si celelalte componente intr-un loc curat si sigur.
+ Nu depozitati tensiometrul si celelalte componente:

« Daca tensiometrul si celelalte componente sunt ude.

- In locatii expuse la conditii extreme de temperatura, umiditate, radiatii
solare directe, praf sau vapori corozivi, de exemplu provenind de la solutiile
de albire.

- In locatii expuse la vibratii sau socuri.

+ Pentru a va proteja tensiometrul in timpul depozitarii, este disponibila
o protectie optionald pentru ecranul LCD ca accesoriu. Consultati sectiunea
13 din manualul de instructiuni (2.

5.3 Curatarea

«+ Nu utilizati substante de curatare abrazive sau volatile.

« Utilizati o carpa moale uscatd sau o carpa moale umezita cu detergent
neagresiv (neutru), pentru a curata tensiometrul si mansonul pentru brat,
apoi stergeti-le cu o carpa uscata.

+ Nu spélati si nu scufundati tensiometrul si mansonul pentru brat sau celelalte
componente in apa.

«+ Nu folositi benzina, diluanti sau solventi similari pentru a curata tensiometrul
si mansonul pentru brat sau celelalte componente.

5.4 Calibrare si service

« Precizia acestui tensiometru a fost testata cu atentie, acesta fiind conceput
pentru o durata de viatd indelungata.

- In general, se recomanda verificarea aparatului la fiecare doi ani pentru
a asigura functionarea corespunzatoare si precizia acestuia. Consultati
distribuitorul autorizat OMRON sau Departamentul de servicii pentru clienti
al firmei OMRON la adresele indicate pe ambalaj sau in documentatia livrata
impreuna cu aparatul.

6. Specificatii

Categoria de produs Tensiometru electronic

Descrierea produsului Tensiometru automat pentru brat

Model (Cod) M6 Comfort (HEM-7360-E) /
X6 Comfort (HEM-7360-EO)

Afisajul Afisaj LCD digital

Interval de presiune 0-299 mmHg

manseta

Intervalul de masurare
a tensiunii arteriale

Intervalul de masurare
a pulsului

Precizie

Umflare

Dezumflare

Metoda de masurare
Mod de functionare

Clasificare IP

Valoare nominala

Sursa de alimentare

Durata de viatd
a acumulatorului

Perioada de valabilitate
(durata de viata utila)

Conditii de lucru

Conditii de depozitare/
transport

Cuprins

SYS (Tensiune sistolica): intre
60 si 260 mmHg

DIA (Tensiune diastolica): intre
40 i 215 mmHg

Intre 40 si 180 batai/minut.

Tensiune: £3 mmHg
Puls: £5 % din valoarea afisata

Automatd, cu pompa electrica
Supapa automata de dezumflare
Metoda oscilometrica
Functionare continua

Monitor: IP20
Adaptor de c.a. optional: IP21
(HHP-CMO1) sau IP22 (HHP-BFHO1)

cc.6V4,0W

4 baterii tip,,AA” de 1,5V sau
adaptor de c.a. optional (c.a. INTRARE
100 - 240V 50/60 Hz 0,12 - 0,065 A)

Aproximativ 1.000 de masuratori
(utilizand baterii alcaline noi)

Numarul de masuratori poate fi redus cand
se utilizeaza modul Afib deoarece o indicatie
a fibrilatiei atriale consta din 3 masuratori
obisnuite.

Tensiometru: 5 ani / Manson: 5 ani /
Adaptor de c.a. optional: 5 ani

Intre +10 5i +40°C /
intre 15 % si 90 % RH (féra condensare) /
intre 800 si 1060 hPa

Intre -20 si +60 °C / intre 10 si 90 % RH
(fara condensare)

Tensiometru, manson (HEM-FL31),
4 baterii tip ,AA", manual de
instructiuni (D si (@), husa de protectie



Protectie impotriva
electrocutarii

Echipament ME cu alimentare interna
(Atunci cand se folosesc doar bateriile)
= Echipament ME Clasa Il (Adaptor
optional de c.a.)

Greutate Tensiometru: aproximativ 460 g
(fara baterii)

Manson: aproximativ 163 g

Tensiometru: 191 mm (1) x 85 mm (I) x
120 mm (L) / Manson: 145 mm X
532 mm (tub de aer: 750 mm)

Intre 220 5i 420 mm

Dimensiuni (valoare
aproximativa)

Circumferinta
mansonului aplicabild in
cazul tensiometrului

Memorie Stocheaza pand la 100 valori per

utilizator.

Piesa aplicata
Nota
Aceste specificatii sunt supuse modificarii fara o notificare prealabila.
Acest tensiometru este testat clinic in conformitate cu cerintele standardului
EN ISO 81060-2:2014 si respecta standardele EN ISO 81060-2:2014 si
EN ISO 81060-2:2019 + A1:2020. in studiul de validare clinica, K5 s-a utilizat
pe 85 de subiecti, pentru determinarea tensiunii diastolice.
Acest aparat a fost aprobat pentru utilizarea de catre pacientele insarcinate si
cele cu preeclampsie conform protocolului modificat al Societdtii Europene de
Hipertensiune*.
Aparatul a fost validat pentru utilizare la pacientii cu diabet (Tip I1)**.
Clasificarea IP reprezinta gradul de protectie asigurat prin carcasa in
conformitate cu IEC 60529. Tensiometrul si adaptorul optional de c.a. sunt
protejate impotriva impactului cu corpurile straine solide cu diametrul de
12,5 mm si mai mari decat un deget. Adaptorul optional de c.a. HHP-CMO1
este protejat impotriva caderii verticale a picaturilor de apa care ar putea
cauza probleme in timpul functionarii normale. Un adaptor optional de c.a.
HHP-BFHO1 este protejat impotriva caderii oblice a picaturilor de apa care ar
putea cauza probleme in timpul functionarii normale.

*Topouchian J et al. Vascular Health and Risk Management 2018:14 189-197
** Chahine M.N. et al. Medical Devices: Evidence and Research 2018:11 11-20

Tip BF (manson pentru brat)

7. Aruncarea corecta la deseuri a acestui produs
(Deseurile de echipamente electrice si
electronice)

Acest marcaj prezent pe produs sau pe documentatia sa indica
faptul ca produsul nu trebuie aruncat la gunoi impreuna cu
deseurile menajere la sfarsitul duratei sale de viata.

Pentru a preveni posibilele daune aduse mediului sau sanatatii
umane din cauza elimindrii necontrolate a deseurilor, separati [ ]
acest produs de alte tipuri de deseuri si reciclati-l in mod

responsabil pentru a promova refolosirea durabild a resurselor materiale.
Utilizatorii casnici trebuie sd contacteze fie distribuitorul de la care au cumparat
produsul, fie autoritatile locale, pentru detalii privind locul si modul in care pot
recicla acest produs intr-un mod sigur pentru mediu.

Utilizatorii din mediul de afaceri trebuie sa-si contacteze furnizorul si s verifice
termenii si conditiile contractului de cumparare. Acest produs nu trebuie
eliminat impreuna cu alte deseuri comerciale.

8. Informatii importante privind
compatibilitatea electromagnetica (CEM)

HEM-7360-E/EO este in conformitate cu standardul EN60601-1-2:2015 privind
compatibilitatea electromagnetica (CEM).

Documentatia suplimentara in conformitate cu acest standard CEM este
disponibila la OMRON HEALTHCARE EUROPE, la adresa mentionata in acest
manual de instructiuni sau pe: www.omron-healthcare.com.

9. Ghidul si declaratia producatorului

« Acest tensiometru este construit in conformitate cu standardul european

EN1060, Sfigmomanometre neinvazive, Partea 1: Cerinte generale si Partea 3:

Cerinte suplimentare pentru sistemele electromecanice de masurare

a tensiunii sangvine.

Acest produs OMRON este produs si testat conform sistemului strict de

control al calitatii dezvoltat de OMRON HEALTHCARE Co.,, Ltd., Japonia.

Componenta principald a tensiometrelor OMRON, respectiv senzorul de

presiune, este fabricatd in Japonia.

« Varugam sa raportati producatorului si autoritatii competente din statul
membru in care locuiti incidentele grave care au avut loc folosind cu
aparatul.
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10. Modalitatea de calculare a mediilor
saptamanale
Calcularea mediei saptamanale de dimineata

b
Aceasta este media masuratorilor efectuate dimineata (4:00 - 9:59) intre zilele
de duminica si sambata. Cele 2 sau 3 valori inregistrate in primele 10 minute
ale diminetii, in intervalul 4:00 - 9:59, vor fi utilizate pentru a calcula valoarea

medie de dimineata pentru fiecare zi.

Calcularea aptamanale de seara

Aceasta este media masuratorilor efectuate seara (19:00 - 1:59) intre zilele de
duminica si sambata. Cele 2 sau 3 valori inregistrate in ultimele 10 minute ale
serii, in intervalul 19:00 - 1:59, vor fi utilizate pentru a calcula valoarea medie de

seara pentru fiecare zi.

Tn decurs de 10 min. n decurs de 10 min.

~— ~—
|90® OO | O O O OO eee
o 559 8:00

Masuratori in
timpul serii

Masuratori in
timpul diminetii

11. Informatii utile

Ce este tensiunea arteriala?

Tensiunea arteriala este o masura a fortei (presiunii) exercitate de sange pe
peretii arterelor. Presiunea sangelui din artere se modifica in mod constant pe
parcursul unui ciclu cardiac.

Tensiunea cea mai ridicatd se numeste Tensiune sistolica; tensiunea cea mai
scazuta se numeste Tensiune diastolica. Ambele valori ale tensiunii, atat cea
sistolicd, cat si cea diastolica, sunt necesare pentru a permite unui medic sa
evalueze starea tensiunii arteriale a unui pacient.

Ce este aritmia?

Aritmia este o stare caracterizata de un ritm anormal al batailor inimii, care apare
din cauza unor defecte ale sistemului bioelectric care dirijeaza bataile inimii.
Printre simptomele tipice se numara,omiterea” unor bati ale inimii, contractiile
premature, pulsul prea rapid (tahicardie) sau prea lent (bradicardie).

Ce este fibrilatia atriala (Afib)?

Fibrilatia atriala (denumita si Afib sau FA) este caracterizata de palpitatii sau un
ritm cardiac neregulat (aritmie) care poate cauza aparitia cheagurilor de sange,
atacurilor cerebrale, insuficientei cardiace si a altor complicatii de natura cardiaca.
In timpul fibrilatiei atriale, cele dous camere superioare ale inimii (atrii) pulseaza
in mod haotic si neregulat, nefiind coordonate cu cele doua camere inferioare
(ventricule) ale inimii. Episoadele de fibrilatie atriala pot fi sporadice sau puteti
dezvolta o fibrilatie atriala constanta care necesita tratament.

Functia de indicare a prezentei fibrilatiei atriale detecteaza posibila prezenta

a fibrilatiei atriale cu o precizie de 94,2 % (cu o sensibilitate de 95,5 % si

o specificitate de 93,8 %) asa cum s-a demonstrat in studiul* cu EKG in derivatie
unica ca masuratoare de referintd.

*M. Ishizawa, T. Noma, T. Minamino et al., Multiple measurements with
automated blood pressure monitor can detect atrial fibrillation with high
sensitivity and specificity in general cardiac patients, ESC Congress 2018



Descrierea simbolurilor

Nacas

Indicatie privind polaritatea conectorului

Componenta aplicata - Tip BF Grad de protectie
impotriva electrocutarii (pierderilor de curent)

{1

Produs destinat exclusiv uzului in spatii interioare

Echipament din Clasa a ll-a. Protectie impotriva
electrocutarii

C) Intelli
Y sense

Tehnologia inregistrata sub marca OMRON pentru
masurarea presiunii arteriale

Grad de protectie impotriva factorilor externi
conform IEC 60529

@ P

Identificator pentru mansoanele compatibile cu
acest dispozitiv

Marcajul CE

Marcaj UKCA

®
ART.

o

Marcajul de pe manson trebuie sa fie pozitionat
deasupra arterei

Numar de serie

Numar de LOT

QUALITY
PASS

Marcajul de control al calitatii producatorului

LATEX FREE

Nu este fabricat din cauciuc natural

Identificator unic al dispozitivului

Circumferinta bratului

Dispozitiv medical

Este necesar ca utilizatorul sa consulte manualul
de instructiuni

Indica numarul din catalogul producatorului

Din motive de siguranta, este necesar ca
utilizatorul sa respecte cu strictete specificatiile
din manualul cu instructiuni.

Limita de temperatura

Curent continuu

Curent alternativ

Limita de umiditate

Data fabricatiei

@]~ E[E) E[E]2]85 m| 2T

Limita de presiune atmosferica

DL IQEE

Actiune interzisa

SD1
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OMmRrRON

Instruction Manual (2 ]

Automatic Upper Arm
Blood Pressure Monitor

M6 Comfort (HEM-7360-E)
X6 Comfort (HEM-7360-EO)

N .
—\'v/- Intellisense

All for Healthcare

Read Instruction manual (1) and (2) before use.
Enne kasutamist lugege labi kasutusjuhendid (1D ja (2).

Pirms lietosanas izlasiet lietosanas instrukciju (D un (2.

Pries naudodami, perskaitykite naudojimo instrukcija (D ir (2).

4 MNpegm ynotpeba npoueTete pbKOBOACTBOTO 3a ynoTtpebda (D un (2).
Ei Pre upotrebe procitajte uputstvo za upotrebu (D i (2).

[ Cititi manualul de instructiuni (1D si (2) inainte de utilizare.
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Preparing for a Measurement
Moo6tmiseks valmistumine
Sagatavosanas mérisanai
Pasiruosimas matavimui

30 minutes before

30 minutit enne

30 minates pirms mérijumu veiksanas
30 minudiy pries

[Xd 30 munyTn npegu Tosa

H 30 minuta pre merenja

& Cu 30 de minute inainte

5 minutes before: Relax and rest.
5 minutit enne: 166gastuge ja puhake.

5 minates pirms mérijumu veiksanas: atslabinieties un

atputieties.
5 minuteés pries: atsipalaiduokite ir pailsékite.

(X9 5 munyTtn npegu Tosa: OTNyCHETE Ce 1 NounHeTe.

Hi 5 minuta pre merenja: opustite se i odmorite.
[ Cu 5 minute inainte: relaxati-va si odihniti-va.

@

[d NoaroroBka 3a nsmepBaHe
Hi Priprema za merenje
[ Pregatirea pentru masurare

=1
LY

s



Inserting Batteries

Patareide sisestamine [Xd NocTaBAHe Ha 6aTepun
Bateriju ievietosana Hi Ubacivanje baterija
Baterijy jdéjimas [ Introducerea bateriilor

1

- 1
\ @ A
\ \
AA, 1.5V x 4



Setting Date and Time
Kuupdeva ja kellaaja maaramine
Datuma un laika iestatiSana
Datos ir laiko nustatymas

[Xd Hactpoiika Ha gaTa n yac
Hi Podesavanje datuma i vremena
[9 Setarea datei si a orei

Set year > month > day > hour > minute. [d Hacrpoirre roanra > mecew > pen > vac > MukyTa.

Seadke aasta > kuu > piev > tund > minut. B3 Podesite godinu > mesec > dan > sat > minut.
lestatiet gadu > ménesi > dienu > stundu > minati. X8 Setati year (anul) > month (luna) > day (ziua) > hour (ora) > minute
Nustatykite metus> menesj > dieng > valanda > minute. (minutele).

Month Day Hour Minute

-w: Za@w g ’a»‘»»-:.':. aﬂ»»--:e oo

¥
Back / Forward
Tagasi/ edasi (I9 Hasaa / Hanpeg
CiD) Atpakal / uz prieksu @3 Nazad / Napred
Atgal / pirmyn E® Tnapoi / Tnainte




Applying the Cuff on the Left Arm

Manseti paigaldamine vasakule 6lavarrele

[Zd NocraBAHe Ha MaHLLEeTa Ha 1ABaTa pbKa
Aproces uzlikSana uz kreisas rokas Hi Postavljanje manzetne na levu ruku
Rankoveés uzdéjimas ant kairiosios rankos

[ Amplasarea mansonului pe bratul stang




@Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the

inside elbow.

Manseti voolikupoolne kiilg peab jadma kutinarnukist 1 kuni
2 cm kérgemale.

Aproces apak$malai jaatrodas 1-2 c¢m virs elkona.

Rankovés su vamzdeliu pusé turi bati 1-2 cm auksciau alkanés
vidinés puseés.

A Crpanara Ha Bb3ayxonposoaa Ha MaHLweTa TPA6Ba fa e Ha
1-2 cM Haj BbTpeLuHaTa CTpaHa Ha N1akbTs.

H3 Strana manzetne sa cevéicom treba da bude 1-2 cm iznad
unutrasnje strane lakta.

8 Tubul mansonului ar trebui sa se afle la 1 -2 cm deasupra

portiunii interioare a cotului.

Ilf taking measurements on the right arm, refer to:

Kui moodate paremal 6lavarrel, vt:

Ja veicat mérisanu uz labas rokas,
ladzu, skatiet:

Jeigu matuojate ant desinés rankos, zr.:

A Ako npasute usmepsanusTa Ha
[ACHaTa pbKa, BUXKTE:

B3 Ako merenje obavljate na desnoj ruci,
pogledajte:

[ Daci efectuati masuratorile pe bratul
drept, consultati:

Instruction Manual(1)
5723

Make sure that air tube is on the inside of your
arm and wrap the cuff securely so it can no
longer slip round.

Jatke 6huvoolik kasivarre sisekiiljele ja mahkige mansett
piisavalt tihedalt, et see ei libiseks.

Parliecinieties, ka gaisa caurulite atrodas Jasu rokas iek$pusé,
un ciedi aplieciet aproci, lai ta nekustas.

Isitikinkite, kad oro tiekimo vamzdelis baty jasy rankos
vidinéje puséje ir tvirtai apvyniokite rankove, kad ji negaléty
suktis aplink.

[Xd Yseperte ce, ue Bb3ayxonpoBOABT € OT BbTPelIHaTa CTpaHa Ha
pbKaTta BU 1 yBHIiTe MaHLLETa 34PpaBo, 3a fla He MOXe NnoBeye
[la ce U3MTb3He HaCcTpaHW.

H3 Proverite da li je cevéica za vazduh na unutrainjoj strani ruke
i ¢vrsto obmotajte manzetnu tako da vise ne moze da se
okrece.

X8 Asigurati-va ca tubul de aer este pozitionat pe partea
interioara a bratului dumneavoastra si infasurati ferm
mangsonul pentru a nu aluneca.



Sitting Correctly
Oigesti istumine

[Xd CepHete npaBunHo
Pareizs sédus stavoklis Hi Pravilno sedenje
Ikl Tinkamas sédéjimas

[X9 Pozitia asezat corecta




o Sit comfortably with your back and arm supported.
Istuge mugavalt, selg ja kdsivars toetatud.
Erti apsédieties, atbalstot muguru un roku.
Sédékite patogiai atréme nugarg ir pasidéje ranka.
[Xd Cepnete yno6Ho Taka, ue rbp6BT U pbkaTa BM Aa MMaT ornopa.
H3 Sedite udobno tako da su vam leda i ruka oslonjeni na neku povriinu.
8 stati asezat intr-o pozitie confortabila, cu spatele si cu bratul sprijinite.

@ Place the arm cuff at the same level as your heart.
Paigutage mansett siidamega tihele kdrgusele.
Aprocei jaatrodas Jasu sirds limeni.
Uzdékite rankove Sirdies lygyje.
[Xd Nocrasete manweTa 3a pbKa Ha eHO HUBO CbC CHPLETO BU.
H Manzetnu za ruku postavite u visini srca.
[ Amplasati mansonul la acelasi nivel cu inima.

9 Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.
Hoidke jalad maas, mitte ristatult, istuge lilkumatult ja drge radkige.
Turiet pédas uz gridas, nesakrustojiet kajas , nekustieties un nerunajiet.
Pédas pastatykite lygiai, kojy nesukryziuokite, bukite ramas ir nekalbékite.
[Xd 3appwxTe cTbnanata cu Ha nofia, He KPBCTOCBaIATE Kpaka, OCTaHeTe HEMOABUXHI 1 He roBopeTe.
H3 stopala treba da stoje ravno, noge ne treba da budu prekritene, ostanite mirni i ne pricajte.
8 Tineti talpile drepte pe sol, picioarele neincrucisate, nu va miscati si nu vorbiti.



y4 Selecting User ID (1 or 2)

Kasutajatunnuse valimine (1 v6i 2) [Xd U360p Ha naeHTUdnKaTop Ha noTpebuTen (1 unu 2)
Lietotaja ID izvéle (1 vai 2) Hi Biranje ID-a korisnika (1 ili 2)
Naudotojo ID (1 arba 2) pasirinkimas [Xd Selectarea ID-ului de utilizator (1 sau 2)

Switching user ID enables you to save readings for 2 people.

Kasutajatunnuse valimine voimaldab salvestada kahe inimese naidud.

Lietotaju ID parslégsana lauj saglabat mérijumu rezultarus 2 cilvékiem.

Naudotojo ID perjungimas suteikia galimybe i$saugoti 2 Zzmoniy rodmenis.

[Xd Npeskniousane Ha apyr uaeHTUGUKaTOP Ha NOTPe6UTEN BM MO3BONABA Aa 3aMa3BaTe OTUMTAHUA 3a 2 ML,
H3 Promena ID-a korisnika vam omogucava da sacuvate rezultate merenja za 2 osobe.

& Comutarea intre ID-urile de utilizator va permite sa salvati valorile pentru 2 persoane.
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Taking a Measurement

Mo66tmine [Xd UsmepBaHe
Mérisana Eil Merenje
Matavimas [X9 Efectuarea unei masuratori

ng* IH‘EHD /u st 138
J?.s,: anE BEE

L @ l
Iz P16

When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved
automatically.
Nupu [START/STOP] vajutamisel tehakse mdotmine ning médtmistulemus salvestatakse automaatselt.
Nospiezot pogu [START/STOP] (Sakt/partraukt), tiek veikta mérisana un mérijums automatiski saglabats. (
Paspaudus mygtuka [START/STOP], atliekamas ir automatiskai i§saugomas matavimas. E [ E E eee
XA Korato 6yToHsT [START/STOP] e HaTUCHaT, U3MepBaHeTo Ce M3BbPLLBA U 3aMa3Ba aBTOMATUUHO. -

Hi Kada se pritisne taster [START/STOP], merenje se obavlja i ¢uva automatski.
8] Cénd este apésat butonul [START/STOP], masuratoarea este efectuati si salvata automat.

Instruction Manual (1)
I 3.




Taking a measurement in Afib mode

Mé6tmine kodade virvenduse reziimis
Mérisana Afib (mirdzaritmijas) rezima
Matavimas ,Afib” rezimu.

In the Afib mode, your monitor automatically takes

3 consecutive readings at 30-second intervals and displays
the average. If there is a possibility of atrial fibrillation (Afib),
“Afib indicator symbol” (& ) will appear.

This is not a diagnosis, it is only a potential finding for Afib.
You should contact your physician to discuss the findings.

If you are experiencing any symptoms, contact a medical
professional.

Kodade virvenduse reziimis registreerib vererdhuaparaat
30-sekundiliste vahedega jarjest 3 naitu ning kuvab nende keskmise.
Kui registreeritakse véimalik kodade virvendus (KVA), ilmub kodade
virvenduse siimbol ().
Tegu ei ole diagnoosiga, vaid leiuga, mis viitab véimalikule kodade
virvendusele. Soovitame arstiga Uhendust vétta ja temaga selle leiu
asjus nou pidada. Kui teil on simptomeid, pédrduge kohe arsti poole.

Afib (mirdzaritmijas) reZzima Jasu méraparats automatiski veic
3 secigus mérijumus ar 30 sekunzu intervalu un attélo vidéjo
vértibu. Ja pastav mirdzaritmijas iesp&jamiba (Afib), tiks paradits
,Mirdzaritmijas indikatora simbols” (§& ).
Ta nav diagnoze, ta ir vienigi potenciala iespéjamiba atklat
mirdzaritmiju. Konsultéjaties ar arstu, lai parrunatu novérojumus.
Novérojot jebkadus simptomus, sazinieties ar arstu.

Afib“rezimu matuoklis automatiskai 3 kartus i$ eilés atlieka matavima
30 sekundziy intervalais ir rodo rodmeny vidurkj. Jeigu yra priesirdzi
virpéjimo (Afib) tikimybé, bus rodomas indikatoriaus simbolis, Afib” (h ).
Tai néra diagnozé, tik galimas priesirdziy virpéjimo rodmuo.
Turétumeéte kreiptis j savo gydytoja ir aptarti rezultatus. Jeigu
pasireiskia bet kokie simptomai, kreipkités j medicinos specialista.
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A VssbplusaHe Ha n3MepBaHe B pexkim Ha MM
Hi Obavljanje merenja u Afib rezimu
[ Efectuarea unei masuratori in modul Afib

4 B pexum Ha MM BawmaT anapat aBTOMaTUYHO U3BBPLLBA

3 nocnepoBaTtenHy oTYUTaHNA Npes uHTepsan ot 30 cekyHan 1
nokasBa cpefiHaTa CTOMHOCT. AKO CbLLieCTBYBa BEPOATHOCT 3a
npeacbpaHo MbxaeHe (MM), we ce nokaxe ,CMMBON Ha MHAKKATOP 3a
nm” (6).

ToBa He e iMarHo3a, a camo Bb3MOXHa Haxopka 3a M. Tpsabsa aa

ce CBbpXKeTe C BaluA nekap, 3a fa 06cbanTe HaxoaKaTa. AKo nmate
HAKAKBU CUMIMTOMMU, CE CBbPXKETE C MeANLIMHCKM CeLVanuncT.

H3 U Afib rezimu aparat automatski obavlja 3 uzastopna merenja

u intervalima od po 30 sekundi i prikazuje prose¢nu vrednost.
Ako postoji moguénost pojave atrijalne fibrilacije (Afib), prikazace
se,simbol Afib indikatora” ([&).

To nije dijagnoza, ve¢ samo potencijalni nalaz za Afib. Treba da se
obratite lekaru i sa njim porazgovarate o nalazima. Ako imate bilo
kakve simptome, obratite se zdravstvenom radniku.

X in modul Afib, tensiometrul dumneavoastra inregistreaza automat

3 valori consecutive la intervale de 30 de secunde si afiseaza media
acestora. Daca exista posibilitatea de prezenta a fibrilatiei atriale (Afib),
va apérea,simbolul indicator Afib” ([§).

Acesta nu este un diagnostic, reprezinta doar detectarea potentiala

a prezentei fibrilatiei atriale. Trebuie sa contactati medicul pentru a
discuta rezultatele obtinute. Daca prezentati simptome in acest sens,
contactati un specialist.
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Taking a measurement in guest mode

Mé6tmine kiilalise reZiimis
Mérisana viesa rezima

Matavimas svecio rezimu

The guest mode can be used to take a single measurement
for another user. No readings are stored in the memory,
and the Afib mode is not available when the guest mode is
selected.

Kulalise reziimi saab kasutada, et modta liks kord teise kasutaja

Lai veiktu atsevisku cita lietotaja asinsspiediena mérisanu, var

(49 MsebpluBaHe Ha 3MepBaHe B PeXiM 3a rocT
HEi Obavljanje merenja u rezimu gosta
[ Efectuarea unei masuratori in modul Vizitator

[Xd PexumbT 3a rocT Moxe fa 6baie M3Mon3saH 3a @AHOKPATHO N3MepBaHe
Ha Apyr notpebuten. Korato e n36paH pexum 3a rocT, B nameTTa He ce
3anasBaT OTUYMTaHMA 1 PeXUMbT 3a [TM He e JOCTbreH.

B3 Rezim gosta se moze koristiti za jedno merenje za drugog korisnika.

Izmerene vrednosti se ne ¢uvaju u memoriji i Afib rezim nije dostupan

vererdhku. Kilalise reZiimis ei salvestata naite mallu ja kodade
virvenduse reziim ei ole saadaval.

kada se izabere rezim gosta.

[X8] Modul Vizitator poate fi utilizat pentru a efectua o singuré

madsuratoare pentru alt utilizator. Nu sunt stocate valori in memorie si

izmantot viesa rezimu. Kad ir izvéléts viesa rezims, mérjjumu rezultati
atmina netiek saglabati un nav pieejams Afib (mirdzaritmijas) rezims.

Svecio rezimas gali bati naudojamas vienkartiniam kito naudotojo

1

2/
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matavimui atlikti. Atmintyje neissaugomi jokie rodmenys ir, Afib”
rezimas neprieinamas, kai pasirinktas svecio rezimas.

While holding the _®) button down, press the [START/STOP] button.
Hoidke nuppu _ all ning vajutage nuppu [START/STOP].

Turot nospiestu pogu _»), nospiediet pogu [START/STOP]
(Sakt/partraukt).

Laikydami paspaude mygtuka _»), paspauskite mygtuka [START/STOP].

X9 Hoxato abpxuTe HaticHaT byToHa _>), HaTucHeTe 6yToHa [START/STOP].

H3] Dok drzite pritisnutim taster ), pritisnite taster [START/STOP].
X9 in timp ce tineti apasat butonul ), apasati butonul [START/STOP].

1
2 | sac | Das | Have
i

modul Afib nu este disponibil cand este selectat modul Vizitator.
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Checking Readings in Comparison Mode
Néitude vaatamine vordlusreziimis

Mérijumu rezultatu aplikosana salidzinasanas rezima
Rodmeny tikrinimas palyginimo rezimu

[d MpoBepka Ha oTuMTaHKATa B PEXKMM Ha CpaBHABaHe
B3 Provera rezultata merenja u rezimu poredenja
[X9 Verificarea valorilor in modul de comparatie

y g/: /IE/ IEI
— i )
Prior reading Pror W 30 /5 sys ' -‘ .-‘* 30 ]
Eelnev nait o mmHg -’ T 1]
D leprieksgjais radijums.  [1-163 (4 IA|: ' " '-' _|z|
Pries skaitant (2] DIA .-' .- =l
9 Npeawn otunTaHe 3] ; mmHg - ‘e |——|§|
@D Prethodni rezultat G-@ : '-' u BRE @
merenja © PULSE | 3
@ Valoare anterioara %___ @. ) .-= E

lImub, kui méétmine tehti kodade virvenduse reziimis.

Appears when the reading was taken in Afib mode. [Xd Mokassa ce, korato otunTaHeTo e HanpaseHo B pesxum Ha M.
B3 Prikazuje se kada je merenje obavljeno u Afib rezimu.
Paradas, ja rezultati tika iegati Afib (mirdzaritmijas) rezima. [X8] Apare atunci cand valoarea a fost inregistrata in modul Afib.

Rodoma, kai rodmuo gautas,,Afib” rezimu.




Iz‘ Appears if a possibility of Afib* was detected during the [Id Moxasea ce, ako uma BeposTHoCT Aa e oTkpuTO MM MO Bpeme Ha

Afib mode measurement. If it continues to appear, we 13mepBaHe B pexum Ha MM. Ako NPoABNXM Aa ce NoABABA, BN
npenopb4Bame fia ce KOHCyNnTupaTe 1 Aa cna3saTe yKa3aHnATa Ha

30 recommend you to consult with and follow the directions CBOA NeKap.
of your physician. L . ) ) .
H3 Prikazuje se ako je detektovana mogucénost pojave Afib*

lImub, kui kodade virvenduse reziimis tuvastati voimalik kodade tokom merenja u Afib rezimu. Ako nastavi da se pojavljuje,
virvendus*. Kui siimbol pusib, siis soovitame vétta ihendust oma preporucujemo da se posavetujete sa lekarom i da sledite njegova
arstiga ja jargida temalt saadud juhiseid. uputstva.

Paradas, ja mirdzaritmijas* iesp&jamiba tika novérota laika, kad  [X8] Apare dacé posibilitatea de prezent3 a fibrilatiei atriale* a fost
tika veikta mérisana Afib (mirdzaritmijas) rezima. Ja tas turpina detectatd in timpul masurdrii in modul Afib. Dacd continud sa
paradities, més iesakam konsultéties ar arstu un ievérot arsta apara, va recomandam sa consultati si sa urmati recomandarile
noradijumus. medicului dumneavoastra.

Rodoma, jeigu nustatyti priesirdziy virpéjimo* tikimybé matuojant
,Afib” rezimu. Jeigu jis ir toliau rodomas, rekomenduojame
pasikonsultuoti su gydytoju ir laikytis jo nurodymuy.
@ Appears if “SYS” is 135 mmHg or above and/or “DIA” is [Xd nokassa ce, ako,SYS" e 135 mm pT. cT. un noseue u/wnn, DIA" e
85 mmHg** or above. 85 MM pT. cT.** unn noseue.

SYS & . . . " - PR .
lImub, kui SYS on vdhemalt 135 mmHg ja/v6i DIA on vahemalt SR C:gk;;gﬁ Ssli&%éenxlﬁaggiti’l}s\fé;35 mmHg ili veca i/ili ako je

85 mmHg**.
s ga . - . X8 Apare daca,SYS” este de 135 mmHg sau mai mult si/sau,DIA”
ggrﬁ'?riwga*&s\\;asi ;L;ztsérl?smHg vai augstaks un/vai,DIA” ir espte de 85 mmHg** sau mai mult. 9 $

Rodoma, jei SYS yra 135 mmHg arba didesnis ir (arba) DIA yra
85 mmHg** arba didesnis.

Cuff is tight enough. @ Apply cuff again MORE TIGHTLY.
Mansett ei ole piisavalt tihedalt paigaldatud. Paigaldage mansett THEDAMALT.
(0] 4 Aproce ir aplikta pietiekami ciesi. @) Aplieciet aproci vélreiz VEL CIESAK.
Rankoveé pakankamai uzverzta. Dar karta TVIRCIAU uzdékite rankove.
& MaHweTT e gocTaTbuHO CTerHar. 4 Nocragete otHoBO MmaHweta MO-CTEFHATO.
H Manzetna je dovoljno pritegnuta. B3 Ponovo postavite manzetnu tako da bude CVRSCE
& Mansonul este suficient de strans. PRITEGNUTA.
[ Amplasati mansonul din nou MAI STRANS.
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@ Appears when your body moves during a measurement.
Remove the arm cuff, wait 2-3 minutes and try again.

'&\ (The body movement function is disabled when the possibility
of Afib or irregular heartbeat is detected during a Afib mode
measurement.)

llmub, kui liigutate mé6tmise ajal. Eemaldage mansett, oodake 2-3 minutit
ja proovige uuesti.
(Kui kodade virvenduse reziimis méotmisel tuvastatakse voimalik kodade
virvendus voi muu ratmihadire, siis liigutuste tuvastamise funktsioon ei to6ta.)

Paradas, ja mérisanas laika Jas kustaties. Nonemiet aproci, uzgaidiet
2-3 minGtes un méginiet vélreiz.
(Kermena kustibas funkcija ir atspéjota, ja, veicot mérisanu Afib (mirdzaritmijas)
rezima, tiek atklata mirdzaritmija iesp&jamiba vai neregulara sirdsdarbiba.)

Rodoma, kai matuojant jas judate. Nuimkite rankove, palaukite
2-3 minutes ir bandykite vél.
(Kano judéjimo funkcija yra neaktyvi, kai matuojant,Afib” rezimu nustatoma
priesirdziy virpéjimo tikimybé arba nereguliarus sirdies plakimas.)

9 Nokassa ce, korato TANOTO B Ce ABMXM MO Bpeme Ha
n3mepsaHe. CBaneTte maHLUIeTa 3a pbKa, U34akanTte
2-3 MUHYTV 1 ONWTaNTe OTHOBO.
(DyHKUMATa 3a ABVKEHME Ha TANOTO e ieakT1BMpPaHa,
KOraTto 1o Bpeme Ha u3MepBaHe B pexum Ha [TM e oTkpuTta
BepOATHOCT 3a [IM 1nu HepaBHOMepeH nysnc.)

H3 Prikazuje se kada vam se telo pomera tokom merenja.
Uklonite manZetnu za ruku, sac¢ekajte 2-3 minuta
i pokusajte ponovo.
(Funkcija kretanja tela je onemogucena kada se tokom
merenja u Afib rezimu detektuje moguénost pojave Afib
ili nepravilni otkucaji srca.)

[ Apare atunci cand corpul dumneavoastra se misca in
timpul masurarii. Scoateti mansonul, asteptati 2-3 minute
si incercati din nou.

(Functia de detectare a miscarii corpului este dezactivata cand
exista posibilitatea de prezenta a fibrilatiei atriale sau daca
sunt detectate batai neregulate ale inimii in timpul masurarii
in modul Afib.)

@ Appears when an irregular rhythm* is detected
during a measurement. If it continues to appear, it is
recommended to consult your physician.

(It does not appear during a Afib mode measurement)

IImub, kui mé6tmisel tuvastatakse siidame ritmihdire*. Kui see ilmub
korduvalt, soovitame arstiga néu pidada.
(Kodade virvenduse reziimis méotmisel seda ei ilmu)

Paradas, ja mérisanas laika tiek noteikts neregulars ritms*. Ja turpina
paradities, ieteicams konsultéties ar arstu.
(Neparadas, veicot mérisanu Afib (mirdzaritmijas) rezima)

Rodoma, kai matuojant nustatomas nereguliarus ritmas*. Jeigu ir toliau
rodoma, rekomenduojama pasikonsultuoti su savo gydytoju.
(Nerodoma matuojant,Afib” rezimu)

9 Nossasa ce, korato no BpeMe Ha V3MepBaHe e OTKpUT
HepaBHOMepeH pUTbM*. AKO NpoAbIIKaBa Aa ce NoABABA,
€ NPenopbyYnTeIHO [la Ce KOHCYNTUpaTe C BallunaA feKap.
(He ce nosBaBa no Bpeme Ha n3mepBaHe B pexum Ha M)

H3 Prikazuje se kada se tokom merenja detektuje nepravilan
ritam rada srca*. Ako nastavi da se prikazuje, preporucuje
se da se obratite lekaru.

(Ne prikazuje se tokom merenja u Afib rezimu)

[RO] Apare atunci cand sunt detectate batai neregulate ale
inimii* in timpul masurarii. In cazul in care continua sa
apara, se recomanda sa consultati medicul.

(Nu apare in timpul masurérii in modul Afib)




* Afib and an irregular heartbeat rhythm are defined as a rhythm that is 25 % less or 25 % more than the
average rhythm detected while your monitor is measuring blood pressure. The difference between the Afib
indicator function and irregular heartbeat function is:

Afib indicator function: detects Afib possibility in 3-times measurement.
Irregular heartbeat function: detects irregular heartbeat including Afib in 1 measurement.

* Kodade virvendus véi muu stidame riitmihaire on defineeritud 166gisagedusena, mis on véhemalt 25% madalam véi 25% kérgem kui
vererdhuaparaadi poolt vererohu médtmisel tuvastatud keskmine 166gisagedus. Kodade virvenduse tuvastusfunktsiooni erinevus sidame
riitmihdirete tuvastusfunktsioonist:
kodade virvenduse tuvastusfunktsioon pohineb kolmel jarjestikusel méétmisel.

Stidame riitmihairete tuvastusfunktsioon: tuvastab stidame riitmihdire, milleks voib olla ka kodade virvendus, Ghe moéétmise pohjal.

* Par mirdzaritmiju un neregularu sirdsdarbibas ritmu uzskata ritmu, kas ir par 25 % retaks vai 25 % biezaks neka vidéjais ritms, kads noteikts, ar
méraparatu mérot asinsspiedienu. Atskiriba starp mirdzaritmijas indikatora funkciju un neregularas sirdsdarbibas funkciju:
mirdzaritmijas indikatora funkcija: nosaka mirdzaritmijas iespé&jamibu veicot mérijumus 3 reizes.
Neregularas sirdsdarbibas funkcija: nosaka neregularu sirdsdarbibu, ieskaitot mirdzaritmiju, veicot 1 mérijjumu.

* PrieSirdziy virpéjimas ir nereguliarus Sirdies ritmas — tai Sirdies plakimo ritmas, 25 % mazesnis arba didesnis uz ritmo vidurkj, nustatytas matuokliu
matuojant kraujospadi. Skirtumas tarp ,Afib” indikatoriaus funkcijos ir nereguliaraus Sirdies plakimo funkcijos yra:
,Afib” indikatoriaus funkcija: nustato priesirdziy virpéjimo tikimybe matuojant tris kartus.
Nereguliaraus sirdies plakimo funkcija: nustato nereguliary Sirdies plakima, jskaitant priesirdziy virpéjima, per vieng matavima.

Ed *nmu HepaBHOMEpPEH CbpAeYeH PUTHM ce AedUHNPAT KaTo CbpAeUeH PUTBM, KOWTO e 25 % No-Manko unm 25 % noseye oT cpepHaTta CTOMHOCT
3a CbpAeYeH pUTHM, OTYETEH OT anaparta no Bpeme Ha U3MepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe. PasnvkaTta mexay GyHKLMATA 3a MHAMKaTOp Ha MM 1
®YHKLMATA 32 HepPaBHOMEPEH MyJC e:

DOyHKUMA 33 MHAVKaTOP Ha [TM: oTKpuBa BepoATHOCT 3a MM npu 3-KpaTHO N3MepBaHe.
DyHKLWA 3a HepaBHOMEPEH NyJNC: OTKPUBa HepaBHOMEPEH Mync, BKtountenHo MM, B 1 usmepsate.

H1 * Afib i nepravilan rad srca podrazumevaju ritam rada srca koji se za 25% manje ili 25% vise razlikuje od prose¢nog ritma rada srca izmerenog za
vreme merenja krvnog pritiska. Razlika izmedu funkcije Afib indikatora i funkcije nepravilnih otkucaja srca je sledeca:
Funkcija Afib indikatora: detektuje mogucnost postojanja Afib u 3 merenja.
Funkcija nepravilnih otkucaja srca: detektuje nepravilne otkucaje srca, uklju¢ujudi Afib, u 1T merenju.

X8 * Fibrilatia atriald si bataile neregulate ale inimii sunt definite printr-un ritm care este cu 25% mai mic sau cu 25% mai mare decat ritmul mediu
detectat in timp ce tensiometrul dumneavoastra masoara tensiunea arteriala. Diferenta dintre functia de indicare a prezentei fibrilatiei atriale si
functia de indicare a batailor neregulate ale inimii este:

Functia de indicare a prezentei fibrilatiei atriale: detecteaza posibilitatea prezentei fibrilatiei atriale prin 3 masuratori.
Functia de indicare a batailor neregulate ale inimii: detecteaza batailor neregulate ale inimii, inclusiv fibrilatia atriala, printr-o singura masuratoare.
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*#* The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines.
** Korge vereréhu definitsioon péhineb 2018 ESH/ESC suunistel.

** Paaugstinata asinsspiediena definicija ir balstita 2018 ESH/ESC vadlinijas.

** Auksto kraujospudzio apibrézimas yra paremtas 2018 ESH/ESC rekomendacijomis.

[Xd ** fedunuumaTa 3a BUCOKO KPBBHO HanAraHe ce OCHOBaBa Ha HacokuTe 2018 ESH/ESC.

HE3 ** Definicija visokog krvnog pritiska zasnovana je na Smernicama 2018 ESH/ESC.

X8 ** Definitia hipertensiunii arteriale se bazeaza pe orientrile ghidului 2018 ESH/ESC.

Error messages or other problems? Refer to:

E a Klaidy pranesimai ar kitos problemos? Zr:

d Cvobuienns 3a rpelka unu gpyru npobnemmu?
. Buxre:

E ( Veateade voi muu probleem? Vt: B3 Poruke o gresci ili drugi problemi? Pogledajte:
( Kladu zinojumi vai citas problémas? Skatiet: [ Mesaje de eroare sau alte probleme? consultati:

Instruction Manual (1)
3.
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Using Memory Functions

Malufunktsioonide kasutamine [Id U3non3BaHe Ha GyHKLMMTE HA NamMmeTTa
Atminas funkciju lietosana B3 Upotreba memorijskih funkcija
Isiminimo funkcijy naudojimas [X3 Utilizarea functiilor de memorie

Before using memory functions, select your user ID.
Enne mélufunktsioonide kasutamist valige oma kasutajatunnus.
Pirms atminas funkciju izmantosanas izvéléties savu lietotaja ID.
Prie$ naudodami jsiminimo funkcijas, pasirinkite savo naudotojo ID.

[Xd Npenv na usnonssate dyHKUMMTE Ha NameTTa, M36epeTe BalnA UAEHTUdUKATOP Ha
notpebuten.

H3 Pre upotrebe memorijskih funkcija, izaberite ID korisnika.
X inainte de a utiliza functiile de memorie, selectati ID-ul de utilizator.

10.1 Readings Stored in Memory
Mallu salvestatud naidud — 3 af
Atmina saglabatie mérijumu rezultati o T BT

&l Atmintyje i$saugoti rodmenys » ) ! E
7/

9 Oruntanus, 3anameTeHu B nametTa
H3 Rezultati merenja sa¢uvani u memoriji , J L -
[ Rezultatele masuratorilor stocate in memorie

m
Stores up to 100 readings. [ 3anassa o 100 orunranms. u
Salvestab kuni 100 niitu. H3 Cuva do 100 rezultata merenja. L 3 J L ng, ruse . r}ﬂ

Var saglabat lidz pat ROJ Stocheazd pand la 100 de o
100 mérijumu rezultatiem. valori de masurare. :
I$saugo iki 100 rodmeny. L gg J L N2 P ® I':E J
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10.2 Morning/Evening Weekly Averages
Hommikused/6htused nddala keskmised vaartused
Nedélas vidéjie rita/vakara rezultati

Per savaite rytais / vakarais atlikty matavimy vidurkiai
[Xd Cpepnu cyTpewHn/seyephn ceamnynm cToitHOCTH
HEi Nedeljne jutarnje/vecernje prose¢ne vrednosti

8] Valorile medii saptamanale de dimineata/seard

= 4 ﬂ 1 =4 l:. 1 ks 200
RS we |
Appears if “SYS” is 135 mmHg or above and/ l :l a ;N'S/wﬂ E [} q ] ?Nks ago

or“DIA” is 85 mmHg or above in the morning

weekly average. '

g Lome | @ O
lqn;;w:] ( ':IL'.,“‘WE; s ago

llmub, kui nédala keskmine hommikune SYS on vdhemalt 135 mmHg ja/véi nddala keskmine hommikune DIA on véhemalt 85 mmHg.
Paradas, ja nedélas vidéjais rita radijums,SYS”ir 135 mmHg vai augstaks un/vai,DIA”ir 85 mmHg vai augstaks.

Rodoma, jei rytinis savaités vidurkis SYS yra 135 mmHg arba didesnis ir (arba) DIA yra 85 mmHg arba didesnis.

[Xd nokassa ce, ako,SYS" e 135 Mm pT. CT. unn noseuye n/vnu,DIA” e 85 MM PT. CT. UK NOBeYe B CPeAHO CeAMMYHAaTa CyTPeLlHa CTOMHOCT.
B Prikazuje se ako je vrednost,SYS” 135 mmHag ili veca i/ili ako je vrednost,DIA” 85 mmHg ili ve¢a za nedeljnu jutarnju prose¢nu vrednost.
[X9 Apare daca,SYS” este de 135 mmHg sau mai mult si/sau,DIA” este de 85 mmHg sau mai mult in media sdptamanald de dimineata.

To know how to calculate weekly averages, refer to section 10 of the Instruction Manual (1.

Nidala keskmiste arvutamise kohta lugege kasutusjuhendi (D jaotisest 10.

Lai uzzinatu, ka aprékinat nedélas vidéjas vértibas, skatiet lietosanas instrukcijas (1D 10. sadalu.

Kaip apskaiciuoti savaités vidurkius skaitykite naudojimo instrukcijos (1D 10 skyriuje.

[Xd 3a na pas6epere kak na n3umMcnABaTe cpenHIUTE CEAMUUHI CTOMHOCTYA, BUXTe pasaen 10 oT PbkoBoaCTBOTO 3a ynoTpe6a (1.
H1 Da biste saznali kako da izra¢unate nedeljne prose¢ne vrednosti, pogledajte odeljak 10 uputstva za upotrebu (1.

X8 Pentru a afla modalitatea de calculare a mediilor séptamanale, consultati sectiunea 10 a manualului de instructiuni (D,
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10.3 Average of the Latest 2 or 3 Readings Taken within a
10 Minute Span 3 sec+
10 minuti jooksul tehtud médtmiste viimase 2 voi 3 ndidu keskmine : = = 3 E
Pédéjo 2 vai 3 mérijumu vidéjie rezultati, kas iegati 10 minasu laika - DIA
Paskutiniy 2 ar 3 rodmeny, gauty per 10 minuciy intervala, vidurkis " 8 E s
69

4 CpepnHa croitHocT Ha nocnegHMTe 2 MAN 3 OTUMTaHNS, HANPaBEHU B PaMKITE Ha Puse
10 MUHYTK

H3 Prose¢na vrednost 2 ili 3 poslednja rezultata merenja obavljenih u periodu od 10 minuta
8] Media ultimelor 2 sau 3 valori inregistrate intr-un interval de 10 minute

oo @

10.4 Deleting All Readings for 1 User [Xd zrpusane Ha Bcuukm oTunTakma 3a 1 notpebuTen
Uhe kasutaja kdigi naitude kustutamine
Visu mérijumu izdzé$ana vienam lietotajam
Visy 1-ojo naudotojo rodmeny $alinimas

B3 Brisanje svih rezultata merenja za 1 korisnika
[ Stergerea tuturor valorilor inregistrate pentru 1 utilizator

a a
SYS o~ T . SsYs
- mmHe - e mmHg - e
— =
TDIA o~ 7 DIA
= mmHg - e mmHg - e

PULSE
Tmin
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Other Settings

Muud seaded [d Apyru HacTpoiikn

Citi iestatijumi Hi Druga podesavanja

Kitos nuostatos [ Alte setari
11.1 Restoring to the Default Settings m Bb3cTaHoBABaHe Ha GabpUYHMTE CTONHOCTH
Vaikeseadete taastamine H3 Vracanje na podrazumevana podesavanja
Nokluséjuma iestatijumu atjaunoana [T Restabilirea setarilor implicite

Numatytyjy nuostaty atkarimas

=
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If your systolic pressure is more than 210 mmHg:

After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the monitor inflates 30 to 40 mmHg higher
than your expected systolic pressure.

Kui teie stistoolne vererdhk on kérgem kui 210 mmHg:
Kui mansett hakkab 6huga tdituma, hoidke nuppu [START/STOP] all, kuni manseti rohk on teie eeldatavast siistoolsest vereréhust 30 kuni 40 mmHg vérra
korgem.
Ja sistoliskais asinsspiediens ir virs 210 mmHg
Kad aprocé sak suknét gaisu, nospiediet un turiet nospiestu pogu [START/STOP] (Sakt/partraukt), lidz méraparats aprocé iesuknés gaisu, kas par 30-40 mmHg
parsniegs Jasu iespéjamo sistolisko asinsspiedienu.
Jei jasy sistolinis kraujospadis yra didesnis nei 210 mmHg:
Kai rankové pradés pustis, spauskite ir laikykite [START/STOP] mygtuka, kol rankovés slégis bus 30-40 mmHg didesnis nei tikétinas jasy sistolinis kraujospadis.
m AKO BaLLeTO CUCTONMYHO HanAraHe e Hag 210 MM pT. CT.:

Cnep KaTo MaHLLIETBT 3aMoYHe [la Ce HaMoMmnBa, HaThcHeTe U 3aapbxTe 6yToHa [START/STOP], fokaTo anapaTsT ce Hanomna ¢ 30 4o 40 MM PT. CT. NoBeye oT
0YaKBAHOTO CUCTOJNINYHO HanAraHe.

H3 Ako imate sistolni pritisak ve¢i od 210 mmHg:
Kad manzetna za ruku pocne da se naduvava, pritisnite i drzite taster [START/STOP] dok aparat ne naduva vrednost koja je 30 do 40 mmHg veca od ocekiva-
nog sistolnog pritiska.

8] Daci tensiunea dumneavoastra sistolici este mai mare de 210 mmHg:
Dupé ce mansonul incepe sa se umfle, apdsati si tineti apasat butonul [START/STOP] pana cand aparatul creste valoarea cu 30 pana la 40 mmHg mai mult
decét tensiunea dumneavoastrd sistolica estimatd.
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Optional Medical Accessories

[3 Valikulised meditsiinilised lisatarvikud [Xd DonbnHuTenHN MeANLMHCKN NPUHAAIEXKHOCTI
Papildu mediciniskie piederumi Hi Medicinska oprema po izboru

Pasirenkamieji medicininiai priedai [ Accesorii medicale optionale

Vs

Arm Cuff AC Adapter
(HEM-FL31) (HHP-CMO1) (HHP-BFHO1) {_ )
22-42cm

Do not throw the air plug away. The air plug can be applicable to the optional cuff.

Arge visake huvooliku pistikut dra. Valikulise mansetiga véib 6huvooliku pistikut vaja minna.

Neizmetiet gaisa caurulites uzgali. Gaisa caurulites uzgali var izmantot papildu aprocei.

Neismeskite oro tiekimo vamzdelio kistuko. Oro tiekimo vamzdelio kistukas gali tikti pasirenkamai rankovei.

[Xd He nsxevpnsiite Bb3aywHaTa npobKa. Bb3gywHata Npo6ka MOXe Aa € MPUIoXKIMA 3a AOMbAHUTENHIA MaHLeT.
H3 Nemojte bacati utika¢ cevéice za vazduh. Utika¢ cevéice za vazduh moze da bude primenljiv za opcionu manzetnu.
8 Nu aruncati conectorul de aer. Conectorul de aer poate fi compatibil cu mansonul optional.
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Other Optional Parts
Muud valikulised osad

Citi papildpiederumi

Kitos pasirenkamosios dalys

4 Apyru AonbAHUTENHN YacTh
B3 Drugi opcioni delovi
[9 Alte piese optionale

Protective LCD Cover
(HEM-CACO-734)



https://www.omron-healthcare.com/



Tootja
RaZotajs

Manufacturer

Proizvodac
Producator

Gamintojas
MNpownssopnTen

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN

| EC [REP

EU-representative

Esindaja Euroopa Liidus
Parstavis Eiropas Savieniba
Atstovybé ES Salyse

MpepctaButen 3a EC
Predstavnik u EU
Reprezentant pentru UE

Importer in EU
Importija Elis
Importétajs
Eiropas Savieniba

Uvoznik za EU
Importator in UE

Importuotojas ES
Brocuten B EC

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33,2132 LR Hoofddorp, THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Production facility
Tootmisettevote
RazZotne

Gamybos jmoné
lMpow3soacTBeHa 6asa

Proizvodni pogon
Unitate de productie

OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING VIETNAM CO., LTD.
No.28 VSIP I, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park Il,

Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu Ward,

Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam

Subsidiaries
Tutarettevotjad
Filiales
Dukterinés
bendrovés
DOunrann
Podruznice
Subsidiare

Importer in the United Kingdom and UK
responsible person

Uhendkuningriiki importija ja vastutav
isik UK-s

Importétajs un atbildiga persona
Lielbritanija

Importuotojas Jungtinéje Karalystéje ir JK
atsakingasis asmuo

BHocuten B O6eAMHEHOTO KpancTBo

1 OTrOBOPHO NuLie 3a O6eAnHEHOTO
KpancTso

Uvoznik u Ujedinjenom Kraljevstvu

i odgovorna osoba u Ujedinjenom
Kraljevstvu

Importator in Regatul Unit si persoana
responsabila in Regatul Unit

OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors
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Made in Vietnam / Valmistatud Vietnamis / Razots Vjetnama / Pagaminta Vietname / Mpown3seaeHo B BuetHam / Proizvedeno u Vijetnamu /
Fabricat in Vietnam
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