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1. BBepeHne

Bnarogapum Bac 3a nokynky aBTOMaT4ecKoro nsmepuTens apTepuanbHOro
fasneHna 1 yactoTbl nynbca OMRON. B 3Tom aBTOMaTyeckom

nmeputene apTepunanbHOro AaBfeHnA U 4acToTbl NyNbCa NCNONb3yeTcAa
OCL[I/IJ'II'IOMeTpI/I‘-IeCKI/IVI MeTo[ U3MepeHusa apTepuanbHOro AasneHus. 310
O3Hayaert, YTo npmﬁop onpegenAaeT ABNXeHne KpoBn No nnevyesom aptepumn n
npeobpasyeT 370 AB B UMCIoBOE

1.1 UHcTpyKuum no 6e3onacHocTu

3T0 pyKOBOACTBO MO 3KCMlyaTaLi COAEPXKNT BaxHyto MHPopMaLmio 06
aBTOMaTVNYeCKOM M3MepuTene apTepranbHOro aBeHNA N YacToTbl Mysbca
OMRON. 1na obecneyeHns 6e30nacHoi 1 NPaBMIbHON SKCMyaTaLym 3Toro
npu6opa Heobxogrmo BHUMATESIbHO npountath BCe MHCTPYKLWN MO
6e30nacHOCTV 1 3KCMNyaTaLuu. ECIM 3TN MHCTPYKLUMN HENOHATHBI AN
BbI3bIBAIOT BONMPOCHI, TO Nepe Ha4yanom sKCnnyaTaymm 3Toro npuéopa

obpartutech K Bawemy npoaasuy nnmn guctpubbiotopy komnaiuu OMRON.

npoxoucynb'mpyﬁ'rer cnevyawmm Bpa4yomMm OTHOCUTEJNIbHO KOHKPETHbIX
i1 Bawero apTep ]

1.2 HasHaueHune

Mpubop npeacTasnaeT coboii LMPPOBOIL SNEKTPOHHDIV 610K, NPeAHa3HaueHHbI

[INA V3MepeHUs apTepranbHOro AaBneHVA 1 YacToTbl MyNbca y B3POCbIX.
3T0T NPU6Op onpefenaeT Hanuure HeperynapHoro cepALebrneHus Bo Bpema

n3mepeHuna n o‘ro6pa>KaeT COOTBeTCTBleLL[I/IIh NHAVKaTOp BMecCTe C pe3ynbratamn

n3MepeHnA. PeKoMeH/YeTCA NPeVIMYILIECTBEHHO [NIA UCMOJb30BaHUA B
[NIOMaLLHVX YCNOBUAX.

70T NpU6Op CNocobeH onpeaenATb HapyleHUA PUTMa, NOXoXKune

Ha dubpunnayuto npegcepanii (Afib). MomHuTe, y4To 3TOT NPUGOP He
npepHasHaueH ansa anarHoctuku Afib. iuarHos Afib moxeT 6biTb NOATBEPKAEH
TOJIbKO C MOMOLLbIO dn1eKTpoKapanorpammbl (SKI). Mpu nosasneHun cumsona
Afib npokoHcynbTUpYiTECh C Neyalym Bpayuom.

1.3 PacnakoBKa 11 0CMOTP

W3Bnekute Npnbop v ipyrue KOMMNOHEHTbI 13 YNAaKOBKY 1 OCMOTPUTE Ha
Hanuuvie nopexaeHnii. Ecnu npnbop nospexxaeH nnm apyrvie KOMNOHeHTbI
nospexpaerbl, HE MOSIb3YUTECH umn n obpatutecs k Bawemy npoaasLy niu
AncTpubbloTopy kKomnaHun OMRON.

2. BaxHan I/IH¢OPMaI.|I/IiI no 6esonacHocTn

Mepes Hayanom ncnonb3oBaHWA Nprbopa NPoUTKTe paszien HacToALero
PYKOBOACTBA M0 3KCruTyaTtaumm «BaxHas nHdopmaLs no 6e3onacHoCTm».
[insa Baweit 6e30MacHOCTY HEYKOCHUTENBHO BbINOMHANTE MHCTPYKLUK,
npriBefieHHble B HAaCTOALLEM PYKOBOZCTBE MO 3KCMayaTaLuy.

CoxpaHuTe ero Ana nonyyeHns HeobXoAUMbIX CBeAieHUI B GyayLiem.
MPOKOHCYNIBTUPYWTECH C JIEYALLIM BPAYOM OTHOCHTENbHO KOHKPETHbIX
3HaueHwi1 Ballero apTepnanbHOro AaBneHus.

0603HauaeT noTeHUManbHO
onacHylo cuTyaumio, Kotopas,

A 2.1 MpepynpexpeHue! ecnn ee He NpefoOTBPATUTD,
MOXeT NPUBECTMN K CMepTN Unn
T Tf

HE VICMOSIb3YWTE paHHblii npubop AnsA n3mepeHns AasneHns y MnaaeHues,
MarneHbKIX AeTel, a TaKKe Yy JIoAel, KOTopble He MOTYT BblPasuTb CBOe
OTHOLLIEHVE K npoLeaype.

3AMPELAETCA camocToATeNbHO Ha3HauaTb cebe leyeHne Ha OCHoBe
pe3ynbTaToB, NOJTyYeHHbIX C MOMOLLbIO 3TOTO N3MepUTeNA apTepuanbHOro
nasneHvA. MpyHUMaiiTe Npenaparbl B COOTBETCTBUN C Ha3HauYeHem
nevauyero Bpayva. TONIbKO KBanunumpoBaHHbIii Bpay MOXET CTaBUTb
[IMArHo3 v neunTb runeptoruio n Afib.

HE UCMOJIb3YMTE aaHbIi npubop Ha pyke, ecv oHa TPaBMUPOBaHa uin
€C/M OCYILeCTBIACTCA ee fleyeHue.

HE HAZIEBAVITE mMaHxeTy Ha pyKy BO BpPemsa CMOb30BaHWA KanenbHULb!
VA Npy NepennBaHnumn KpoBu.

HE VICMOSb3YWTE paHHbiii npubop 6131 BbicOKoUacToTHOro (BY)
XUPYpryyeckoro obopyaosaHa, 060pyA0oBaHNA ANA MarHUTOPE30HAHCHO
Tepanuun (MPT) nnn annapatoB KomnbloTepHoii Tomorpadpum (KT). 3To MoxeT
HapyLwaTtb paboTy MOHUTOPa U/WV MPUBOAUTL K HETOUHOMY N3MEPEHMIO.
HE UCMONb3YMTE 30T npubop B cpefe, HacbILeHHOI KNCIOPOAOM UK
BONN31 BOCMNAMEHAIOLIVXCA ra30B.

MPOKOHCYNBTUPYATECH C NeYaLym BPayom, NMpex/e Yem UCMosb3oBaTh
nprbop Npy 4acTo BCTPeUaLUXCA apuTMUAX (Hanpumep, NpeacepaHas
VU XKeNyAo4KOBaA IKCTPACUCTONMA NN MepLaTeNbHaa aputmms),
apTepuocknepose, CHUXeHHo nepdysunn, AnabeTe, bepemeHHOCTY,
npesKknamncum unv noyeyHoi HegoctatouHoct. OBPATUTE BHUMAHWUE,
4TO NI060E U3 STUX COCTOAHUN, a TaKXKeE BUXKEHNA, TPEMOP AN ApoXKaHue
naLuneHTa, MOryT MOBAMATL Ha NOKasaHua npnbopa.

HW B KOEM CJTYYAE He cTaBbTe cebe anarHos 1 He neunTe cebs Ha
OCHOBaHWV Nosly4eHHbIX pesynbratos. OBA3ATESIbHO KoHcynbTupyiiTech ¢
nevalyyim Bpayom.

Bo n3bexaHue yaylieHna xpaHuTe BO3/lyxOBOAHYIO TPYOKY U WHYP afanTepa
nepemMeHHOro TOKa B MecTax, HeJOCTYMHbIX i1A MNaZieHLEeB 1 AeTel.
M3penvie copepuT Mesnkue fetani, KoTopble MOryT npefcTaBiATb
OMacHOCTb yAyLIEHWA, €CIIN VX NPOrNOTUT MAaAeHeL, N peGeHoK.

Mepepaya paHHbIX

« 70T NpnbOp M3nyyaeT pagroyactoTHyio (PY) sHepruto B Ananasoxe
2,4 My, HE CMOJNb3YWTE 3ToT npnbop B MecTax, rae Ha NCrnosb3oBaHue
PafMOYaCTOTHO SHEPrM HanaralTCA orpaHuyeHns (Hanprumep, Ha 6opTy
camoneTa unu B 6onbHuLax). OTknounTe dyHKUMio Bluetooth® Ha npubope,
V3BJIEKUTE 3N1EMEHTbI NMUTaHUA 1/UNU OTCOeUHUTE afanTep nepeMeHHOro
TOKa B MeCTax C OrpaHUYeHVAMI Ha UCMONb30BaHKe PaANoYacToTHOMN
SHeprum.



O6palyeHne c aganTepom nep 0 TOKa (7 AT
nplllHaAﬂe)KHOCTb) " ero ucnosb3oBaHve

HE MOJIb3YUTECh aganTepom nepeMeHHOro Toka npiu NoBpeKaAeHnN
npubopa unu WHypa agantepa nepemeHHoro Toka. Ecnv npuéop unu wxyp
afanTtepa nepemMeHHOro Toka NoBpexaeH, HemeaneHHO OTKIYnUTe NuTaHne
1 OTCOe/IHUTE afjanTep nepemMeHHOro Toka.

BkniouaiiTe ajanTep nepemMeHHOro ToKa TONIbKO B PO3€eTKY C
COOTBeTCTBYloWMM HanpsxeHvem. HE MOAKTOYANTE k poseTke ¢
pa3BeTBUTENEM.

HW B KOEM C/TYYAE He BCTaBnAiTe WHYp afantepa nepemMeHHoro Toka B
PO3€eTKy N He BbIHVMaNTe ero MOKpPbIMW pyKamn.

HE PA3BUPAWTE aganTep nepeMeHHOro TOKa 1 He MbiTaiiTech ocyLyecTBUTb
€ro pemMoHT.

06pau.|.eH|ne C3JIieMeHTaMn NNTaHNA N UX NCnoJsib3oBaHne
+ XpaHuTe 3NeMEHTbI NUTaHNA B MECTaX, HE[OCTYMHbIX ANA AETEN 1
MnageHLes.

0603HayaeT NOTeHYUaNbHO OnacHyio
CnTyaumio, KOTOpas, eciv ee He
npepoTepaTuTb, MOXKET NPUBECTU K TpaBMam
Nerkow nnu cpeaHeil TAXKECTN Y nonb3oBaTens
VNV NAaLMeHTa, NNV BbI3BaTb NOBPeXAeHNe
060pyAoBaHNs UAN APYFOro UMYLLECTBa.

/\ 2.2 BHumanue!

MpekpatuTe Ncnonb3oBaHue 3Toro Npubopa n obpaTUTECh K Nevalyemy
Bpauy Mpu NOABMEHNI Pa3fpaKeHVA Ha KOXe NNV BO3HNKHOBEHUN
AnckomdopTa.

MPOKOHCYNbTUPYIATECH C NeYallM BpayoM Npexae, Yem NCronb3oBaTb
3TOT NPUBOP Ha Nyieye, eC/IN Ha HeM eCTb BHYTPUCOCYANCTbIN AOCTYN NAn
BBOAATCA NeKapCTBa, N e UMeeTCA apTeproBeHo3Han (A-B) ducTyna,
MOCKOJIbKY B 3TOM CJlyyae BO3MOXHO BpeMeHHOe npekpalleHne KpoBOTOKa,
Cnoco6HOe NPYBECTY K NOBPEXAEHMIO.

TpOKOHCYNbTUPYITECH C NlevallyiM BpaioM Nepef NCrnosb3oBaHeM 3Toro npnuéopa,
ecnu Bbl nepeHecn MacTIKTOMMIO.

Ecnu Bbl cTpapaeTe cepbe3HbiMU HapyLeHUAMU KPOBOOGpaLleHna nnn
3aboneBaHUAMY KPOBY, TO Nepep NCrnosib3oBaHem npubopa HeobxoarMo
NPOKOHCYNBTYPOBATLCA C SlevalliM BPauoM, MOCKONbKY HarHeTaHue Bo3ayxa
B MaHXXeTy MOXET NPUBECTY K 06pa30oBaHIO CUHAKOB.

HE BbIMNONMHAWNTE n3mepeHus yauye, yeM HeO6X0AMMO, MOCKONbKY 3TO
MOXET NPNBECTY K 06pa30BaHMIo CUHAKOB B pe3ynbTaTe HapylleHNA
KpoBoOGpaLleHA.

HarHeTaiiTe Bo3gyx B maHxxeTy TOJIbKO ecnu oHa 06epHyTa BOKPYr nneva.
CHUMUTE MaHXeTY, eC/IN OHa He HaUYMHAET C/lyBaTbCA BO BPEMA U3MEPEeHUs.
HE MCMOJIb3YWTE 3ToT npnbop Hu Ans Kakux Lenei, Kpome U3mepeHis
apTepuanbHoOro A n/vnv onpeg BO3MOXHOrO Hanuumna Afib.

Mpu n3mepeHnn ybegurecs, YTo Ha pacctoaHum 30 cm oT npubopa HeT
MOGUNBHBIX YCTPOICTB UMK APYTUX SNEKTPUYECKIX YCTPONCTB, U3NYYaIoWnX
3NeKTPOMarH1THble NonA. TO MOXeT HapyLaTb PaboTy MOHWTOPa W/Unn
NPVBOANTL K HETOYHOMY M3MEPEHNIO.

HE PA3BVIPAVITE ToT Npu6op 1 Apyriie KOMMOHEHTbI, 11 He MbiTaiiTech
BbINOMHUTb UX PEMOHT. B NPOTUBHOM Crlyyae 3TO MOXET NPUBECTU K
HETOYHOCTU NOKa3aHUM.

HE UCMNOJSIb3YWTE B MecTax C BbICOKOI BAAXHOCTbIO WM Tam, rie Ha npru6op
MOryT MONacTb BOAAHbIE GPbI3ru. ITO MOXET NPUBECTN K NOBPEXAEHMNIO
npubopa.

HE VICMOJIb3YMTE 70T nprbop B ABUKYLIEMCA TPaHCMOPTHOM CpeacTse
(Hanpvmep, B aBTOMOGWMNE UK CamoneTe).

HE OMNYCKAWTE naaeHus 3Toro nprnbopa 1 He NoaBepraiite ero CUbHbIM
COTPACEHVAM NN BUOGPaLIMAM.

HE VICNOJIb3YMTE paHHbIl nprbop B MecTax C BbICOKOV 1AM HU3KOM
BNIaXKHOCTbIO UM NPY BbICOKMX U HU3KMX TemnepaTypax. CMm. pasaen 6.

Bo Bpemsa n3mepeHua creanTe 3a Tem, 4Tobbl NPUGOP Ha Nieye He Bbi3biBan
orpaHu4eHne KPOBOTOKa B TeYEHUE [JONITOro BPEMEHN.

HE NCMOJSIb3YWTE faHHbIf npubop B cpeaie MHTeHCUBHOIO MPUMEHEeHNs
obopyaoBaHA (Hanpumep, B NONUKAMHUKe UK B KabnHeTe Bpaya).

HE MCNOSb3YWTE nprbop 0AHOBPEMEHHO C APYTUM MEANLIMHCKM
aneKkTpuyeckum obopyaosaHvem (knacca ME). 3To MoXeT HapyLaTb paboTy
W/VAN NPUBOAUTL K HETOUHbIM pe3ynibTaTam.

B TeueHmne He MeHee 30 MUHYT O M3MEPEHUA He creflyeT NPUHUMATb BaHHY,
NUTb aNKOroMbHbIE HAMMUTKU UK KOode, KyPUTb, BbIMOMHATL Gri3nyeckune
YNpaKHEHUA UMK NPUHYMATD MALLY.

Mepepn 3mepeHremM HEOBXOAVMO OTAOXHYTb HE MEHEE 5 MUHYT.

Mepep BbINONHEHVIEM N3MEPEHNIA CHUMUWTE C Neya NIOTHO obneratolyio,
TONCTYI0 OfieX/ly, a Takxe Jilobble yKpalleHus.

He peuraitteck n HE PASTOBAPVBAWTE Bo Bpems 13mMepeHus.

Wcnonb3yiite marxeTy TOJIbKO ana nayneHToB, y KOTOPbIX OKPYXXHOCTb
nneya HaxoAUTCA B yKa3aHHOM [/ MaH>KeTbl jnanasoHe.

lNepep BbINONHEHVEM U3MepeHNil ybeanTech, 4To TemnepaTypa nprnbopa
COOTBETCTBYET KOMHATHOW. BbiNosHeHVe n3mMepeHii Nnocne pe3koro
nepenaja TemnepaTyp MOXeT NPUBECTY K NMOMYYEHNI0 HETOUHbIX

3HaueHwni1. Ecnv npnbop nnaHnpyeTca ncnonb3osatb Npy Temnepartype,
YKa3aHHOW B YCIOBMAX SKCMlyaTaL i NoCse TOro, Kak OH XPaHWICa npu
MaKCManbHON NN MAHUMAZbHOM TeMMepaType XpaHeHUs, KoMMaHus
OMRON pekomeHzgyeT nofgoxaatb NPUOGAN3UTENbHO 2 Yaca, YTobbl Nprubop
Harpenca unu oxnaaunca. [ina nonyyeHna AoNONHNTENbHOM MHGopMaLn
no Temnepatype 3KCryaTaLym U XpaHeHNA/TPaHCMOPTUPOBKI CM. pasaen 6.
HE UCMOJIb3YWTE 310T Npubop nocse ucteyeHns cpoka cyx6bl. Cm. pasgen 6.
HE CTUBAITE maH:KeTy 1 BO3[YXOBOAHYIO TPY6KY UpesMepHo.

BbinonHas namepenus, HE MEPETVIBATE u He nepexpyuusaiite
BO3/lyXOBOAHYI0 TPYGKY. ITO MOXKET NMPUBECTYU K TPaBMe BCNeACTBIE
HapyLleHnA KpoBoobpaLleHnA.
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Mpy OTcoeanNHEHNI BO3AYLIHOIO LWTeKepa CnefyeT TAHYTb 3a MNIacTUKOBbIN
BO3/IyLLHbIV LUTEKEP B OCHOBaHUM TPYGKN, @ He 3a camy TPy6Ky.
Wcnonb3yiite TONIbKO apantep nepemMeHHOro TokKa, MaHXeTy, S1eMeHTbl
NUTaHKA U NPUHAANEXHOCTY, YKasaHHble Ana 3Toro npubopa. Mpu pabote

C ipyrumm ajantepamyi nepeMeHHOro ToKa, MaHXeTamu 1 anemeHTamm
NUTaHNA BO3MOXHO NOBPeXaeHe N/vnu Bbixog Npubopa 13 cTpos.
Wcnonb3yiite TONIbKO npeaHasHayeHHyto Ana AaHHOro npruéopa

MaHXeTy. icnonb3oBaHue Apyrvx MaHXeT MOXeT NPUBECTU K NoslyYeHio
HeMpaBWIbHBIX 3HAYEHWI.

HarHeTaHue Gonbluero AaBneHus, 4em TpebyeTca MOXET NPUBECTU K
06pa30BaHIio CUHAKOB Ha Npefneybe B MeCTe HaNloXKeHUA MaHXeTbl.
MPUMEYAHWE: sna nonyyeHna fononHuTenbHo HGopmaLmm cm. «Ecnn
cucTonnyeckoe fasnexue Boile 210 MM.PT.CT.» B pa3aene 13 pykoBoAcTsa no
akcnnyataumn (2,

MpounTaiite pekomeHaaumy <Haanexatas ytunmsauma npnbopa» B
pasgene 7 1 cnefyiTe UM Npwv yTUAM3ALUM NPUGOPa 1 UCMOSb3YeMbIX C HUM
NpYHaANeXHOCTeN NN AOMONHUTENbHbIX 3aNacHbIX YacTeil.

Mepepayua paHHbIX

+ HE 3AMEHAWTE 3nemeHTbl NUTaHVsA 1 He OTKAIoYaiiTe aganTep nepemMeHHoro
TOKa BO BpemsA nepeayr pesynbTaToB U3MepeHUi Ha CMapT-yCTPONCTBO.
370 MOXET NPUBECTU K HENPaBUNbHOII paboTe Nprbopa v owmnbke Npu
nepeyjaye pesynbTaToB U3MEPeHUi apTepuanbHoOro JaBeHnA.

06pau.|,euv|e cajantepom nepemMeHHOro Toka

¢ PVIHaANEXHOCTDb) N ero Ncnosib3oBaHne
MonHoCTbIo BCTaBbTe afjanTep NepeMeHHOro Toka B PO3eTKY.

IMpu oTcoeanHeHUM afjanTepa NepeMeHHOro TOKa OT PO3ETKY TAHNTE TONbKO
3a afjanTep nepemeHHoro Toka. HE TAHWUTE 3a wHyp agantepa nepemeHHoro
TOKa.

Mpu obpalleHnn Co WHYpoM afantepa nepemMmeHHoro Toka:

He nospexpaiite ero. / He nomaiite ero. / He pasbupaiite ero. / HE
3ALLEMNATE ero. / He cru6aiite u He TaHWTe ero ¢ ycunnem. / He
ckpyunBsaiiTe ero. / HE ICMOJb3YWTE, ecnun oH 3aBa3aH B ysen./ HE CTABBTE
Ha Hero TAXesble NpeaMeTbl.

yﬂal‘lﬂlﬁTE Nblfib C afganTepa nepemMeHHOro Toka.

Ecnn aflantep NepeMeHHOro Toka He UCNonb3yeTcsA, 0OTCoeaNHUTe ero oT
po3eTKu.

OTcoepvHMTe ajanTep NepeMeHHOro ToKa OT PO3eTKU, MPeX/e Yem OunLLaTb
npuéop.

O6paLyeHmne ¢ 3neMeHTaMy NUTaHWUA U UX NCNONb3oBaHNe

« Mpw ycTaHoBKe 3nemeHToB nuTaHna OBA3ATENIbHO cobniopaiite
NONAPHOCTb.

« [Ina naHHoro npnbopa Ncnonb3yiiTe TONbKO 4 LLENOYHbIX MU MapraHLEeBbIX
anemeHTa nuTaHuA Tnna «AA». HE UCMOJNb3YWTE snemeHTbl nuTaHus
apyroro Tina. HE UCMOJb3YTE BMecTe HOBble 11 CTapble 3neMeHTbI
nutanus. HE VCMOMNb3YWTE BMecTe 3nemMeHTbl NUTaHNA PasHbiX MapoK.

BblHVMaliTe 3neMeHTbl NUTaHUs, ecnv Npubop He npeanonaraeTca
MCMOsIb30BaTh B TEUEHVE ANIUTEIbHOTO BPEMEHN.

Mpv nonapaaxum B rnasa 3NeKTpo1Ta U3 3NeMeHTa NUTaHUA HeMeaNeHHO
NpomoiiTe nx 60MbLINM KONMYECTBOM YNCTON BOAbI. HemeaneHHo
obpaTutech K CBOeMy fievallemy Bpady.

Mpyv nonaaaHun aneKTPoNUTa U3 3NeMeHTa NUTaHUA Ha KOXY HeMeaNeHHO
NpOoMOiiTe KOXy 60/bLUIMM KONMYECTBOM YMCTON Ternsoi Boabl. Ecnin
pasfpakeHue, TpaBma v 60s1b COXPaHAITCA, 0bpaTUTECh K CBOEMY
Neuvalyemy Bpayy.

HE NCMNOSb3YNTE anemeHTbl NUTaHUA MOCNe UCTEUYEHNA UX CPOKa FOAHOCTU.
Mepuoanyeckn NpoBepsAiiTe anemMeHTb NUTaHWA, YTOBbI y6eanTbCA B NX
paboTocnocobHoCTy.

2.3 O6wme mepbl NPeAOCTOPOXKHOCTU

« [InA ocTaHOBKM N3MepeHus, HaxmuTe KHonKky [START/STOP] Bo Bpema
v3mepeHus.

« TNpu U3MepeHUn AaBneHna Ha NPaBoii pyke BO3AyxoBofiHaA TpybKa byseT
npoxoauTb c6oKy OT NoKTA. CobnioaanTe 0OCTOPOKHOCTb, YTOObI HE NepexaTb
pyKoWl BO3AYXOBOLHYIO TPYOKY.

« ApTepuanbHoe AaBneHne Ha NpaBoil 1 NIEBOV pyKe MOXeT OTNYaTbCA, B
pe3ynbTate MOryT GbITb MOMy4eHbI Pa3Hble pesysbTaTbl N3MepeHwii. Becerpa
n3mepsiTe JaBfieHVe Ha OAHON U TOI xe pyKe. B ciyyae cyllecTBeHHOro
p Mexay Ha pa3HbIX pykax Heo6X0ANMO 06PaTUTLCA K
Bpauy 1 ONpeAeniTb, Ha Kakoil pyke cieyeT NPOBOAVTb U3MEPEHUA.

+ Mpu ncnonb3oBaHUM OMONHUTENLHOTO ajanTepa NepeMeHHOro Toka
He pa3melljalite Npu6op B MecTax, rAe NofKIUeHe NN OTKloYeHne
ajjanTtepa nepemMeHHoro Toka NpeAcTaBnaeT TPYAHOCTU.

06 4
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TaMn NUTaHNA N X UCnoJib3oBaHue

« JnemeHTbl NUTaHNnA cnepyet ytTunu3npoBaTb B COOTBETCTBUN C MECTHbIMW
npasunamun ytunmnsaunun.

« DneMeHTbl NUTaHNA 13 KOMMN/EKTa NoCTaBKu MOryT UMeTb 6onee KOpOTKMﬁ
CPOK 3KCnyaTaumnu, 4em HoBble.



3. CoobueHns 06 owmnbKax n ycTpaHeHNe HercrnpaBHOCTEN
Ecnu Bo Bpems n3mepeHuii BO3HMKaOT Npobnembl, ykasaHHble HiKe, ybefuTtech, YTo Ha pacctoaHnm 30 cv OT Nnpubopa HeT APYriX NeKTPUYeCKnX yCTpoiicTs. Ecnn
HernonajKy ycTpaHuTb He yf1aeTca, CM. TabnuLly Huxe.

Coob6

b}

Ed

/Henc oCTb

P

oTobpaxkaercs
VI B MaHXeTy He
HarHeTaeTcA BO3fyX.

oTobpaXkaeTca Unn He
YAAeTca BbINONHNTL
n3MepeHue nocne
HarHeTaHusA BO3fyxa B
MaHXeTy.

oTobpaxaercs

oTobpaxaeTcs

oTob6paxaeTca

oTobpaxkaercs

He Muraet BO Bpems
n3mepeHuna

P

KHonka [START/STOP] HaxaTa, Korga
MaH»eTa He HanoXeHa.

Bo3ayluHbIN WTeKep He [0 KOHUa
BCTaB/IEH B U3MepUTENb.

MaH><eTa HanoxeHa HenpasubHO.

YTeuka BO3yXa N3 MaHXeTbl.

Bbl iBUraeTech nnun pasrosaprisaeTte
BO BpeMA U3MEPEHUA, U MaHXeTa
HeAOoCTaTO4YHO HaKayaHa.

M3MepeHye He MOXeET ObITb BbIMOSIHEHO
13-3a TOFO, YTO CUCTONIMYECKOE AaBJIeHNe
Bbilwe 210 MM.pT.CT.

MaH>eTa 6blla HakayaHa ¢
NPEBbILEHNEM MAKCMMASTIbHO
[LOMyCTMMOrO AABEHNA.

Bo Bpems n3mepeHus Bbl gBriraetech
nnm pasrosapusaete. Bubpauum
NPenAaTCTBYIOT M3MEPEHNIO.

YacToTa cepfieuHbIX COKpaLLeHunia
onpeaenaeTca HEKOPPEKTHO.

Cnoco6 peweHuns

HaxxmuTe KHorKy [START/STOP], uTo6bl oTKntouMTb NpMbop.
MnoTHo nofcoeAnHMTE BO3AYLIHbIN WTEKEP, MPaBUIbHO
HanoXmuTe MaH>eTy, 3aTem Haxkmute KHonky [START/STOP].

MnoTHO NoAcoeanHNTE BO3AYLLHDBIN WTEKEP.

Hanoxute MaHeTy NPaBuIbHO 1 BbINOHIUTE APYroe
n3mepeHue. CM. pasgen 7 pyKoBOACTBa Mo 3KcnayaTaumm (2),

3ameHITe MaHXeTy Ha Hosyto. CM. pasaen 14 pykosoacTsa no
aKkcnnyatayum (2.

He aBuraiTecb 1 He pasroBapuBaiiTe BO BPeMA U3MEPEHUA.
Ecnu cumson «E2» nosBnAeTca HEOQHOKPATHO, ciegyet
BPYUYHYIO HarHeTaTb BO3/yX B MaHXeTy A0 TeX nop, Moka
naBneHuve He nogHUmeTcsa Ha 30 - 40 MM.PT.CT. Bbilue
npeppipyLero 3Havenms. Cv. pasgen 13 pykoBofcCTBa no
skcnnyatayun (2.

He npuKacaiitecb K MaHXeTe U/Unu He nepernbaTe
BO3/lyXOBOJHYI0 TPYOKY BO BpemaA n3mepeHus. ViHpopmaLimio
0 PYYHOM HarHeTaHVM BO3Jyxa B MaHXeTy CM. B pasgene 13
pykoBogacTBa no akcrtyarayuy (2.

He pBuraintech n He pa3rOBapV|Ba|7|Te BO BpPeMA N3MepeHNns.

HanoxwTe maHXeTy NpaBuIbHO 1 BbIMONHUTE Apyroe
u3mepeHvie. CM. pasgen 7 pyKoBOACTBa Mo aKcrnyataumny (2.
He aBurantech u cagbte NpaBUibHO BO BPEMSA U3MEPEHNUA.
Ecnu cumBon « &4 » npoposmkaet otobpaxarbes,
peKkomMeH/lyeM 06paTUTLCA K Nleyallemy Bpauy.
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CoobweHne/HencnpaBHOCTb

E E oTo6pakaeTcs
E j= oTobpaxaetcs
E oTob6pakaeTcs

rr

P muraet

(m] Mmuraet

Muraet

oTobpakaeTcs

Muraet

oTobpaxaeTca nnm
npnbop HeoXNAAHHO
OTK/Il0YaeTcA BO
BpeMA U3MepeHns

Ha avcnnee npubopa Hu4ero
He oTo6paxaeTcs.

CnuLLKOM BbICOKNME NN
CNINLIKOM HU3KWE 3HaYeHUA.

BosmoxHasn npuyviHa

Vi3mepeHue apTepuanbHOro AasieHnsA
He BbINOMHAETCA NPaBUbHO NPU
n3mepeHum B pexxume Afib.

Mpunbop HencnpaseH.

Mpu6op He MOXKET NOAKMNOUNTBLCA K
CMapT-yCTPOWCTBY UM NPaBUIbHO
nepegarb AaHHble.

Mpunbop oxmnpaeT CUHXPOHMU3ALMK CO
CMapT-yCTPOMCTBOM.

Mprbop roTos K Nepefaye pesynbratos
MN3MEPEHNI Ha CMaPT-yCTPOWCTBO.

Bonee 80 pe3ynbraToB U3MepeHuin He
nepeaaHbl.

[laTta v Bpems He yCTaHOBNEHbI.

100 pe3ynbTaToB N3MEPEHUIi He
nepepaaHbl.

SnemeHTbl NUTaHMA Pa3pAxeHbl.

SNeMEeHTbI MATaHNA NOHOCTbIO
paspsiKeHbl.

MoNAPHOCTb 31EMEHTOB NUTAHUA He
cobniogeHa.

Cnoco6 peweHns

Hanoxute MaHXeTy MpaBuIbHO 11 BbIMOTHUTE ApYroe
n3mepeHne. CM. pasgen 7 pyKoBOACTBa No 3KcrayaTaumm (2),
He pBuiraiitech v cagbTe NPaBUibHO BO BPEMS U3MEPEHNS.
Cm. pasgen 8 pykoBoACTBa Mo sKcryataun (2.

HaxmuTe kHonky [START/STOP] ewje pa3. Ecnu «Er»
npoAo/mKaeT oTobpaxaTbcs, 0bpaTnTech K Balemy npoaasLy
vnu aucTprbblotopy kKomnaHum OMRON.

Cnepyiite ykaszaHuam B npunoxeHnn «OMRON connect».
Ecnu cumson «Err» npoponxaet oTobpaxatbca nocne
NpOoBepPKM NPUIOXKeHNA, obpaTnTech K Balemy npoaasLy nnm
AncTpubbioTopy KomnaHum OMRON.

MHpopmaumio o cMHXpoHM3aLmmn npobopa co cmapT-
YCTPOCTBOM CM. B pa3fene 5 pyKoBOACTBa MO SKCrlyaTauum
(2), nn HaxxmuTe kHonKy [START/STOP], 4To6bl OTMEHUTH
CUHXPOHM3aLVIO 1 BbIKNIOUUTL Nprbop.

Otkpoiite npunoxeHre «OMRON connect», uTo6bl Nepeaatb
pesynbTaTbl N3MEPeHUI.

BbINOMHWTE CHXPOHMU3ALMIO UK NepeaanTe pesynbTaTbl
n3mepeHui B npunoxerme «OMRON connect», 4Tobbl OHU
OCTanNCb B NaMATY NPUSIOXKEHVIA, U STOT CYMBOJT OLINGKY
ncyesaer.

PekomeHAyeTcs 3aMeHNTb BCe 4 31eMeHTa MUTaHA HOBbIMMU.
Cm. pasgen 4 pyKoBoACTBa no sKkcnnyatayun (2,

HemepneHHo 3ameHuTe Bce 4 anemMeHTa NUTaHNA HoBbIMU, CM.
paspen 4 pyKoBOACTBA N0 3KcnyaTaumm (2.

lMpoBepbTe 371eMeHTbI MUTAHUSA Ha MPABUIbHOCTb YCTAHOBKU.
CMm. pasgen 4 pykoBoACTBa o skcrnnyataymn (2.

ApTepuanbHoe iaBfieHne NOCTOSHHO N3MeHseTcs. Ha apTepuanbHoe AaBneHre OKasblBaloT BO3AENCTBIE
MHOrMe $paKTopbl, @ IMEHHO CTPECC, BPEMS CYTOK U/vivi Cocob HanoxeHws MaHxeTbl. CM. pasgen 2

pyKoBOACTBa Mo 3KcntyaTaymy (2,



Coo6uweHne/HencnpaBHoctb  Bo3mokHaa npnunHa Cnoco6 pewenuns

Jiobas apyras HencnpasHocTb, CnepyinTe MHCTPYKLUMAM, OTOGPaxaeMbIM Ha CMapT-yCTPOCTBe, nnu nocetute pasaen «Help (Cnpaska)»
CBA3aHHAA C 06MEHOM npunoxeHna «<OMRON connect» ana nosyyeHnA AONONHUTENbHO CNpaBoYHON NHPopmMaLmn. Ecnn
HaHHbIMU. Heronajka He ycTpaHeHa, obpaTuTtech K Bawemy npoaasuy unv guctpubbtotopy Komnanun OMRON.

HaxmuTte kHonKy [START/STOP], uTo6bl OTKNOUUTD MPUGOP, 3aTEM HaXXMUTE ee eLLe pas3, YTobbI
BbINONHUTb U3MepeHue. Ecnv Henonagka He ycTpaHeHa, U3BNeKuTe BCe SN1eMEHTbI NTAaHWA U MOJOKANTE
30 ceKyHA. 3aTeM CHOBa YCTaHOBWTE 3ieMeHTbl MUTaHuA. Ecn Henonagka He ycTpaHeHa, o6paTtntech K
Bawemy npopaasLy unv auctprbbtotopy kKomnaHun OMRON.

TNio6an apyras HEMCNPABHOCTb.

YcTpaHeHne HencnpaBHOCTe NpU Ncnonb3oBaHUM GyHKLMM nHAMKaTopa Afib:

B dyHKumM nugukatopa Afib n SKI ncnonb3ytotca NnonHocTbio pasHble meToauku. Mpu K nsmepsetca
3MeKTpUYecKasn akTYBHOCTb CePALA, YTO No3BoNAeT AnarHoctrposatb Afib. DyHkuua nHgukatopa Afib
onpepensaeT HeperynapHoe cepaLebueHre 1 No3BoNAeT cienaTb 3akioueHrne o Bo3MoxXHocTU Afib ¢

B yem pasHuLa mexay
dyHKUmen nHankatopa Afib n

SKIr?
YyBCTBUTENBHOCTbIO 95,5% 1 crneumryHocTbio 93,8%. Bonee noapobHo cm. pasgen 11.
Ecnu cumBon « » He [laxke ecnu cmBon « » He oToOpaxaeTca, BepoATHOCTb Afib cywecTsyeT.

oTobpaaeTcs, O3HavyaeT nn
370, uTO BepoATHOCTM Afib HeT?

Cnepyert nv 06paTTbCs MocKonbKy cylecTByeT BepoATHOCTb Afib, pekomeHayeTcsa o6paTTbCa K nevaluemy Bpayy. OgHako
Kievaliemy Bpady, ecnu oTobpakeHKe cMMBONa « » MOXET 6bITb BbI3BAHO W APYTVIMW MPUYMHAMM, B YaCTHOCTU APYTMMU

oTo6paxaetca cumBon « B4 »?  HapylueHnAMIA pUTMa.

B yem pasHuLa mexay DyHKLMA HeperynsapHoro cepaLebueHuns BbiABNAET HEPErynApHOCTb MybCOBOV BOMHbI MPY OAHOM
dyHKUveh nHankatopa Afib n3mepeHnn. DyHKuma nHavkaTtopa Afib BbisBnaeT BepoAaTHOCTb Afib npu 3-x nocnegoBaTenbHbIX

1 GyHKUMEN HeperynsapHoro N3MEPEHVAX apTePVanbHOIo AaBNeHUs.

cepguebuenna?

YTto MHe fienatb, ecnu nHoraa Afib He Bcerga npoaBnaeTcA KakMMKU-NM6o cumnTomamm. PekomeHayeM o6paTTbCA K Nevallemy Bpauy v
OTOOPAXKAETCA CUMBON « »? CNefoBaTb ero yKasaHuam.

Bpau noctaBun MHe anarHo3  Afib MoxeT He 6bITb BO Bpems OTANbHO B3ATOrO M3MepeHIs apTepuanbHOro AaBneHns. PekoMeHayem
Afib, Ho cumeon « B8 » He perynapHo 06paLlaThcs K nevallemy Bpauy.
oTobpakaetcs.

Afib nnn HeperynapHoe cepaLieb1eHe MOXeET BIUATb Ha U3MepPeHVe apTepuanbHOTo AaBeHNA 1
MO>KET 3aTPYAHATb NOyYeHNe TOUHbIX 3HaUeHWIA. [TOBTOPHbIE 3MepeHUA MOTyT KOMMEHCPOBaTb
HETOUYHOCTb, BbI3BaHHYIO M3MEHUMBOCTbIO pe3ynbTaToB.* B pexume Afib nsmepeHne aptepmansHoro
NlaBNIeHA BbIMONHAETCA 3 pasa, 1 oTobpaxaeTcA cpeaHee 3HaueHve. Ecnn HeperynapHoe cepaLiebueHne
HaCTONbKO TAXeNOoe, UTo He AaeT NoNy4mnTb pe3ysbTaT U3MePeHIs, Ha U3MepuTene oTobpaxaeTtca
coobLeHue 06 owwmbke (E5/E6). Ecnv 3T0 cooblleHre oTobpaxaeTcs HEORHOKPATHO, PeKOMeHAyeTCA
06paTUTLCA K Neyalliemy Bpayy.

fBnAaeTca N fOCTOBEPHbIM
3HaueHwVe apTepranbHOro
[aBNieHA, eCNn oTobpakaeTca

CUMBON « »?

*Mpod. Ponana Acmap (Roland Asmar) v ip., PekomeHaaumm EBponeiickoro obuiectsa runepToHnm No KAMHWYECKoMy, ambynaTopHOMY 1 AOMaLLHEMY V3MepPeHUIo
apTepuanbHoro AasneHus RU6
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4. OrpaHu4eHHas rapaHTusA
Bnaropapum 3a nprobpeteHvie nsaenna komnadum OMRON. 3ToT
nprbop N3roToBNEH U3 BbICOKOKAYECTBEHHbIX MaTePUasnos C npeaenbHom
OCTOPOXKHOCTLIO. OH CnocobeH yaoBneTBOPUTL Milobble NOTPeGHOCTU Npun
ycnosun Haﬂ]‘le)KaLL[Elh 3Kcnnyatauun n TexHnyeckoro 06CJ1y)KI/IBaHI/Iﬂ B
COOTBETCTBMM C PYKOBOACTBOM MO 3KCAyaTaunun.
KomnaHusa OMRON npepoctaBaseT Ha 3TO M3AeNne rapaHTuio CPOKoM 5 neT
¢ fatbl nokynku. Komnanna OMRON rapaHTupyeT Haanexatyee Kayectso
KOHCTPYKUNW, N3rOTOBNEHNA N MaTepnanos 3TOro n3fenna. B TeueHve
rapaHTUnHoOro cpoka komnanus OMRON 6yaeT oCyLecTBAATb PEMOHT Unn
3aMeHy HencnpasHOro yCTpOVICTBa WM no6bIx HeuncrnpasHbIX neTaneVl 6e3
onnatbl CTOUMMOCTU paGOTbI win ﬂeTaJ‘leﬁl.
lapaHTUA He NOKpPbIBaET Cllefylolle Clyyau:
A. Pacxofbl i PUCKU, CBA3aHHbIE C TPAHCMOPTUPOBKOIA.
b. Pacxoabl Ha peMOHT 1/Unn HeMCNPaBHOCTK, CBA3aHHbIE C BbINONHEHVEM
PeMOHTa HeyNnOoJIHOMOYEHHbIMU Nnyamn.
. NMepuoaunyeckne NPoBepKM 1 06CyXMBaHNE.
HeVICI'IpaBHOCTb WK N3HOC AONOTHUTESIbHbIX 3anaCHbIX vacTtei unu Apyrnx
NpVHaANeXHOCTe MOMUMO OCHOBHOIO NPM6opPa, eCn 3TO ABHO He YKa3aHo
B rapaHTuu.
[l. Pacxopibl, CBA3aHHbIE C OTKa30M B MPUHATUM 1CKa (3a HKX ByAeT B3uMaTbCA
nnara).
E. Bo3mellieHme nio6oro yiiepba, BKOUAA INUHBIA, NOMY4YEHHOTO B pe3ynbTate
HenpaBWIbHOTO UCTONb30BaHKA N3AENNA.
K.TapaHTVA He NOKPbIBaeT yCNyri No Kanubposke.
3. TapaHTVA Ha JOMNONHUTENbHbIE NMPUHAANEXHOCTY COCTaBNAeT oanH (1)
rog ¢ MOMeHTa NOKYMKK. K AONONHUTENbHbIM NPUHAANEXHOCTAM MOMUMO
npoyero OTHOCATCA CneAyolne 3/IeMeHTbl: MaHXeTa 1 pr6Ka MaHXeTbl.
B cnyyae HeOBXOAMMOCTY rapaHTUHOTO 0BCNyXKMBaHUA obpaLyanTech K
npefCcTaBuTeNio, Y KOTOPOro Bbl Mprobpenit nsaenue, vim K ynoaHOMoYeHHOMY
AncTpubbloTopy komnaHnn OMRON. Aapec yKkasaH Ha ynakoBke Usfenva unu
B JOKYMEHTaL|1V, @ TaK>Ke ero MOXKHO y3HaTb y Ballero posHu4Horo Toprosua.
Ecnw y Bac BO3HMKAIOT TPYAHOCTY NPU MOUCKE LIEHTPa 06CyKnBaHNA
knmentoB OMRON, obpaliaiitecs 3a MHGopMaLmen K Ham:
www.omron-healthcare.com
[apaHTUIHbI PEMOHT U 3aMeHa U3eNA He NoapasyMeBaloT paclupeHne
nnn B0306HOB/EHME rapaHTUIIHOrO Nepuoaa.
lapaHTNA NpefoCTaBAAETCA TONbKO B CJlyYae BO3BpaTa U3/enuna B NosHOMN
KOMnnekTaynm smecte ¢ OpurnHaaom cqua-(baKTypbl/qua, BblAaHHOIo
KNTNEHTY PO3HNYHbIM NPOAABLIOM.

5. TexHmuyeckoe o6cnyxmBaHue

5.1 TexHn4yeckoe o6cnyKnBaHme

BbinonHaiiTe cnepytowme ykasaHusa Ans 3alwmtel npubopa oT NoBpexaeHni.
BHeceHve B Npubop n3meHeHnin unm moandukauyuii, He ofo6PeHHbIX
npowussogutenem, npnuseaeT K aHHyNMPOBaHWIO rapaHTuun.

oW

1A\ Buumanne!

HE PA3BUPAITE 3T0T Nnpubop 1 Apyrie KOMNOHEHTbI, 1 He MbiTaiiTech
BbINOJHUTL UX PEMOHT. B NPOTUBHOM Clyyae 3TO MOXET NPUBECTU K
HETOYHOCTN NOKa3aHWUN.

5.2 XpaHeHne

« Ecnu npubop He ncnonb3yeTcs, NOMeCTUTE ero B Yexon Ans XpaHeHns
npubopa.
1. OTcoeanHNTe MaHeTy oT npnbopa.

1 /\ Buumanne!

IMpu oTcoeMHEHN BO3[YLWIHOTO LTeKepa CeAyeT TAHYTb 3a N1acTUKOBbIN
BO3/YLUHbIN LWTEKEP B OCHOBaHUVM TPYOKW, a He 3a camy TPyOKy.

2. AKKYPaTHO C/IOKUTE BO3/yXOBOJHYIO TPYOKY BHYTPU MaHKeTbl.
Mpumeyanue: He nepervibaiite 1 He MHUTE BO3AYXOBOAHYIO TPYOKY
CIINLIKOM CUJIBHO.

3. MNMomecTnTe Npr6OP 1 APYrvie KOMNOHEHTbI B YEXON ANA XpaHeHUs
npu6opa.

XpaHuTe Nprbop 1 ero KOMMOHEHTbI B YUCTOM 1 6e30MacHOM MecTe.

He xpaHuTe npnbop v ipyrue KOMMNOHEHTbI B CIEAYIOLLNX YCIOBUAX.

« Ecnvi npnbop v ipyrue KOMMOHEHTbI BNaHble.

« Ecnvi MecTo xpaHeH1A nofiBepXXeHo BO3AENCTBUIO BbICOKVX TeMnepaTtyp,
BNIAXKHOCTY, 1EVCTBIIIO MPAMbIX CONHEUHbIX JTy4eit, NbIn WAN AKX NapoB
(Hanpvimep, Ae3nHOMLMPYIOLLEro pacTBOpa).

« B mecTax, nofipepxeHHbIX BUOpaLmu nnn ynapam.

JinA 3aWuTbl UI3MepnTENA BO BPEMA XPaHEHA B KayecTBe NPUYHaANeXHOCTH

MOXHO MCMOJIb30BaTb [JONOHUTENBHO NprobpeTaemyto KpbiLKy Ana KK

3KkpaHa. CM. pasfen 15 pykosoacTBa no skcnnyataumn (2).

5.3 Ouncrka

« He ucnonb3yiite abpasunBHble 1N Nerko UcnapaowWwmreca YncTalme
cpepncTBa.

OunwaiiTe NPUBOP 1 MaHXETY MAFKOI CYXOI TKaHbIO U MAFKOM TKaHbo,
CMOYEHHO MArKM (HENTPanbHbIM) MOLLIIM CPEAICTBOM, a 3aTem
npoTupaTe NXx Cyxoi TKaHbIo.

He mounTe Npuop 1 MaHXeTy Wan Apyriie KOMMOHEHTbI 1 He Morpy»aiiTte
X B BOAY.

He ucnonb3yiite 6eH3uH, pasbasutenu unn nofobHbie pacTBopuTeny Ana
YUCTKM NprbOpPa, MaHXeTbl U APYTNX KOMMOHEHTOB.

5.4 Kann6poBKa n o6cnyknuBaHune

« To4HOCTb AaHHOTO NPUGOPa A4N1A N3MePeHNA apTepranbHOro AaBneHns Gbina
TWaTeNbHO NPOBEPEeHa 1 COXPAHAETCA B TeYeHUE IINTEeNIbHOTO BPpeMeHU.
PekomeHlyeTca NpoBepATb TOUHOCTb N3MEPEHNA 1 NPaBUIbHOCTL PaboTbl
npubopa Kaxable ABa roga. Moxanyincra, CBAXUTECH C MOTHOMOYHbBIM
npepcrasutenem OMRON vnu ¢ LieHTpom 06cnyxuBanusa knueHtos OMRON
o afipecy, yKasaHHOMY Ha yNaKOBKe, N B MPUNOXKEHHON AOKYMEHTaLN.



6. TexHMuYecKue XxapaKTepucTuKn

Kateropusa nsgenua
HavmeHoBaHue

Mogenb (Kog)

Oucnnen

[nana3oH nHgukaummn
apTepuanbHOro AaBneHus

[nanasoH n3mepeHus
apTepuanbHOro gaBneHnAa

nana3soH n3mepeHuna
Y4acToTbl Nynbca

Mpepenbl gonyckaemon
norpeLHocTy npruéopa
npwvi U3MepeHnn

Komnpeccusa
[llekomnpeccua

MeTog nsmepeHus
MeTog nepepaun gaHHbIX

BecnpoBopHas cBA3b

Pexum paboTbl

Knaccudukauwms creneqn
3aLUMTbl 060STOUKN

MapameTpbl NCTOYHMKA
nuTaHua

WCTOYHMK NnuTaHma

SNEeKTPOHHbIN chrmomaHOMeTp
M3meputenb apTepunanbHoro
[laBNeHVA 1 YacToTbl MyNbca
aBTOMaTUYECKNIN

M7 Intelli IT (HEM-7361T-EBK) /
X7 Smart (HEM-7361T-ESL)

Lndposoii »KK-aucnnein
ot 0 40 299 MM.pT.CT.

SYS (CUCT.): oT 60 g0 260 MM.PT.CT.
DIA (AVNACT.): oT 40 Ao 215 MM.pT.CT.

oT 40 go 180 ya/MuH.

[laBneHvie BO3ayxa B MaHxeTe:

+3 MM PT. CT.

YacTota nynbca: 5% OT nokasaHuA
Ha aucnnee

ABTOMaTUYECKaA C MOMOLLbIO
3N1eKTPUYECKOro Hacoca

KnanaH aBTomaTunyeckoro cbpoca
naBneHua

OcuunnomeTpryecknin metoa

Bluetooth’ c Hu3kum
SHepronoTpebeHiem

[wnana3oH yacTot: 2,4 My (2400 -
2483,5 M) / Mopynauua: GFSK

S deKTMBHAA MOLIHOCTb U3NTyYeHns:
<20 pbm

MocTosAHHan paboTa

SneKTPOHHBbIN 6roK: IP20
[ononHutenbHbin agantep
nepemeHHoro Toka: IP21 (HHP-CMO01)
nnm IP22 (HHP-BFHO1)

MocToAHHbIN TOK 6 B 4,0 BT

4 3nemeHTa nuTaHua «<AA» 1,5 B
VAN AOMOHUTENbHbIN afanTep
nepemeHHoro Toka (BXO4
MEPEMEHHOIO TOKA 100 - 240 B
50/60 Iy 0,12 - 0,065 A)

Cpok ciy»K6bl S1eMeHTOoB
nuTaHus

CpokK cny»K6bl

Ycnosus skcnnyatauum

YcnoBus xpaHeHus/
TPaHCNOPTUPOBKY

Macca

Pa3mepbl
(NpunbnusnTenbHble
3HayeHun)

OKPY>KHOCTb MaHXeTbl,
nopxogawas K npuéopy
MNamAaTtb

KomnnekT nocrasku

3awuTa ot nopaxeHua
2NEKTPNYECKNM TOKOM

Pabouasn yacTb annapata

MpunbnusutensHo 1000 n3mepeHuin
(NP1 NCNonb3oBaHNM HOBbIX
LLIeNIOYHbIX I/IeMEHTOB NUTaHWA)
Yuncno namepeHmnin MoXeT ymeHbLIaTbCA Npu
1Cnonb3oBaHumn pexinma Afib, nockonbky
nonyyeHne OAHOro 3HaYeHUA B pexnme
Afib TpebyeT 3-x 06bIUHbBIX U3MEPEHNIA.
MoHuTop: 5 net / MaHxeTa: 5 net /
[lononHuTenbHbI agantep
nepemMeHHOro Toka: 5 net

OT1 +10 go +40°C/ ot 15 go 90%
OTHOCUTENbHOW BNaxHoCT (6e3
KoHaeHcauuwn) / ot 800 go 1060 rlla
OT1-20 go +60°C / ot 10% Ao 90%
OTHOCUTENbHOI BNaxHoCT (6e3
KOHAeHcaLmm)

Mpunbop: npnénusntenbHo 460 r
(63 3neMeHTOB NMUTaHWA)
MaH:keTa: npnbansmTensHo 163 r
Mpunbop: 191 mm (LLI) x 85 mm (B) X
120 mm (O) / MaHxeTa: 145 Mm X
532 mm (Bo3pyxoBofHas TpybKa:
750 mm)

ot 220 fo 420 mm

CoxpaHsetca ao 100 pesynbratos
[N OfHOrO Nosb3oBaTens
MoHuTop, maHxeTa (HEM-FL31),

4 3nemeHTa NTaHNA «AA»,
pykoBoacTBa no skcrnnyatauun (D n
[%, VNHCTPYKLIMK NO HAaCTPOIIKe, Yexosn
INA XpaHeHus npubopa
MepviuvHcKoe obopynoBaHue ¢
BHYTPEHHUM UCTOYHNKOM MUTAHNA
(TonbKo Npw paboTe OT 31EMEHTOB
nuTaHuA)

O6opypoBaHue Knacca [l ME
(mononHMTEeNbHbIN ceTeBol aganTep)

Tun BF (mankeTa)
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Mpumeuanne

TexHUYEeCKMe XapaKTePUCTVIKN MOTYT U3MEHATLCA 6e3 NpefBapuTENbHOMO
yBEeJOMNEHA.

70T NPUGOP NPOLLEN KNUHNYECKME NCMbITaHVA B COOTBETCTBUN C
TpebosaHuamu EN 1SO 81060-2:2014 1 cootetctayeT EN ISO 81060-2:2014
n ENISO 81060-2:2019 + A1:2020. B xofe KNMHNYeCKoro BanngalunoHHoOro
MCCnefoBaHnA AnA onpeaeneHra ANacToMYeckoro apTepranbHoro
pasnexus K5 ncnonb3oBanca ans 85 yenosek.

[laHHOe yCTPOIICTBO yTBEPXAEHO /1A MCMONb30BaHNA Y 6epeMeHHbIX
XKEHLUVH 1 NaLieHTOoB C NpesKnamncuen cornacHo VismeHeHHomy npotokony
runepTeHsun EBponeickoro coobujectsa®.

[laHHOe yCTPOICTBO YTBEPXK/AEHO ANA UCMONb30BaHA Y 60NbHbIX AruabeTom
(Tvn 11)**,

Knaccudukauma ctenenn 3awmutbl 060104KM NpefctaBnset cobom

CTeneHb 3alLuTbl, KOTOpas obecneyrBaeTca Kopnycom npubopa, B
COOTBETCTBUM CO CcTaHfapTom IEC 60529. 3TOT NpMbOP 1 AONONHUTENbHDI
ajjanTep nepemMeHHOro ToKa 3alUuLLeHbl OT MPOHUKHOBEHNA TBEPbIX
VHOPO/HbIX 06bEKTOB inamMeTpom 12,5 Mm 1 6onblue (Hanpumep, nanew).
[JlononHuTenbHbIV agantep nepemeHHoro Toka HHP-CMO1 3awuiyeH ot
ronafaHna BepTUKanbHO NajjaloLyix Kanesb BO/bl, KOTOpble MOTYT Bbi3BaTb
Henonaaku Npu o6bluHoi paboTe. [lonoNHNTENbHbI aaanTep nepemMeHHoOro
Toka HHP-BFHO1 3awmiieH oT nonagaHna HakNoHHO NajaioLnx Kanenb
BO/jbl, KOTOPbIE MOTYT BbI3BaTb HEMONAAKM NPK 06bIYHON paboTe.

*Topouchian J et al. Vascular Health and Risk Management 2018:14 189-197
** Chahine M.N. et al. Medical Devices: Evidence and Research 2018:11 11-20

O nomexax 6ecnpoBogHON CBA3N

370 n3genne paboTaeT B HENULIEH3MPOBAHHOW MOIOCE YaCTOT, OTBEAEHHON
[NA NPOMBILLNEHHOIA, HAYYHO 1 MEAULIMHCKON paanocnyx6si (ISM) 2,4 Ty,
B cnyuae, ecnu 370 n3genme UCNonb3yeTcsa 0Kono 6ecnpoBO/AHbIX YCTPOUCTB
(MMKpPOBONHOBbIE Neyu, 6ecnpPoBOfHbIE NOKaNbHble ceT), paboTalowmx Ha
TOW e YacToTe, YTO U 3TO U3eNne, BO3MOXHO BO3HUKHOBEHVe nomex. Mpu
BO3HWKHOBEHM NMOMeX NpeKpaTiTe UCMOb30BaHe APYriX YCTPONCTB,

VAN Nepej NCnosnb3oBaHNeM NepemecTuTe 3To U3eniie noaanbile ot
6eCrnpoBOfHbIX YCTPONCTB.

7. Hapgnexawas ytunusauyua usgenusa
(oTpa6oTaHHOe 3neKTpMYecKoe u
aneKTpoHHOe o6opyaoBaHue)

DTOT CUMBON Ha I'IpVI60pe nnn onucaHnn K Hemy ykasbiBaeT, YTo

DaHHbI MPUBOP He NOANEXMUT YyTUNKM3aLMU BMeCTe C APpYriMi

[ZIOMaLLHMMU OTXOZ}aMW MO OKOHUYAHWM CPOKa CAYKObI.

YT06bI NPEfOTBPATHTL BO3MOXHbIN YLEp6 ANna OKpy»KaloLei

cpebl nnn 300pOBbA YenoBeka BcneacTsne HeKOHTpOJ‘IVIpyeMOVI
yTunnsaunm otxoaos, no>Kany|7|c1a, oTaenuTe 310 3genune ot

[PYrVX TUMOB OTXOZ0B U YTUNN3NPYIATE €ro Haanexaluym obpasom

ANA paLyoHaNbHOTO NOBTOPHOTO UCMOJb30BaHNA MaTepUabHbIX PeCypCoB.

JlomalwHnm noTpebuTenam cneayet CBA3aTbCA C PO3HUYHbLIM TOProBbIM
npepcTaBuTenem, y Kotoporo 6bin nprobpeteH Nprubop, 1m e C MeCTHbIM
OpraHom BnacTu Ana nonyvyeHna I'IOF\pO6HOVI VIHd)OpMaLU/lI/I 0 TOMm, KyAa

1 KaK MOKHO BEPHYTb AaHHbIV MPUGOP ANA SKONOTMYeckn 6e3onacHom
nepepaboTku.

npOMbILLI!'IeHHbIM I'IOTpesVITEI'IﬂM HagneXuT CBA3aTbCA C NOCTaBLNKOM 1
NPOBEPUTbL CPOKY 1 YCIIOBWA KOHTPAKTa Ha 3aKynkKy. [laHHbIN npnubop He
cneayet yTunnsnposaTb COBMECTHO C APYrMN KOMMepPYeCKUMU OTXO0Aamu.

8. BakHasa nH$opMmauus 06 3NeKTPOMarHMTHON
coBmectumocTu (MC)

HEM-7361T-EBK/ESL cooTeTcTByeT CTaHAapTy 3N1E€KTPOMarHUTHON
coBmectumocTtu (IMC) EN60601-1-2:2015.

OcTasnbHas JOKYMEHTaLyA O COOTBETCTBIM cTaHAapTy DMC HaxoauTca B odrice
komnaHun OMRON HEALTHCARE EUROPE no apipecy, ykasaHHOMY B 3TOM
PYKOBOACTBE MO 3KCMAyaTaLuu, Ui no aapecy: www.omron-healthcare.com.

9. YKasaHusA n 3aABNieHne npounssoguntena

« [laHHbIi NpU6op ANA U3MepeHns apTepranbHOro AaBeHNA CNPOeKTUPOBaH
B COOTBETCTBUU C €Bponeincknm ctaHgaptom EN1060 «HenHBasmsHble
chrrmomaHomeTpbI», YacTb 1 «O6Lmne TpeboBaHMA» N YacTb 3
«[lononHuTenbHble TpeboBaHNA ANA SNEeKTPOMEXaHNYECKUX CUCTEM
V3MepeHnsA apTepranbHOro AaBieHns».

Hacrosiwmm komnaHus OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. 3aasnseT, uto Tvin
obopyposaHua pagnocsasn HEM-7361T-EBK/ESL cooTseTcTByeT [InpekTuse
2014/53/EU.

C nNonHbIM TEKCTOM AileKnapaLmn cootseTcTBuA EC MOXKHO 03HaKOMUTBLCA Ha
Beb6-cate: www.omron-healthcare.com

[Manxoe nsgenne OMRON 13roToBfIeHO B YCNOBUAX NPYMEHEHNA

CMCTEeMbI CTPOroro KOHTpona Kayectsa komnaHum OMRON HEALTHCARE

Co., Ltd., AinoHwA. [laTumk AaBneHns — rnaBHblil KOMIOHEHT NPUGOPOB

ANA U3MepeHun apTepuanbHoro gasneHus komnaHum OMRON —
V3roTasnyeaeTca B AnoHnu.

CoobujaiiTe NPOV3BOANTENIO 11 YNONHOMOYEHHbIM VHCTaHLMAM rocyapcTea-
YUYaCTHIKa, B KOTOPOM Bbl HaxoguTech, 060 BCeX cepbesHbIX MPONCLIECTBUAX,
CBA3AHHbIX C 3TUM U3AeNVem.

10. Kak paccumnTbiBalOTCA CpegHne 3HaYeHA 3a
Hepenwo

Pacuer cpeaHero yTpeHHero sHa4eHuA 3a Hefesno

MpepcTaBnAeT coboil cpefiHee 3HaueHVe U3MEPEHU, BbIMOMHEHHbIX YyTPOM

(4:00-9:59) c BOCKpeceHba no cy660Ty. [ pacyeTa CPeAHNX YyTPEHHNX

3HaYeHWNI1 INA KaXJoro AHA NCMONb3YIOTCA 2 VNN 3 N3MEePEHNA, BbINONHEHHble
B TeyeHue nepsbix 10 MuHYT yTpom B nepuopg ¢ 4:00 go 9:59.



Pacuer cpeaHero BeYyepHero sHa4yeHVA 3a Hegeno

MpepcTtaBnseT coboi cpeaHee 3HaueHne N3MEPEHMWIA, BbINOMTHEHHbIX BEYEPOM
(19:00-1:59) c BocKkpeceHbA no cy660Ty. [lnA pacyeTta CpejHUX BEUEPHUX
3HauYeHUI ANA Kaxaoro AHA NCNONb3YTCA 2 UNW 3 N3MePEHUs, BbINONHEHHbIe
B TeyeHue nocneaHux 10 MMHYT Bedepom B neprog ¢ 19:00 go 1:59.

B TeyeHune 10 MyH.

—
O O 009
o 59

B TeyeHmne 10 MUH.
~—
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N3mepeHunsa
yTpom

N3mepeHuns
Beyepom

11. NonesHasa nnpopmayus

Yro TaKkoe apTepuanbHoe fasneHune?

ApTepmaanoe AaBneHne — 3TO NoKasaTesNb AaB/ieHMA NOTOKa KPOBU Ha
CTEeHKKN apTepvu7L ApTepmaanoe AaBneHne NnoCTOAHHO MeHAETCA B UnKne
CoKpalleHua cepaua.

Camoe BbicoKoe AaBneHve Ha NPOoTAXeHNN CepAeyYHOro LMKna Ha3blBaeTca
«CNCTONNYECKUM apTepUanbHbIM AaBieHNEM»; CaMOe HNU3KOe — «ANacToNINYeCcKnm
apTepuanbHbiM AaBneHnem». ,El}'lﬂ OLEHKM COCTOAHNA apTepunanbHOro AasneHna
nauveHTa Bpavy HeOﬁXO,qI/IMbI 06a 3HaYEHVIA: CUCTONNYECKOE 1 Anactonuyeckoe.

Yro Takoe aputmuna?

ApVITMVIFI — 3TO COCTOAHWE, Korja putTmMm CEpﬂLleﬁl/leHl/lﬂ HapyLleH n3-3a c6oes

B 6VIOBJ'I€KTpVI‘-leCKOVI cncTeme, ynpaBnmou.(el?l cepgueﬁmeHmeM. Ee TvnnuHbiMK
npy3HaKamy ABNAIOTCA BbiNajaloluye COKpalleHIs cepaLia, NpexaeBpeMeHHble
COKpaLLEeHNA, HeOObIYHO YacTbIi (TaxKapana) unn peakuii (bpaankapava) nynbe.

Yro Takoe Afib?

Oubpunnaumna npeacepanii (Afib) npeactasnaet coboit xaoTnyecke cepaeyHble
COKpALLEHNA NN HeperynapHoe cepalebneHune (aputmus), cnocobHble
BbI3blBaTb 06pa3oBaHme TPOMBOB, HapyLLEHUA MO3rOBOTO KPOBOOGPALLEHNS,
CepaeyHyto HefloCTaTOYHOCTb U Apyrne cepaeyHo-CoCyANCTble OCNOXHEHNA.
Mpw drbpunnaumm npeacepanii ABe BEPXHNX Kamepbl cepaua (npeacepans)
COKpAaLaTCA XaOTUYHO N HEPUTMUYHO, 6e3 KOOpAMHauun ¢ ABYMA HUXHUMN
Kamepamu (kenypoukamu) cepaua. nmsoabl GubpunnaLmMm npeacepanin MoryT
6bITb KPaTKOBPEMEHHbIMY, U e GOPUANALMA NpeacepAniAi MOXET CTaTb
MOCTOAHHOW, YTO TPEBYeT NeyeHus.

OyHKunAa nHpavkatopa Afib onpepenset BepoatHocTb Afib ¢ TouHoCTbIO

110 94,2% (C uyBCTBUTENBHOCTBIO 95,5% 1 CeundrUHOCTbIO 93,8%), Kak
NPOAEMOHCTPUPOBAHO B UCCNEAOBaHNN® ¢ ofHIM oTBefieHnem DK B KauecTBe
KOHTPOJIbHOTO U3MepPEHNA.

*M. Ishizawa, T. Noma, T. Minamino et al., Multiple measurements with
automated blood pressure monitor can detect atrial fibrillation with high
sensitivity and specificity in general cardiac patients, ESC Congress 2018
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Symbols Description

m Description des symboles
m Beschreibung der Symbole
Descrizione dei simboli
I Descripcion de los simbolos

Beschrijving van symbolen
m Onucanue cmsonos
Simgelerin Agiklamasi

B EWN AR

R

Applied part - Type BF Degree of protection against

electric shock (leakage current)

m Partie appliquée - Type BF Toegepast
Degré de protection contre onderdeel - Type BF-
les chocs électriques beschermingsgraad tegen
(courant de fuite)

EH Anwendungsteil - Typ BF
Schutz vor Stromschldgen  [J¥] Pa6ouas uacTb annapara
(Ableitstrom)

Parti applicate - Tipo BF
Livello di protezione contro

elektrische schokken
(lekstroom)

- Tun BF CreneHb

3aLMTbI OT NOPaXxeHNa

3NEKTPUYECKNM TOKOM
le folgorazioni (corrente di (ToKM yTeukn)

Uygulanan parca - Tip BF
Elektrik carpmasina karsi
koruma derecesi (kagak
akim)

ia 2 BF g5 e ol ¢ 52 (X

Al Sl Clediall s dlaall
(el all)

dispersione)

B Partes en contacto: Tipo
BF Grado de proteccion
contra descargas eléctricas
(corriente de fuga)

IP XX

Ingress protection degree provided by IEC 60529

m Degré de protection selon
CEI 60529

m Grad des Eindringschutzes
gemaB IEC 60529

Livello di protezione IP in
base a IEC 60529

B Grado de proteccién segun
la norma internacional

Beschermingsklasse
volgens IEC 60529

m CTeneHb 3awunTbl,
obecneynsaemasn
o6onouko, B
COOTBETCTBUM CO
ctaHpapTom IEC 60529

Su girmesine karsi koruma

Class Il equipment. Protection against electric shock

m Equipement de classe II. Apparatuur van Klasse Il
Protection contre les chocs Bescherming tegen
électriques elektrische schokken

m Gerét der Klasse Il. Schutz m O6opynosaHue knacca Il
vor Stromschlagen 3awuTa oT nopaxeHus

Apparecchiatura di 3/1EKTPUYECKIM TOKOM
Classe Il. Protezione contro Sinif Il ekipman. Elektrik
le folgorazioni carpmasina karsi koruma

BEquipo de Clase Il. 2 Alesll _||ulyJ'L4.,;m
Proteccién contra Al Sl leral)
descargas eléctricas

IEC 60529 derecesi IEC 60529
tarafindan verilmistir
G5 ol o Aaall An 0
IEC 60529 L=
CE Marking
C € m Marquage CE CE-merkteken
m CE-Kennzeichnung m 3HaK CooTBeTCTBUA
Contrassegno CE navpekTtuse EC
A Marcado CE G CE isareti
EP ISR LN AR |
(CE)
UK |UKCA marking
C n m Marquage UKCA m UKCA-markering

m UKCA-Kennzeichnung
Marchio UKCA

¥ Mapkuposka UKCA
UKCA isareti

E Marcado UKCA bl 38 501 s ESle [AR]
sasiall dSlaalls
@ Serial number
I Numéro de série ¥ serienummer
EE Seriennummer m CepuiiHbll Homep
Numero di serie L] Seri numarasi
BNL’Jmero de serie Juduiall (.j)nm
LOT LOT number
E!Numéro de LOT Partijnummer
[ LoT-Nummer [ Homep NAPTUM

Numero di lotto
A Nimero de lote

Parti numarasi
B AR]




Unique device identifier
m Identifiant unique des

Unieke apparaat-1D

Atmospheric pressure limitation

m Limitation de pression
atmosphérique

X3 Luftdruckbegrenzung

Limite di pressione
atmosferica

A Limitacion de la presion
atmosférica

Luchtdrukbegrenzing

m,umanaon aTMocdepHoro
[naBneHua

Atmosferik basing
sinirlamasi

WA IPPRE AR AR |

dispositifs [0 Yhukanbhbiit

EH Produktidentifizierungs- naeHtndrKatTop
nummer yCTpONcTBa

Identificatore univoco del Benzersiz cihaz
dispositivo tanimlayicisi

A Identificador unico del 2l leall Giea m
producto

Medical device

m Dispositif médical Medisch apparaat

m Medizinprodukt m MeaunumHcKnii npubop

Dispositivo medico LI Tibbi cihaz

A Producto sanitario EANETN AR |

Indicates the manufacturer’s catalogue number

m Indique le numéro de
catalogue du fabricant

X3 Angabe der Hersteller-
Katalognummer

Indica il numero di
catalogo del produttore

B Indica el nimero de
catalogo del fabricante

Geeft het
catalogusnummer van de
fabrikant aan

m YKka3blBaeT Homep B
KaTanore npovsBoAuUTens

Ureticinin katalog
numarasini belirtir

EEEUEREIRPRUEFES AR |
Axiadl 4,0

Nacas

Indication of connector polarity

[E Indication de la polarité
des connecteurs

B3 Anzeige der
Steckerpolaritat

Indicazione della polarita
dei connettori

A indicacion de la polaridad
del conector

TN indicatie van polariteit van
aansluiting

Y] VHankaums nonsprocti
pasbema

Baglanti polarite
gostergesi

USWESERUN-ER AR |

Temperature limitation

m Limitation de température

X3 Temperaturbegrenzung

Limite di temperatura

B Limitacién de la
temperatura

Temperatuurbegrenzing

EETemnepaTyprM
[inanasoH

L34 Sicaklik sinirlamasi
[P NI AR |

[ S

Humidity limitation

[ Limitation d’humidité

X3 Luftfeuchtigkeits-
begrenzung

I Limite di umidita

A Limitacién de la humedad

Vochtigheidsbegrenzing
[ Avianason enaxHocti
Nem sinirlamasi

CIREUERRRSIRIEN AR |

For indoor use only

Eﬂ Pour un usage a l'intérieur
uniquement

m Nur fiir die Nutzung in
Innenbereichen

Solo per uso in interni

B Para uso solo en interiores

Alleen voor gebruik
binnenshuis

mﬂﬂﬂ 1Cnonb3oBaHNA
TOMbKO BHYTpY
nomeLeHNnin

Sadece i¢ mekanda
kullanim igin
RERYNERIFCISTIU TN AR |

Lo dsladll
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C)) Intelli
Y sense

OMRON'’s trademarked technology for blood
pressure measurement

@ Technologie brevetée X8 Technologie voor
OMRON pour la mesure de bloeddrukmeting onder
la pression artérielle handelsmerk van OMRON

EH Markenrechtlich m 3apeructpupoBaHHas

geschutzte Technologie
von OMRON zur
Blutdruckmessung

Tecnologia brevettata
OMRON per la misurazione
della pressione arteriosa

A La tecnologia de OMRON
para medir la presion

TeXHONOrNA U3mepeHus
apTepuanbHoro AaBneHus
OMRON

OMRON'un kan basinci
olgtimu igin ticari markall
teknolojisidir

OMRON a3 Zeda 2 BT

o daia il

arterial

Marker on the cuff to be positioned above the

@ P

Identifier of cuffs compatible for the device
m Identificateur des brassards Identificatie van
compatibles avec I'appareil manchetten die

m Kennzeichnung der mit
dem Gerat kompatiblen

compatibel zijn met het
apparaat

m MaHxeTbl, coBMeCTUMbIe C
YCTPONCTBOM

Cihaz ile uyumlu
kolluklarin tanitim isareti

Manschetten

Identifica i bracciali
compatibili conil
dispositivo

B Identificador para
manguitos compatibles

FURSIAERETRNCIETION AR |
Sleal) a4 il
con el dispositivo

ART. artery
Eﬂ Repére sur le brassard, a Markering op de manchet
positionner au-dessus de die boven de slagader
l'artére moet worden geplaatst
EE Markierung auf der m YKa3aTeNb Ha MaHxeTe
Manschette, die oberhalb [ANA PacnonoXeHns Hafg,
der Arterie liegen muss aptepuen
Contrassegno sul bracciale Kolluk tizerindeki isaretin
da posizionare al di sopra konumu arterin lizerine
dell'arteria gelmelidir
A La marca del manguito [FEBRSRR BN IEIN AR |
debe colocarse sobre la Ol B8 ana s Cens )
arteria
QUALITY |Manufacturer’s quality control mark
PASS | [T Marque de controle dela [Nl Symbool voor

qualité du fabricant
[ qualitatskontrolizeichen
des Herstellers
Contrassegno controllo
qualita del produttore
I Marca del control de
calidad del fabricante

kwaliteitscontrole van
fabrikant

[T ormetka npoussoutens
O KOHTpO/e KayecTea

Ureticinin kalite kontrol
isareti

ERIUPRIFRCE R AR |
aiead) 480

SD3

LATEX FREE

Not made with natural rubber latex
I3 Ne contient pas de latex de Bevat geen

caoutchouc naturel
13 enthélt kein Naturlatex
Non contiene lattice di
gomma naturale
B No contiene latex de
caucho natural

natuurrubberlatex
m He copepxut
HaTypasibHbIii naTekc
Dogal kauguk lateksten
tretilmemistir
ERENIRIFCRURIEI AR |
(sxahall Lladll




Arm circumference

[E Circonférence du bras
3 Armumfang
Circonferenza del braccio
A Perimetro de brazo

Armomtrek
m OKpY»HOCTb Nnneya
Kol gevresi
ABSIEW AR |

Direct current

m Courant continu
[ Gleichstrom
Corrente diretta
A corriente directa

Gelijkstroom
m MocToAHHbIN TOK
Dogru akim
RIS AR|

=

Necessity for the user to consult this instruction manual

I3 Lutilisateur doit consulter
le mode d'emploi

m Der Benutzer muss diese
Gebrauchsanweisung
lesen

L'utente deve consultare
il presente manuale di
istruzioni

B Es necesario que el usuario
consulte este manual de
instrucciones

De gebruiker dient deze
gebruiksaanwijzing te
raadplegen

m HeobxoaumocTb Ana
nonb3oBatens obpaTUTbCA
K AaHHOMY PyKOBOJICTBY
no sKkcnnyataumm

Kullanici, bu kullanim
kilavuzuna basvurmalidir

) padivall g g2 85
138 clabi Y s

Need for the user to follow this instruction manual

thoroughly for your safety.

[ Lutilisateur doit suivre
attentivement ce mode
d'emploi pour votre
sécurité.

EE Damit die Sicherheit
gewahrleistet ist, muss
der Benutzer diese
Gebrauchsanweisung
sorgfaltig befolgen.

Per la propria sicurezza,
I'utente deve seguire
attentamente il presente
manuale di istruzioni.

A Es necesario que el usuario
siga rigurosamente este
manual de instrucciones
para su seguridad.

MVoor de eigen veiligheid
dient de gebruiker zich
zorgvuldig aan deze
gebruiksaanwijzing te
houden.

[T B uensax o6ecneuenns
6e30MacHOCTU CTPOro
cnepyiTe yKasaHuAM B
[laHHOM PyKOBOJICTBE MO
IKCMNyaTaLmm.

GUvenIik agisindan
kullanicinin bu kullanim
kilavuzuna dikkatle
uymasi gerekir.

BINSEUICIERN AR |
Sle Jalaall JalSIL el yy)
LAl

“\_~ |Alternating current
[ Courant alternatif Wisselstroom
m Wechselstrom m MNepemeHHbIN TOK
Corrente alternata Alternatif akim
B Corriente alterna sl )
Date of manufacture

&l m Date de fabrication m! Productiedatum
X3 Herstellungsdatum [ nara wsrotoenennsa
Data di fabbricazione Uretim tarihi
A Fecha de fabricacién il & )8
Prohibited action
[ Action interdite X8 verboden handeling
m Verbotene Aktion m 3anpelyeHHble ercTBrA
Operazione proibita Yasaklanm|§ eylem
BAccién prohibida sbhaa el ) m
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diagnosis or treatment.

ﬂn Pour indiquer des niveaux généralement élevés, potentiellement
dangereux, de rayonnement non ionisant, ou pour indiquer
Iéquipement ou les systeémes, par exemple dans le domaine de
I'électricité médicale qui comprennent des émetteurs RF ou qui

diagnostic ou le traitement.

Ea Als Hinweis auf allgemein erhohte, potenziell geféhrliche Stufen
nicht-ionisierender Strahlung oder als Hinweis auf Gerate oder

Ubertragungsgerite, bzw. auf solche, die elektromagnetische HF-
Strahlung zur Diagnose oder Behandlung verwenden.

Indica livelli generalmente elevati, potenzialmente pericolosi, di
radiazioni non ionizzanti oppure indica apparecchiature o sistemi

(ad esempio per le aree elettromedicali in cui sono presenti
trasmettitori RF o in cui viene intenzionalmente applicata energia

B Para indicar niveles de radiacién no ionizante generalmente
elevados y potencialmente peligrosos, o bien para indicar equipos
o sistemas, como los usados en el ambito electro médico, que
incorporen transmisores de radiofrecuencia o que apliquen energia
electromagnética de radiofrecuencia intencionadamente para

diagndsticos o tratamientos.

utilisent intentionnellement I’énergie électromagnétique RF pour le

Systeme zum Beispiel im medizinisch-elektrischen Bereich, etwa HF-

elettromagnetica a radiofrequenza per la diagnosi o il trattamento).

To indicate generally elevated, potentially hazardous, levels of non-ionizing radiation, or to indicate equipment or systems.
e.g. in the medical electrical area that include RF transmitters or that intentionally apply RF electromagnetic energy for

Geeft in het algemeen verhoogde, potentieel gevaarlijke niveaus aan
van niet-ioniserende straling of duidt op apparatuur of systemen,
bijvoorbeeld in de medische elektrische omgeving, die RF-zenders
bevatten of die opzettelijk elektromagnetische RF-energie toepassen
voor diagnose of behandeling.

m [InA yKasaHA NOBbILIEHHDBIX 1 MOTEHLMAIbHO OMacHbIX
YPOBHEI HEMOHV3MPYIOLLEN pafnaLmnmn nnm xe obopyaoBaHna
WM CUCTEM (Hanpumep, B 30He pasmelleHNA MEAULIMHCKOrO
31eKTPooboPyAOBaHNA), BKNOUAIOWWX B cebA paanonepeaaTunki
WM YCTPOWCTBA, UCMOSb3YIOLLME PaANOYaCTOTHYIO
3NeKTPOMarHUTHYIO SHEPI Y0 B LieNiAX AMarHOCTV KM UK Tepanuu.

Genellikle yliksek ve zararli olabilecek iyonlasmayan radyasyon
seviyelerini belirtir veya RF vericileri iceren veya tani ya da tedavi
amaciyla bilingli olarak RF elektromanyetik enerji uygulayan (6rnegin
medikal elektrik alaninda bulunan) ekipman ve sistemleri belirtir.
R RSN PRI SWE RSP W JE IO ER Y AR |
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The Bluetooth® word mark and logos are registered trademarks owned by the Bluetooth SIG, Inc. and any use of such marks by OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. is
under license. Other trademarks and trade names are those of their respective owners. App Store is a service mark of Apple Inc,, registered in the U.S and other
countries. Google Play and the Google Play logo are trademarks of Google LLC..

m La marque verbale et les logos Bluetooth® sont des marques déposées Het woordmerk en de logo’s van Bluetooth® zijn gedeponeerde
détenues par Bluetooth SIG, Inc. et I'utilisation de ces marques par OMRON handelsmerken van Bluetooth SIG, Inc. en enig gebruik hiervan door
HEALTHCARE Co., Ltd. se fait sous licence. Les autres marques commerciales OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd. geschiedt onder licentie. Overige
et noms de marque sont ceux de leurs détenteurs respectifs. App Store est handelsmerken en handelsnamen zijn van hun respectievelijke eigenaren.
une marque de service d’Apple Inc., déposées aux Etats-Unis et dans d'autres App Store is een servicemerk van Apple Inc. en gedeponeerd in de V.S. en
pays. Google Play et le logo Google Play sont des marques commerciales de in andere landen. Google Play en het Google Play-logo zijn handelsmerken
Google LLC. van Google LLC.

m Die Bluetooth®-Wortmarke und -Logos sind eingetragene Marken m CnoBecHblIV 3HaK 1 norotun Bluetooth® sBnsatoTcA 3aperncTprupoBaHHbIMM
der Bluetooth SIG, Inc. und die Verwendung solcher Marken durch TOBapHbIMM 3HaKaMW, ABNAOLWMMUNCA COOCTBEHHOCTbIO KOMMNaHum Bluetooth
OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd. erfolgt in Lizenz. Andere Marken und SIG, Inc., n no60oe ncnonb3osaHve 3THX 3HaKoB KomnaHuen OMRON
Markennamen gehdren ihren jeweiligen Eigentiimern. App Store ist eine HEALTHCARE Co., Ltd. obecneunsaetca nuueHsveit. [ipyrie ToBapHble
Dienstleistungsmarke der Apple Inc., die in den USA und anderen Landern 3HaKM V1 TOProBble MapKi ABAAIOTCA COBCTBEHHOCTBIO COOTBETCTBYIOLNX
eingetragen ist. Google Play und das Google Play-Logo sind Marken von Bnagenbues. App Store AsnaeTca 3Hakom obcnyxusaHua Apple Inc,,
Google LLC. 3apervcTpuposaHHbiM B CLUA 1 apyrux ctpaHax. Google Play n norotun

I marchio e i logotipi Bluetooth® sono marchi commerciali registrati di Google Play ansiotca ToBapHbIMK 3Hakamu Google LLC.

Bluetooth SIG, Inc. e I'utilizzo di tali marchi da parte di OMRON HEALTHCARE Bluetooth® marka adi ve logolari, Bluetooth SIG Inc. kurulusunun tescilli
Co,, Ltd. e stato concesso in licenza. Gli altri marchi e nomi commerciali sono ticari markalaridir ve OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. bu markalari lisans
di proprieta dei rispettivi titolari. App Store & un marchio commerciale di kapsaminda kullanmaktadir. Diger ticari markalar ve ticari isimler, ilgili
Apple Inc,, registrato negli Stati Uniti e in altri Paesi. Google Play e il logo sahiplerine aittir. App Store, Apple Inc. firmasinin ABD ve diger tilkelerde
Google Play sono marchi commerciali di Google LLC. tescilli hizmet markasidir. Google Play ve Google Play logosu, Google LLC

A £l nombre y los logotipos de Bluetooth® son marcas registradas de firmasinin ticari markasidir.

Bluetooth SIG, Inc. y cualquier uso de dichas marcas hecho por OMRON ASslee Alaaa &y Jlat ladle (o LSl Bluetooth® 2as ke o) m

HEALTHCARE Co., Ltd. se ha llevado a cabo con su licencia correspondiente. A8 Al cladlall e2gd plasiud 5l 0555 Bluetooth SIG, Inc. 2,4

Otras marcas registradas también pertenecen a sus respectivos propietarios. bl SLBall 055 o i 2 5 OMRON HE_ALTHCARE ,CO" Ltfj'

App Store es una marca de servicio registrada de Apple Inc. en EE. UU. ot L3le ApptStore_n—-ﬁ MSM sl gud ué,:‘e)\'sm sy g A
Google Play o . sal Olalis 55 ya¥) sasiall SY S 3 dlass 8 5 Apple Inc.

y en otros paises. Google Play y el logotipo de Google Play son marcas .Google LLC A4 (lilans (i3 jad giadle Google Play jcts

comerciales de Google LLC.
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Instruction Manual OMmRON

Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor
g 1A el cupdll QA Y1 ol lak (d Sl
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) A T ol
X7 Smart (HEM-7361T-ESL)
Sl 7 S|

) .
—\'V/- Intellisense

ALl for Healthcare

Read Instruction manual (1) and (2) before use.
A Lire le mode d’emploi (D et (2) vant l'utilisation.
BH Lesen Sie vor der Verwendung Gebrauchsanweisung (1D und (2).
Leggere il manuale di istruzioni (1D e (2) prima dell'uso.
H Lea el manual de instrucciones (Dy (2) antes del uso.
Lees gebruiksaanwijzing (D en (2) voor gebruik.
B MpoutnTe pyKkoBoAacTBa Mo aKkcnayatauuv (D v (2) nepes NCnosib30BaHUEM.
Kullanmadan 6nce, kullanim kilavuzu (D ve (2)'yi okuyun.
Ahasiay) J (@), (D sl Jibs |3 R
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Preparing for a Measurement

& Préparation pour une prise de mesure

B3 Vorbereiten einer Messung
Preparazione per la misurazione
[ Preparacion para una medicién

30 minutes before
@ 30 minutes avant

[ 30 Minuten vorher
30 minuti prima
A 30 minutos antes
30 minuten ervoor
[ 3a 30 muHyT o

30 dakika dnce

Y Ay Jie s sinall s paall vy aanal 8 38 e ) 3 BT

5 minutes before: Relax and rest.
[ 5 minutes avant : détente et repos.

[I3 5 Minuten vorher: ruhig hinsetzen.

5 minuti prima: rilassarsi e stare a riposo.
A 5 minutos antes: relajese y descanse.

5 minuten ervoor: ontspan en rust.

¥ 3a 5 myHyT fO: paccnabbTech 1 OTAOXHNUTE.

5 dakika 6nce: Gevseyin ve dinlenin.

& Sl gl i © &l sae ) U8 BT

Een meting voorbereiden
[ NMoproToBKa K usmepeHunto
Olciim Hazirhgn

SRR RS AR

DO®
®H®
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Downloading the "OMRON connect" App

[E Téléchargement de I'application « OMRON connect » De app “OMRON connect” downloaden

Bd Herunterladen der App,,OMRON connect” [T 3arpyska npunoxeHus «KOMRON connect»
Download dell'app “OMRON connect” "OMRON Connect" Uygulamasini indirme
A Descarga de la aplicacion “OMRON connect” "OMRON Jlail™ Ggadai Jy 3 (R

# Download on the
@& App Store
GETITON
» Google Play

v

[ omron connect |Q]




/.§ Inserting Batteries

[E Mise en place des piles De batterijen plaatsen

[BH Einlegen von Batterien [ YcTaHOBKa 3nemMeHTOB NUTaHUA
Inserimento delle batterie Pilleri Takma

A Introduccion de las pilas il e Jiy) B

®
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Pairing Your Smart Device

[ Jumelage de votre appareil intelligent Uw smartapparaat koppelen

B Koppeln mit Smartphone oder Tablet Y CHXpoHM3aLMA O CMapT-yCTPOICTBOM
Associazione del dispositivo smart Akilli Cihazinizin Eslestirilmesi

A Sincronizacion con un dispositivo inteligente PEREE ROl AR|

8 Follow the instructions.
& Suivez les instructions.

0&

Bluetooth  @ON ON

B3 Befolgen Sie die Anweisungen.
Attenersi alle istruzioni.

A siga las instrucciones.

T8 Volg de instructies.

¥ Buinonksiite uHcTpyKLmu.
K Talimatlari izleyin.
QRPN AR |

The date and time will automatically be set when your monitor is paired with the app.
[ La date et I'heure seront automatiquement réglées lorsque votre tensiométre sera jumelé avec I'application.

I3 Wenn Ihr Messgerit mit der App verkniipft ist, werden Datum und Uhrzeit automatisch eingestellt.

La data e I'ora verranno impostate automaticamente una volta che il misuratore verra associato alla app.

[ La fechay la hora se ajustaran autométicamente cuando el monitor se sincronice con la aplicacion.

De datum en tijd worden automatisch ingesteld wanneer uw bloeddrukmeter is gekoppeld aan de app.

m LlaTa N BpemA yCTaHOBATCA aBTOMaTUYeCKM NOC/1e CUHXPOHM3aUNN C NPUNOXKEHVEM.

Olgiim cihaziniz uygulamayla eslestirildiginde tarih ve saat otomatik olarak ayarlanir.

Gl el (el Gl Slea o) 53 e Uil g all g < gl i st [



Setting Date and Time Manually

[Ed Réglage manuel de la date et de I'heure Datum en tijd handmatig instellen
[ Manuelles Einstellen von Datum und Uhrzeit [ YcTaHOBKa AaTbl Y BPEMEHM BPYUHYIO
Impostazione manuale di data e ora I Tarih ve Saatin Manuel Olarak Ayarlanmasi
Ajuste manual de la fecha y la hora PXYY FRA{PRCCIN B AR |
) (=Y
If your monitor is paired with your smart device, date A si el monitor esta sincronizado con su dispositivo inteligente, la
and time is set automatically. When you need to set them fecha y la hora se ajustarn automaticamente. Cuando tenga que
manually, set vear > month > dav > hour > minute configurarlas manualmente, ajuste afio > mes > dia > hora > minuto.
Ve y y ) Als uw bloeddrukmeter gekoppeld is met uw smartapparaat, worden
@ Si votre tensiométre est jumelé avec votre appareil intelligent, la date de datum en tijd automatisch ingesteld. Wanneer u ze handmatig
et I'heure sont réglées automatiqueme’nt. Si vous d.evez les régler moet instellen, stelt u jaar > maand > dag > uur > minuut in.
mfanuellement, réglez dans l'ordre année > mois > jour > heure > EX Ecnv npubop crHXpoHMnposaH co CMapT-yCTPOVICTEOM, AaTa 1 Bpems
minute. yCTaHaBAMBAIOTCA aBTOMATYECK. ECM HEOBXOANMO YCTaHOBUTb 11X
B3 Wenn Ihr Messgert mit Ih_rem Smart‘phong oderTabIet‘gekoppelt ist, BPYUHY!I0, BblbepuTe rog > MecAL, > fieHb > Yac > MUHYTa.
\é\{erdelrl\ Datum und ;J.hrjzer:t au;/c:matlsc? emg:stel(lit. Bell\/lrpanueller Olgtim cihaziniz akilli cihazinizla eslestirilmisse tarih ve saat otomatik
e;rr:::(eallzrr:g mussen Sie Jahr > Monat > Tag > Stunde > Minute olarak ayarlanir. Bunlart manuel olarak ayarlamaniz gerektiginde,
) 1l > ay > glin > saat > dakika degerini ayarlayin.
Se il misuratore viene accoppiato con un dispositivo smart, la data y ; v>9 ) . K variay . B} .
e G o il 5 gl Jasia s o SA Sladly el palal) Gl Sles o8 Js SRR

e l'ora verranno impostate automaticamente. Se occorre impostarle

manualmente, impostare anno > mese > giorno > ore > minuti. < (ps)) day < (Letll) month < (3adl) year Lasal sy laghana M Aalall

.(3&441) minute < (3=Lul) hour
Year Month Day Hour Minute

V' » al, al,. ', ',
» »(EEA :E:‘ﬂ}»#( i > »»»( i/:‘a» »»(E:i!:gﬂ »»%EPC

A@
—
Back / Forward '
(G Arriére / Avant (1 Terug / vooruit
(I3 Zuriick / Vorwarts GV Haszap / Bnepeg,
Indietro / Avanti ileri / Geri
(B Atras / Adelante RPN AR |
8




y4 Applying the Cuff on the Left Arm

& Pose du brassard sur le bras gauche De manchet op de linkerarm aanbrengen
[BHE Anbringen der Manschette am linken Arm [ PacnonokeHne MaHXeTbl Ha NIeBOIA pyKe
Applicazione del bracciale sul braccio sinistro Kollugun Sol Kola Takilmasi

A Colocacion del manguito en el brazo izquierdo sa) £1 A e il by il it I




@Tube side of the cuff should be 1 -2 cm above the
inside elbow.

@ Le coté tuyau du brassard doit étre positionné 14 2 cm
au-dessus de l'intérieur du coude.

B3 Das Manschettenstiick mit dem Schlauch muss 1 bis 2 cm
oberhalb des Ellbogens liegen.

I lato del bracciale con il tubo deve trovarsi al di sopra del
gomito interno, a una distanza di circa 1 0 2 cm.

A El lado del tubo del manguito debera quedar 1 0 2 cm por
encima de la parte interna del codo.

De kant met de slang van de manchet moet 1 - 2 cm boven de
binnenkant van de elleboog liggen.

X Kpait mareTbl ¢ Tpy6KOI OMKEH HaXOANTLCA Ha 1 -2 CM
BblLLE IOKTEBOTO Cruba.

Kollugun boru tarafi, dirsek i¢inin 1-2 cm Gsttinde olmalidir.
G g ¥ Y e Ll g 531 e s Al il iy of o [T

Ilf taking measurements on the right arm, refer to:

I3 Pour la prise de mesures au bras droit,
Voir :

B3 Bei Messungen am rechten Arm siehe:

Se la misurazione viene eseguita al
braccio destro, fare riferimento a:

[ES| (Sj| va ahreallzar rrtedlaones enelbrazo |1 ction Manual(T)
erecho, consulte: 1523

Als u metingen aan de rechterarm
uitvoert, raadpleeg dan:
[ npw usmepenn Ha npasoit pyKe cm.
Sag koldan 6l¢iim yapiyorsaniz asagidakilere bakin:
il @ oaN gL e Gl el sl ds i R

Make sure that air tube is on the inside of your
arm and wrap the cuff securely so it can no
longer slip round.

A Assurez-vous que le tuyau  air se trouve du cété intérieur de
votre bras et enroulez fermement le brassard de maniere qu'il
ne puisse plus tourner.

13 Stellen Sie sicher, dass der Luftschlauch an der Arminnenseite
sitzt, und befestigen Sie die Manschette sicher, so dass sie
nicht verrutscht.

Assicurarsi che il tubo dell’aria si trovi all'interno del braccio
e avvolgere il bracciale saldamente in modo che non possa
ruotare.

A Asegurese de que el tubo de aire se encuentra en la cara
interna del brazo y enrolle el manguito con firmeza para que
no pueda deslizarse.

Zorg ervoor dat de luchtslang zich aan de binnenkant van uw
arm bevindt en wikkel de manchet stevig rond uw arm zodat
deze niet meer kan wegglijden.

[0 Y6enutecs, uto Bo3ayxoBOAHaA TPYBKa HAXOAUTCA Ha
BHYTPEHHEN MOBEPXHOCTY MJleUa U HafeXHO 06epHIUTe
MaHXeTy, 4To6bl OHa He NPOKPYYMBaNach BOKPYT PyKU.

Hava borusunun kolunuzun i¢ tarafinda oldugundan emin
olun ve kollugu kaymayacak sekilde sabit sekilde sarin.
Lo Ll Jay ) iy e 53 (g A1 sl e el sgll asha i of e S BT
U s Gl Y Cuas plSaly



Sitting Correctly

[ Position assise correcte

[BH Korrekte Korperhaltung

Come sedersi nel modo corretto
A Cémo sentarse correctamente

Correct zitten
[ CapbTe npaBUnbHO
Duizgiin Oturma

oW AN AR |



0 Sit comfortably with your back and arm supported.
@ S'asseoir confortablement de maniére a ce que le dos et le bras soient bien soutenus.
PBX Bequem hinsetzen, mit dem Riicken anlehnen und den Arm auf eine Unterlage legen.
Sedere comodamente con la schiena e il braccio ben sostenuti.
A Siéntese comodamente de modo que la espalda y el brazo estén bien apoyados.
[T Neem een comfortabele zitpositie in, met uw rug en arm ondersteund.
[0 CagbTe yno6Ho, uto6bl CriHA 1 pyKa On1panucb Ha YTo-nmnéo.
Sirtiniz ve kolunuz desteklenerek rahat bir sekilde oturun.
il iy A5 Jedall 5% s s IS s B
@ Place the arm cuff at the same level as your heart.
[ Le brassard doit se trouver au méme niveau que votre coeur.
B3 Die Manschette auf Herzhdhe platzieren.
Posizionare il bracciale allo stesso livello del cuore.
A Cologue el manguito al mismo nivel que el corazén.
Plaats de armmanchet op hetzelfde niveau als uw hart.
[ ManxeTa fomkHa HAXOAUTLCA HA YPOBHE cepaua.
Kollugu kalbinizle ayni diizeye getirin.
RUCRE-JPF R PR BNSRNBNST IS AR |
@ Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.
@ Garder les pieds a plat, les jambes non croisées, ne pas bouger et ne pas parler.
DX FuRe flach auf den Boden stellen, die Beine nicht kreuzen, still halten und nicht sprechen.
Il Tenere i piedi ben poggiati, non incrociare le gambe, rimanere fermi e non parlare.
A Mantenga los pies planos, las piernas sin cruzar, quédese quieto y no hable.
M Houd de voeten plat, benen niet gekruist, zit stil en praat niet.
[ NocTaBbTe HOrM POBHO, He NepeKpPeLLMBas KX, He ABUraTeCh 1 He pa3roBapuBaiTe.
Ayaklarinizi diiz, bacaklarinizi agik tutun, hareketsiz kalin ve konusmayin.
T V5 GBS e Bila s aeliie ainy b dlilu s mhie oy 6 e Jea) [



Selecting User ID (1 or 2)

@ Sélection de I'ID Utilisateur (1 ou 2) Gebruikers-ID selecteren (1 of 2)

[ Auswahl der Benutzer-ID (1 oder 2) [ Boi6epute ngeHtuoukatop nonb3osarens (1 vnm 2)
Selezione dell’'ID utente (1 0 2) Kullanial Kimligini Se¢me (1 veya 2)

A Seleccidon de ID de usuario (1 0 2) (Y o V) padiecal) 4498 2025 [

Switching user ID enables you to save readings for 2 people.

[ Changer d'ID Utilisateur permet d'enregistrer les résultats pour 2 personnes.

B Mit verschiedenen Benutzer-IDs lassen sich Messwerte fiir 2 Personen speichern.

Cambiare ID utente permette di registrare i risultati relativi a 2 persone.

[E Cambiar de ID de usuario le permite guardar las lecturas de 2 personas.

Door het wisselen van gebruikers-ID kunt u metingen voor 2 personen opslaan.

[T Nepekniouermne naeHTMdUKATOPa NOMb30BaTENA NO3BOMAET COXPAHATL PE3YNbTaThl AN 2-X NOAEN.

Kullanici kimlikleri arasinda gecis yapma, 2 kisi icin 6lcim degerlerini kaydetmenizi saglar.
Opaddl el il Lain aadisdll G e Jias 4lSa) Al s BT



Taking a Measurement

& Réalisation d’une mesure

[BH Eine Messung vornehmen
Misurazione

Een meting verrichten
W BbinonHeHue namepeHnn
Bir Olciim Yapma

A Obtencion de una lectura

[l% P.18

When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved
automatically. Open the app to transfer the reading.

@ Apreés une pression sur le bouton [START/STOP], la mesure démarre et le résultat est enregistré
automatiquement. Ouvrir I'application pour transférer le résultat.

[BX3 Beim Driicken der Taste [START/STOP] erfolgt die Messung. Die Messwerte werden automatisch
gespelchert Offnen Sie die App, um die Messwerte zu Ubertragen.

Il Quando si preme il pulsante [START/STOP], la misurazione viene eseguita e salvata
automaticamente. Aprire la app per trasferire i risultati.

A Al pulsar el botén [START/STOP], se obtiene la medicién, que se guarda automaticamente. Abra la
aplicacion para transferir la lectura.

Wanneer op de knop [START/STOP] wordt gedrukt, wordt de meting automatisch uitgevoerd en
opgeslagen. Open de app om de meting te versturen.

W Mocne Toro, kak kHorka [START/STOP] HaxaTa, N3MepeHmne BbIMOIHAETCA U COXPAHAETCA
aBTOMaTn4eckn. OTKpoITe NpunoxeHue, 4Tobbl NepefaTb pesynbTaTbl.

[START/STOP] diigmesine basildiginda él¢iim yapilir ve otomatik olarak kaydedilir. Olciim degerini
aktarmak icin uygulamayi agin.

el ) i el ) A s s Gl o) 5a) o ([START/STOP] L) le bieall e [

SRR AR |
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Taking a measurement in Afib mode
[E Réalisation d’'une mesure en mode Afib

[BXd Vornehmen einer Messung im Afib-Modus
Misurazione in modalita Afib

In the Afib mode, your monitor automatically takes 3
consecutive readings at 30-second intervals and displays the
average. If there is a possibility of atrial fibrillation (Afib),
“Afib indicator symbol” (& ) will appear.

This is not a diagnosis, it is only a potential finding for Afib.
You should contact your physician to discuss the findings.
If you are experiencing any symptoms, contact a medical
professional.

& En mode Afib, votre moniteur effectue automatiquement 3 mesures

consécutives a 30 secondes d'intervalle et affiche la moyenne. S'ily a
une possibilité de fibrillation auriculaire (Afib), le « symbole indicateur
Afib » () s'affiche.

Il ne s'agit pas d’'un diagnostic mais seulement de l'indication d'une
Afib possible. Vous devriez consulter votre médecin pour discuter des
résultats. Si vous ressentez un symptéme quelconque, consultez un
professionnel de la santé.

B3 Im Afib-Modus nimmt das Messgerit automatisch 3 Messungen

hintereinander im Abstand von je 30 Sekunden vor und zeigt den
Mittelwert an. Wenn die Méglichkeit von Afib besteht, erscheint das
,Afib-Hinweissymbol” (@&).

Dabei handelt es sich nicht um eine Diagnose, sondern lediglich um
einen Befund, dass Afib vorliegen kénnte. Wenden Sie sich an Ihren
Arzt, um den Befund weiter abzuklaren. Konsultieren Sie bei Auftreten
von Symptomen eine medizinische Fachkraft.

Nella modalita Afib, il misuratore esegue automaticamente 3

misurazioni consecutive a intervalli di 30 secondi e visualizza la media.
In caso di potenziale presenza di fibrillazione atriale (Afib) viene
visualizzato il “simbolo dell'indicatore Afib” ().

Questa non é una diagnosi ma é soltanto un rilevamento della
potenziale presenza di Afib. E opportuno rivolgersi al proprio medico
curante per discutere questo risultato. Se si dovessero riscontrare
eventuali sintomi, rivolgersi a un medico.

A Obtencién de una lectura en modo Afib
Een meting in Afib-modus afnemen

[ BoinonHeHve nsmepennin B pexxume Afib
Afib modunda 6l¢iim yapma

PN PSICRIpREAPN] AR |

A En el modo Afib, el monitor realiza 3 mediciones consecutivas

automaticamente a intervalos de 30 segundos y muestra el valor
promedio. Si existe una posible fibrilacion auricular (Afib), aparecera
el “simbolo indicador de Afib” ().

Esto no es un diagndstico, simplemente la deteccién de una posible
Afib. Debera ponerse en contacto con su médico para hablar de los
resultados. En caso de padecer sintomas, péngase en contacto con un
profesional sanitario.

In de Afib-modus neemt uw meter automatisch 3 achtereenvolgende

metingen met intervallen van 30 seconden en toont vervolgens het
gemiddelde. Als er een mogelijkheid is op Afib verschijnt het “Afib-
indicatorsymbool” (&).

Dit is geen diagnose, het is slechts een vaststelling dat er mogelijk
sprake is van Afib. Neem contact op met uw arts om de bevindingen
te bespreken. Neem contact op met een medische professional als u
symptomen ondervindt.

[ B pexume Afib aBToMaTIUYECKN BHIMONHAETCA 3 NOCNEA0BATENbHbIX

n3mMepeHmns ¢ 30-CeKyHAHbIM UHTEPBAJIOM, MOCIIE YEro OTobpaxaeTcs
CpefHee 3HayeHvie. B cnyyae BepoATHOCTM Gubpunnaumm
npegcepauii (Afib) otobpaxaetca «3Hauok nHankatopa Afib» ().
370 He AMarHo3, a ToNbKO BEPOATHOCTb 06HapyxeHua Afib. ina
06Cy>KAEHUA NONYyUYEHHbIX PE3YNBTaTOB HEOOXOAMMO 06PATUTBLCA K
nevallemy Bpauy. Ecnm y Bac cywjecTtBytoT Kakre-nn6o xanobbl Ha
CaMouyBCTBYiE, 06PATUTECH K Bpauy.

Cihaziniz Afib modunda iken, otomatik olarak 30 saniyelik araliklarda

ardisik 3 6lcim yapar ve ortalamayi gosterir. Atrial fibrilasyon (Afib)

olasiligi varsa "Afib gosterge sembolu" (&) gorindr.

Bu bir tani degildir, yalnizca olasi Afib bulgusudur. Doktorunuzla

iletisime gecerek bulgular konusmaniz gerekir. Semptom yasiyorsaniz

bir tip uzmanuyla iletisime gegin.

Aaliiie O i o UK dajlite e 8 ¥ LG Gl Sl a5 Afib e 2 I

D" Deday Caged Slaina 1 el Afib OIS 13} Janall (e o gy A Ve Lgdne
(&) "Afib s

e ng o2 (e Afib Eisaal Jaine CLESIY) 5 Leb (Lasiii o) ja Yl a8 23 Y
Gl Jlat¥) dlle Cand al el Y a0 13) il A8lial Calally Juasy
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Taking a measurement in guest mode A Obtencion de una lectura en modo de invitado
& Réalisation d’une mesure en mode Invité Een meting in gastmodus afnemen
3 Vornehmen einer Messung im Gast-Modus X1 BuinonHeHme n3amepeHnii B rOCTEBOM pexume
Misurazione in modalita Ospite Konuk modunda dlctim yapma

RETEN FICPINERIRgR - NPNY AR |

The guest mode can be used to take a single measurement  [E Para realizar una tnica medicién para otro usuario, se puede utilizar

for another user. No readings are stored in the memory, el modo de invitado. Cuando se selecciona el n'.10c.io de invitédo, no se
and the Afib mode is not available when the guest mode is guta,rg‘an Iec‘tbulras en la memoria y el modo de fibrilacién auricular no
selected. esta disponible.
De gastmodus kan worden gebruikt om één enkele meting uit
@ Le mode Invité permet de mesurer la pression artérielle d'une autre te voeren voor een andere gebruiker. Er worden geen metingen
personne une seule fois. Les résultats ne sont pas enregistrés dans opgeslagen in het geheugen en de Afib-modus is niet beschikbaar
la mémoire et le mode fibrillation auriculaire n'est pas disponible wanneer de gastmodus is geselecteerd.
lorsque le mode Invité est sélectionne. [ rocteroit pexum ncnonbayetca Ans eAUHUYHOTO U3MepPeHUs
[ soll eine einzelne Messung bei einem anderen Benutzer durchgefiihrt apTepuanbHOro AasneHus y apyroro nuua. Ecnv BeibpaH rocteson
werden, kann dafiir der Gast-Modus aktiviert werden. Im Gast-Modus PEXIM, TO N3MEPEHIA He COXPAHAIOTCA B MaMATY, U HEAOCTYMeH
werden keine Messwerte gespeichert und der Afib-Modus steht nicht pexum O,
zur Verfligung. Konuk modu, baska bir kisi icin tek bir élgiim yapmak tizere
La modalita Ospite puo essere utilizzata per eseguire una singola kullanilabilir. Konuk modu secildiginde, 6l¢lim degerleri hafizada
misurazione su un diverso utente. | risultati ottenuti non vengono saklanmaz ve Afib modu kullanilamaz.
Irnemc:jrlfz.?moe |‘? modalita Afib non é disponibile quando si seleziona o a8 Y AT st saal 8 il 61 il gy plasied (s (AR
a modalita Ospite. (il g aad e Wlie 06 Y Y Glaa ) o LS s SIAN Jala sl 3

o While holding the _>) button down, press the [START/STOP] button.

@3 Tout en maintenant le bouton —) enfoncg, appuyer sur le bouton [START/STOP].
33 Halten Sie die Taste D) gedriickt und driicken Sie gleichzeitig die Taste [START/STOP].

2 | w=ae | Das | muAVC.

I Mentre si tiene premuto il pulsante o, premere il pulsante [START/STOP]. : Dt ot 3888 SYS
H Mientras mantiene pulsado el botén _»), pulse el botén [START/STOP]. \\’ﬁ__‘;_\ . W ga ..'.J.m
[T Houd de knop > ingedrukt en druk tegelijkertijd op de knop [START/STOP]. JA—, ma E E DIA
[V Yaepxusan kHomKy _>) B HaxaToM MONOXeHUY, HaxmuTe kHonky [START/STOP]. —:": a B E ity a E 8 MA

_») digmesini basili tutarken, [START/STOP] diigmesine basin. ‘ M’ a Putse ‘MBB [a]]
(S4l/e3) [START/STOP] 53 o bl ¢ 3 e Ll iy ol [ o8 < ot

2l — - g “ 138 » " 138
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Checking Readings in Comparison Mode
& Vérification des mesures en mode de comparaison [T} Metingen bekijken in vergelijkingsmodus

[W NMpoBepka pe3ynstTaToB U3MEPEHNI B peXKUMme
CpaBHeHUA

Karsilastirma Modunda Olciim Degerlerini Kontrol
Etme

A Comprobacion de las lecturas en modo comparativo A aal) pag B el 8 Ga @8al IR

90 /e
| a | j

Prior reading rriok W n-3n /; SYS ' —‘ .-‘* =Ty

3 Uberpriifen von Messwerten im Vergleichsmodus

Controllo dei risultati in modalita Confronto

(@ Mesure antérieure ; mmHg -t u
B Vorheriger Messwert — [[1-l53 (L4 Il ( " '_' .
(@ Valore precedente 2@ I 2]
(® Lectura anterior — En!ﬁ . . . 1O -E
(M Eerdere meting c-8 : '.' '.'
@ Mpownoe 3HaveHve  [5]E JHN N " T SO @
Onceki dlctim degeri —[4]+& ( : PULSE BT 5]
srieemsm @ olB8) " © I B g

II‘ Appears when the reading was taken in Afib mode. A Aparece cuando la lectura fue realizada en el modo de fibrilacion

auricular.
@ saffiche lorsque la mesure a été effectuée en mode Fibrillation ° o ) )
Suriculaire Verschijnt wanneer de meting in de Afib-modus werd verricht.

EE Erscheint, wenn der Messwert im AFib-Modus ermittelt wurde. RU| OTobpasaeTca, ecu 3HaueHve nonyyeHo B pexume Of.

Appare quando la misurazione & stata effettuata in modalita Afib. Olcim Afib moguna alininca gordindr.
(N sl gy el e pean) o Losie el [T




|Z| Appears if a possibility of Afib* was detected
during the Afib mode measurement. If it continues

308 to appear, we recommend you to consult with and
follow the directions of your physician.

@ s'affiche si une possibilité d'Afib* a été détectée durant une
mesure en mode Afib. S'il continue d’apparaitre, nous vous
recommandons de consulter votre médecin et de suivre ses
recommandations.

[BX wird angezeigt, wenn bei einer Messung im Afib-Modus ein
magliches Afib* erkannt wurde. Wird das Symbol weiterhin
angezeigt, sollten Sie sich an einen Arzt wenden und dessen
Anweisungen befolgen.

Appare se durante la misurazione in modalita Afib & stata rilevata
una potenziale Afib.* Se il simbolo continua ad apparire, &
consigliabile rivolgersi al proprio medico curante e seguirne le
indicazioni.

[ES| Aparece si se ha detectado la posibilidad de Afib* durante la medicién
en modo de Afib. Si esto sigue apareciendo, le recomendamos que
consulte a su médico y siga sus recomendaciones.

Verschijnt als een mogelijkheid van Afib* werd gedetecteerd
tijdens de Afib-modusmeting. Als dit blijft verschijnen raden we u
aan contact op te nemen met uw arts en zijn of haar aanwijzingen
op te volgen.

[ Oro6parxaetcs, ecnn npu nsmepernm 8 pexume Afib 6bina
onpepaeneHa BepoATHOCTb Afib*. Ecnu 3T HapyleHua putma
NPOAOMKAIOTCA, PEKOMEHAYeM 06paTUTLCA K JieyalleMy Bpady 1
CNlefioBaTh €ro yKasaHusam.

Afib modunda 6l¢iim esnasinda Afib* olasiligi saptandiginda
gorlnur. Gérinmeye devam ediyorsa doktorunuza danismanizi
ve kendisinin yonergelerini izlemenizi 6neririz.

AR G 1 pa) IO *(Afib) AW s ) L) Ul el YR
Calal) Cualall 5 il Slaa o Uild ¢ selall & el 135 Afib goas
Adlalad ¢ Lal 5 oy

@ Appears if "SYS" is 135 mmHg or above and/or
"DIA" is 85 mmHg** or above.
SYS
[ S'affiche si « SYS » est égale ou supérieure a 135 mmHg et/ou
E «DIA » égale ou supérieure a 85 mmHg**.
X3 wird angezeigt, wenn,SYS” 135 mmHg oder mehr betragt und/
oder wenn ,DIA” 85 mmHg** oder mehr betragt.

Viene visualizzato se la pressione sistolica “SYS” & pari o superiore
a 135 mmHg e/o la pressione diastolica “DIA” & pari o superiore a
85 mmHg**.

[ Aparece si“SYS” es 135 mmHg o superior y/o “DIA” es 85 mmHg**
o superior.
Verschijnt als“SYS” 135 mmHg of hoger is en/of “DIA” 85 mmHg**
of hoger is.
W Oro6paxaetcs, ecnm «SYS» 135 MM.PT.CT. 1 Bbittie n/unu «DIA»
85 MM.pT.CT.** 1 BblLwe.
"SYS" 135 mmHg ya da iistiinde oldugunda ve/veya "DIA"
85 mmHg** ya da usttinde oldugunda gorundr.
Ao "DIA" 5i /5 ST 5 as s ) edle 170 &y "SYS” S 13 ek [T
ST S 5 il

@ Cuff is tight enough.
[ Le brassard est suffisamment serré.
@ X3 Manschette sitzt ausreichend straff.
Il bracciale é stretto a sufficienza.
A el manguito esta lo suficientemente prieto.
Manchet zit strak genoeg.
[T Matxeta 3aTAHyTa gOCTaTOUHO Tyro.
Kolluk yeterince sikidir.
(S Loy oSae Lae Ll Loy 5

Apply cuff again MORE TIGHTLY.
[E3 Poser le brassard en le serrant davantage.
@) B3 Manschette STRAFFER ziehen.
Applicare di nuovo il bracciale STRINGENDOLO DI PIU.
A Vuelva a poner el manguito MAS PRIETO.
X8 Breng de manchet STRAKKER aan.
[ Hanosxwte mamxeTy ewe pas BOJEE TYTO.
Kollugu tekrar, DAHA SIKI bir sekilde takin.
AECNIS- NS PRNE SR RN ENPE I AR |




Appears when your body moves during a
measurement. Remove the arm cuff, wait
2-3 minutes and try again.

(The body movement function is disabled when the
possibility of Afib or irregular heartbeat is detected
during a Afib mode measurement.)

I S'affiche si vous bougez pendant une mesure. Retirer le brassard,
attendre 2 a 3 minutes et essayer a nouveau.
(La fonction de détection des mouvements du corps est désactivée
lorsqu’une possibilité d'Afib ou de pulsations cardiaques irréguliéres
est détectée durant une mesure en mode Afib.)

B3 wird angezeigt, wenn Sie sich wihrend der Messung bewegen.
Nehmen Sie die Manschette ab, warten Sie 2-3 Minuten und
versuchen Sie es erneut.

(Die Bewegungserkennung wird deaktiviert, wenn bei einer Messung
im AFib-Modus ein mégliches Afib oder unregelméaBiger Herzschlag
erkannt wird.)

Viene visualizzato se |'utilizzatore si muove durante la misurazione.
Rimuovere il bracciale, attendere 2-3 minuti e riprovare.
(La funzione di rilevamento del movimento del corpo viene disattivata
qualora vengano rilevati una potenziale Afib o un battito cardiaco
irregolare durante una misurazione in modalita Afib.)

[ES| Aparece cuando se mueve el cuerpo durante una medicion. Retire
el manguito, espere unos 2 o 3 minutos e inténtelo de nuevo.
(La funcion de movimiento corporal se inhabilita cuando se detecta la
posibilidad de Afib o latido cardiaco irregular durante una medicion en
modo de Afib.)

Verschijnt wanneer uw lichaam tijdens een meting beweegt.
Verwijder de armmanchet, wacht 2-3 minuten en probeer het
opnieuw.

(De lichaamsbewegingsfunctie wordt uitgeschakeld wanneer
de mogelijkheid van Afib of een onregelmatige hartslag wordt
gedetecteerd tijdens de Afib-modusmeting.)

[ Ovo6pasaetca npu geuKeHNN Tena BO Bpema U3MepeHus.
CHVIMUTE MaHXETY, NOLOXANTE 2-3 MU HYTbI 11 NONpobyiiTe ewe pas.
(Ecnv npu n3mepeHun B pexxume Afib onpenenseTca BepoATHOCTb
Afib unu HeperynapHoro cepauebrieHuns, pyHKLMA 0BHapyKeHUs
AOBVXKEHNA Tena OTKHIOHaeTCﬂ.)

Bir 6lciim esnasinda viicudunuz hareket ettiginde goriinir.
Kollugu cikarin, 2-3 dakika bekleyip tekrar deneyin.
(Afib modunda 6lgtim sirasinda Afib olasiligi veya duizensiz kalp atisi
tespit edildiginde viicut hareketi islevi devre disi birakilir.)

BN BT BRGRATE L PR QPRI R IPSIAT DY JEIWRQE SRCRUSSWA] 1\ R |

oAl 5 e s Gl T Y e B
(Afib a5 plaindy wt.,.sn oL Afib Adleial GLES] xie el )

Appears when an irregular rhythm* is detected
during a measurement. If it continues to appear, it
is recommended to consult your physician.

(It does not appear during a Afib mode measurement)

@ Saffiche lorsqu’un rythme irrégulier* est détecté pendant une
mesure. S'il continue d'apparaitre, il est recommandé de consulter
votre médecin.

(Ne s'affiche pas pendant une mesure en mode Afib)

B wird angezeigt, wenn wahrend einer Messung ein
unregelmaBiger Herzschlag* erkannt wird. Wird das Symbol
weiterhin angezeigt, sollten Sie sich an lhren Arzt wenden.
(Wird bei einer Messung im Afib-Modus nicht angezeigt)

Viene visualizzato se nel corso di una misurazione viene rilevato
un ritmo cardiaco irregolare*. Se il simbolo continua ad apparire
e consigliabile rivolgersi al proprio medico curante.
(Il simbolo non viene visualizzato durante le misurazioni in modalita Afib)

(ES | Aparece cuando se detecta un ritmo irregular* durante una medicion. Si
esto sigue apareciendo, le recomendamos que consulte a su médico.
(No aparece durante una medicién en modo Afib)

Verschijnt wanneer tijdens een meting een onregelmatig ritme*
wordt gedetecteerd. Neem contact op met uw arts als dit blijft
verschijnen.

(Het verschijnt niet tijdens een Afib-modusmeting)

m OTobparxaeTcs, ecny Npu U3MepeHnr oNpeaensieTcs HeperynapHbii
puTM*. ECIIM 3TOT 3HAaUOK NPOAOIIKAET 0TOOPAKATLCA, PEKOMEHAYEM
06paTNTbCA K Nevalemy Bpauy.

(He oto6pasaetcsa npu usmeperuu B pexume Afib)

Bir 6l¢iim esnasinda diizensiz ritim* saptandiginda gorindr.
Gorlinmeye devam ederse doktorunuza danismaniz dnerilir.
(Afib modundaki 6l¢cim esnasinda gériinmez)

sedall & il 13 ulall ;Lu\mmmu)m?mnfmumm;)@m

ol el 5 LI o s
(Afib s pladinly Gl Ales o al sl el )
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* Afib and an irregular heartbeat rhythm are defined as a rhythm that is 25 % less or 25 % more than the
average rhythm detected while your monitor is measuring blood pressure. The difference between the Afib
indicator function and irregular heartbeat function is:

Afib indicator function: detects Afib possibility in 3-times measurement.
Irregular heartbeat function: detects irregular heartbeat including Afib in 1 measurement.

& * LAfib et les pulsations cardiaques irréguliéres sont des pulsations dont la fréquence est supérieure ou inférieure de 25 % par rapport a la moyenne
détectée lorsque I'appareil mesure la pression artérielle. La différence entre la fonction indicateur Afib et la fonction pulsations cardiaques
irrégulieres est la suivante :

Fonction indicateur Afib : détecte la possibilité d'une Afib par une mesure répétée 3 fois.
Fonction pulsations cardiaques irréguliéres : détecte des pulsations cardiaques irréguliéres, y compris une Afib, en 1 mesure.

P13 « Afib und unregelmaBiger Herzschlag sind definiert als ein Herzrhythmus, der 25 % unter oder 25 % iiber dem mittleren Herzrhythmus liegt, der
waéhrend der Blutdruckmessung erkannt wird. Der Unterschied zwischen Afib-Hinweisfunktion und Erkennung unregelméBiger Herzschlage ist:
Afib-Hinweisfunktion: Erkennt bei 3-maliger Messung mdéglicherweise vorliegendes Afib.

Erkennung unregelméBiger Herzschldge: Erkennt unregelméaBigen Herzschlag einschlieBlich Afib bei 1-maliger Messung.

* Per Afib e battito cardiaco irregolare si intende la presenza di variazioni inferiori del 25% o superiori del 25% nel ritmo rispetto al ritmo medio
rilevato dall'apparecchio durante la misurazione della pressione arteriosa. La differenza tra la funzione dell'indicatore Afib e la funzione battito
cardiaco irregolare é la seguente:

La funzione dell'indicatore Afib rileva la potenziale presenza di Afib mediante 3 misurazioni ripetute.
La funzione battito cardiaco irregolare rileva il battito irregolare inclusa la Afib in 1 misurazione.

A * La Afib y un ritmo de latido cardiaco irregular se definen como aquel ritmo que es el 25% inferior o el 25% superior al ritmo cardiaco medio
detectado mientras el monitor mide la presion arterial. La diferencia entre la funcion de indicador de Afib y la funcion de latido cardiaco arritmico es:
Funcién de indicador de Afib: detecta una posible Afib en 3 mediciones.

Funcién de latido cardiaco irregular: detecta un latido irregular incluyendo Afib en 1 medicion.

* Afib en onregelmatige hartslag zijn gedefinieerd als een hartritme dat meer dan 25% lager of 25% hoger is dan het gemiddelde hartritme tijdens
het meten van de bloeddruk door de meter. Het verschil tussen de Afib-indicatorfunctie en onregelmatige hartslagfunctie is:
Afib-indicatorfunctie: detecteert de mogelijkheid op Afib in een driemalige meting.

Onregelmatige hartslagfunctie: detecteert onregelmatige hartslag inclusief Afib in één meting.

[T * Afib 1 HeperynapHbIit pUTM cepaLeBUEeHIs — 3TO PUTM, KOTOPbIN Ha 25 % MefIeHHee UK Ha 25 % GbicTpee CPEJHEro PUTMa, OMpeaeneHHoro
nNprbopomM Npu U3MEPeHUN apTepranbHOro AaBneHrs. Paznuuua mexay eyHkumen nagukatopa Afib n pyHkuven HeperynsapHoro cepauebrieHns:
DyHKuma nHankaTopa Afib: onpepenset BepoaTHocTb Afib Mpu TpexKpaTHOM V3MepeHUN.

DyHKLMA HeperynAapHoro cepALebreHns: onpeaenseT HeperynapHble cepAeyuHble COKpallieHus, BKntouas Afib, npu ofHoKpaTHOM n3mepeHnm.
* Afib ve diizensiz kalp atisi ritmi, 6lciim cihaziniz tansiyon 6l¢iimii yaparken saptanan ortalama ritme gore %25'ten az ya da %25'ten fazla sapma
gosteren ritim olarak tanimlanir. Afib gostergesi fonksiyonu ve diizensiz kalp atisi fonksiyonu arasindaki fark su sekildedir:
Afib gostergesi fonksiyonu: 3 kez yapilan 6l¢timde Afib olasiligini tespit eder.
Diizensiz kalp atisi fonksiyonu: 1 6lclimde, Afib de dahil olmak tizere diizensiz kalp atisini tespit eder.
e Ay Gn GOUAY) aall kel Sleall (ol ABLEES) (g3l o siall g Y1 e 7Y 0 Ay 3yl Y0 Raay J6 g8 el il laual 5 Afib e IS o * I
;Qi s Qlill Gl i Gl laal Ak 5 5 Afib
e Vel Gllae ) jal 2ic Afib & gan dlaial CalEKE I AfiD pdise dadag
aaaly o fee ¢l a) e G135 Afib Gl b Loy Faliial) e il g Y e 1 i el Rl
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**The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines.
& ** La définition de I'hypertension est basée sur les recommandations ESH/ESC 2018.

X3 ** Die Definition fiir Bluthochdruck basiert auf den 2018 ESH/ESC-Richtlinien.

** La definizione di alta pressione arteriosa si basa sulle linee guida 2018 di ESH/ESC.

[ ** La definicion de presion arterial alta se basa en las guias 2018 ESH/ESC.

** De definitie van hoge bloeddruk is gebaseerd op de ESH/ESC-richtlijnen uit 2018.

[T ** Onpenenenie Bbicokoro apTepuanbHOro AaBneHns OCHOBaHO Ha PekomeHpaumax 2018 ESH/ESC.
**Yiiksek tansiyon tanimi, 2018 ESH/ESC Kilavuzlarini temel alir.

) A 5 55V Apmand) /(ESH) a2l dnia o il Gy s Amaadl 0lal ) ) iy o el pall ot iy o3 ** IR
YA Ll (ESC)

Error messages or other problems? Refer to:

E ] @ Messages d'erreur ou autres problémes ?Voir: [\ Foutmeldingen of andere problemen?

( B3 Weitere Fehlermeldungen oder Probleme siehe: Raadpleeg:

[ Coobuierns 06 owmbkax unm gpyrue

Messaggi di errore o altri problemi? Fare 7
o i HeuncnpasHocTn? Cm.
riferimento a:
L]

B ;Hay mensajes de error u otros problemas? Hata mesajlari veya baska sorunlar mi var? Bkz:

Consulte: (Y e S AN @nsadl i Uaa di, YR

Instruction Manual (1)
3.
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Using Memory Functions

E Utilisation des fonctions de mémoire Geheugenfuncties gebruiken

[Bd Verwendung der Speicherfunktion [ cnonb3oBaHne GyHKLMY NaMATH

Uso delle funzioni di memoria Hafiza Fonksiyonunun Kullanilmasi

A Uso de las funciones de memoria 380N caills g aladicd XY

Before using memory functions, select your user ID.
[T Avant d'utiliser les fonctions de mémoire, sélectionner votre ID Utilisateur.
X3 Wahlen Sie vor dem Verwenden der Speicherfunktionen Ihre Benutzer-ID aus.
Prima di utilizzare le funzioni di memoria selezionare il proprio ID utente.
[ Antes de usar las funciones de memoria, seleccione su ID de usuario.
Selecteer uw gebruikers-ID voordat u geheugenfuncties gebruikt.
[ Mepen ncnonbsosanmem dyHKLMM NaMATY BbIBepUTE NAEHTUGNKATOP NONb30BaTENA.
Hafiza fonksiyonunu kullanmadan énce kullanici kimliginizi segin.
RETPESEURRECHN R SPORINRRS RE I PIRIFCRINE] AR |

12.1 Readings Stored in Memory
[T Mesures stockées en mémoire

X3 Gespeicherte Messungen — I - f 7
Risultati conservati in memoria o/ 1 T 41 oy sy
A Lecturas guardadas en la memoria \N | ﬂ
Meetwaarden opgeslagen in het geheugen ) 4 E B s
[ Coxpanenuie pesynsratos & namstn : Jna
Hafizada Saklanan Olctim Degerleri
SN C RN g | CIR 2 iD nn
? np
Stores up to 100 readings. A Almacena hasta 100 lecturas. 2 \8 @ J
Mémorise iusqu’a Slaat tot maximaal nc mE NN
& 100 résulte{ts.q 100 metingen op. L 3 J L 275 S J
B3 Es werden bis zu [ Coxpannerca no :
100 Messwerte gespeichert. 100 pesynbratos. L 99 J L n2 " o N0 J
Conserva fino a 100 risultati. 100 adede kadar Glciim degeri ! ©

saklar.
23 RAE R RN NPT ING: AR |



Morning/Evening Weekly Averages
[ Moyennes hebdomadaires matin/soir

X3 Wochentliche Morgen-/Abendmittelwerte
Media settimanale mattutina e serale

A valor promedio semanal de mafana y noche . B E . (
(T8 Weekgemiddelden van ochtend- en avondwaarden E R

[ YrpeHHue/BeuepHme cpeaiHie 3HaueHNA 3a Heflemio L
] o wo | ;5
T SYS
s week _— { q q msweee | WKS @go

Sabah/Aksam Haftalik Ortalamalari
o } 2w | 3
NELIE ,,I_;ilfmvﬁ.:qq;ﬂ::wzx ks ago

RUIER T/ PR IR PSSR JERUNSUY AR |

°
o o
Appears if "SYS" is 135 mmHg or above and/or — e ‘ M.‘
DIA" is 85 mmHg or above in the morning ( ) SVS [pu n 1 ( N i | ;H;S/wi} wks ago
weekly average.

@ saffiche si « SYS » est égale ou supérieure 4 135 mmHg et/ou « DIA » égale ou supérieure 4 85 mmHg dans la moyenne hebdomadaire du matin.
B3 wird angezeigt, wenn im wochentlichen Morgenmittelwert,SYS” 135 mmHg oder mehr und/oder,DIA” 85 mmHg oder mehr betrégt.

Viene visualizzato se la pressione sistolica“SYS” & pari o superiore a 135 mmHg e/o la pressione diastolica “DIA” & pari o superiore a 85 mmHg
nella media mattutina settimanale.

B Aparece si“SYS”es 135 mmHg o superior y/0 “DIA” es 85 mmHg o superior en el promedio semanal de mafiana.

Verschijnt als “SYS” 135 mmHg of hoger is en/of “DIA” 85 mmHg of hoger is in het ochtendweekgemiddelde.

m OTobpaxaeTcs, ecnv CpefHue yTPeHHVEe 3HaueHns 3a Hegenio «SYS» 135 MM.pT.CT. 1 Bbiwe u/unu «DIA» 85 MM.PT.CT. 11 Bbile.

Sabah haftalik ortalamasinda "SYS" 135 mmHg ya da Ustiinde oldugunda ve/veya "DIA" 85 mmHg** ya da Ustiinde oldugunda gérindr.
bl o s Jandl b S 51 a3 1 3tadle A0 "DIAT 5 /5 1 51 U5 Vil 170l "SYS" (i< 1) ekt B

To know how to calculate weekly averages, refer to section 10 of the Instruction Manual (1).

& Pour savoir comment calculer les moyennes hebdomadaires, se reporter  la section 10 du Mode d’emploi (1.

B Wie die wéchentlichen Mittelwerte berechnet werden, ist in Abschnitt 10 der Gebrauchsanweisung (D beschrieben.

Per sapere come calcolare le medie settimanali, consultare la sezione 10 del manuale di istruzioni @D.

A Para saber como calcular mediciones semanales, consulte la seccion 10 del manual de instrucciones (1.

Zie paragraaf 10 van de gebruiksaanwijzing (1) voor aanwijzingen hoe u het wekelijkse gemiddelde kunt berekenen.

Y O tom, Kak paccunTbiBaloTCA CpeHme 3HaueHMs 3a Heaenko, M. paaen 10 3Toro pykoBoacTsa no skcrnyaratn (1.

Haftalik ortalamalarin nasil hesaplanacagini 5grenmek icin, Kullanim Kilavuzu (1)'de boliim 10'a bakin.

(D sli Y1 Qs a Ve il ) gl e o) ¥ anall s 338 3 5na) (R 2



12.3 Average of the Latest 2 or 3 Readings Taken within a
10 Minute Span
@3 Moyenne des 2 ou 3 derniéres mesures prises en I'espace de 10 minutes

B3 Mittelwert der letzten 2 oder 3 Messwerte, die in einem 10-Minuten-Zeitrahmen erfasst
wurden

Media degli ultimi 2 o 3 risultati ottenuti nell'arco di 10 minuti
A Promedio de las 2 o 3 tltimas lecturas realizadas en un intervalo de 10 minutos

Gemiddelde van de laatste 2 of 3 metingen uitgevoerd binnen een tijdspanne van
10 minuten

[ Cpeptee sHaueHre nocnesHMx 2-x nan 3-x pesynsTaTos, NofyyYeHHbIX B TeueHme
10 MUHYT

10 Dakika Aralikta Alinan Son 2 veya 3 Olciim Degerinin Ortalamasi
G ) v ki Aie ) s JOA Alase el 3 Yl el 8 AT Jaes [

3 sec+

e @

* 136

DIA

mmHg

: puLse

] .
B3

12.4 Deleting All Readings for 1 User

I Suppression de toutes les mesures pour 1 utilisateur
B3 Loschen aller Messwerte fir Benutzer 1

Eliminazione di tutti i risultati relativi a 1 utente

A Eliminacién de todas las lecturas de un usuario

o 0

SYS -~V -
g
~ VvV =

- -
~ 4 Tpa

~ 7 -k - e
- - - 4 ~

— ~

~ "y = PULSE ~y -
- - Tmin --
— A < — A <
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Alle meetresultaten voor 1 gebruiker wissen

[T Ynanenue Bcex nsmepenmit ogHoro nonb3osatens

1 Kullanicr icin Tim Olctim Degerlerini Silme
ESPIRECHONE WEPU JUHN - [PIVSCIY AR |

[
sys
mmH - -
DIA
e

PULSE
Tmin




Other Settings

& Autres réglages

[ Weitere Einstellungen
Altre impostazioni
A Otros ajustes

13.1 Disabling/Enabling Bluetooth

& Désactivation/activation de Bluetooth

X3 Deaktivieren/Aktivieren der Bluetooth-Funktion

Disattivazione/attivazione della funzione Bluetooth

A Activar o desactivar el Bluetooth

Bluetooth uitschakelen/inschakelen

[ Buikniouenme/skniouetne Bluetooth

Bluetooth'u Devre Disi Birakma/Etkinlestirme
Bluetooth dsala Jibass /oS Y

Bluetooth is enabled by default.
@ Bluetooth est activé par défaut.
B3 Die Bluetooth-Funktion ist standardmaBig aktiviert.

La funzione Bluetooth é attiva per impostazione
predefinita.

Andere instellingen

[ Apyrue HacTponKmn
Diger Ayarlar

s AY alaey [l

10 sec+

.L J»

A El Bluetooth esté activado por defecto.
I Bluetooth is standaard ingeschakeld.
[ Bluetooth skntoueH no ymonuanmio.
Bluetooth varsayilan olarak etkindir.
)8l <5 Bluetooth duala (S 2t [
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13.2 Restoring to the Default Settings De standaardinstellingen herstellen

& Réinitialisation aux réglages par défaut [l Boccrarosnerne Hactpoex no ymonuakmio
B Wiederherstellen der Standardeinstellungen R Varsayilan Ayarlan Geri Yikleme

Ripristino delle impostazioni predefinite B IR SR AR
A Restablecimiento a los ajustes de fabrica

=
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If your systolic pressure is more than 210 mmHg:
After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the monitor inflates 30 to 40 mmHg higher
than your expected systolic pressure.

@ Si votre pression systolique est supérieure & 210 mmHg :
Lorsque le brassard commence a se gonfler, appuyer sur le bouton [START/STOP] et le maintenir enfoncé jusqu’a ce que le tensiometre atteigne une pression

de gonflage supérieure de 30 a 40 mmHg a votre pression systolique attendue.
B Nachdem die Manschette begonnen hat, sich aufzupumpen, driicken Sie die [START/STOP]-Taste, und halten Sie sie gedriickt, bis ein Druck von
30 bis 40 mmHg lber Ihrem erwarteten systolischen Druck erreicht ist.
Se la pressione sistolica & superiore a 210 mmHg:
Quando il bracciale inizia a gonfiarsi, premere e mantenere premuto il pulsante [START/STOP] finché il misuratore non raggiunge una pressione da
30 a 40 mmHg superiore rispetto al valore di pressione sistolica atteso.
A En caso de que su presién arterial sistdlica esté por encima de 210 mmHg:
Una vez que el manguito comience a inflarse, mantenga pulsado el botdn [START/STOP] hasta que el monitor indique que el inflado esta entre 30 y 40 mmHg
por encima de la presion arterial sistélica estimada.
Als uw systolische druk hoger is dan 210 mmHg:
Zodra de armmanchet wordt opgepompt, houdt u de knop [START/STOP] ingedrukt totdat de meter 30 tot 40 mmHg hoger aangeeft dan uw verwachte
systolische druk.
[ Nocre toro, Kak Hauanock aBTOMaTHUECKOe HaNOMHEHNE MaHXeTbl BO3YXOM, HaxMITe 1 yaepKuBaiite KHonKy [START/STOP] fo Tex nop,
noka npnbop He NOAHMMET AaBMiEHNE A0 3HAUYEHUA, MPEBbILLAIOLLENO OXMAAEMOE CUCTONIMYECKOE AaBrieHne Ha 30-40 MM.PT.CT.
Sistolik basinciniz 210 mmHg'den fazlaysa:
Manset sismeye basladiktan sonra, [START/STOP] diigmesine basin ve 6l¢iim cihazi beklediginiz sistolik basing degerinden 30 ila 40 mmHg daha fazla sisene
kadar basili utun.
A5 @ yialle YV o e ST al@Y) ol bk <13 YR
s il ol Y o) dain A g el a5 ) salle £0 ) Y e il Sleall o sy s [START/STOP] U3l e ) i) e Jatal g1 50 IagLall Jay il 2Ll ey a
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Optional Medical Accessories

A Accesorios médicos opcionales

Arm Cuff AC Adapter
(HEM-FL31) (HHP-CMO1) (HHP-BFHO1)
22-42cm

IE Accessoires médicaux en option Optionele medische accessoires
[Bd Medizinisches optionales Zubehor [ JononHuTenbHO NPUHAANEXHOCTN
Accessori medicali opzionali Opsiyonel Tibbi Aksesuarlar

A,y Akl clala) R

Do not throw the air plug away. The air plug can be applicable to the optional cuff.

@ Ne pas jeter la prise de gonflage. La prise de gonflage peut étre utilisée pour le brassard en option.

X3 Entsorgen Sie den Luftschlauchstecker nicht. Der Luftschlauchstecker wird fiir die optionale Manschette verwendet.
Non gettare via I'attacco del tubo dell'aria. L'attacco del tubo dell’aria puo essere applicato al bracciale opzionale.
I No tire el conector para tubo de aire. El conector para tubo de aire puede ser utilizado con el manguito opcional.
Gooi de plug van de luchtslang niet weg. De plug van de luchtslang kan worden gebruikt op de optionele manchet.
[T He BbibpackiBaiite BO3AYLLIHbIN WTeKep. OH MOXET NOAONTM K JONONHUTENLHOM MaHXeTe.

Hava tipasini atmayin. Hava tipasi istege bagli kolluga uygulanabilir.

LAY JagLal) ay 5l qe 6 sell ol Jlaxins) (s o sell 53l (30 alas ¥ YR
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Other Optional Parts

IE3 Autres pieces en option Overige optionele onderdelen

[ Weitere optionale Teile [ Apyrue ponosiHuTeNnbHO NpuobpeTtaemMble 3anacHble 4actu
Altri componenti opzionali Diger Aksesuarlar

A Otras piezas opcionales R \L AR AR|

Protective LCD Cover
(HEM-CACO-734)

https://www.omron-healthcare.com/
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Manufacturer Produttore MpoussopunTens
Fabricant Fabricante Uretici
Hersteller Fabrikant Galalllds )

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.

53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN
Bagaaal) jS &l OJJA\:\S‘)«:‘

5305 st S B3
SslS S5
oLk 617-0002

| EC [REP

EU-representative

EU-Représentant Mpenctasutens B EC
Rappresentante per 'UE  AB temsilcisi
Representanteenla UE sV eV Jiadlldgs
Vertegenwoordiging in de EU

Mandataire dans 'UE

Importer in EU

Importateur dans 'UE
Importeur in der EU

Importatore per 'UE
Importador en la UE
Importeur in de EU

WmnopTep B EC
AB'de ithalatci
‘__ﬁ.})}‘\ju&i\}\‘___gauml

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp, THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Production facility
Site de production
Produktionsstatte

Stabilimento di produzione  Mpow3BopcTBEHHOE
Planta de produccién nogpaspeneHve
Productiefaciliteit Uretim Tesisi

‘. & ‘; Xt

OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING VIETNAM CO., LTD.
No.28 VSIP Il, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park I,
Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu Ward,

Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam

Subsidiaries
Succursales
Niederlassungen
Consociate
Empresas filiales
Dochteronder-
nemingen
Qunuansl
Yan Kuruluslar
Aagill i< Ha)

Importer in the United Kingdom and UK responsible person

Importateur au Royaume-Uni et la personne responsable au

Royaume-Uni

Importeur im Vereinigten Kénigreich und Verantwortliche

Person fiir UK

Importatore per il Regno Unito e Responsabile in UK

Importador en el Reino Unido y persona responsable en el RU

Importeur voor het Verenigd Koninkrijk en verantwoordelijke in

het VK

Vmnoprep B BenukobpuTaHWio 1 OTBETCTBEHHOE NLIO B

Bennkobputarim

Birlesik Krallik'taki Ithalatc ve Birlesik Krallik sorumlusu
Basiall ASLeall i J g sl il g5anial ASLaall 35 giasall gl

OMRON HEALTHCARE UK LTD.

Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK

www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors
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