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 دلیل المستخدم 

الجلد  عبر  للعصب  الكھربائیة  المحفزات 
 )TENS(أجھزة 
   AD-2126الموديل: 

 
 

دلیل   قراءة  قبل  يرجى  بعناية  ھذا  دام  تخاسالمستخدم 
 المنتج 

الجلد عبر  للعصب  الكھربائي  التحفیز  جھاز  شراء  على   نشكرك 
AD-2126. 

فعالة    )TENSتعتبر المحفزات الكھربائیة للعصب عبر الجلد (أجھزة  
في تخفیف الألم. قبل الاستخدام، يرجى قراءة التعلیمات بعناية،  

صحی  بطريقة  استخدامھا  من  تتمكن  الاحتفاظ حتى  يرجى  حة. 
 بة. تخدم ھذا بطريقة مناسمسالبدلیل 
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 AD-2126الموديل 

 جھاز التحفیز الكھربائي للعصب عبر الجلد 
 )المحفزات الكھربائیة للعصب عبر الجلد(

 شغیلدلیل الت

 _______________________________________________________________

 ___________ 

 الفھرس 
 3 .................................................................. الاستخدام المقصود 

 3 ...................................................................... موانع الاستعمال 
 3 ........................................................................... مبدأ التشغیل 

 4 .................................................. المحتويات ومؤشرات الشاشة 
 4 ......................................................................... محتويات العبوة 

 4 ............................................................................... المواصفات 
 5 .......................................................................................إشعار 

 7 ..........................................................إجراءات الضبط والتشغیل 
 7 .................................................................... تركیب البطارية  .1
 8 ..................................................د الجل اللاصقة سائر وضیتح  .2
 8 .............................................................. ضبط وقت المعالجة  .3
 9 .................................................... وضع وسائد الجل اللاصقة  .4
استخدام جھاز التحفیز الكھربائي للعصب عبر الجلد الخاص بك  .5
 14 

 16 .............................................. استكشاف الأخطاء وإصلاحھا  .6
 17 ................................................................................... الصیانة 

 18 ...................................................... تفسیر الرموز على الوحدة 
 ERRORE. IL SEGNALIBRO NON Èمعلومات الضمان 

DEFINITO. 
 18 ....................................... معلومات التوافق الكھرومغناطیسي 
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  الاستخدام المقصود
 

الج عبر  للعصب  الكھربائي  التحفیز  العضلة  جھاز  لألم  مؤقت  تخفیف  لتوفیر  مخصص  لد 
بالعالناتج   أو  بالمنزل  العادية  الأنشطة  أو  التمرين  الألم  عن  تخفیف  إلى  بالإضافة  مل، 

المفاصل بالتھاب  المرتبط  والألم  المستعصي  الأقطاب   المھم. من  المزمن  وضع وسائد 
والصدر وأعلى   فقط على الجلد السلیم وتجنب وضعھا مباشرة على الرأس وأعلى الرقبة

ا والعمود  القلب  من  بالقرب  الكھربائي الظھر  التحفیز  جھاز  الخاصة.  والمناطق   لفقري 
العاديین   الأشخاص  ذلك  في  بما  البالغین،  للمستخدمین  مناسب  الجلد  عبر  للعصب 

 ن.مھنییوال
 

 موانع الاستعمال 
 

القلب والأجھزة المرضى الذين يحملون أجھزة إلكترونیة مزروعة مثل أجھزة تنظیم ضربات  
القل مثل  للحیاة  الداعمة  جالطبیة  مثل  الطبیة  والأجھزة  الاصطناعیین،  الرئة  أو  ھاز  ب 

  تخطیط كھربائیة القلب.
 

 مبدأ التشغیل 
 

للعصب الكھربائي  التحفیز  جھاز  بواسطة  الجلدعبر    يعمل  الألم  تخفیف  إرسال   على 
جھد من   120خرج: بحدٍ أقصى  ھرتز؛ جھد ال  100-0نبضات كھربائیة (تردد نبضة الخرج:  

) الذروة  إلى  الخرج:    500الذروة  نبضة  عرض  النواة  میكروثانیة  100~20أوم)؛  خلال   (
ھربائیة إلى ة الك لإشارالإلكترونیة والوسائد ذاتیة اللصق الموضوعة على الجلد. ثم تنتقل ا

ل الطرق  ما تشعر به، مثالأعصاب تحت الجلد. تأخذ ھذه الأعصاب رسائل إلى المخ حول  
داخل إشارات جھاز التحفیز الكھربائي للعصب عبر والاھتزاز والضغط والتدلیك. يمكن أن تت

م.  بالألالجلد مع رسالة الألم على ھذه الأعصاب مع إحساس بالوخز، والذي يُغیِّر الشعور  
لإضافة إلى ذلك، يمكن للاھتزازات ذات التردد المنخفض تعزيز الدورة الدموية وتخفیف  با
 لم.الأ
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 المحتويات ومؤشرات الشاشة 

 

 لدلیل مرجعیة فقط.   ر الواردة با ملاحظة: الصو
 وضع خارج المجموعة 9      زر التشغیل/الإيقاف  1
 وة عالجة القم  10    زر تبديل وضع داخل المجموعة   2
 قناة قابلة للضبط حالیًا  LCD        11شاشة   3
 وضع داخل المجموعةال 12    زر تبديل وضع خارج المجموعة   4
 سلك   13       زر زيادة الضبط  5
 وسائد القطب  14      زر تخفیض الضبط   6
 دبوس الإخراج   15       ر اختیار القناة ز  7
 عرض الوقت المتبقي للرسالة    8
 

 لعبوة محتويات ا
 1  جھاز التحفیز الكھربائي للعصب عبر الجلد 
 1 دلیل المستخدم  
 2 أسلاك القطب 
 وسائد القطب 
 

 اصفات المو
 
 ) TENSد (أجھزة یة للعصب عبر الجل المحفزات الكھربائاسم المنتج:  .1
 AD-2126الطراز:  .2
و  أ  AP، رقم الحماية  BF، IP22تتم تغذيته داخلیًا، الجزء المطبق من النوع  التصنیف:   .3

APGتشغیل مستمر ، 
 x  ″13/16 2 3/8″3/4  4(  مم    20.6مم ×    60.3مم ×    120.3حجم الماكینة: تقريباً   .4

x ″( 
 ة) (باستثناء البطاريات)نصأو 9/16 2جرام ( 73الوزن: تقريباً  .5
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قابل للتطبیق  ),  ″31/32  1×    ″31/32  1  مم (  50مم ×  50تقريباً :  وسائد الأقطاب .6
 EP505020W:  موديلقطاب لأاد وسائعلى جمیع طرق المعالجة.

 1200-2.0-23507بوصة) موديل السلك:  1/4 47مم ( 1200السلك: تقريباً  .7
 ) Bو  A( 2لخرج: قناة ا .8
المعالج .9 برامج  فرعیً   24ة:  عدد  في  وضعًا  (الافتراضي)،    6ا  (مركب  رئیسیة  أوضاع 

 الطرق، الضغط، الصفع، الوخز بالإبر، الاسترخاء)
 قوة  توىمس 15رقم قوة المعالجة:  .10
 ھرتز  100-0تردد نبضة الخرج:  .11
 أوم) 500جھد من الذروة إلى الذروة ( 120جھد الخرج: الحد الأقصى  .12
 میكروثانیة  100~20عرض نبضة الخرج:  .13
 كبیرة مع إضاءة خلفیة زرقاء  LCDشاشة  .14
  دقیقة من وقت العد التنازلي للتشغیل، ويمكنك أيضًا ضبط الأوقات بنفسك 15 .15
 AAAمقاس لت فو 1.5× 4البطاريات:  .16
 مئوية ° 40～مئوية° 5درجة حرارة بیئة التشغیل:  .17
 رطوبة نسبیة  %80رطوبة بیئة التشغیل: ≤ .18
 مئوية ° 55～مئوية ° 20-درجة حرارة بیئة التخزين والنقل:   .19
 رطوبة نسبیة  %90رطوبة بیئة التخزين والنقل: ≤ .20
 كیلو باسكال  105 -كیلو باسكال  80ضغط البیئة:  .21
 ت واسن 3عمر الجھاز:  .22
 دقیقة من الاستخدام يومیاً.   15عمر البطارية: حوالي شھرين مع البطاريات القلوية و   .23

   إشعار
 

التشاقرأ   .1 دلیل  في  الواردة  المعلومات  في جمیع  موجودة  أخرى  وثائق  وأية  غیل 
 وق قبل تشغیل الوحدة.الصند

يجب  .2 ولا  للبالغین  الجلد  عبر  للعصب  الكھربائي  للتحفیز  الجھاز  ھذا   صُمِّم 
مھنیین  استخدامه أبدًا على الرضع أو الأطفال الصغار. استشر طبیبك أو غیره من ال 

 ا.بل الاستخدام على الأطفال الأكبر سنً في الرعاية الصحیة ق
لا يجب أبداً استخدام الجھاز بالقرب من القلب، مثل الصدر أو الجزء العلوي من   .3

التحفیز على أي جزء من   لقفص الصدري الأمامي  االظھر. يجب عدم وضع أقطاب 
(حیث توجد الضلوع وعظمة الصدر)، وعلى الأخص لا يجب وضعه على الصدريتین 

 البطیني ويؤدي إلى السكتة القلبیة.  ین. يمكن أن يزيد ھذا من خطر الرجفانالكبیرت
لا يجب وضع الجھاز على عرض أو بطول الرأس أو مباشرة على العینین أو بشكلٍ   .4

دمة الرقبة (وعلى الأخص الجیب السباتي)، أو من الأقطاب قيغطي الفم أو على م 
 أو بشكلٍ عابر على القلب. لظھر الموضوعة على الصدر والجزء العلوي من ا

ام الجھاز على كلا القدمین بالتزامن أو على العمود الفقري. داً استخدلا يجب أب .5
 ابة بأمراض جلديةصكما لا يجب استخدامه أبدًا على الأجزاء الخاصة أو الأجزاء الم

دقیقة في كل جلسة إذا كانت وسائد الأقطاب على   30يجب ألا تتجاوز مدة العلاج   .6
 لجزء من الجسم. نفس ا
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ي عند استخدام جھاز التحفیز الكھربائي  أو أن جلدك غیر طبیع  عندما تشعر بالاعتلال .7
 باعھا.تللعصب عبر الجلد، برجاء التوقف عن استخدامه فورًا وطلب نصیحة الطبیب وا

قبل أن تنقل وسادة القطب إلى الموضع الآخر عند استخدام الجھاز، يجب أن تفصل   .8
 الطاقة أولاً. 

 ك التوصیل أو الأقطاب. تقم بعمل أية التواءات حادة في أسلالا .9
توخ الحذر عند استخدام الجھاز في منطقة قريبة مباشرةً من الھواتف المحمولة قید   .10

 التشغیل. 
الأ .11 تدع  لا  غیطرجاءً  الأشخاص  أو  إرادتھم فال  عن  التعبیر  على  القادرين  ر 

جلد؛ احفظ المنتج حیثما لا يتمكن  يستخدمون جھاز التحفیز الكھربائي للعصب عبر ال
للبطاريات أو الأجزاء الصغیرة، وإلا قد يؤدي   طفال من الوصول إلیه لتفادي ابتلاعھمالأ

 ذلك إلى حادث أو يجعل الشخص يشعر بالتوعك. 
خدم جھاز التحفیز الكھربائي للعصب عبر الجلد في الحمام أو في أي  لا تست  رجاءً  .12

 رسًا.لیة. وإلا قد يستقبل الشخص تحفیزًا شمكان آخر يحتوي على رطوبة عا
 رجاءً لا تستخدمه أثناء القیادة، وإلا قد يؤدي إلى وقوع حادث. .13
 رجاءً لا تستخدمه أثناء النوم.  .14
زام الجلدي أو ساعة   لا تجعل الجزء المعدني من الحءً في عملیة التحفیز والعلاج، رجا .15

 الید أو القلادة يلمس وسائد القطب الورقیة. 
  لا تستخدمه لغرض آخر غیر المعالجة. رجاءً  .16
قد لا يلبي الجھاز مواصفات الأداء الخاصة به أو قد يتسبب في خطرٍ على السلامة   .17

 وبة الواردين في المواصفات.طإذا تم تخزينه أو استخدامه خارج نطاقي الحرارة والر
القلب   المستخدم الذي يحمل جھازاً إلكترونیاً مزروعاً، مثل أجھزة تنظیم ضربات .18

 يستخدم الذي لم يقم باستشارة الطبیب، يجب ألا ومزيلات الرجفان داخل القلب،  
من  الأولى  أشھر  الثلاثة  خلال  الجھاز  الحوامل  النساء  تستخدم  ألا  يجب  الجھاز. 

جب علیھن دائمًا استشارة طبیب أو قابلة أو أخصائي علاج طبیعي قبل  يالحمل، و
 الاستخدام.

بتردد عالٍ قد يؤدي ريض بجھاز كھربائي طبي للجراحة يعمل  الاتصال المتزامن للم .19
 أقطاب المحفز وتلف محتمل بالمحفز. إلى حروق في موقع

المثال   .20 سبیل  (على  جداً  القريب  ال  1التشغیل  أجھزة  من  بالموجات  عمتر)  لاج 
 استقرار في خرج المحفز. القصیرة أو الموجات الدقیقة قد يؤدي إلى عدم 

 ان القلبي. قرب من الصدر قد يزيد من مخاطر الرجفوضع الأقطاب بال .21
يُرجى عدم تفكیك الجھاز أو إصلاحه أو إعادة تجمیعه من تلقاء نفسك. إذا واجھتك  .22

                                   أية مشكلة، يرجى الاتصال بمركز الخدمة.  
لمصنعة، وإلا  رجاءً لا تستخدم وسائد أقطاب أو أسلاك مختلفة عما تورده الشركة ا .23

 ي وقد يؤدي إلى الشعور بعدم الراحة. فقد ينشأ خطر توافق حیو 
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 رجاءً لا تشارك وسائد الأقطاب مع شخص آخر مصاب بالعدوى لتجنب انتقال العدوى.  .24
 الحمل، باستثناء جھد الخرج. وجة الخرج بمقاومةملا تتأثر معايیر  .25
محتمل أو أي تداخل آخر  بشأن المعلومات المتعلقة بالتداخل الكھرومغناطیسي ال .26

العض محفز  بالإضبین  الأخرى  والأجھزة  الكھربائي  المتعلقة  لات  النصائح  إلى  افة 
التوافق   معلومات  قسم  على  الاطلاع  يرجى  التداخل،  ھذا  بتفادي 

مسافة  نالكھرومغ على  الحفاظ  نقترح  الوحدة   30اطیسي.  بین  الأقل  على  سم 
وز  وفرن الموجات الدقیقة، الخ. لا يج  WLANوالأجھزة اللاسلكیة الأخرى، مثل وحدة  

جراحیة ذات التردد العالي النشطة وغرفة الترددات  استخدامھا بالقرب من الأجھزة ال
لنظام   المدرعة  ال   MEاللاسلكیة  بالرنین  كثمللتصوير  تكون  حیث  افة غناطیسي، 

  عالیة. EMاضطرابات 
صوص علیه صراحةً بواسطة الجھة  يُرجى الانتباه إلى أن التغییرات أو التعديل غیر المن .27

 سلطة المستخدم لتشغیل الجھاز.   لة عن الامتثال يمكن أن يؤدي إلى خرقالمسؤو
 لجھاز. اإذا كنت تعاني من حساسیة ضد مادة الجھاز، رجاءً لا تستخدم ھذا  .28
 يُقصد بالمريض المشغّل المقصود. .29
إلكت .30 معدات فحص  وجود  حالة  والعیادات، في  للمستشفیات  عند بالنسبة  أو  رونیة 

القلب)، والتي قد لا    ھزة مراقبة القلب وأجھزة إنذار تخطیطتوصیلھا بالجسم (مثل أج
 تعمل بطريقة صحیحة عندما يكون جھاز التحفیز الكھربائي مستخدماً. 

 
 

 ط والتشغیل ت الضب اإجراء 
 

 تركیب البطارية  .1
a.  .افتح غطاء البطارية الموجود في مؤخرة الجھاز 
b. اس " ضع أربع بطاريات مقAAAفقًا لعلامات الموجب ". تأكد من إدخال البطاريات و

 ") المطبوعة في مبیت البطارية. -("+" و "والسالب 
c.  .أغلق غطاء البطارية 
 

تعرض شاشة   البطارية   LCDعندما  ارمز  ببطاريات بدل جست,  البطاريات  میع 
 جديدة.   

  البطاريات القابلة لإعادة الشحن غیر مناسبة لھذا الجھاز.
رية الناتج  لمدة شھر أو أكثر لتفادي تلف البطا  زل البطاريات إذا لم يُستخدم الجھازأ

  عن تسربھا.
ن م  تجنب وصول سوائل البطارية إلى عینیك، إن حدث ذلك، اشطفھما فوراً بوفرة 

 ماء نظیف واتصل بطبیب. 
بعد   صحیحة  بطريقة  البطارية  حجیرة  في  للبطارية  السالب  الطرف  ضغط  يجب 

 مسة للزنبرك.الأفقي للقطب السالب. البطارية ملا الضغط
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 تأكد من سلامة غطاء البطارية ومن عدم تلفه قبل تركیب البطارية. 
 

, والسلك وفقًا للوائح المحلیة  ووسادة القطبوالبطاريات  ز  يجب التخلص من الجھا
 عند نھاية استخدامھا.

 
 صقة وسائد الجل اللاتحضیر  .2

a. بمقبس قابس  لأقطاب. قم بتوصیل كابل الخرج  قم بتوصیل كابل الخرج بوسائد ا
 الخرج الموجود بالوحدة الرئیسیة. 

b.  الرقاقة قبل  ة  كل وسادة جل لاصقة محمیة بطبقة من رقاقة شفافة. أزل طبق
 ان الالتصاق.لصق الوسائد على الجلد. اضغط على الوسائد لضم

بدلاً من للغسیل أو استخدم قطعة قماش مبللة (يرجى استخدام الماء الصافي  
ب بلطف عند تنظیفھا. لا تستخدم فرشاة أو ظفر لتنفیذ  مناديل الوجه) لمسح الأقطا

 ذلك نظراً لأن سطح الأقطاب قد يُخدش. 
بعیداً عن الأطفال والرُضَّع، امنع التفافھا حول الرقبة حتى لا تتسبب   سلاكأبقِ الأ

 في الاختناق والوفاة.
 ملحوظة:

 نظِّف منطقة الجلد المعنیة قبل لصق الوسائد. )1
 يجب أن تمسك القابس عند سحب السلك للخارج. يُرجى عدم سحب السلك. )2
ا البعض، يجب أن تتلاءم وسائد لا تلصق أبدًا وسادتي الجل اللاصقتین ببعضھم )3

 الجل بدقة داخل السطح الموصل. 
 وألصقھما مجدداً.الوسائد إذا لم تعلق الوسائد في الموضع المحدد، فأزل  )4
حافظ على نظافة وسائد الجل اللاصقة ولا تعرضھا للحرارة أو أشعة الشمس   )5

 المباشرة 
قما )6 بقطعة  امسحھا  اتسخت،  إذا  أو  الجل  وسائد  تلتصق  لم  أو إذا  مبللة  ش 

  استبدلھا بأخرى جديدة. لا تنظف الوسادة أو الجل اللاصق بأية مادة كیمیائیة. 
بخد الاتصال  مبیعاتيرجى  الجلد   مة  عبر  للعصب  الكھربائي  التحفیز  جھاز 

 لاستبدال وسائد الأقطاب.
تتمتع وسادة القطب بعمر خدمة وبوجهٍ عام لا يُنصح باستخدامھا لفترة طويلة.   )7

مرة. يعتمد العدد النوعي لمرات الاستخدام   20ام القطب أقل من  دنوصى باستخ
 على ظروف الاستخدام والتخزين.

ع )8 الأقطاب  الجلد  ضع  الجلد لى  على  أو  الجروح  على  تضعھا  لا  فقط.  السلیم 
 التالف.

   
 ضبط وقت المعالجة .3

للدخول إلى ضبط وقت المعالجة بعد تشغیل  اضغط ضغطة طويلة على الزر   )1
 الجھاز.
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دقیقة),    15(القیمة الافتراضیة    LCDدما يومض وقت المعالجة على شاشة  نع )2
ضغطة قصیرة على الزر    لجة. اضغطلضبط وقت المعا أو   اضغط على الزر  

  لإنھاء ضبط وقت المعالجة. 
 

 

 الجل اللاصقة وضع وسائد  .4
 

من    ) معالجة أنواع مختلفةTENSيمكن للمحفزات الكھربائیة للعصب عبر الجلد (جھاز  
الألم. في الصفحة التالیة توجد مخططات توضح مكان وضع الأقطاب للأشكال الأكثر 

الألم الأخرى، ضع الأقطاب على جانبي منطقة    ة لمناطقشیوعًا من الألم. بالنسب 
 الألم.
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 خاص بكاستخدام جھاز التحفیز الكھربائي للعصب عبر الجلد ال  .5
 

a.  وسائد الجل اللاصقة حول منطقة الألم. ثبِّت 
b.   زر على  (   ON/OFFاضغط  ثانیة(التشغیل/الإيقاف)  لمدة  لتشغیل    )  واحدة 

 الجھاز.
"تشغیل/إيقاف" لمدة ثانیة واحدة   ”ON/OFF“ملاحظة: يمكنك الضغط على زر  

 في أي وقت لإيقاف تشغیل الجھاز يدويًا أثناء تشغیل الوحدة. 
c.  القناة الحالیة (القناة  لاختیار الزر  اضغط علىA أو (القناة (B .( 
d.   لاختیار الوضع خارج المجموعة. اضغط على زر 
e. وضع داخل المجموعة. لاختیار ال غط على زر  اض 

العرض على     الوضع
   LCDشاشة 

 معايیر الموجة  شعورك 

1  

 ھرتز;  33.33~2تردد نبضة الخرج =  )1مركب(
 میكروثانیة;  100~20عرض نبضة الخرج = 

 ھرتز; 20~2تردد نبضة الخرج =  )2مركب(  2
 میكروثانیة;  100~20عرض نبضة الخرج =

3  

 ھرتز;  33.33~1تردد نبضة الخرج =  )3مركب(
 میكروثانیة;  100~20عرض نبضة الخرج =

4  
 ھرتز;   50~20تردد نبضة الخرج =  )4مركب(

 میكروثانیة;  100~20عرض نبضة الخرج =

5  
 ھرتز؛  16.67~1ة الخرج = تردد نبض ) 1قة(طر

 میكروثانیة;  100~20عرض نبضة الخرج =
 خرج مستمر 

6  

 رتز; ھ 16.67~1نبضة الخرج = تردد  ) 2طرقة(
 میكروثانیة;  100~20عرض نبضة الخرج =

 متقطع 

7  

 ھرتز;  6.67~1تردد نبضة الخرج =   ) 3طرقة(
 میكروثانیة;  100~20عرض نبضة الخرج =

 ھرتز;  6.67~1ة الخرج = تردد نبض ) 4قة(طر  8
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 میكروثانیة;  100~20عرض نبضة الخرج =

 ھرتز;   50=   تردد نبضة الخرج ) 1الضغط(  9
 میكروثانیة;  100~20لخرج = عرض نبضة ا 

10  

 ھرتز;   33.33تردد نبضة الخرج =  ) 2الضغط(
 میكروثانیة;  100~20عرض نبضة الخرج = 

 ; ھرتز   50لخرج = تردد نبضة ا ) 3الضغط(  11
 میكروثانیة;  100~20عرض نبضة الخرج = 

12  
 ھرتز;   33.33تردد نبضة الخرج =  ) 4الضغط(

 كروثانیة; می 100~20نبضة الخرج = عرض 

13  

 ھرتز; 20~5تردد نبضة الخرج =  ) 1الصفع(
 میكروثانیة;  100~20عرض نبضة الخرج =

14  
 ; ھرتز 10~2.5تردد نبضة الخرج =  ) 2الصفع(

 میكروثانیة;  100~20رج =عرض نبضة الخ

 ھرتز;  5~3.33تردد نبضة الخرج =  ) 3الصفع(  15
 میكروثانیة;  100~20عرض نبضة الخرج =

 ھرتز;  10~3.33تردد نبضة الخرج =  ) 4الصفع(  16
 میكروثانیة;  100~20عرض نبضة الخرج =

17  
 ھرتز;  100~2.5تردد نبضة الخرج =  ) 1وخز بالإبر(

 میكروثانیة;  100~20نبضة الخرج =عرض 

 ھرتز;  100~50تردد نبضة الخرج =  ) 2وخز بالإبر(  18
 میكروثانیة;  100~20عرض نبضة الخرج =

 ھرتز;  100~ 11.11تردد نبضة الخرج =  ) 3وخز بالإبر(  19
 میكروثانیة;  100~20عرض نبضة الخرج =

20 

 

 تز; ھر 100~ 16.67تردد نبضة الخرج =  ) 4وخز بالإبر(
 میكروثانیة;  100~20لخرج =عرض نبضة ا 

21  
 ھرتز; 10~1تردد نبضة الخرج =  ) 1استرخاء عضلي(

 ; میكروثانیة 100~20خرج =عرض نبضة ال

 ھرتز; 50~1تردد نبضة الخرج =  ) 2استرخاء عضلي(  22
 میكروثانیة;  100~20عرض نبضة الخرج =

 ھرتز; 50~1تردد نبضة الخرج =  ) 3استرخاء عضلي(  23
 میكروثانیة;  100~20الخرج = عرض نبضة

 ھرتز;  100~ 16.67تردد نبضة الخرج =  ) 4استرخاء عضلي(  24
 روثانیة; میك 100~20نبضة الخرج =عرض 
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f.   لضبط كثافة خرج القناة المختارة. أو  اضغط على الزر  
g.   تبدأ المعالجة ويحسب ضبط الوقت 0غیر    15~1عندما تكون كثافة الخرج عند ، 

 .LCDي بعلامة وقت وامضة على شاشة بالعد التنازل
h.   لن يتغیر الوقت إذا تم دقیقة. أثناء المعالجة،    15يبلغ وقت المعالجة الافتراضي

   تغییر البرنامج أو الكثافة.
i.   بعد المعالجة أو عند وصول كثافة القناةA  وB    سینطفئ الجھاز أوتوماتیكیاً 0إلى ،

 تشغیل. ثانیة في حالة عدم ال 20خلال 
j. ت في إنھاء المعالجة، اضغط على زر  إذا رغبON/OFF  ) (التشغیل/الإيقاف)  (

 لإطفاء الجھاز. 
 
 

 لأخطاء وإصلاحھا استكشاف ا  .6
 الحل السبب  لة المشك

 لیس لديك 
 أي شعور
 بالتحفیز. 

 ھل نفدت البطاريات؟  .1
بطريقة   .2 البطاريات  تركیب  تم  ھل 

 صحیحة؟ 
 ھل السلك متصل بطريقة صحیحة؟  .3
ط .4 نزعت  اھل  الحماية  لشفافة  بقة 

 الموجودة فوق وسادة القطب؟ 

 استبدل البطاريات.  .1
بطريقة   .2 البطاريات  بتركیب  قم 

 صحیحة. 
 بتوصیل السلك بقوة. قم  .3
 زع طبقة الحماية. ان .4

 التحفیز
 ضعیف.

بشكل   .1 الأقطاب  وسائد  تلتصق  ھل 
 وثیق بالجلد؟ 

 
 ھل وسائد الأقطاب متداخلة؟  .2
 
 ھل وسائد الأقطاب متسخة؟  .3
   ة ضعیفة جدًا؟ ھل الكثاف .4
ملتصق   .5 الأقطاب  وسائد  وضع  ھل 

 بشكلٍ وثیق؟ 

بشكلٍ   .1 القطب  وسادة  ألصق 
 وثیق بالجلد. 

القطب وألصقھا    افصل وسادة .2
 مرة أخرى. بالجلد  

 يرجى تنظیف وسادة القطب. .3
للجزء  .4 وفقاً  الكثافة  بتغییر  قم 

5. 
وسادة  .5 موضع  بتغییر  قم 

 القطب. 
يصبح الجلد  
 أحمر اللون. 

 لجة طويل جدًا؟ ھل الوقت المعا .1
 
 ھل وسائد الأقطاب جافة جدًا؟ .2
 
القطب .3 وسادة  بشكلٍ   ھل  ملتصقة 

 وثیق بالجلد؟ 
 
 اب متسخة؟ ھل وسائد الأقط .4
 الأقطاب مخدوش؟   ھل سطح وسائد .5

خلال   .1 دقیقة    15~10افحصھا 
 في المرة الواحدة. 

بقطعة   .2 برفق  مسحھا  يُرجى 
استخدامھا   ثم  مبللة  قماش 

 مجدداً. 
القط  .3 وسادة  لصق  ب يرجى 

 ل وثیق. على الجلد بشك
 يرجى تنظیف وسادة القطب. .4
بوسادة  .5 استبدالھا  يرجى 

 قطب جديدة. 
تم قطع مصدر  

ثناء  الطاقة أ
عملیة  

 العلاجیة. 

من    ھل  .1 الأقطاب  وسائد  انفكت 
 الجلد؟ 

 
 ھل انفصل السلك؟  .2
 ھل نفدت البطاريات؟  .3

وسادة  .1 وألصق  الطاقة  افصل 
 القطب بقوة على الجلد. 

بت  .2 وقم  الطاقة  وصیل  افصل 
 السلك. 

بأخرى   يرجى  .3 استبدالھا 
 جديدة. 
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 الصیانة 
 

 لا تسُقِط ھذا الجھاز ولا تُعرِّضه لصدمة قوية.  .1

والتعريض للشمس. لا تغمر الجھاز في الماء نظراً لأن نب درجة الحرارة العالیة  تج .2

 ذلك سیؤدي إلى تلف الشاشة.

يتك .3 فدعه  التجمد،  درجة  من  بالقرب  الجھاز  ھذا  تخزين  تم  حرارةإذا  درجة  مع    یف 

 الغرفة قبل الاستخدام. 

 إذا لم تستخدم الجھاز لفترة طويلة، يُرجى إزالة البطاريات. .4

 حاول تفكیك ھذا الجھاز.لا ت .5

 أكد من عدم تحريك وسائد الأقطاب إلى جزء آخر من جسمك بدون فصل الطاقة أولاً.ت .6

ثل الأحزمة أو تجنب أن تتلامس وسائد الأقطاب مع أي شيء مصنوع من المعدن، م .7

 قلائد.ال

طبقة   .8 لصق  وإعادة  الخرج  مقبس  من  القابس  إزالة  يرجى  الجھاز،  استخدام  بعد 

 شفافة بالوسائد.الحماية ال

 على التواء أو سحب كابلات الخرج.لا تعمل  .9

يرجى عدم استخدام أية مادة كیمیائیة لتنظیف الوحدة الرئیسیة أو وسائد الأقطاب.  .10

بقطعة قماش مبللة، ونقترح تنظیف فھا، يرجى مسحھا  إذا استدعت الضرورة تنظی

 وسائد الأقطاب بعد كل استخدام.

يمكن توفیر مخططات الدوائر  ستخدم صیانته في الجھاز.  لا يوجد أي مكون يمكن للم .11

والتي   أخرى  معلومات  أية  أو  المعايرة،  وتعلیمات  والأوصاف  المكونات  أجزاء  وقوائم 

ابع للمستخدم على إصلاح الفني المؤھل التستساعد بشكل مناسب طاقم العمل 

 أجزاء الجھاز التي تم تحديدھا كقابلة للإصلاح.

 والأداء لمدة ثلاث سنوات. افظ على مواصفات السلامة يمكن للجھاز أن يح .12

ساعات للتسخین من الحد الأدنى من درجة الحرارة بین عملیات   6يحتاج الجھاز   .13

" عندما تكون درجة الحرارة  لاستخدام المقصودالاستخدام حتى يكون الجھاز جاھزًا "ل

 درجة مئوية.  20المحیطة 

عملیات الاستخدام لأقصى لدرجة الحرارة بین  ساعات لیبرد من الحد ا  6يحتاج الجھاز   .14

حتى يكون الجھاز جاھزًا "للاستخدام المقصود" عندما تكون درجة الحرارة المحیطة  

 درجة مئوية.  20

 خدام الجھاز.لصیانة أثناء استلا تقم بعملیات التصلیح/ا .15
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 تفسیر الرموز على الوحدة 
 مستورد عن طریق 

 

 الحذر: قراءة التعلیمات (التحذیرات) بعنایة 
 

النوع جھاز من   BF 
 

  الرقم التسلسلي 

  الشركة المصنعة 

  تاریخ التصنیع 

  رقم الدفعة 

 حد الضغط الجوي 
 

 حد درجة الحرارة 
 

 حد نسبة الرطوبة 
 

  CEE/93/42 التوجیھ مع یتوافق طبي جھاز
 

 ممثل معتمد في الاتحاد الأوروبي 
 

للاستخدام  التعلیمات اتبع   
 

  كود المنتج 

  مؤشر النفاذیة 

 WEEE التخلص
 

 
 

 علومات التوافق الكھرومغناطیسي م
 

 بیئة ل اثات لكحدود الانبع  -  1الجدول  
   البیئة الكھرومغناطیسیة  تثال الام الظاھرة

انبعاثات الترددات 
اللاسلكیة المنفذة  

 والمشعة 
CISPR 11 
 ، الفئة ب 1المجموعة 

الجھاز مخصص للاستخدام في  
 بیئة الرعاية الصحیة المنزلیة

 IEC 61000-3-2 التشوه التوافقي 
NA 

بواسطة   الجھاز  تغذية  تتم 
 رية بطا

بواسطة   IEC 61000-3-3ھربي  لك الجھد اتقلبات  الجھاز  تغذية  تتم 
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 بطارية  NA والومیض 
 

 منفذ الحاوية   -  2الجدول  

 الأساسي  EMCمعیار  رةالظاھ
 مستويات اختبار المناعة 

 بیئة الرعاية الصحیة المنزلیة

 تفريغ الكھرباء 
 الساكنة 

IEC 61000-4-2 
 

 كیلوفولت  8نقطة تلامس ± 
ولت،  ف  كیلو  4  كیلو فولت، ±  ±2  

فول  ±8   ±  كیلو  كیلو   15ت، 
 فولت ھواء 

الحقل الكھرومغناطیسي  
 لترددات الراديو المشعة 

 

IEC 61000-4-3 
 

 فولت/متر 10
 جیجا ھرتز2.7-میجا ھرتز 80
80 ٪AM  كیلو ھرتز 1عند 

الحقول التقاربیة من  
صل اللاسلكیة  أجھزة التوا 

 الخاصة بترددات الراديو 
IEC 61000-4-3 3ع جدول راج 

یة  الحقول المغناطیس
 IEC 61000-4-8  لتردد الطاقة المقرر

 أمبیر/متر 30
 ھرتز  60ھرتز أو  50

 

مجالات الاقتراب من أجھزة الاتصالات اللاسلكیة   -  3دول  الج  

   تردد الاختبار
 (میجا ھرتز) 

 النطاق 
 (میجا ھرتز) 

 ويات اختبار المناعة مست
 یة الصحیة الشخصبیئة مرفق الرعاية 

 فولت/متر   27ھرتز،   18ضة تنظیم النب 380-390 385
450 430-470 FM± تز،  كیلو ھر 1كیلو ھرتز، جیب  5، انحراف

 فولت/متر 28
 فولت/متر9ھرتز،  217تعديل النبض  704-787 710
745 
780 
 فولت/متر   28ھرتز،   18تنظیم النبضة  800-960 810
870 
930 

 تر فولت/م28ھرتز،  217 ل النبضتعدي 1700-1990 1720
1845 
1970 
 فولت/متر 28ھرتز،  217تعديل النبض  2400-2570 2450
 فولت/متر9ھرتز،  217تعديل النبض  5100-5800 5240
5500 
5785 

 منفذ الاقتران بالمريض   -  4الجدول  
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  EMCار  معی الظاھرة
 الأساسي 

 مستويات اختبار المناعة 
 لمنزلیةا ة الصحیةبیئة الرعاي 

 كھرباء تفريغ ال
 الساكنة 

IEC 61000-4-2 
 

 كیلوفولت  8نقطة تلامس ± 
  8یلو فولت، ± ك 4كیلو فولت، ±  ±2 

 كیلو فولت ھواء  15كیلو فولت، ± 
 التوصیل  اضطرابات

مجالات   المستحثة بسبب 
 التردد اللاسلكي أ)

IEC 61000-4-6 
 

 فولت  3
 میجا ھرتز  80 -میجا ھرتز  0,15

الھواة   وراديو ISMنطاقات ي فولت ف  6
 میجا ھرتز  80میجا ھرتز و 0,15بین 
80 %AM   كیلو ھرتز  1عند 

 
 منفذ أجزاء دخل/خرج الإشارة   -  5الجدول  

  EMCمعیار   الظاھرة
 الأساسي 

 مستويات اختبار المناعة 
 لمنزلیةبیئة الرعاية الصحیة ا

 تفريغ الكھرباء 
 الساكنة 

IEC 61000-4-2 
 

 كیلوفولت  8تلامس ±   نقطة
  8كیلو فولت، ±  4فولت، ±   كیلو ±2 

 كیلو فولت ھواء  15كیلو فولت، ± 
اعات كھربائیة  اندف / ارتفاعات

 سريعة
IEC 61000-4-4 

NA  تتم تغذية الجھاز بواسطة بطارية 

 الطفرات
 الأرضي -إلى-خط

IEC 61000-4-5 
NA  تتم تغذية الجھاز بواسطة بطارية 

 تحثة بسببرابات المسالاضط
 سلكي جالات التردد اللام

IEC 61000-4-6 
 

 فولت  3
 میجا ھرتز  80 -میجا ھرتز  0,15

وراديو الھواة   ISM فولت في نطاقات 6
 میجا ھرتز  80میجا ھرتز و 0,15بین 
80 %AM   كیلو ھرتز  1عند 

    
 التخلص:  

یام بالتخلص من الأجھزة المراد لقجب على المستخدمین ای من المنتج مع النفایات المنزلیة الأخرى. یجب عدم التخلص
 تكھینھا بنقلھا إلى نقطة التجمیع المشار إلیھا لإعادة تدویر الأجھزة الكھربائیة والإلكترونیة 

 

 

 GIMA شروط ضمان جیما 

 شھر.  12لمدة   GIMAالقیاسي جیما  B2Bیُطبق ضمان 
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