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PROFESSIONAL MEDICAL PRODUCTS

DIGITALNY TLAKOMER DOMINO

NAVOD NA POUZIVANIE

Casti a diely
@

1.Hlavné telo
2.Displej
3.Vzduchova pripojka 10.Tlac¢idlo ,MEM2*

8.Tlacidlo ,PRESET"
9.Tlac¢idlo ,MEM1*

11.Tlagidlo , START*
12.Schranka

4.Pripojka hadice
5.Vzduchova hadica

6.Manzeta 13.4 batérie AA (volitelné)
7.D-krazok 14.Adaptér AC (volitelné)
SYMBOLY
Symbol Vyznam
M Vyrobca

Splnomocneny zastupca v Eurépskom spolocenstve

" Likvidacia podla OEEZ
C€o0123 Zdravotnicka pomocka je v sulade so smernicou 93/42/EHS

Skladujte na chladnom a suchom mieste

Pozor, oboznamte sa s obsahom priloZzenych dokumentov

Aplikovana ¢ast typu BF

513

START Stand-by

Cislo $arze

Kod produktu

Datum vyroby

Dovozca

S| [EE

Dispozitiv medical

VSEOBECNE INFORMACIE
Tento ndvod na pouzivanie sluZi ako pomoc pouzivatefovi pri bezpe¢nej a Ucinnej prevadzky
automatického digitélneho tlakomeru (dalej len ,pomécka“), model LD-582. Pomdcka sa musi
pouzivat v stlade s postupmi uvedenymi v tomto navode. Je doleZité, aby ste sa oboznamili s celym
obsahom navodu a porozumeli mu, najmé Gasti ,DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY*. Tato
pomdcka je uréend na neinvazivne meranie artériového krvného tlaku a pulzu u dospelych (vek od
15 rokov).
VAROVANIE:
1. NepouZivajte tito pomocku na detoch ani nesvojpravnych jedincoch
2. Tato pombcka nie je vhodna na meranie krvného tlaku u deti. Ak ju chcete pouZit na starSich
detoch, poradte sa s lekarom.
3. Pacient je ur€eny pouzivatel. Osoby, ktoré trpia arytmiou, diabetes alebo kardiovaskularmymi
problémami, &i prekonali mftvicu, by sa mali pred pouzitim pomdcky poradit s lekarom.
PRINCIP CINNOSTI
Tato pomécka vyuZziva oscilometrickl metodu s technolégiou Fuzzy algoritmus na meranie artériového
krvného tlaku a pulzu. ManZeta sa obopne okolo ramena a automaticky nafikne pomocou vzduchovej
pumpy. Snima¢ pomdcky zachytdva slabu fluktuaciu tiaku v manZete vyvolanu roztahovanim
a stahovanim ramennej tepny, ako odpovedami na kazdy uder srdca. Amplitida tlakovych vin sa
odmeria, prekonvertuje na milimetre ortutového stipca a zobrazi v podobe digitalnej hodnoty.
UPOZORNENIE: Této pomécka nepracuje presne, ak sa pouziva alebo skladuje pri teplote, vihkosti
alebo nadmorskej vyske, ktoré st mimo rozsahov uvedenych v éasti ,SPECIFIKACIE* tohto navodu.
NOVE POUZITE TECHNOLOGIE
Fuzzy algoritmus je procesny algoritmus, ktory zohladriuje osobitost’ jednotlivych Uderov srdca, a
poskytuje tak presnejsie meranie.
Verzia softvéru: V1.1
DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY
Je dolezité vediet, Ze krvny tlak vyrazne koliSe. Hladina arteridineho krvného tlaku zavisi od mnohych
faktorov. Vo vSeobecnosti je krvny tlak nizsi v lete a vy33i v zime. Arteridlny krvny tlak sa meni sa
meni podla atmosférického tlaku a vyrazne ho ovplyviiuje mnoho faktorov, napr. fyzicka zataz,
emocna vzrusivost, stres, strava atd. Hladinu krvného tlaku jedinca vyrazne ovplyviuju aj lieky,
alkohol a fajéenie. Krvny tlak sa meni aj vekom, preto odpori¢ame, aby ste si zapisovali namerané
hodnoty krvného tlaku kazdy deri, a potom skontrolovali so svojim lekarom, aké su vase ,normaine
hodnoty krvného tlaku®. Pred pouZitim tejto pomocky sa dokladne oboznamte s obsahom navodu na
pouZivanie, najma Casti ,DoleZité bezpenostné pokyny“. PoméZe vam to pri spravnom a bezpenom
pouzivani pomdcky! Uchovajte si tento ndvod na budce pouzivanie. PresnejSie informacie o vaSom
krvnom tlaku vdm poskytne vas lekar.

Vystrahy

« Ak trpite nejakou chorobou, pred pouZitim tejto pomécky sa poradte so svojim lekarom.

« Téato pomdcka nie je vhodna pre ludi, ktori maju elektrické implantaty. Ak ste absolvovali mastektomiu
(odstranenie prsnika), nepouzivajte tento tiakomer na ramene na strane mastektomie.

« Tehotné Zeny si smu samy merat krvny tlak aZ po konzultacii s lekarom, pretoze tehotenstvo méze
ovplyvnit namerané hodnoty.

+ Neopravujte manZetu ani na nej nevykonavaite (drzbu pocas pouZivania na pacientovi.

+ NepouZivajte tento tlakomer na ramene s intravaskularnym pristupom alebo lie¢bou (napr.
intravenézna inflzia alebo krvna transfizia) alebo s artériovenéznou fistulou (A-V shunt). Do¢asné
naruenie krvného prietoku meranim krvného tlaku moze spdsobit zranenie.

+ Nepouzivajte pomdcku sii¢asne s inymi elektrickymi zdravotnickymi poméckami (ME).

+ NepouZivajte tito pomécku v dosahu vysokofrekvenéného chirurgického vybavenia, MR alebo CT,
ani v prostredi s vysokou koncentracie kyslika.

+ NepouZivajte v blizkosti pomacky mobilné telefony ani iné zariadenia emitujice elektromagnetické
polia. Mohlo by to spdsobit nespravnu prevadzku pomacky.

« Nikdy nepouzivajte Ziadne prisluSenstvo ani diely od inych vyrobcov. Pouzivanie takéhoto
prisluSenstva alebo dielov mdze vyvolat nebezpeéné situécie pre pouZivatela alebo sposobit
poskodenie pomacky.

+ Bez povolenia vyrobcu tito pomécku nijako neupravuite.

+ Batérie pouzivané v tejto pomdcke moZu pri nespravnom pouzivani sposobit nebezpecenstvo
poziaru alebo chemickej popaleniny. Pomdcku nerozoberajte, nezahrievajte ani nespaluite.

+ Uchovavajte pomdcku mimo dosahu zdrojov ohria a tepla, aby nedoslo k poZiaru alebo vybuchu.

+ Uchovavajte pomdcku mimo dosahu deti a zvierat, pretoZe vdychnutie alebo prehltnutia malych
Casti moZe byt nebezpecné, ¢i az smrtelné.

« Venujte pozomost neustalemu tlaku v MANZETE. Odpojenie pripojky hadice moze spasobit vézne
zranenie.

« NepouZivajte na tejto pomdcke prediZovaci kabel.

« Vzduchovou hadicou alebo kablom adaptéra AC sa mdzu deti ne¢akane zaskrtit.

« Nedavajte si vzduchovu hadicu okolo krku - nebezpegenstvo udusenial Ked je pomdcka pripojena k
elektrickej sieti, nesmie nikdy ostat bez dozoru.

+ Nesiahajte na pomdcku pripojent kablom k elektrickej sieti, ak spadla do vody. OkamzZite ho odpojte.

« Je Uplne normalne, ak dve merania kratko po sebe poskytnu vyrazne odli$né vysledky, pretoze
pri¢asté a kratko po sebe nasledujlice merania mézu narusit obeh krvi a sposobit zranenie

Varovania

« Pouzivajte tito pomdcku v spravnych podmienkach prostredia v stlade s pokynmi uvedenymi v
tomto navode. V opa¢nom pripade sa mdze narusit vykonnost a Zivotnost pomécky, a vysledky
merania.

« Pouzivajte tito pomdcku vyhradne na urceny Ucel, uvedeny v tomto ndvode.

+ Samomonitorovanie neznamena samodiganostiku. Tato pomédcka slZi iba na monitorovanie
krvného tlaku. Nezacinaijte ani neukonéuijte lietbu na zaklade vysledkov merania. V otazke liecby sa
vzdy poradte so svojim lekarom.

« Neprijimajte Ziadne lieCebné opatrenia na zaklade samomerania. Nikdy neupravuijte predpisané
lieky bez toho, aby ste sa poradili so svojim lekarom. Poradte so svojim lekarom, ak mate akékolvek
otazky o svojom krvnom tlaku.

« Ak uZivate lieky, poradte so svojim lekarom, aky je pre vas najlepsi ¢as na meranie krvného tlaku.

« Ak u deti alebo jedincov s arytmiou dojde k chybe pri merani, poradte sa s lekarom.

« Displej pulzu nie je vhodny na monitorovanie frekvencie kardiostimulatorov.

« Bezné arytmie (ako napr. pred¢asné predsiefiové alebo komorové tdery alebo predsiefiova
fibrilacia) a periferalne arteridine ochorenia/artérioskleréza mézu ovplyvnit presnost tohto tlakomeru.
Poradte so svojim lekarom, ako najlepSie pouzivat tento tiakomer, ak trpite niektorym z tychto
ochoreni. Meranie krvného tlaku sa neodporuca v pripade silnej artériosklerézy (kérnatenie tepien).

+ Uginnost tohto tlakomeru nie je zaru¢end u tehotnych Zien

« Pred pouzitim vzdy skontrolujte pomécku a manZetu. NepouZivajte tito pomdcku alebo manZetu, ak

je jedno z nich poskodené, inak méze dojst k zraneniu.

Pomécka nie je uréena na pouzivanie na inych konéatindch ako rameno, ani na iné Ucely ako

meranie krvného tlaku

+ Neprikladajte manZetu na to isté rameno, na ktorom je sii¢asne upevnené iné elektrické zdravotnicke
monitorovacie zariadenie, pretozZe by to mohlo spdsobit do¢asné nefunkénost sii€asne pouzivaného
elekrického zdravotnickeho monitorovacieho zariadenia.

« Nikdy neprikladajte manZetu na poranent pokozku, zranené rameno ani rameno, ktoré podstupuje
lie€bu, inak moZe dojst k jeho dalSiemu poraneniu.

+ Neohybajte nasilu ramennt manzetu ani vzduchovu hadicu.

Pri vykonavani merania netlacte na vzduchovi hadicu.

« NepouZivajte tito pomdcku v pripade aktivnej alergie na polyester alebo nylon.

« Tato pomédcka nie je vhodna na nepretrzité monitorovanie pri zdravotnickych zachrannych

operaciach.

Této pomdcka sa nesmie pouzivat sii¢asne s vysokofrekvenénymi chirurgickymi nastrojmi.

« Této pomdcka sa neda umyvat. Nikdy neponarajte pomdcku do vody ani ju neoplachuijte pod
te€lcou vodou.

« Uchovavajte pomdcku v suchom prostredi, aby sa do nej nedostala vihkost.

« Tato pomécka nie je zariadenie AP/APG, preto nie je vhodna na pouZivanie v prostredi s horfavou
anestetickou zmesou so vzduchom, kyslikom alebo oxidom dusnym.

« NepouZivajte tuto pomdcku v blizkosti silnych elektromagnetickych poli, vyZarovaného signalu
ruSenia ani signalu s rychlymi elektrickymi prechodmi. To st napr. magnety, radiové vysielace alebo
mikrovinné rdry.

« Ak sa pomdcka skladovala pri nizkej teplote, nechaite ju aspori 1 hodinu v izbovej teplote.

« Odporuca sa vykonat opakované merania v intervale 3 mintty, aby ste mohli vypocitat priemer a
ziskat tak presnejSiu hodnotu. Interval 3 mintty zarucuje aj, Ze pouzitie pomdcky nespdsobi
dlhodobé narusenie krvného obehu.

« Pacienti s artériosklerézou mdzu potrebovat dihsi interval (10 — 15 mindt), kedZe pri tomto ochorené
sa vyrazne znizuje elasticita ciev. Interval 10 — 15 mintt je potrebné aplikovat aj pri pacientoch s
dlhodobym diabetes.

« Zlikvidujte pomdcku, jej diely a volitelné prislusenstvo v stlade s prisluSnymi miestnymi predpismi.
Nelegalna likvidacia moZe mat za nasledok znecistenie Zivotného prostredia.

« Po pripojeni elektrického zariadenia do elektrickej siete sa vytvori systém ME, ktory méZe vyvolat
znizenu Uroven bezpegnosti.

KLASIFIKACIA

+ ZARIADENIE ME nie je ur&ené na pouzivanie v prostredi bohatom na kyslik ani v pritomnosti
horfavych zmesi.

« VnUtorne napédjané zariadenie (bez adaptéra), zariadenie triedy Il (s adaptérom).

« Aplikovana ¢ast typu BF, pricom manZeta je aplikovana ¢ast.

INSTALACIA BATERIE

1. Otvorte kryt priestoru na batérie, potom otvorte kryt gombikovej batérie,

nainstalujte gombikovu batériu ,CR2025" do prislusného lozka;

2. Zatvorte kryt 16Zka na gombikovu batériu;

3. Vlozte do priestoru na batérie Styri batérie AA podla obrazka. Uistite sa,

Ze polarita je spravna;

4. Zatvorte kryt priestoru na batérie.

« Vstavana gombikova batéria slizi na zachovanie datumu/Gasu pri
vymene batérii (4 batérie AA). Ak sa po vloZeni novych batérii zobrazuje
na displeji datum ,01/01* a ¢as ,00:00%, znamena to, Ze je potrebné
vymenit gombikovd batériu.

« \lymerite batérie, ak sa na displeji objavi signalizacia vybitej batérie

i1 "alebo sa po stlaceni tlacidla START ni¢ nestane:

« Batérie, ktoré st si¢astou vybavy, sliZia na kontrolu prevadzkovej
kapacity pomécky a ich Zivotnost moZe byt kratSia ako odporicana;

« Vlymienajte vzdy v3etky batérie naraz a nepouzivajte nabijatelné batérie;

« Naraz sa mdzu pouzivat iba batérie rovnakého typu;

« Ak planujete pomdcku dihi ¢as nepouzivat, vyberte z nej batérie.
Nenechavajte vybité batérie v pomdcke;

« Ked na displeji LCD po&as merania blik signalizacia slabej batérie

1 znamené to, Ze je potrebné vymenit v3etky batérie, ale zatial' s
mozu pouzivat;

« ked na displeji LCD blika signalizacia slabej batérie ——a zaroveri
bzudiak 4 razy za sebou pipne, znamena to, Ze véetky batérie sa musia
okamzite vymenif.

POUZIVANIE ADAPTERA AC

Okrem batérii sa da ako zdroj napajania pouzivat adaptér AC. Adaptér AC je pri dodavke tejto

pomadcky volitelny.

Adaptér AC sa povazuije za sucast tlakomeru.

« VlozZte kabel adaptéra AC do slotu na pravej strane tlakomeru.

« Vlozte zastréku adaptéra AC do zasuvky.

« Ak chcete adaptér AC odpoajit, najprv odpojte zastréku adaptéra od zasuvky AC, a potom
vyberte kabel zo slotu tlakomeru.

Varovanie

« Pouzivany volitelny adaptér AC musi byt v sulade s poziadavkami normy IEC60601-1.

« Aby ste predisli pripadnému pos$kodeniu tlakomeru, pouzivajte vyhradne adaptér AC, ktory
sa da zakupit u autorizovanych predajcov. Iné adaptéry mozu poskodit tlakomer.

« Adaptér AC sluzi ako odpojovaci prvok. Zastrcka adaptéra AC musi byt vioZena do zasuvky
v blizkosti obsluhy, aby sa dala pomécka lahko odpojit od elektrickej siete.

« Pri dlhodobej prevadzke odpojte zastréku a nechajte adaptér vychladnut, aby ste predisi
popaleniu.

« Pripojte adaptér AC k elektrickej zasuvke s vhodnym napatim. NepouZivajte zasuvku s
viacerymi vystupmi.

« Neumiestriujte tlakomer tak, Ze bude tazky pristup k odpojovaciemu prvku (adaptéru).

Poznamka: Tlakomer je navrhnuty tak, Ze sa nenapaja z batérii, ked sa pouziva adaptér AC.

Technické Udaje volitelného adaptéra AC:
Model: YS5M-0600600

Vstup: 100-240 V 50/60 Hz

Vystupné napétie: 6 V +5 %

Vystupny prid: 600 mA

Polarita zasuvky: <-> vnatorna

MONTAZ SCHRANKY

1. Vlozte tri haciky schranky v spravnom poradi do otvorov na pomécke;
2. Zatlacte schranku smerom hore;
3. Upevnite schranku uzaverom.

NASTAVENIE DATUMU A CASU

Funkcia umozriuje presné meranie ¢asu pri kazdom merani tlaku. Aby ste mali presny datum
a ¢as, musite spravne prednastavit datum a ¢as pred prvym pouZzitim pomdcky. Prednastavte
datum a ¢as podra tohto postupu:

1. Ked sa pomocka prvy raz pripoji k napajaciemu zdroju, na displeji sa zobrazi to, ¢o je
znazornené na obr. 1:

Fig. 1 Fig. 2 Fig. 3

2. Stlacte tlacidlo ,PRESET*, hodnota roku za¢ne blikat;

3. Tlagidlami ,MEM1* alebo ,MEM2" zniZte alebo zvyste hodnotu, potom potvrdte tlacidlom
LSTART;

4. Po nastaveni roku za¢ne automaticky blikat hodnota mesiaca (obr. 3). Rovnakym postupom,
ako je uvedeny vyssie, nastavte mesiac, defi a ¢as:

5.Stlagenim tlagidla ,START" potvrdte nastavenie. Ak chcete zmenit datum a ¢as, zopakuijte
kroky 2, 3, 4.

FUNKCIA PRIPOMIENOK

NASTAVENIE PRIPOMIENOK

1.Ked je pomdcka v rezime stand-by, stlatenim tlaidla
,PRESET" dvakrat po sebe vojdete do nastavenia alarmu 01,
na displeji sa zobrazi to, ¢o je zndzornené na obr. 4;

00!

1. Stlacte tlacidlo ,MEM1* alebo ,MEM2‘. Na displeji sa

zobrazi to, €o je zndzornené na obr. 5 a zaroveri zacne blikat |
hodnota hodiny;

2. Opatovnym stlacenim tlacidla ,MEM1“ alebo ,MEM2* zniZte I

alebo zvyste hodnotu, potom potvrdte tlacidlom ,START".

3. Po nastaveni hodiny zatne automaticky blikat hodnota
minuty. Rovnakym postupom, ako je uvedeny vysSie, nastavte
hodnotu minuty;

4. Potvrdte tlacidlom ,START".

6. Ked je pomécka v rezime stand-by, stlacenim tlacidla
,PRESET" tri alebo $tyrikrat po sebe vojdete do nastavenia
alarmu 02 alebo 03. Zopakujte vysSie uvedeny postup.

Fig. 4

Poznamka: Ked' sa alarm aktivuje a pomdcka je v rezime stand-by, na displeji LCD blika
ikona () a zaznie zvukovy signal v trvani 1 minaty. Stlagenim tla¢idla ,,START* vypnite
alarm. Ked' sa alarm aktivuje po¢as merania, na displeji LCD blika ikona ) v trvani 1
minuty bez zvukového signalu. Ak v tejto situacii stlacite tlacidlo ,,START, blikajuca
ikona ) zmizne a meranie sa ukonéi.
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VYMAZANIE PRIPOMIENOK

1. Ked je pomécka v rezime stand-by, stlatenim tlacidla ,PRESET" dvakrat po sebe vojdite
do nastavenia alarmu 01, potom stlacte tlacidlo ,MEM1“ aspori na 5 sekund. Na displeji sa
zobrazi to, €o je znazornené na obr. 7, to znamena, Ze alarm 01 bol vymazany.

2. Ked je pomocka v rezime stand-by, stlaenim tlacidla ,PRESET" tri alebo Styrikrat po sebe
vojdete do nastavenia alarmu 02 alebo 03. Zopakujte vy$Sie uvedeny postup, ak chcete
vymazat alarm 02 alebo 03.

DISPLEJ TEPLOTA PROSTREDIA A NASTAVENIE

Na displeji sa zobrazuje teplota prostredia a merna jednotka °C alebo °F sa da nastavit.
Prednastavené nastavenie na displeji LCD je rezim °C.

1. Ked je pomécka v rezime stand-by, stlacenim tlacidla ,PRESET" patkrat po sebe vojdite
do nastavenia teploty, potom stacte tlacidlo ,MEM1*, aby ste presli do rezimu °F a potvrdte
tlacidlom ,START".

2. Po stlaceni tlacidla ,MEM2* prejdete z rezimu °C do rezimu °F.

Poznamka: Ak sa v reZime reset nevykona 1 minutu Ziadny ukon, pomécka sa automaticky
vrati do rezimu stand-by.
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Fig.8

Varovanie:

Pred meranim krvného tlaku 5 — 10 minut nehovorte, nejedzte, nepite alkohol, nefajcite,

necvicte ani sa nekupte. V3etky tieto faktory méZu ovplyvnit vysledok merania.

« ZlozZte si vSetko oblecenie, ktoré Uzko obopina rameno.

« Merajte krvny tlak vZdy na tom istom ramene (spravidla lavom).

+ Merania sa musia vykonavat kazdy den v rovnakom ¢ase, kedZe krvny tlak sa meni aj v
priebehu dnia.

« Pri merani si rameno ni€¢im nepodpierajte, mohlo by to zvysit nameranu hodnotu krvného
tlaku.

- Uistite sa, Ze ste v pohodinej, relaxovanej polohe. Nohy musia volne spoCivat na podlahe,
nesmu byt prekriZzené, chrbat a ruky musia byt podopreté, stred manzety musi byt na
urovni pravej srdcovej komory. Po€as meranie nepohybuijte svalmi, ani ich nestahujte. Ak je
to potrebné, na podopretie ruky pouzite vankus. Uvolnite celé telo.

« Ak je ramenna tepna vysSie alebo niZSie ako srdce, dojde k chybnému meraniu.

« Ak je manzeta uvolnena alebo otvorena, déjde k chybnému meraniu.

« Pri opakovanych meraniach sa krv nahromadi v ramene a déjde k chybnému meraniu.

+ Medzi po sebe nasledujicimi meraniami musi byt pauza 1 minGtu, alebo vykonajte meranie
na druhom ramene, aby mala nahromadena krv kedy odtiect.



SPRAVNA POLOHA TELA

1.Sadnite si vedra stola tak, aby pri merani ruka spocivala na
stole.

2. Sedte vzpriamene, s rovnym chrbtom.

3. Uistite sa, Ze manZeta na ramene sa nekrizuje a je priblizne
na drovni srdca.

4.Uistite sa, Ze chodidla volne spocivaju na zemi a nie su
prekrizené.

5.Pri merani moZete aj lezat. Pozerajte sa do stropu, lezte
pokojne a po¢as merania nehybte krkom ani telom.

NASADENIE MANZETY

1.VloZte koniec manzety zhruba 5 centimetrov do D-krazku,
ako je znazornené na obrazku.

2.Nasadte manZetu na lavé rameno s hadicou otocenou
v smere zapastia. Ak je tazké vykonat meranie na favom
ramene, pouzite pravé. V takom pripade je potrebné vediet, ze
namerané hodnoty na favom a pravom ramene sa mézu Iisit
azo05-10 mmHg.

3. Obopnite manZetu okolo ramena tak, aby jej spodnu
okraj bol zhruba 2 — 3 cm nad laktovou jamkou. Oznacenie
LARTERY" musi byt nad ramennou tepnou.

4. Utiahnite manZetu, aby dobre priliehala k ramenu. ManZeta
nesmie byt ani prili§ utiahnuta, ani prili§ volna. Medzi manzetu
a rameno sa musia dat lahko vlozit dva prsty.

5. Ak sa oznacenie ,INDEX" na manZete nachadza v priestore
,NORMAL" alebo ,LARGE CUFF*, znamena to, Ze velkost
manzety je spravna. Ak je oznacenie ,INDEX" mimo priestoru

3. Po dalSom stlaceni sa na displeji zobrazi ,01% Cize posledné uloZzené meranie, potom sa
zobrazi dal$ia obrazovka s nameranymi hodnotami a ¢asom merania (obr. 15);
4. Po dalSom stlaceni sa na displeji zobrazi ,02%, ¢ize predposledné uloZzené meranie.

VYMAZANIE PAMATE

Po skonéeni merania alebo ked je pomdcka v rezime stand-by, stlacte
tla¢idlo ,MEM1* alebo ,MEM2" aspori na 5 sekind, na displeji sa zobrazi
L,CLR", to znamend, Ze uloZené hodnoty pre ,MEM1* alebo ,MEM2“ sa
vymazali. I

-

CHYBY A INFORMACIA O SLABEJ BATERII
OZNACENIE MOZNA PRICINA
ManZeta  je

NAPRAVA

nespravne [Uistite sa, Ze manZeta je
nasadena alebo  pripojka|spravne nasadena a pripojka
hadice je uvolnena. hadice pevne viozena do
Pohyb ruky/predlaktia alebo|konektora, a  zopakujte
pacient pri merani hovori. meranie. Zopakujte meranie,
ManZeta sa nenafukuje na|pricom  dodrzte  vSetky
potrebny tlak. pokyny uvedené v tomto
navode. Zopakujte meranie
s manzetou nafuknutou na
vys$Si tlak.

Err
|

,NORMAL" alebo ,LARGE CUFF”, poradte sa s predajcom, ¢i
potrebujete int velkost. Tato pomécka sa dodava s manzetou
Standardnej velkosti, ktora sa hodi na velkost ramena 22 — 32
cm.

6.Niekedy je tazké dosiahnut, aby manzeta dobre priliehala k
danému tvaru ramena. V takom pripade je pripustné, aby sa
manzeta nasadila v tvare kuZela.

7.Nevyhffiajte si rukavy nad rameno, moze to obmedzit prietok
krvi a vysledok merania bude nepresny. Ak je to potrebné,
radSej si oblecenie vyzlecte.

Varovanie:

Ak pri merani citite nepohodlie, napr. bolest v ramene
a pod., stlacenim tlacidla ,,START* okamzite vypustite
vzduch z manzety. Uvolnite manzetu a zlozte ju z ramena.

Batérie su slabé Vymente vietky 4 batérie za

nove.
l 1
RIESENIE PROBLEMOV
SYMPTOM KONTROLNY BOD NAPRAVA

Po pripojeni napdjania sa na|Batérie su vybité. Polarita|Vymerite vSetky batérie

VYKONANIE MERANIA
1. VloZte pripojku hadice do vzduchovej pripojky. Pred vykonanim merania sa 3 — 5-krat zhlboka
nadychnite a uvolnite sa. Nehovorte ani nehybte ramenom;

2. Stacte tlagidlo ,START", na displeji sa na 2 sekundy zobrazia vSetky symboly (obr. 9). Potom
zazneju dva kratke zvukové signaly a na obrazovke sa objavi 0. ManZeta sa za¢ne nafukovat

a na displeji sa zobrazi hodnota tlaku. Tlak va¢sinou dosiahne hodnotu 190 mmHg (obr. 10);
3. Pumpa prestane nafukovat manzetu a tlak zaéne postupne klesat. Vtedy sa vykona meranie

krvného tlaku a pulzu (obr. 11);
{ gl‘l | B
1Ju |

Fig.10 || e

i} 228888~

! wigg|Fig.9 || Fig.11

4. Po dokon¢eni merania zaznie dihy zvukovy signdl. Vzduch z manZety sa rychlo vyfukne
a na displeji sa zobrazia namerané hodnoty krvného tlaku a pulzu. Na druhej obrazovke
sa striedavo zobrazuje ¢as merania. Zarover zaCne blikat ikona ¢ , ktora pripomina
pouzivatelovi, aby si zaznamenal nameranu hodnotu (obr. 12);

5. Po stlageni tlacidla ,MEM1“ alebo ,MEM2“ sa namerana hodnota uloZi do prislusnej
pamate. Ak sa napr. stlaci tlacidlo ,MEM2", displej bude vyzerat ako na obr. 13. Ak pouZivatel
nestlaci toto tlacidlo, namerana hodnota sa neulozi;
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6.Po stlaceni tlacidla ,START" sa vratite do rezimu stand-by. Pred dal$im meranim pockajte
aspon 3 minuty. Ak sa pomédcka 3 minuty nepouziva, automaticky sa vrati do reZzimu stand-by.
7. Ak sa pri merani zisti nepravidelny srdcovy rytmus, na displeji LCD sa objavi ikona & ,
ktora upozorfiuje pouZivatela na nepravidelny srdcovy rytmus.

POZNAMKA: Ak tlak nafiknutia manzety nie je dostatoény na vykonanie merania, pomécka
sa automaticky nafukne na vyssi tlak.

Upozornenie: Ak sa ikona & zobrazuje prili§ ¢asto, obratte sa na svojho lekara.

OZNACENIE KLASIFIKACIE SZO

Standardele pentru evaluarea tensiunii arteriale ridicate sau scazute, indiferent de varstd, au
Normy na posudenie vysokého a nizkeho krvného tlaku bez ohladu na vek stanovila Svetova
zdravotnicka organizacia (SZO), ako je znézornené v grafe nizsie:

¥
E (severe) & I—— Severe Hypertension
% . k
- é..é{’ —— WVoderale Hyperlension
3 . .
3 il B—— Vild Hypertension

149
Z 19 —— High-normal
'i & B—— Normal
&

B —— Optimal

s sl boad resre )
Arteral blood pressure clasification by World Health Organizatior

Ukazovatel zobrazuje segment na zéklade aktualnych tdajov, v stlade s klasifikaciou SZO.

Napr., ak ma vas krvny tlak hodnoty 145 mmHg (systolicky tlak) a 88 mmHg (diastolicky tlak), podla

normy Svetovej zdravotnickej organizacie je Urover vasho krvného tlaku mierna hypertenzia.

Ak systolicky a diastolicky tlak spadaju do réznych kategdrii, pri klasifikacii sa berie do uvahy vyssia

hodnota.

FUNKCIA PAMAT

VYVOLANIE Z PAMATE

1. Pomécka LD-582 si dokaze zapamatat 60 suborov nameranych hodnét v @ aj f a
automaticky vypoditat priemernu hodnotu z poslednych 3 merani pre ,MEM1“ a ,MEM2". Ked
je pamat pIna (60 uloZenych stborov merani), najstarSie Udaje sa nahradia novymi. Pamét sa
nevymaze ani pri odpojeni elektrického napajania;

2. Po skonéeni merania alebo ked je pomdcka v rezime stand-by, vyvolajte pamét stla¢enim
tlacidla ,MEM1* alebo ,MEM2". Po stlaeni tlacidla ,MEM1* alebo ,MEM2" sa na displeji zobrazi
priemerna hodnota poslednych 3 merani (obr. 14);

Fig.14| [t Fig.15

displeji ni¢ nezobrazuje. batérii je nespravna.|za nové. VlozZte batérie so
Kontakty v priestore na|spravnou polaritou. Vycistite
batérie su znecistené. konce batérii suchou

utierkou.
Nafukovanie sa zastavi a po|Automatické  nafukovanie, |Pozri LAUTOMATICKE
chvili pokracuje. ktoré  zaruCuje  spravne NAFUKOVANIE". Pocas

meranie. Pri merani ste|merania budte v pokoji a
rozpravali alebo pohli rukou |potichu.
(alebo predlaktim)?

Namerana hodnota je|Je manZeta na rovnakej|Uistite sa, ze mate telo v
extrémne  nizka  alebo|urovni ako srdce? Je|spravnej polohe. Nasadte
vysoka. manzeta spravne utiahnuta? |manzetu spravne. Pri merani

Napli ste ruku poc€as|sa uvolnite. PoCas merania
merania? Pri merani ste|budte v pokoji a potichu.
rozpravali alebo pohli rukou
(alebo predlaktim)?

Pulz je prili§ nizky alebo|Pri merani ste rozpravali|PoCas merania budte v
prili§ vysoky. alebo pohli rukou (alebo|pokoji a potichu. Odpocirite
predlaktim)?  Vykonali ste|si 5 minut, a potom vykonajte
meranie hned po fyzickom|dalSie meranie.

cviceni?

Pouzili ste chybné batérie.

Pouzite alkalické batérie od
znamych vyrobcov.

Batérie sa hned vybili.

STAROSTLIVOST, USKLADNENIE, OPRAVY A RECYKLACIA

1. Této pomdcka sa musi chranit pred vysokou vlhkostou, priamym slneénym Ziarenim, narazmi,
rozpustadlami, alkoholom a benzinom.

2. Ak sa pomdcka dIh3i ¢as skladuje, vyberte z nej batérie a ulozte ich mimo dosahu deti.

3. Uchovavajte manzetu daleko od ostrych predmetov, nenatahuite ju ani neohybajte.

4. Tato pomocka sa neda umyvat. Nikdy neponarajte pomdcku do vody ani ju neoplachujte pod telicou
vodou. Na Cistenie pomdcky pouZivaite iba suchd, makku utierku.

5. Neopravujte manZetu a pomdcku, ani na nich nevykonavajte Udrzbu pocas pouzivania na pacientovi.
6. ManZeta je citliva a treba s fiou manipulovat opatrne. V ramci dennej Udrzby méZete vygistit manzetu
navihéenou utierkou. Aby nedoSlo ku kriZovej infekcii pri spoloénom pouzivani manZety, méZete
sterilizovat vonkaj$iu tkaninu manzety tampénmi navihéenymi v 3-% roztoku peroxidu vodika. Po dihom
pouzivani sa vonkajsia tkanina manZety Ciastocne odfarbi. Manzetu neperte v pracke ani neZehlite
horticou zehlickou.

VYSTRAHA: Za 7iadnych okolnosti neumyvajte vniitorny mechir manzety!

7. Pomécka ani batérie sa nesmu likvidovat v zmesovom odpade. Dodrzte miestne predpisy o recyklacii
a zlikviduijte ich na prislusnom zbernom mieste.

8. Neotvarajte pomdcku ani jemné elektrické komponenty, inak moze dojst k poskodeniu zlozZitej
vzduchovej jednotky. Ak nedokazete vyriesit problém pomocou pokynov v Casti RieSenie problémoyv,
poziadaite o servis svojho predajcu.

VYSTRAHA: Neopravujte pomdcku bez povolenia vyrobcu.

Nevykonavajte Udrzbu pomdcky pocas jej pouZivania.

Varovanie:

Vo vieobecnosti odporii¢ame, aby ste pomdcku skontrovali kazdé 2 roky a pouZili manometrovy rezim
na overenie presnosti manometra minimalne pri 50 mmHg a 200 mmHg po udrzbe a oprave. Ohladom
(drzby sa obratte na svojho predajcu.

Informécie o zhode pre kazdu skisku EMC

Vyhlésenie — Elektromagneticka odolnost (doméace zdravotnicke prostredie)

Skuska odolnosti

IEC 60601 Uroven skusky

Uroveri zhody

Vedené RFIEC 61000-4-6

3V 150 kHz az 80 Mhz 6 V v
pasmach ISM a radioamatérskych
pasmach od 0,15 MHz do 80 MHz

3V 150 kHz az 80 Mhz 6 V v
pasmach ISM a radioamatérskych
pasmach od 0,15 MHz do 80 MHz

Vyzarované RFEC61000-4-3

10 VIm 80 MHz az 2,7 GHz tiez
spiia poziadavky tabulky 9 normy

10 V/m 80 MHz az 2.7GHZ tiez
splia poziadavky tabulky 9 normy

IEC 60601-1-2:2014. IEC 60601-1-2:2014.

Elektrostatické vyboje (ESD) EEC [+8 kV pri kontakte +8 kV kontakt +2 kV, +4 kV, £8 kV,
61000-4-2 +2 kV, +4 kV, 8 kV, +15 kV vo|+15kV vo vzduchu
vzduchu

Rychle elektrické prechody [EC|+2kV pre napéjacie +2 kV pre napéjacie vedenia

61000-4-4 vedenia
Prepétie IEC 61000-4-5 +0,5 kV,+ 1 kV vedenie(a) na|+0,5kV,+ 1kV vedenie(a) na vedenia
vedenia

kratkodobé |0 % Ut, 0,5 cyklu pri 0°, 45°, 90°,{0 % Ut, 0,5 cyklu pri 0°, 45°, 90°,
prerudenia a vykyvy napatia na|135°, 180°, 225°, 270° a 315° 135°,180°, 225°, 270° a 315°
napajacich vedeniach IEC 61000- [0 % Ut, 1 cyklus a 70 % Ut 0% Ut, 1 cyklus a 70 % Ut

4-11 25/30 cyklov jedna faza: pri 0° 0 %25 cyklov jedna faza: pri 0° 0 % Ut,
Ut, 250/300 cyklov 250 cyklov

Magnetické pole sietovej|30 A/m 30 A/m

frekvencie (50/60 Hz), IEC 61000-

Pokles  napétia,

SPECIFIKACIE
Model LD-582
Velkost 158 (D) x 120 (S) x 127 (V) mm
Hmotnost Cca 490 g bez batérii
Metéda merania Oscilometria
Extrémny tlak/tlak v manzete 290 mmHg

Rozsah merania Od 40 do 180 mmHg (DIA, diastolicky tlak)
Od 60 do 260 mmHg (SYS, systolicky tlak)

Od 40 do 160 uderov/min (PUL,pulz)

Presnost merania + 3 mmHg pre staticky tlak
+5 % nameranej hodnoty pre pulz
Naftknutie Automatické, pomocou pumpy
Rychle vyfiknutie Automatické, elektronicky ventil
Batérie Volitelny komponent, 4°‘AA” x 1,5 V
Adaptér Volitelny komponent, 6 V, 600 mA
Pamat 2 pouzivatelia, kazdy so 60 subormi paméate

Prevadzkova teplota a
vihkost, tlak vzduchu

Od +10 °C do + 40 °C, 85 % a menej
0d 800 hPa do 1060 hPa

Prepravna a skladovacia teplota a vihkost, tlak
vzduchu

0d -20 °C do +50 °C, 85 % a menej, od 500 hPa
do 1060 hPa

Vhodné na rameno s obvodom 22 — 32 cm
(Standardna manzeta)

Obvod ramena

Hlavné telo, schranka, manzeta, 4x batéria AA
(volitelné), 1x gombikova batéria
CR2025, adaptér (volitelné), névod na pouZivanie

Kompletna suprava

Stupen znecistenia Stupen 2
Kategoria prepatia Kategoria Il
Nadmorska vyska (m) <2000 m

Poistka

1A6V 2,1mm*1,45mm*0,81mm

VYHLASENIE VYROBCU
Informécie o zhode pre kazdu skasku EMC

Elektromagnetické emisie (doméace zdravotnicke prostredie)

Skuska emisie (IEC60601-1-2:2014) Zhoda

Vedené a vyZarované RF emisie CISPR 11 Skupina 1 Trieda B
Harmonické emisie I[EC 61000-3-2 Trieda A

Kolisanie napatie/emisie flicker IEC 61000-3-3 | Zhoduje sa

48

POZNAMKA: EUT je sietové napatie AC pred aplikaciou testovacej trovne. Tento jav
stale spifia poZiadavky zakladnej bezpe&nosti a nevyhnutnych prevadzkovych viastnosti.
* UT: 230 V ~/50 Hz, Tlak EUT je odchylka od normalnej hodnoty, ale hodnota je stale
vysSia nez 10 psi pri prietoku 4,5 I/min.

**UT: 230 V~/50Hz, EUT prestane fungovat po pridani 0 % UT, ale EUT dokaze

automaticky obnovit normalnu ¢innost.

+ Neodporuca sa pouzivanie v blizkosti inych zariadeni ani na nich, pretoze méze dojst
k nespravnej prevadzke. Ak je takéto pouzitie nevyhnutné, pomdcku a dalSie zariadenia
treba pozorovat, aby sa overilo, €i je ich prevadzka normalna.

« Prenosné komunika¢né RF pristroje (vratane periférnych pristrojov ako kable antén a
externé antény) sa nesmu pouzivat blizSie ako 30 cm (12 palcov) od ktorejkolvek Casti
pomdcky , vratane kablov stanovenych vyrobcom. V opaénom pripade méze dojst k
zniZeniu vykonnosti tychto pristrojov.

« V testovacich podmienkach $pecifikovanych pri odolnosti méze vyrobok poskytovat
zakladnu bezpecnost a nevyhnutné prevadzkové vlastnosti. Ak sa nevyhnutné
prevadzkové vlastnosti stratia alebo zhorsia, je potrebné prijat dalSie opatrenia, napr.
otocit alebo premiestnit pomdcku.

MODEL

Zaruéna lehota Dva roky od datumu zakupenia

Datum zakupenia

Predajia zakupenia Meno: |Te|efén:
Adresa:

Client Meno: |Te|ef()n:
Adresa:

1. Zaruéna lehota pre tento automaticky digitélny tlakomer je 24 mesiacov od datumu
zakupenia. 24-mesacna zaruka sa nevztahuje na manzetu tlakomeru. Zaruéna lehota
manzety je 12 mesiacov.

2. Zaruéné povinnosti kupujiceho su stanovené v zaru¢nom liste.

3. Adresy organizacii zaruénej Udrzby st uvedené v zaruénom liste.

VYSTRAHA

Bez povolenia vyrobcu tuto pomdcku nijako neupravujte.

Kazdu vacsiu udrzbu pomdcky musi vykonat autorizovany servis alebo distributor.
Nepouzivajte diely, ktoré potrebuju servis, kym autorizovany zastupca alebo vyrobca
nevykona servis!

VYHLASENIE:

Ked technické informacie pre potreby pouzivatela alebo servisnych pracovnikov povazuje
spolo¢nost’ za doverné, zavazuje sa poskytnat informacie v sulade s postupmi vratane
schém obvodov, zoznamov dielov a dalSich prislusnych technologickych informacii,
ktoré neobsahuju obchodné tajomstva. Ak potrebujete pristup k informa¢nym kanalom a
postupom, obratte sa na svojho predajcu alebo vyrobcu.

POZADOVANE ZAZNAMY
Détum PROBLEM SERVISNY PRACOVNIK
Zaruéné podmienky 1. Pocas zarucnej lehoty sa mdze oprava vykonat v ktorejkolvek

Casti tlakomeru.

2. Zarucné opravy sa nevztahuju na tieto situacie:

(1)Tlakomer sa pouzival v rozpore s postupmi a pokynmi
uvedenymi v tomto navode.

(2)Telo pomécky je umelo poskodené.

(3)Akakolvek svojvolna oprava alebo Uprava konstrukcie
tlakomeru.

(4)Poskodenie nasledkom korozie spdsobenej vytecenim batérii.
(5)Problém, ktory vznikne pri prirodnej katastrofe alebo inej
vy$$ej moci.

PRAVIDELNE BEZPECNOSTNE KONTROLY

Ak pouZzivate pomdcku s napajacim adaptérom, je potrebné pravidelne vykonavat' preventivnu
kontrolu a udrZzbu. VZdy pred pouzitim adaptér skontrolujte. Ak je poSkodeny, nepouzivajte ho.
Vycistite zastréku adaptéra aspon raz roéne. Usadeniny prachu na zastrcke mdzu spdsobit
poziar.

Vyrobca si v zaujme vylepSovania svojich vyrobkov vyhradzuje préavo vykonavat technické
zmeny bez predbezného upozornenia. Akékolvek Upravy tohto navodu sa tieZ vykonaju bez
predbezného upozornenia. Uvedené obchodné znacky a nazvy vlastnia prislusné spoloénosti.

ZARUCNE PODMIENKY SPOLOCNOSTI GIMA
Plati 12-mesacna $tandardna B2B zaruka spolo¢nosti Gima.

Likvidacia: Vyrobok sa nesmie likvidovat s inym domacim odpadom. Pouzivatelia musia
Zlikvidovat zariadenie odovzdanim na zberné miesto uréené na recyklaciu elektrickych a
elektronickych zariadeni
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