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Automaticky merac krvného tlaku s upevnenim na rameno

M2 (HEM-7143-E)
 Slovenina

Pred pouzitim si precitajte navod na pouzivanie(1)a(2).

Informacie o symboloch najdete v ¢asti ,,Popis symbolov” na zadnej strane

dalsieho ,navodu na pouzivanie (D".
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Displej
Tlacidlo [paméte]
Tlacidlo [START/STOP]

Priehradka na batérie

C€0197

D'SPI?J/ Mozna pricina RieSenie
problém
Znova stlacte tlacidlo
[START/STOP].
Ak sa stale zobrazuje ,Err”
r Mera¢ ma poruchu. |(Chyba), obratte sa na
zobrazi sa predajiiu, alebo
distributora spolo¢nosti
OMRON.
Odporicame
vymenit vietky
d ‘: Batérie st takmer Styri batérie
— vybité. za nové.
blika Pozrite si ¢ast 3 v ndvode

na pouzivanie (2).

H 3

zobrazi sa alebo sa
merac pocas

o » Okamzite vymerite
Batérie su vybité. vetky Styri batérie za
nové. Pozrite si

merania ¢ast 3 v navode na
neocakavane Sivani
yone. pouzivanie (2).

Uvod

Dakujeme, Ze ste si kapili automaticky mera¢ krvného tlaku na
rameno M2. Tento zapdstny merac krvného tlaku vyuziva
oscilometrickli metédu merania tlaku krvi. Znamena to, Ze tento
merac zaznamendva pohyb krvi v brachidlnej tepne a prevédza
pohyby na digitélny vysledok.

Bezpecnostné pokyny

Tento ndvod na pouzitie vam poskytuje dolezité informécie

o automatickom meraci krvného tlaku na rameno M2. Aby ste
zaistili bezpecné a spravne pouzivanie tohto meraca, PRECITAJTE

si vsetky pokyny a POROZUMEJTE im uistite sa, Ze im rozumiete.
Ak nerozumiete tymto pokynom alebo mate akékolvek otazky,
obratte sa na predajiu alebo distributora spolo¢nosti OMRON
pred tym, ako sa pokusite tento mera¢ pouzit. Podrobnejsie
informacie o svojom krvnom tlaku ziskate od svojho lekara.

Urcenie

Toto zariadenie je digitalny merac, ktory je uréeny na meranie
krvného tlaku a pulzovej frekvencie u dospelych pacientov.

Tento merac detekuje vyskyt nepravidelného srdcového rytmu
pocas merania a oznacuje to symbolom zobrazenym s meraniami.
Je urceny najma na vieobecné domace pouzivanie.

Prijem a kontrola

Vyberte merac z balenia a skontrolujte ho ohladom poskodenia.

Ak je merac poskodeny, NEPOUZIVAJTE ho a obratte sa na predajiu
alebo distributora spolo¢nosti OMRON.

Dolezité bezpecnostné informacie

Pred pouzitim tohto meraca si precitajte Dolezité bezpe¢nostné
informacie v tomto navode na pouZzitie. V zaujme vlastnej
bezpecnosti presne dodrziavajte nasledujuci ndvod na pouzivanie.
Navod si odlozte pre pripad potreby v budicnosti. Podrobnejsie
informacie o svojom krvnom tlaku ZISKATE OD SVOJHO LEKARA.

Indikuje potencialne rizikové situacie,
A\Vystraha ktoré by mohli mat za nasledok vazne
zranenie alebo smrt.

« Tento mera¢ NEPOUZIVAJTE na meranie tlaku dojciat, batoliat,
deti alebo oséb, ktoré sa nedokazu vyjadrit.

« NEMENTE uzivanie liekov na zaklade vysledkov merania tohto
meraca tlaku krvi. Uzivajte lieky podla predpisu svojho lekara.
IBA lekar ma kvalifikaciu na diagnostiku a liecbu vysokého
krvného tlaku,

« Mera¢ NEPOUZIVAJTE na meranie na zranenom alebo
lieéenom ramene.

« Manzetu na rameno NENASADZUJTE na rameno, ked' mate
zavedeni infliziu a ani pocas transfuzie krvi.

« Mera¢ NEPOUZIVAJTE v oblastiach, kde sa nachadza
vysokofrekvenéné (VF) chirurgické zariadenie, zariadenie na
zobrazovanie magnetickou rezonanciou (MR) ¢i skenery
pocitacovej tomografie (CT). Mohlo by to sp6sobit poruchu
cinnosti monitora a/alebo nespravne meranie.

« Mera¢ NEPOUZIVAJTE v prostredi bohatom na kyslik ani blizko
horlavych plynov.

« Obratte sa na lekara pred pouzitim zariadenia v pripade, Ze sa
u vas vyskytuje bezna arytmia, napriklad pred¢asné
predsiefiové alebo komorové stahy ¢i predsieriova fibrilacia,
arteridlna skleréza, nedostatocna perfuzia, cukrovka, gravidita,
preeklampsia alebo ochorenia obli¢iek. UPOZORNUJEME, ze
ktorykolvek z tychto stavov, pohyb, trasenie alebo chvenie sa
u pacienta mdze ovplyvnit vysledok merania.

« NIKDY si na zaklade vysledkov merania sami nestanovujte
diagndzu ani sa neliecte. VZDY sa poradte s lekarom.

« V snahe predist uskrteniu drzte vzduchovi hadicku a kabel
sietového adaptéra mimo dosahu dojciat, batoliat a deti.

« Tento vyrobok obsahuje drobné sticasti, ktoré mozu sposobit
udusenie doj¢ata, batolata alebo dietata pri prehltnuti.

Sietovy adaptér (volitelné prislusenstvo)
Manipulacia a pouzivanie

« Ak je merac alebo kabel sietového adaptéra poskodeny, sietovy
adaptér NEPOUZIVAJTE. Ak je merac alebo kabel poskodeny,
okamdzite vypnite napajanie a odpojte sietovy adaptér.

« Snuru sietového adaptéra zapojte do zasuvky s urcenym
napatim. NEPOUZIVAJTE v zasuvke s rozdvojkou rozvodkou.

« Sietovy adaptér NIKDY nezapajajte a neodpajajte od zasuvky
sietového napajania mokrymi rukami.

« Sietovy adaptér NEROZOBERAJTE ani sa ho nepokusajte
opravit.

Manipulacia a pouzivanie batérii
« Batérie udrzujte mimo dosah dojciat, batoliat a deti.

Indikuje potencialne rizikové situacie,
ktoré (ak sa im nevyhnete) by mohli mat
za nasledok mensie alebo stredne
zavazné zranenie pouzivatela alebo
pacienta, pripadne by mohli sposobit
poskodenie zariadenia alebo majetku.

« Ak sa prejavi podrazdenie koze alebo nepohodlie, prestaiite
merac pouzivat a obratte sa na svojho lekara.

« Pred pouzitim meraca na ramene s intravaskularnym
pristupom alebo liecbou, ¢i artério-venéznym (A-V) shuntom
sa poradte s lekarom z dévodu moznej do¢asnej interferencie
s prietokom krvi, ¢o by mohlo viest k zraneniu.

« V pripade mastektémie sa poradte o pouziti meraca so svojim
lekarom.

« Ak mate zavazné problémy s prietokom krvi alebo poruchy krvi,
pred pouzitim tohto meraca sa poradte so svojim lekarom,
kedZe nafukovanie manzety méze spdsobit tvorbu modrin.

« NEMERAJTE &astejsie, ako je potrebné, pretoze moze dochadzat
k tvorbe modrin kvdli interferencii s prietokom krvi.

« Nafukujte LEN vtedy, ak je manzeta nasadena na ramene.

« Ak sa z manzety nezacne pri merani vypustat vzduch,
zlozte juzramena.

« Tento mera¢ NEPOUZIVAJTE na Ziadne iné tcely nez na
meranie tlaku krvi.

« Poc¢as merania sa uistite, Ze sa do vzdialenosti 30 cm od tohto
meraca nenachadza ziadne mobilné zariadenie ani Zziadne
dalsie elektrické zariadenie vytvarajuce elektromagnetické
pole. Mohlo by to spdsobit poruchu ¢innosti monitora a/alebo
nespravne meranie.

« Merac a iné sucasti NEROZOBERAJTE a nepokusajte sa ich
opravit. Hrozi riziko nespravneho odpoctu.

« NEPOUZIVAJTE na miestach, kde je vihkost alebo riziko
pospliechania meraca vodou. Méze to poskodit merac.

« Mera¢ NEPOUZIVAJTE v pohybujticom sa vozidle, napriklad
v aute alebo lietadle.

« Dbajte na to, aby mera¢ NESPADOL, ani ho NEVYSTAVUJTE
silnym otrasom alebo vibraciam.

« Mera¢ NEPOUZIVAJTE na miestach s vysokou ¢i nizkou
vihkostou alebo vysokymi ¢i nizkymi teplotami.

Precitajte si cast 3.

« Poc¢as merania sledujte rameno, aby ste zaistili, ze merac
nespdsobuje dlhotrvajice zamedzenie obehu krvi.

« Mera¢ NEPOUZIVAJTE v prostrediach s ¢astym pouzivanim,
ako napriklad lekarske kliniky alebo lekarske ambulancie.

« Mera¢ NEPOUZIVAJTE sucasne s inymi zdravotnickymi
elektronickymi zariadeniami. Mohlo by to spésobit poruchu
cinnosti zariadeni a/alebo nespravne meranie.

« Aspon 30 mintt pred meranim sa nekupte, nepite alkoholické
a kofeinové napoje, nejedzte, nefajcite a fyzicky sa
nenamahajte.

« Pred meranim si aspon 5 minut odpociiite.

« Pri merani odstraiite zramena Na meranie z ramena odstraiite
priliehavé alebo hrubé oblecenie. ;

« Pocas merania sa nehybte a NEROZPRAVAJTE.

« Manzetu pouzivajte LEN u os6b, ktoré maju obvod ramena
v ramci uvedeného rozsahu manzety.

« Pred meranim sa uistite, Ze je merac prisposobeny izbovej
teplote. Meranie po extrémnej zmene teploty méze viest
k nespravnemu vysledku merania. Spolo¢nost OMRON
odporuca pockat priblizne 2 hodiny, aby sa mera¢ zahrial
alebo ochladil, ked'sa pouziva v prostredi v ramci teploty
Specifikovanej ako prevadzkové podmienky po tom, ako sa
uchovaval pri maximalnej ¢i minimalnej skladovacej teplote.
Dalsie informacie o prevadzkovej a skladovacej/prepravnej
teplote uvadza cast 3.

« Mera¢ NEPOUZIVAJTE po uplynuti Zivotnosti. Precitajte si cast 3.

» Manzetu ani vzduchovu hadi¢ku nadmerne NEOHYBAJTE.

« Pri merani NEPREHYBAJTE ani NEOHYBAJTE vzduchovi
hadicku. Mohlo by to viest k zraneniu z dévodu prerusenia
krvného obehu.

/\Upozornenie
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Konektor sietového adaptéra
Vzduchovy konektor
Manzeta na rameno
Vzduchova zastrcka

Vzduchova hadicka

SISINICIICIQIOIO;

« Ak chcete odpojit vzduchovu zastréku, netahajte za hadicku,
ale za koncovku pripojenu k meracu.

« Pouzivajte IBA sietovy adaptér, manzZetu na rameno, batérie
a prislusenstvo urcené pre tento merac. Pouzivanie
nepodporovanych sietovych adaptérov, manZiet narameno
a batérii mdze spdsobit poskodenie meraca a/alebo méze byt
prei nebezpeéné.

« Pouzivajte LEN manzetu narameno schvalent pre tento merac.
Pouzivanie inych manziet na rameno mdze pri merani
poskytovat nespravne vysledky.

« Nafuknutie na vyssi tlak nez je potrebné méze viest ku vzniku
podliatin ramena na mieste pouzitia manzety. POZNAMKA:
Dalsie informacie najdete v casti ,Ak mate systolicky tlak vyssi
nez 210 mmHg” v €asti 6 navodu na pouzitie (2).

Sietovy adaptér (volitelné prislusenstvo)
Manipulacia a pouzivanie

« Pevne zastréte sietovy adaptér do zasuvky.

« Pri odpéjani sietového adaptéra zo zasuvky tahajte opatrne za
sietovy adaptér. NETAHAJTE za kabel sietového adaptéra.

« Pri manipulacii s kiblom sietového adaptéra:

NEPOSKODTE ho.

NELAMTE ho.

NEZASAHUJTE do neho.

NEPRIVRZNITE ho. .

Nasilu ho NEOHYBAJTE ani NETAHAJTE.
NESKRUCAJTE ho.

NEPOQUZIVAIJTE ho, ak je zamotany v klbku.
NEDAVAJTE ho pod tazké predmety.

« Zo sietového adaptéra utrite prach.

« Ked'sa sietovy adaptér nepouziva, odpojte ho.

« Pred ¢istenim meraca odpojte sietovy adaptér.

Manipulacia a pouzivanie batérii

- Batérie NEVKLADAJTE do zariadenia s nespravnou orientaciou
polarity.

« V tomto meraci vyuzivajte LEN 4 alkalické batérie typu ,AA".
NEPOUZIVAJTE iné typy batérii. NEPOUZIVAJTE sucasne nové
a staré batérie. NEPOUZIVAJTE sucasne rozne znacky batérii.

« Ked'sa meraé nebude dlhy ¢as pouZivat, vyberte batérie.

« Ak by sa Vam elektrolyt z batérii dostal do oci, ihned'si
vyplachnite o¢i velkym mnozstvom cistej vody. lhned'sa
poradte s lekarom.

« Ak by sa vam elektrolyt z batérii dostal na pokozku, ihned'si
zasiahnuté miesto umyte velkym mnozZstvom ¢istej vlaznej
vody. Ak podrazdenie, poranenie alebo bolest pretrvava,
obratte sa na svojho lekara.

« NEPOUZIVAJTE batérie po datume exspiracie.

« Pravidelne kontrolujte batérie, aby ste overili, Ze sii vdobrom
prevadzkovom stave.

Batérie su vybité.

Skontrolujte, ¢i su
batérie nainstalované
spravne. Pozrite si
Cast 3 v navode na

pouzivanie (2).

Na displeji meraca
sa ni¢ nezobrazuje. | Polarita batérii nie je
spravne otocena.

Krvny tlak sa konstantne li3i. Va3 krvny tlak
moze ovplyviovat mnoho faktorov vratane
stresu, dennej doby a/alebo spésobu aplikacie
manzety na rameno. Pozrite si ¢ast 2 v ndvode
na pouzivanie (2).

Vysledky merania
sa javia byt prilis
vysoké alebo prilis
nizke.

Stlacte tlacidlo [START/STOP], aby ste vypli
mera¢, potom ho stlacte znova, aby ste spustili
meranie. Ak problém pretrvava, vyberte vietky
batérie a pockajte 30 sekund. Potom znova
vlozte batérie.

Ak problém pretrvava, obrétte sa na predajnu,
alebo distributora spolo¢nosti OMRON.

Objavi sa akykolvek
iny problém.

] Vieobecné upozornenia

« Pri merani na pravom ramene by vzduchové hadic¢ka mala byt na
vnutornej strane lakta. Dbajte na to, aby ste ruku nemali polozenu
na vzduchovej hadicke.

ey

« Krvny tlak sa na jednotlivych ramenach méze lisit. Vysledkom
mozu byt rozne namerané hodnoty. Vzdy vykonavajte merania na
tom istom ramene. Ak sa namerané udaje na oboch rukach
zasadne lisia, poziadajte svojho lekéra o informaciu, na ktorej ruke
si mate merat krvny tlak.

« Pri pouzivani volitelného sietového adaptéra neumiestrujte merac
na miesto, kde je nédrocné sietovy adaptér pripojit a odpojit.

« Ak chcete zastavit meranie, stlacte v jeho priebehu tlacidlo
[START/STOPI.

Manipulacia a pouzivanie batérii
« Likvidacia pouzitych batérii ma byt v sulade s miestnymi
nariadeniami.
« Dodané batérie mézu mat kratsiu Zivotnost nez nové batérie.

1. Hlasenia chyb a riesenie problémov

V pripade, Ze sa poc¢as merania vyskytne niektory z nizSie uvedenych
problémov, najprv skontrolujte, Ze sa v blizkosti do 30 cm
nenachadza ziadne dalie elektrické zariadenie. Ak problém
pretrvéva, pozrite si tabulku nizsie.

Displej s i S
prolglé‘::l Mozna pricina Riesenie
Merac vypnite
. opatovnym stlacenim
[Tsl?r/cxlng(;STop] tlacidla [START/STOP].
bolo stlatené ked Po bezpe¢nom zasunuti
manzeta nebola vzduchovej zéstreky
nasaden a spravnom nasadeni
: manzety stlacte tlacidlo
[START/STOPI.
( Vzduchova zéstreka R
g Vzduchov zastr¢ku
E ( nie je lpine dokladne zasurite.

- zasunuta do meraca.
zobrazi sa alebo sa

manzeta na

i N 'te manzetu n.
rameno nenafikne. asadte manZetu na

ManZeta na rameno | rameno spravne, potom

nie je spravne zmerajte znova. Pozrite
nasadend. si ¢ast 4 v ndvode na
pouzitie (2).
Manzetu vymerite za
Z manzety unika novu. Pozrite si ¢ast
vzduch. 10 v ndvode na
pouzitie ().
Pocas merania sa
hybete alebo Pocas therania sa
rozpravate nehybte a nerozprévajte.
a manzeta na Ak sa opakovane

zobrazuje ,E2", manzetu
nafuknite manualne na

rameno sa
dostato¢ne

brazi sa alebo | nenafikne. systolicky tlak 0 30 a2
byt kompletné po | £ dovodu ste namerali pri
nafknuti manzety. | Systolického tlaku | predchadzajticom
Y- vy3sieho ako merani. Pozrite si
210 mmHg Cast 6 v ndvode na
nemozno meranie | pouzitie (2).
vykonat.

Pri merani sa

Manzeta narameno | nedotykajte manzety na
je nafuknuta na tlak | rameno ani neohybajte
vyssi, nez je vzduchovu hadicku. Pri
Zobrazi sa maximalne mangélnqm nafukgvapi
povolené. manzety si pozrite ¢ast 6

navodu na pouzitie (2).

Pocas merania sa
hybete alebo Pocas merania sa

rozpravate. Meranie |nehybte a nerozpravajte.
zobrazi sa rusia vibracie.

E S Nasadte manzetu na

zobrazi sa rameno spravne, potom

zmerajte znova. Pozrite
si ¢ast 4 v navode na
/ ! | pulzové frekvencia ngazétrlﬁe(razn)i.a .
nie je detegovana

nehybte a sedte spravne.

spravne. ) SE /
zobrazi sa P Ak sa nadalej zobrazuje
symbep, (@)
[/ ) odport¢ame vam
A4 poradit sa s lekarom.
neblika pocas
merania

2. Udrzba

2.1 Udrzba

V zaujme ochrany meraca pred poskodenim dodrziavajte pokyny
uvedené nizdie:

« Zmeny alebo Upravy, ktoré nie su schvalené vyrobcom, budu
mat za nasledok stratu zaruky.

| A\ Upozornenie

4. Obmedzena zaruka

Dakujeme, Ze ste si kupili vyrobok spolo¢nosti OMRON. Je vyrobeny
s velkou pozornostou a z vysoko kvalitnych materialov. Je navrhnuty
tak, aby zabezpecil vasu spokojnost za predpokladu, Ze bude riadne
prevadzkovany a udrziavany podla popisu v ndvode na obsluhu.
Spolo¢nost OMRON poskytuje na tento vyrobok 3-ro¢nu zéruku od
datumu zakupenia. Spolo¢nost OMRON zarucuje jeho nélezité
zhotovenie, spracovanie a materialy. Pocas tejto zaru¢nej doby
spolo¢nost OMRON opravi, alebo vymeni chybny vyrobok, alebo
chybné diely bez poplatku za pracu alebo diely.

Zaruka sa nevztahuje na nasledujlce body:

A. Dopravné naklady a rizika pri doprave.

B. Néklady na opravy alebo poruchy vzniknuté v désledku oprav
vykonanych neopravnenymi osobami.

C. Pravidelné kontroly a udrzba.

D. Porucha alebo opotrebovanie volitelnych sucasti alebo iného
prislusenstva okrem samotného hlavného zariadenia, pokial to nie
je vyslovne zarucené vyssie.

E. Néklady vzniknuté v dosledku neopravnenej reklamacie
(tieto budu spoplatnené).

F. Skody akéhokolvek druhu vratane osobnych $kéd spésobenych
omylom alebo nespravnym pouzivanim.

G. Zaruka nezahfna kalibracnu sluzbu.

H. Volitelné sucasti maju zaruku jeden (1) rok od datumu zakupenia.
Medzi volitelné sucasti patria okrem iného tieto polozky: manzeta
a hadicka manzety.

Ak budete pozadovat zaru¢ny servis, obrétte sa na obchodnika, od
ktorého ste vyrobok kupili, alebo na autorizovaného distributora
spolo¢nosti OMRON. Adresu najdete na obale vyrobku /v
dokumentacii, alebo si ju vyziadajte od Specializovaného predajcu.
Ak nemozete najst zakaznicke sluzby spolo¢nosti OMRON, obratte sa
na nas a poskytneme vam informacie: www.omron-healthcare.com

Zarucnd oprava, alebo vymena nevedie k predlZeniu ani obnoveniu
zaruc¢nej doby.

Zaruka bude poskytnutéd iba vtedy, ak vratite kompletny vyrobok
spolu s origindlnou faktdrou alebo pokladni¢nym blokom, ktoré vam
vystavil predavajuci.

5. Usmernenie a vyhlasenie vyrobcu

« Tento merac tlaku krvi vyhovuje eurépskym normam EN1060 pre
neinvazivne zariadenia na merania krvného tlaku - ¢ast 1:
Vieobecné poziadavky a ¢ast 3: Specifické poziadavky na
elektromechanické systémy na meranie tlaku krvi.

« Nahlaste vyrobcovi a poverenému orgénu v ¢lenskom State,

v ktorom sa nachadzate, pripadny vazny incident, ku ktorému
doslo v suvislosti s tymto zariadenim.

Dolezité informacie tykajuce sa
elektromagnetickej kompatibility (EMC)

Symbols Description

Opis symboli
Popis symboli

B szimbslumok leirésa

[ SK]| Opis symbolov
Opis simbolov
[HR] Opis simbola

R

Applied part - Type BF Degree of
protection against electric shock
(leakage current)

[ | Cze$¢ wchodzaca w kontakt z
ciatem pacjenta — typu BF (stopien
ochrony przed porazeniem pragdem
(prad uptywu))

Il Prilozna éast - typ BF - Stupen
ochrany pted urazem elektrickym
proudem (svodovy proud)

I rintkezd rész - BF tipus Az
aramités elleni védelem szintje
(dramszivargas)

|| Pripojena cast - Typ BF Stupen
ochrany pred zasahom elektrickym
pradom (zvodovym pridom)

I Del v stiku z bolnikom -
pripomocek tipa BF Stopnja zascite
pred elektri¢nim udarom (uhajavi tok)
I rrimijenjeni dio - Tip BF Stupanj
zastite od strujnog udara (istjecanje
struje)

Arm circumference

G obwéd ramienia
Obvod paze
BIY Karkeriilet

B4 obvod ramena
Obseg roke
HR| Opseg ruke

Cuff positioning indicator for the
left arm

Il Wskaznik umiejscowienia mankietu
na lewym ramieniu

I indikator umisténi manzety pro
levou ruku

[ | Mandzsettapozicionald jelzés a bal
karhoz

I Ukazovatel polohy manzety pre
lavé rameno

I indikator za namestitev maniete na
levi roki

M indikator pozicioniranja manzete
za lijevu ruku

CE Marking
c € G Oznaczenie CE
Oznaceni CE
BT e jelsles
X oznacenie CE
EM 0znaka CE
L@ 0znaka cE

Marker on the cuff to be positioned
above the artery

I Znacznik na mankiecie, wskazujacy
pozycje umieszczenia nad tetnicg
Znacka na manzeté musi byt
umisténa nad artérif
I Jeizés a mandzsettén az artéria
feletti pozicionéldshoz
Znacka na manzete, ktord ma byt
umiestnend nad cievou
Il Oznaka na manéeti, ki mora biti
namescena nad arterijo
Il Oznaka na manzeti koju treba
postaviti iznad arterije

Zariadenie HEM-7143-E vyrobené spolo¢nostou

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. splfia normu EN60601-1-2:2015

o elektromagnetickej kompatibilite (EMC).

Dalsia dokumentdcia v sulade s touto normou EMC je dostupna na
webovej stranke: www.omron-healthcare.com.

Pozrite si informéacie o EMC pre zariadenie HEM-7143-E na webovej
stranke.

» Merac a iné sucasti NEROZOBERAJTE a nepokusajte sa ich opravit.
Hrozi riziko nespravneho odpoctu.

Spravna likvidacia produktu (odpad z elektrickych
a elektronickych zariadeni)

Class Il equipment. Protection
against electric shock

[ | Urzadzenie klasy Il. Ochrona przed
porazeniem pradem

[ | Zaftizenitidy Il. Ochrana proti Grazu
elektrickym proudem

- Il. osztalyba tartozé berendezés.
Aramtés elleni védelem

M Zariadenie triedy Il. Ochrana pred
zasiahnutim elektrickym priadom

[ | Oprema razreda Il. Zas¢ita pred
elektricnim udarom

[ | Oprema klase Il. Zastita od strujnog
udara

INDEX

Range pointer and brachial artery
alignment position

I Wskaznik zakresu | dostosowania
pozycji do tetnicy ramiennej

Il Ukazatel rozsahu a poloha pro
zarovnani na brachidlni tepnu

Il vigretsav kijelzés és a felkarveréér
igazitasi pozicidja

I Ukazovatel rozsahu a spravnej
polohy voci brachidlnej artérii

Il Kazalnik razpona in poloZaj za
poravnavo z nadlaktno arterijo

Il Pokazivae raspona i pozicije
poravnanja nadlakti¢ne arterije

2.2 Uskladnenie
Ked merac nepouzivate, uchovéavajte ho v obale.

1. Odstranite od mera¢a manzetu na rameno.

| A\ Upozornenie

« Ak chcete odpojit vzduchovu zastrcku, netahajte za hadicku,
ale za koncovku pripojenu k meracu.

2. Opatrne ulozte vzduchovu hadi¢ku do manzety.

Poznamka
+ Vzduchovu hadi¢ku nadmerne neohybajte ani nezalamuijte.

Toto oznacenie uvedené na produkte alebo

v stvisiacej dokumentécii znamena, Ze sa produkt

po ukonceni jeho Zivotnosti nesmie likvidovat spolu

s domacim odpadom.

V zaujme ochrany Zivotného prostredia a zdravia

fudi pred nekontrolovanou likvidaciou odpadu je

potrebné tento produkt separovat od ostatnych

druhov odpadu a primerane ho recyklovat na I
podporu udrzatelného opdtovného vyuzivania

materidlovych zdrojov.

IndividudIni pouzivatelia tohto produktu (sukromné osoby

a domacnosti) ziskaju informacie o mieste a spdsobe spravnej
recyklacie v intencidch ochrany Zivotného prostredia od predajcu,
u ktorého tento produkt kupili, alebo na miestnom urade.
Spoloc¢nosti sa musia obratit na svojho dodavatela a postupovat
v zmysle podmienok obchodného kontraktu. Tento vyrobok sa

3. Viozte merac¢ a dalsie sucasti do obalu na skladovanie.

Neskladujte merac a ostatné sucasti:

« ak st merac a ostatné sucasti mokré,

« na miestach vystavenych extrémnym teplotam, vihkosti,
priamemu sinku, prachu alebo vyparom spdsobujicim
kordziu, napriklad bielidlam,

« na miestach vystavenych vibraciam alebo otrasom.

2.3 Cistenie

« Nepouzivajte Ziadne abrazivne ani prchavé cistiace prostriedky.

« Na cistenie meraca a manzety na rameno pouzite makku, suchu
handri¢ku alebo makku handricku navlhéend v neutrdlnom
Cistiacom prostriedku, potom ich utrite suchou handri¢kou.

« Monitor, manzetu na rameno ani iné suicasti neumyvajte vodou ani
ich do nej neponarajte.

- Na cistenie meraca, manzety a inych sucasti nepouzivajte benzin,
riedidla alebo podobné pripravky.

2.4 Kalibracia a servis

« Tento merac krvného tlaku sa koncipuje pre dlhodobu ¢innost
a jeho presnost sa dosledne testuje.

« Vo véeobecnosti odporticame toto zariadenie nechat odborne
prezriet a otestovat z hladiska funkénosti a presnosti kazdé dva
roky. Obratte sa na autorizovaného predajcu OMRON alebo na
servisné stredisko OMRON na adrese uvedenej na obale alebo
v prilozenej dokumentécii.

3. Specifikacie

nesmie pri likvidacii miesat s inym komerénym odpadom.

I P XX Ingress protection degree provided
by IEC 60529

[ | Stopien ochrony przed wnikaniem
substancji wg normy [EC 60529

[ | Stupen ochrany proti vniknuti
zajistovany normou IEC 60529

I Az IEC 60529 4ltal nyujtott
IP-védettség foka

[ | Stupen ochrany proti vniknutiu
podla IEC 60529

[ | Stopnja zascite pred vdorom tuje
snovi zagotovljena po IEC 60529

Stupanj zastite od prodora prema
normi IEC 60529

Kategoria vyrobku Elektronické tlakomery

Automaticky merac krvného tlaku

Opis produktu .
s upevnenim na rameno

Model (kddové oznacenie) M2 (HEM-7143-E)

Displej Digitalny LCD displej

Rozpatie tlaku v manzete 0 -299 mmHg

Rozsah merania krvného  SYS: 60 az 260 mmHg

tlaku DIA: 40 az 215 mmHg
Rozsah merania pulzu 40 az 180 uderov/min.
Presnost Tlak: £3 mmHg

Pulz: +5 % nameranej hodnoty

Nafukovanie Automatické - prostrednictvom

elektrickej pumpy
Vypustanie vzduchu Ventil s automatickym znizovanim tlaku
Meracia metéda Oscilometricka metdda merania

Prevadzkovy rezim Nepretrzita prevadzka

Merac: IP20
Klasifikacia IP Volitelny sietovy adaptér: IP21 pre

HHP-CMO1, IP22 pre HHP-BFHO1
Vykon DC6V,4W

4 batérie ,AA”", 1,5V alebo volitelny
Napéjanie sietovy adaptér (VSTUP str. prud

100 -240V, 50 - 60 Hz 0,12 - 0,065 A)

Priblizne 900 merani (Pri pouziti novych
alkalickych batérii a dodavanej
manzety. V zavislosti od typu batérie a
manzety.)

Zivotnost batérie

. Merac: 5 rokov
Zivotnost Manzeta: 5 rokov
Volitelny sietovy adaptér: 5 rokov

+10 °Caz +40°C/15 az90 %
Prevadzkové podmienky  relativna vihkost (nekondenzujica)/
800 az 1 060 hPa

Podmienky skladovania/  -20 °C az +60 °C/10 az 90 %
prepravy relativna vlhkost (nekondenzujuca)

Merac: priblizne 250 g
Hmotnost (bez batérii)
Manzeta na rameno: priblizne 110 g

Merac: 103 mm () X 82 mm (v) x

Rozmery (pribliznd 140 mm (d)

hodnota) Manzeta narameno: 146 mm x 466 mm
(vzduchova hadicka: 610 mm)

Obvod manzety 17 az 42 cm (dodavana manzeta:

pouzitelny s meracom 22 az32cm)

Pamat Uklada az 30 vysledkov merania

Mera¢, manzeta na rameno
Obsah (HEM-CR24), 4 batérie ,AA", skladovacie
puzdro, navod na pouzitie (1)a(2)

Lekérske elektrické zariadenie s
vnutornym napajanim (pri napéjani len
z batérii)

Lekérske elektrické zariadenie triedy Il
(volitelny sietovy adaptér)

Ochrana pred zasiahnutim
elektrickym pradom

Prislusna kategorizacia Typ BF (manzeta na rameno)

Poznamka

- Tieto Specifikacie sa mozu zmenit bez predchadzajuceho
upozornenia.

« Tento merac je klinicky preskimany v sulade s poziadavkami
normy EN ISO 81060-2:2014 a splia normy EN ISO 81060-2:2014 a
EN I1SO 81060-2:2019+A1:2020 (s vynimkou tehotnych a pacientiek
s preeklampsiou). V ramci klinickej overovacej studie bolo pouzité
K5 pri 85 pacientoch na stanovenie diastolického krvného tlaku.

- Klasifikacia IP uvadza stupen ochrany poskytnuty krytom podla
normy IEC 60529. Tento merac a volitelny sietovy adaptér su
chranené pred pevnymi cudzimi predmetmi s priemerom 12,5 mm
alebo vacsimi, ako je napriklad prst. Volitelny sietovy adaptér
(HHP-CMO1) je chraneny pred vertikdlne padajucimi kvapkami
vody, ktoré mézu sposobit problémy pocas beznej prevadzky.
Volitelny sietovy adaptér HHP-BFHO1 je chraneny pred Sikmo
padajucimi kvapkami vody, ktoré mézu spdsobit problémy pocas
beznej prevadzky.

« Klasifikacia prevadzkového rezimu je v stlade s normou IEC 60601-1.

@ Serial number

M Numer serii
Sériové &islo
BI¥ sorozatszam
B sériove ¢islo
Serijska Stevilka
B serijski broj

9~ rance . DN
o Y T =

Range indicator of arm
circumferences to help selection of
the correct cuff size

I Wskaznik zakresu obwodu
ramienia pomagajacy w doborze
mankietu o wlasciwym rozmiarze
I indikétor rozsahu obvodu paze,
ktery pomaha volbé spravné velikosti
manzety

I Karkeriilet méretsavjanak kijelzése
a megfelelé méretli mandzsetta
kivalasztdsdhoz

I Ukazovatel rozsahu obvodu
ramena ako pomadcka pri vybere
spravnej velkosti manzety

Il indikator obsega roke, ki pomaga
pri izbiri pravilne velikosti mansete
Il indikator opsega ruke pomaze u
odabiru primjerene veli¢ine manzete

LOT number

G Numer partii
Cislo $arze
HU| Gyartasi szam
EA ¢islo SARZE
Stevilka LOT
LI LoT broj

Medical device

[ PL| Wyréb medyczny
Zdravotnicky prostfedek
EIY orvostechnikai eszkoz
B4 zdravotnicka pomocka

EA Medicinski pripomocek
L Medicinski proizvod

Necessity for the user to consult this
instruction manual

[ | Uzytkownik powinien zapoznac sie
z niniejszg instrukcja obstugi

Il usivatel si musi prostudovat tento
navod k obsluze

Il A felhasznalénak kévetnie kell a
hasznalati Gtmutato el6irasait

M . potrebné, aby pouzivatel
nahliadol do tohoto navodu na pouzitie
[ | Uporabnik mora obvezno prebrati
priro¢nik z navodili

I Korisnik treba pogledati ovaj
priru¢nik za upotrebu

For indoor use only
[ | Wytacznie do uzytku
wewnetrznego

M rouze pro pouziti uvniti budov
BI Csak beltéri hasznélatra

I L en na vnatorné pouzitie

Ml samoza uporabo v zaprtih
prostorih

- Za upotrebu samo u zatvorenom
prostoru

Temperature limitation
/ﬁf [ PL| Ograniczenia dot. temperatury
Omezeni teploty
BIY Homérsékletre vonatkozé korlat
EnTepIotné obmedzenie
Omejitev temperature
HR| Ograni¢enje temperature

Need for the user to follow this
instruction manual thoroughly for
your safety

M Dia zachowania bezpieczenstwa
uzytkownik musi Scisle przestrzegac
niniejszej instrukcji obstugi

Il uzivatel musi peclivé dodrzovat
pokyny v tomto navodu k obsluze kvdli
zajisténi bezpecnosti

M A felhasznals biztonsaga
érdekében a hasznalati utmutaté
eléirasainak pontos betartasara van
sziikség

[ potrebné, aby pouzivatel
z dévodu vlastnej bezpec¢nosti presne
dodrziaval tento navod na pouZzitie

[ | Uporabnik mora za svojo varnost
dosledno upostevati ta priro¢nik z
navodili

Il Korisnik mora potpuno slijediti ove
upute za uporabu radi sigurnosti

@ Humidity limitation
— [ PL| Ograniczenia dot. wilgotnosci

Omezeni vihkosti

BIY Paratartalomra vonatkozé korlat
B4 vihkostné obmedzenie
Omejitev vlaznosti

HR| Ogranicenje vlaznosti

Direct current

[ PL| Prad staty
Stejnosmérny proud
HU| Egyendram

Ed Jednosmerny prad
Enosmerni tok

[HR] Istosmjerna struja

Atmospheric pressure limitation
Il 0graniczenia dot. cignienia
atmosferycznego
Omezeni atmosférického tlaku
HU| Légnyomasra vonatkozé korlat
EX obmedzenie atmosférického tlaku
SL | Omejitev atmosferskega tlaka
HR] Ogranicenje atmosferskog tlaka

Alternating current
[ PL| Prad zmienny
Sttidavy proud
B vaitakozs aram
K| Striedavy prud
Izmenicni tok
HR| Izmjenic¢na struja

@_@_@ Indication of connector polarity
M Oznaczenie biegunowosci ztacza
Oznaceni polarity konektoru

A megfelel6 csatlakoztatasi
polaritas jelzése

EX oznacenie polarity konektora
EA 0znaka polarnosti prikljucka
LR oznaka polariteta prikljucka

l

Date of manufacture

| PL [E produkgji
Datum vyroby

G A gyartas idépontja
Ed pstum vyroby

EH patum izdelave
CQ patum proizvodnje

Identifier of cuffs compatible for the
ﬁri ’ device

[ | Sposdb identyfikacji mankietow
zgodnych z urzadzeniem

I (dentifikator manzet
kompatibilnich se zafizenim

I A késziilékkel kompatibilis
mandzsettdk azonositéja

I (dentifikator manziet
kompatibilnych so zariadenim

Il Oznaka manset, zdruzljivih s tem
pripomockom

I (dentifikator manzeta
kompatibilnih s uredajem

QUALITY
PASS

pass

Manufacturer’s quality control mark

™ znak kontroli jakosci producenta
Znacka kontroly kvality vyrobce
A gyarté minéség-ellendrzési
jelzése

Ed znacka kontroly kvality vyrobcu

Il Oznaka kontrole kakovosti
proizvajalca

Il Oznaka kontrole kvalitete
proizvodaca

O

Prohibited action

[ PL| Czynnos¢ niedozwolona
Zakazany postup

M Tiltott tevékenység

B4 zakazané kroky

SL | Prepovedano dejanje
[HR] Zabranjena radnja

X Intelli OMRON'’s trademarked technology
\~ sense for blood pressure measurement

|| Opatrzona znakiem towarowym
technologia firmy OMRON dotyczaca
pomiaru cisnienia krwi
-Technologie spole¢nosti OMRON
s ochrannou zndmkou pro méreni
krevniho tlaku

Il Az OMRON védjeggyel védett
vérnyomasmeérési technoldgiaja
-Technolégia merania krvného tlaku
spolo¢nosti OMRON s ochrannou
zndmkou

M Z:icitena tehnologija podjetja
OMRON za meritve krvnega tlaka
I 7::titni znaci tehnologije za
mjerenje krvnog tlaka proizvodaca
OMRON

Issue Date:
Data publikacji:
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Kiadés datuma:
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Datum izdavanja:
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Instruction Manual

Automatic Upper Arm
Blood Pressure Monitor
M2 (HEM-7143-E)

O .
AlL for Healthcare Y Intellisense

Read Instruction manual (1) and (2) before use.

Przed rozpoczeciem korzystania z cisSnieniomierza nalezy przeczytac
instrukcje obstugi (1) i (2).

Pfed pouzitim si pfectéte navod k obsluze (1) a (2).

Hasznalat el6tt olvassa el a(z) (1) és (2) hasznalati utmutatoét.

Preparing for a Measurement

Przygotowanie do pomiaru
Priprava na méreni

M A mérés el6készitése

EXd Priprava na meranie

30 minutes before

30 minut przed

30 minut pfed méfenim
LMW 30 perccel el6tte

E3 30 minat vopred

30 minut prej

(R 30 minuta prije

Priprava na meritev
LI Pripremanje za mjerenje

'8 Applying the Cuff on the Left Arm

Zaktadanie mankietu na lewe ramie Namestitev mansete na levo roko

Umisténi manzety na levou pazi [ Stavljanje manzete na lijevu ruku

[ A mandzsetta bal karra torténé
felhelyezése

BEX Nasadenie manzety na [avé rameno

If taking measurements on the right arm,
refer to:

Pomiar ci$nienia na prawym ramieniu, patrz:

I[E3 Pokud provadite méfeni na pravé pazi, prectéte si:

[ A jobb karon térténd vérnyomasméréssel kapcsolatos
informaciokért lasd:

EQ Pri merani na pravom ramene si pozrite:

Ce meritev izvajate na desni roki, glejte:

[ Ako obavljate mjerenja na desnoj ruci, pogledajte
sljedece:

Instruction Manual (D
1= General Precautions

Sitting Correctly
Prawidtowa pozycja ciata Pravilna postavitev

Spravné sezeni

L@ Pravilno sjedenje

BN A megfeleld Gléhelyzet
BXd Spravne sedenie

Taking a Measurement
Wykonywanie pomiaru
Méreni

[T Mérés

EQ Meranie tlaku krvi

d|| 78|52 |20
%» WM s

When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved
automatically.

Po nacisnieciu przycisku [START/STOP] nastepuje pomiar i jego automatyczny zapis.
Po stisknuti tlacitka [START/STOP] bude méfeni provedeno a uloZzeno automaticky.
[ A [START/STOP] gomb megnyomasakor megkezdédik a vérnyomasmeérés, az eredményt pedig a

Izvajanje meritve
[ Mjerenje

5 minutes before: Relax and rest.
5 minut przed: odprez sie i odpocznij.

készllék automatikusan elmenti.

EEEED Pred pouzitim si precitajte navod na pouzitie (1) a (2).
Pred uporabo preberite priro¢nik z navodili in(2).
@IZE Procitajte prirucnik s uputama (1) i(2) prije upotrebe.

BR Po stlaceni tla¢idla [START/STOP] sa vykona meranie a vysledok sa automaticky ulozi.

V4 i f érenim: ¢ Civejte.
5 minut pfed méfenim: Uvolnéte se a odpocivejte Ko pritisnete gumb [START/STOP], se meritev izvede in samodejno shrani.

[ 5 perccel elétte: Nyugodjon meg és pihenjen.

Kada pritisnete gumb [START/STOP], izvodi se mjerenje i automatski se sprema.
BA 5 minut vopred: Uvolnite sa a oddychujte. [HR P 9 [ ] jeren) p

IM2-HEM-7143-E-E2-01-10/2020 5 minut prej: sprostite se in pocivajte.

If your systolic pressure is more than 210 mmHg:

[ 5 minuta prije: opustite se i odmorite.

Pack nten . . : .

T it comfortably withyourbackand arm supporte. Aferthe e cfftarts o flte, resand hold he [STAT/STOP bt un th
Zawartos¢ opakowania EN Vsebina embalaze Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the inside elbow. Usigéé wygodnie, opierajac plecy i ramie. 8 Jeél ciémienie skurcaome jost gs egrl". o mng p y p .

. o R ) ) . - . - . i B} 3 i ci$nienie skurczowe jest wyzsze niz :
Obsah baleni L@ Sadrzaj pakiranja Egirélcei; ;’gzzilgletu z podtgczonym przewodem powietrza powinien znajdowac sie 1-2 cm powyzej Posadte se pohodIng, s opfenymi zady a podepienou rukou. Po rozpoczeciu napetniania mankietu nacisnac i przytrzymac przycisk [START/STOP], az ciénieniomierz
. . : BT Uljon le kényelmesen, a hatat és a karjat timassza meg. napompuje mankiet do wartosci o 30-40 mmHg wyzszej od przewidywanego ci$nienia skurczowego.
I A csomag tartalma Installmg Batteries Manzeta by méla byt umisténa stranou s hadickou 1 az 2 cm nad vnitini stranou lokte. o . - . e . p‘ F.) ) - I gwyzze odp Y d 9
3 Obsah balenia T oo o o . BXA Sadnite si pohodine tak, aby ste mali chrbat aj hornd konéatinu podoprend. Je-li vas systolicky tlak vyssinez 210 mmHg:
Instalacja baterii Namestitev baterij G A mandzsetta levegdcsé fel6li része koriilbeltl 1-2 cm-rel legyen a konydk bels6 része folott. Jakmile se manzeta za¢ne nafukovat, stisknéte a pfidrzte tla¢itko [START/STOP], dokud se pFistroj

Pri sedenju naj bosta vas hrbet in roka podprta.
nenafoukne o 30 az 40 mmHg vice, nez je vas ocekavany systolicky tlak.

[fY] Ha a szisztolés vérnyomas értéke 210 Hgmm-nél magasabb:

Miutdn megkezdédott a mandzsetta felfujasa, nyomja meg és tartsa lenyomva a [START/STOP] gombot,
amig a késziilék a vart szisztolés vérnyomast 30 - 40 Hgmme-rel meg nem haladja.

EAQ Ak mate systolicky tlak vyssinez 210 mmHg:
Ked'sa za¢ne manzeta nafukovat, pridrzte stlacené tlacidlo [START/STOP] dovtedy, kym merac
nenaftiikne manzetu na tlak o 30 az 40 mmHg vyssi, nez je vas ocakavany systolicky tlak.

Ce vas sistoli¢ni tlak presega 210 mmHg:
Ko se za¢ne manseta za roko napihovati, pritisnite in drzite gumb [START/STOP], dokler merilnik
mansete ne napihne za od 30 do 40 mmHg nad vasim pri¢akovanim sistoli¢nim tlakom.

[T Ako je vas sistolicki tlak visi od 210 mmHg:
Kad se manzeta poc¢ne napuhavati, pritisnite i drzite gumb [START/STOP] sve dok se uredaj ne napuse
na 30 do 40 mmHg iznad ocekivanoga sistolickog tlaka.

TaiElee beie EQ Strana manzety s hadi¢ckou ma byt 1 az 2 cm nad vnuitornou stranou lakta.

[ Stavljanje baterija

[ Sjednite u udoban polozaj i neka su vam leda i ruke poduprte.
[ Azel K behel ; Stran mansete s cevjo naj bo 1 do 2 cm nad notranjo stranjo komolca.
Zeleme enelyezese

ERA Instalacia batérii

[ Strana cijevi manZete mora biti od 1 do 2 cm iznad unutra$njosti lakta. Place the arm cuff at the same level as your heart.

Mankiet powinien znajdowac sie na wysokosci serca.

. X L. Umistéte manzetu v Grovni srdce.
@ Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff securely
so it can no longer slip round.
Upewnic sie, ze przewdd powietrza znajduje sie po wewnetrznej stronie ramienia i owinac
starannie mankiet, aby sie nie zsuwat.

[T A mandzsetta legyen a szivével azonos magassagban.
B3 Manzetu umiestnite do rovnakej vysky ako mate srdce.
Man3eta za roko mora biti v visini vasega srca.

Dbejte na to, aby vzduchové hadi¢ka byla na vnitfni strané paze, a manzetu bezpeéné ovinte tak, R Stavite manZetu za ruku na razinu sa srcem.

aby se nemohla otacet kolem ruky.

Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.
Stopy utozy¢ ptasko na poditodze, nie krzyzowac ndg, siedzie¢ spokojnie, bez ruchu i nie rozmawiac.
Chodidla polozte rovné, nohy nepfekfizujte, nehybejte se a nemluvte.

[ Ellenérizze, hogy a levegbcsé a kar belsd részénél legyen, és a mandzsettat Ugy rogzitse, hogy az
ne csuszkaljon, hanem stabilan a karjan maradjon.

AA, 1.5V x4

ER Uistite sa, Ze je vzduchova hadi¢ka na vnutornej strane ramena a bezpe¢ne obmotajte manzetu,
aby sa nemohla posuvat.

[T Mindkét talpa legyen egyenes padlén, labait ne tegye keresztbe, ne mozogjon és ne beszéljen.
Prepricajte se, da je zra¢na cev na notranji strani roke, in ovijte manseto dovolj tesno, da je ni . . P . —

mogode premikati BEA Nohy majte vystreté, neprekrizené, nehybte sa a nerozpravajte.
- o . L. . . Y [{l Stopala naj plosko pocivajo na tleh, noge ne smejo biti prekrizane, mirujte in ne govorite.
[ Pobrinite se da vam je cijev za zrak s unutarnje strane ruke i ¢vrsto omotajte manzetu da vise ne EX P P P ) 9 ) P ) 9

moze kliziti okolo.

[} Neka vam stopala budu ravno na podu, noge neprekrizene, ostanite mirni i ne govorite.




yMl Checking Readings (4 é‘!‘“ is tight enough. (4] 29'3’ cuff again MORE TIGHTLY. Using Memory Functions Other Settings Optional Medical Accessories
. ) L . Mankiet jest wystarczajaco ciasno zatozony. [} Zatozy¢ mankiet ponownie, MOCNIEJ zaciskajac. . . L . . L . . . L. L "
Sprawdzanie odczytéw Preverjanje meritev Manzeta je dostateéné utazens. Y Nasadte mangetu znovu a UTAHNETE JI PEVNEIL Korzystanie z funkcji pamieci Uporaba funkcij pomnilnika Inne ustawienia Druge nastavitve Opcjonalne akcesoria medyczne Izbirni medicinski pripomocki
Kontrola naméfenych hodnot ER Provjera mjerenja 0K)) B A mandzsetta elég szorosan van felhelyezve. @) [T Rogzitse SZOROSABBAN a mandzsettét. Pouziti funkci paméti LR Upotreba memorijske funkcije Dalsi nastaveni [ Ostale postavke Volitelné zdravotnické pfislusenstvi ER Opcijska dodatna medicinska oprema
BN Eredmények ellenérzése BQ Manzeta nie je dostato¢ne utiahnuta. EA Znova nasadte manzetu, tentokrat PEVNEJSIE. B A memoriafunkcidk hasznalata B Egyéb bedllitasok Bl Opcionalis orvosi tartozékok
ER Kontrola nameranych vysledkov B} Manseta je names¢ena dovolj tesno. TESNEJE namestite manseto. EA Pouzivanie funkcie paméte ER Dalsie nastavenia EA Volitelné zdravotnicke prisluenstvo
[ Manzeta je dovoljno stegnuta. I3 Ponovo stavite manzetu i STEGNITE JE JACE.
. . i i 9.1 Restoring to the Default Settings
Appears if “SYS” is 135 mmHg or . o - 8.1 Readings Stored in Memory
f \ 0 al':gve and/or “DIA” is 85 mm?-lg* *The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines. Odczyty zapisane w pamieci Przywracanie ustawieri domyslnych
or above. *Definicje wysokiego cisnienia krwi oparto na wytycznych ESH/ESC 22018 . Méeni ulozend v paméti Obnoveni vychozich nastaveni
. ' ‘ .-. Pojawia sie, jezeli wartos¢ SYS (cisnienie “Definice vysokého krevniho tlaku je zalozena na doporucenych postupech 2018 ESH/ESC. BT A memériaban tarolt mérési értékek EIW Visszatérés az alapértelmezett bedllitésokhoz
skurczowe) wynosi 135 mmHg lub jest ED *A magas vérnyomas definicidja a 2018 ESH/ESC Utmutatasai alapjan kerllt meghatérozasra. , S - EA Obnova predvolenych nastaveni . .
< > wyzsza i/lub wartoé¢ DIA (cisnienie Safini . . ) o - X Vysledky ulozene v paméti a predvoleny ) Medium Cuff Wide Range Soft Cuff Small Cuff
- ER *Definicia vysokého krvného tlaku je zaloZzena na usmerneniach ESH/ESC na rok 2018. Vo - - b h
rozkurczowe) wynosi 85 mmHg* lub ) S , ) El Odcitki, shranjeni v pomnilniku Obnovitev privzetih nastavitev HEM-CR24 HEM-RML31 HEM-CS24
J— e T0 jest wyzsza. *Visok krvni tlak je opredeljen po smernicah 2018 ESH/ESC. [ Mjerenja pohranjena u memoriju R Vracanje na zadane postavke
Zobrazi se, pokud je hodnota ,SYS" LR *Definicija visokog krvnog tlaka temelji se na smjernicama 2018 ESH/ESC. 22-32cm 22-42cm 17-22cm

Do not throw the air plug away. The air plug can be applicable to the optional cuff.
Nie wyrzucac wtyczki przewodu powietrza. Wtyczke przewodu powietrza mozna podigczy¢ do

N, 135 mmHg nebo vy33i a/nebo hodnota
' ‘ . . ’&\ __@ ,DIA” 85 mmHg* nebo vyssi.

- e B Akkor jelenik meg, ha a ,SYS” érték Upt - ) )
. . . . . 0 30 readings are stored. )
135 Hgmm vagy magasabb, és/vagy a **An irregular heart beat rhythm is defined as a rhythm that is 25 % less or 25 % P . 9 ] opcjonainego fnarjkletu ) s o . .
amy Vet O) __9 ,DIA” érték 85 Hgmm* vagy magasabb. more than the average rhythm detected during a measurement. v’\caI;%Tilinuarlzlcégznoi:cv:y:\?)vsvi g:)zechowywanych 3 5 Vzduchovou zéstr¢ku nevyhazujte. Vzduchovou zéstreku Ize pouzit na volitelnou manzetu.
HA Zobrazi sa, ak ,SYS"ma hodnotu **Jako nieregularny rytm serca okregla sie stan, w ktérym rytm uderzer serca jest 0 25% wolniejszy lub pl ) < 5 a o Y ) r - EI Ne dobja el a levegScsatlakozot. A levegéesatlakozé az opcionalis mandzsettahoz hasznalhato.
.-‘ .- __@ 13,5P:ndeg aléasbo Vyf_'gili al/alloebo.,,DIA” 0 25% szybszy od éredniej czestosci uderzen serca wykrytej podczas pomiard. Uklade.a seaz 3(’) mlerenl. o [N (R B4 Vzduchovu zastréku neodhadzujte. Vzduchovi zastréku mozno pouzit s volitelnou manzetou.
- - :‘?k ? noth ) 2::15”(9. 2: elwo _VtIIaCI;) **Nepravidelny srde¢ni rytmus je definovan jako rytmus, ktery je o 25 % nizsi nebo o 25 % vys3si nez I Legfeljebb 30 értéket lehet tarolni. - L r L r Ne zavrzite zra¢nega vtica. Zra¢ni vtic se lahko uporablja za dodatno manseto.
rikaze se, ¢e je sistoli¢ni tla &Iy HEaNY b S¥an( 3i ivi v v L . L )
@ .-' L 135 mmHg aIiJviéji in/ali “DIA” pramérny rytmus zjistény béhem méfeni. EX Ulozi %a najviac 30 namer.anyCh vysledkov. | BT Ne bacajte ¢ep za zrak. Cep za zrak moze biti primjenjiv za neobaveznu manzetu.
| j (diastoli¢ni tlak) 85 mmHg* ali viji BT **A szabalytalan szivverés olyan ritmust jelent, amely 25%-kal kevesebb vagy 25%-kal tébb a késziilék [N Shranite lahko do 30 meritev.
| .

altal a vérnyomas mérése soran észlelt atlagos szivritmusnal. [ Pohranjuje se do 30 mjerenja.

Ea **Nepravidelny srdcovy rytmus je definovany ako rytmus, ktory je o 25 % niz3i alebo o 25 % vy3si ako
priemerny pulz zisteny pri merani.

[ Pojavljuje se ako je ,SYS” 135 mmHg ili
visi i/ili je ,DIA” 85 mmHg* ili visi.

@ Appears when your body moves during a measurement. Remove the arm

W *“*Neredno bitj je defini kot ritem, ki j 25 % jSi ali za 25 % vedji od ¢ itma,
cuff, wait 2 - 3 minutes and try again. eredno bitje srca je definirano kot ritem, ki je za 25 % manj3i ali za 25 % vecji od povpre¢nega ritma httpS://WWW.Omron-healthcare.com/

zaznanega med meritvijo.
A zfgaxziZ'g/‘i"’szré)épo?g:é‘F‘)"(’))::gzvcr']?;“how ciata podczas pomiaru. Zdja¢ mankiet, poczekac LR **Nepravilan srcani ritam je ritam koji je za 25 % manji ili za 25 % veci od prosjecnog ritma koji se Manufacturer  Vyrobca OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
. - . o - ‘ o . prepoznaje tijekom mjerenja. M Producent Proizvajalec 53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN
Zobrazi se, pokud se vase télo béhem méreni pohne. Sejméte manzetu, vyckejte 2-3 minuty Vyrobce Proizvodat
a zkuste to znovu. Gyarté cég
BIY Akkor jelenik meg, ha a mérés kézben a mozog. Vegye le a mandzsettat, varjon 2 - 3 percig, majd przedstawicel aterenie  EU-képviselet | OMIRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
prébalja Ujra a mérést. E Unii Europejskie] Zastupca pre EU | Scorpius 33,2132 LR Hoofddorp, THE NETHERLANDS
E3 Zobrazi sa, ked'sa vase telo potas merania hybe. Odstraite manzetu, po¢kajte 2 az 3 minuty Error messages or other problems? Refer to: EU-representative Zastupce pro EU ZastopnikzaEU | Www.omron-healthcare.com
a skuste to znova. AC Adapter Predstavnik za EU
. ) . ; e
Prikaze se, ce se med meritvijo premikate. Odstranite manseto za roko, poc¢akajte 2-3 minute [ Komunikaty o biedzie lubinny problem? Przejdz do: HHP-CMO1 HHP-BFHO1 Importer in EU EU importér Uvoznik u EU
in poskusite znova. Vyskytla se chybova hlaseni ¢i jiné problémy? Importer na terenie UE DovozFa pre EU
[ Pojavljuje se kada se vase tijelo mice tijekom mjerenja. Skinite manzetu za ruku i pricekajte E = Prectéte si: Dovozce do EU Uvoznik vEU
od 2 do 3 minute i pokusajte ponovno. - - PP . et
. . R [T Hibaiizeneteket lat vagy egyéb problémak (2) Production Facility Az el6illitas helye Omron [-Iealthcare Brasil !nqustrua e
© Appears when anirregular rhythm** is detected during a measurement. If meriiltek fel? Lasd: —= —— @ Zaklad produkcyjny - Vyrobnd prevadzka Comércio de Produtos Médicos Ltda
it tedly. OMRON ds t It hvsici . | o Vyrobni zavod Proizvodni obrat Av. Ain Ata (Lot. M I1. P | Logistico),
it appears repeatedly, recommends to consult your physician. Instruction M D (G, Promvadni nogon : '
T : : %% Jadali meiasia cin v . ER Chybové hlasenia alebo iné problémy? Pozrite si: nstruction Mianua pog n° 370 - Lote 12 - Quadra B - Jardim Ermida |
Pojawia sie, gdy w czasie pomiaru wykryto arytmie**. Jezeli pojawia sie wielokrotnie, firma ° = 1 13212-213 - Jundiai - SP — Brazil
OMRON zaleca konsultacje z lekarzem. . i : 5ove? Glaiter ’
. ) o Je T . ) ) Sporocila o napakah ali druge tezave? Glejte: subsidiaries Importer in the United | OMIRON HEALTHCARE UK LTD.
Zobrazi se, pokud je béhem méfeni zjistén nepravidelny rytmus**. Pokud se zobrazuje ; Filie Kingdom and UK ; i i
opakovang, spole¢nost OMRON doporuéuje obrétit se na Iékafe. [ Poruke o pogreskama ili drugi problemi? Pogledajte: Pobotly reomontible person vovaf\llv?)rr:r\m/?c;:-ohxegltlr?f;rlclzomn/ﬁ?zt?ietlmf: 50DG, UK
¥ Akkor jelenik meg, ha a késziilék a mérés kdzben szabalytalan szivverést** érzékel. Leanyvallalatok - -
Ha ez ismételten megjelenik, akkor javasolt felkeresni orvosat és kévetni Utmutatésait. Dcérske spoloénosti OMRON MEDIZINTECHNIK
j ¢ ia zisti i v i Heerinske druzb,
E3 Zobrazi sa, ked'sa potas merania zisti nepravidelny rytmus**. Ak sa zobrazi opakovane, Psz::;ﬂie e v';'ﬁ[“!gi';igﬁfgt&igzgflg:’“
spolo¢nost OMRON odporuca obrétit sa na lekara. . - ore.
Prikaze se, ¢e merilnik zazna neenakomeren** sréni utrip. Ce se ponavlja, OMRON priporoca, OMRON SANTE FRANCE SAS
da se posvetujete s svojim zdravnikom. www.omron-healthcare.com/distributors
T . . . . P .y Issue Date / Data publikacji / Datum vydani / Made In Brazil / Wyprodukowano w Brazylii / Vyrobeno v Brazilii /
[ Pojavljuje se kada se tijekom mjerenja prepozna nepravilan sréani ritam**, Ako se vise puta Kindids détuma / Détum vydania / lzdano / :9021-05-17  Brazilidban készilt / Vyrobené v Brazili / 1zdelano v Brazilji/

pojavi, OMRON preporucuje da se posavjetujete sa svojim lije¢nikom. Datum izdavanja Proizvedeno u Brazilu






