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This product is not made with natural rubber latex

EN This product is not made with natural rubber latex

BG To3u NpoayKT He e NPOW3BEAEH C eCTECTBEH KayuyKOB N1aTeKC

CS Tento vyrobek neni vyroben z pfirodniho latexu

DA Dette produkt er ikke fremstillet med naturgummilatex

DE Dieses Produkt enthélt kein nattrliches Gummilatex

EL AuTS TO TIPOIOV SeV EXEl KATAOKEVAOTEL UE PUOIKS ENACTIKS ANATEE
ES Este producto no estd fabricado con latex

ET Toode on valmistatud ilma loodusliku kummilateksita

FI  Tama tuote ei sisélld luonnonkumilateksia

FR Ce produit n'a pas été fabriqué avec du latex de caoutchouc naturel
HR Ovaj proizvod nije napravljen s lateksom od prirodne gume

HU Ez a termék nem természetes latexgumibdl készilt

IT Il prodotto non é realizzato con lattice di gomma naturale

A ABENCRIRT LT 7w 7 A ENTWERD

LT Gaminio sudétyje néra natdralaus latekso.

LV Sis izstradajums nav veidots no dabigas gumijas lateksa

NL Dit product is niet vervaardigd met natuurlijke rubberlatex

NO Dette produktet er ikke fremstilt av naturlig gummilateks

PL Ten produkt nie zostat wykonany z lateksu z kauczuku naturalnego
PT Este produto néo é fabricado com borracha de latex natural

RO Acest produs nu este fabricat din latex din cauciuc natural

RU B npou3BOACTBE AaHHOTO NMPOAYKTa He MCMONb3yeTcA NaTekC U3 NPUPOAHOTO KayuyKa
SK' Tento vyrobok nie je vyrobeny z prirodného gumeného latexu

SL Ta izdelek ni narejen iz lateksa naravnega kavcuka

SV Produkten innehaller inte naturgummilatex

TR Bu Urn dogal kaucuk lateks kullanilarak imal edilmemistir
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CE mark. The product complies with the EU Council
directive concerning Medical Devices 93/42/EEC

Ambu is a registered trademark of Ambu A/S, Denmark.
Ambu is certified according to ISO 13485.



Destekleyici boyunluk

Uriin aciklamasi

Ambu ayarl boyunluk, tek parca sert materyalden ambulans servisleri icin 6zel olarak tretilmis, 6zel durumlar
iceren hastalarin nakilleri esnasinda boyun bélgesinin sagdan sola ve 6nden arkaya hareket etmesini
engellemek tzere kullanilan bir materyaldir. Ambu ayarl boyunluk hasta immobilizasyonunda 16 degisik size
dan olusan tek boyunluk dur.

Immobihizasyon ilkeleri

Boyun omurunun ve omuriligin daha fazla zarar gérmesini engellemek, bas ve boyunun ayni dogrusal hizaya
getirilerek bu pozisyonun korunmasi ile olur. Bas ve boyun 6ne dogru egilmemeli, geriye dogru uzatiimamali
veya sada sola dogru egilmemelidir. Hastanin bas ve boyun bélgesini ayni dogrusal pozisyonda tutmak
omuriligin kirlmasini, yabanci cisimlerin stirtinmesini ve vertebra hasarini 6nler. Buna ek olarak ayni dogrusal
pozisyonu korumak omuriligin bikulmesini veya fiziksel ve iskemik yaralanmalar nedeni ile gerceklesen
omurilik zedelenmelerinin 6nline gegmektedir.

A Uyari

Ambu boyunluklari konu ile ilgili saglk uzmanlar tarafindan onaylanmis ve fizik tedavi uzmanlarinin
gorusleri ve direktifleri dogrultusunda tretilmistir.

Diger bir 5nemli nokta ise doktorlar ve diger kullanicilarin bilgisi dahilinde kullanim sekli bilinen ilgili kisiler
tarafindan kullanim 6zellikleri g6z 6ntine alinarak bu konuda gerekli ilk yardim egitimini almis sahislarin
kullanimina sunulmus olmasidir.

Kullanim kilavuzundaki tim direktifler g6z 6niine alinmalidir. Uriiniin kullanimi konusunda uzman kisilerin
onayi alindiktan sonra hasta tizerinde uygulamaya gecilebilir.

Kullanma talimati

ADIM 1

Bas ve boyun bolgesi normal dogdal durus sekli pozisyonuna alinmalidir. (Resim1)

NOT: Eger bir direng ile karsilagilmis ise veya hastanin rahatsizligi gézlemlenmis ise ltfen kendi
protokoliintizi takip ediniz.

ADIM 2
Bas ve boyun uygun sekilde dogal haline stabilize edildikten sonra 2. bir sahis kendi eli ile boyun bélgesini
hizalayarak ayarl boyunluk tizerinde hasta icin en uygun 6lctiy secmelidir.

ADIM 3
Boyun 6lclstini alan ilgili kisi daha sonra eli ile almis oldugu bu 6lctiyl boyunluk tzerinde hizalayarak uygun
gelecek yuksekligi ayarlamalidir. (Resim2)

ADIM 4
Mesafenin 6l¢iimi sirasinda boyunluk tizerindeki kdpiik baz alinmamalidir. Boyunlugu destekleyici plastik
materyal Uizerinden alinin 6lcu el ile isaretlenmelidir (Resim3).

ADIM 5 HiZALAMA

Ayarli boyunluk 3 numarali 6l¢tide kullanima sunulmaktadir. Buna gore eger daha biyiik numaralara
ayarlanmak istenirse glivenlik kilitlerini acarak icin her iki yanda yer alan mavi butonlari yukari dogru ¢ekiniz
(Resim4).
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ADIM 6

Boyunlugu uygun numaraya getirmek : Ayarli boyunluk klasik boyunluk 6lculerinin 3 ila 6 numarasi arasinda
yer alan 16 degisik 6lcliyt sunmaktadir. Kisa Boyunlular (Numara3) ve Uzun (Numaraé).

Ayarli boyunlugu, daha 6nceden hasta lizerinde alinan boyun &lcisu ile esit hale getirmek iin Griin
tizerindeki dogru 6l¢cli numarasina gelene kadar trakeostomy acikligindan tutarak asagi dogru yavasca
cekiniz(Resim5).

ADIM 7
Uygun ayar yapildiktan sonra glvenlik kilitlerini iceri dogru iterek mavi renkli kilitteme butonlarina bastirarak
kilitleyiniz(Resim®6).

ADIM 8
Ayarli boyunlugun ol¢lsuini degistirmek icin yukaridaki islemleri tekrarlayiniz (Resim 7-8-9-10-11)

Boyunlugun hazirlanmasi
Boyunluk kurulumu asagidaki sekilde yapilmaldir (Resim12).

Boyunlugu ortasinda yuvarlak delik olan ve trakea ya denk gelecek kisimdan tek el ile tutunuz. Avucunuzun
ici cene kismi hizasindaki alt bollimii kavrayacak sekilde ve bas parmaginizi plastik kisim lzerine gelecek
sekilde hizalayiniz. Cene bolgesine gelen ve iceri dogru kivrilmis kismi tam aksi yonde cevirerek cene
bélgesinin oturacagi yatagi meydana getiriniz.(Resim13-14)

Uygulama
Uygun boyda bir boyunluk uygulamasi icin 2 egitimli personel gereklidir. ilk kisi bas ve boyun bélgesinin
uygun sekilde stabile edilmesi ve konumlandirmasindan sorumlu olmalidir. (Resim15)

1. ikinci gérevli ise boyunlugun uygun sekilde katlanmasi ve cene kisminin olusturulmasindan sorumlu olan
kisi olmalidir. Bu islemden sonra ayni kisi boyunlugu hastaya yerlestirme isleminden sorumlu personel
olacaktir.(Resim16-17)

2. Boyunluk hasta tizerinden uygun sekilde konumlandirildiktan sonra, ayni kisi boyunlugun ense
bolgesinden dolastirilarak kulak hizasindaki alt kisimdan bitistirmeli ve konumlandirmayi tamamlamalidir
(Resim17).

3. Boyunlugun konumlandirmasi tamamlandiktan sonra yan bant yardimi ile uygun sikilik saglayarak boyun
Uzerinde sabitlenmelidir (Resim18).

A Uyari

Tum islem sirasinda bas ve boyun hizasi korunmalidir. Destekleyici boyunluk dogru sekilde yerlestirildikten
ve hasta nakil icin hazir konuma getirildikten sonra hastanin basi asla oynatiimamalidir. Hasta nakil
oncesinde boyunluk kismindan sedye tizerine uygun bantlar ve bas destegi saglayici yardimai bir materyal
ile sabitlenmelidir.

Yatar pozisyonda uygulama

Eger hasta yatar pozisyonda ise, mevcut boyunlugun i¢ kismi hastanin boynunun arka kismina gelecek sekilde
hafifce bir taraftan kaydiriimali ve ucu diger tarafa gectikten sonra kivrilarak boyunlugun cenek kismi
hastanin ¢ene altina gelecek sekilde dikkatlice yerlestirilmelidir(Resim 19-20). Boyunlugun diger ucunda yer
alan yapiskan bant yardimi ile uygun sikilik saglayarak boyun tzerinde sabitlenmelidir (Resim21-22).
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A Uyari

Tum islem sirasinda bas ve boyun hizasi korunmalidir. Destekleyici boyunluk dogru sekilde yerlestirildikten
ve hasta nakil icin hazir konuma getirildikten sonra hastanin basi asla oynatiimamalidir (Resim23). Hasta
nakil 6ncesinde boyunluk kismindan sedye lzerine uygun bantlar ve bas destegi saglayici yardimci bir
materyal ile sabitlenmelidir.

Temizleme
Uriin tek kullanimlik olup, herhangi bir uygulamadan sonra capraz enfeksiyon riskini ortadan kaldirmak icin
atiimahdir.

Acil ve tekrar kullanilmasini gerektirecek durumlarda, enfeksiyonu 6nlemek amaci ile materyal hafif bir
deterjan ve su ile temizlenebilir.

Tekrar kullanimindan 6nce materyalin is gorebilir oldugundan emin olunuz. Eger Griin tekrar
kullanilamayacak duruma gelmis ise kullanim disi birakiniz.

Garanti

Ambu Inc. satin almis oldugunuz bu Griint yalnizca yetkili distribiitor ve dagitim kanallari araciligi ile temin
edilmesi halinde garanti etmektedir. Paketlenmemis veya zarar gormds bir triin ile karsilasiimasi halinde
alinan yere geri verilmelidir. Bu tlr durumlarda Ambu iade olarak alinan hasarli veya hatali Griinii yenisi ile
degistirerek herhangi bir tcret talebinde bulunmayacaktir.
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Corporate Head Office
& Manufacturer:
Ambu A/S
Baltorpbakken 13
DK-2750 Ballerup
Denmark

Tel: 44572252000
Fax: +45 72252050
www.ambu.com

USA

Ambu Inc.

6230 Old Dobbin Lane,

Suite 250

Columbia, MD 21045

Tel.: +1 410 768 6464
+1 800 262 8462

Fax: +1 410 760 4907

www.ambuusa.com

France

Ambu S.AR.L

Les Bureaux du Parc

Rue J. G. Domergue
33070 Bordeaux

France

Tél.: +33(0)557 923150
Fax: +33(0)557 923159
www.ambu.fr

Germany

Ambu GmbH

In der Hub 5

D-61231 Bad Nauheim
Tel.: +49 6032 92500
Fax: +49 800 ambude
www.ambu.de

UK

Ambu Ltd.

8 Burrel Road

St. Ives

Cambridgeshire PE27 3LE
Tel.: +44 (0) 1480 498 403
Fax: +44 (0) 1480 498 405
www.ambu.co.uk

Italy

Ambu S.rl.

Via Paracelso, 20

Centro Direzionale Colleoni
Palazzo Andromeda 3

20864 Agrate Brianza MB - IT
Tel.: +39 039 657811

Fax: +39 039 6898177
www.ambu.it

Spain

Firma Ambu S.L.

Alcald, 261-265, Edf. 2-3° dcha.
28027 Madrid

Tel: +34914116830

Fax: +34 91 564 50 82
www.ambu.es

Netherlands

Ambu B.V.

Schiphol Boulevard 127
1118 BG Schiphol Airport
Tel.: +31 0182 52 60 60
Fax: +310182527073
www.ambu.nl

China

Ambu China

Ambu Complex Building, No. C,
5th floor

Xiang Yu FT.Z. Xiamen

361006 China

Tel.: +86 592 602 5212

Fax: +86 592 602 5390

Australia

Ambu Australia Pty. Ltd.
Unit 2, 1 Prosperity Parade
Warriewood

NSW 2102 Australia

Tel.: +6 1300233118

Fax: +6 1300 156 526
www.ambu.com
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