| ANALIZZATORE DI GRASSO CORPOREO CON BORSA PER IL TRASPORTO

e 27322 ANALIZZATORE DI GRASSO CORPOREO

Ideale per dietologi, palestre e centri sportivi, ma perfetto anche
per I'uso domiciliare. Permette di conoscere non solo il peso ideale
ma anche lo stato di salute nutrizionale. L'analizzatore di grasso
corporeo GIMA misura il flusso dei segnali elettrici (impedenza o
resistenza elettrica del corpo umano) attraverso i tessuti ADIPOSI,
MAGRI (muscoli, ossa, organi) o I'ACQUA. Quando cambia la
quantita di tessuti adiposi, magri o dell’acqua, varia anche il segnale
di massa corporea, che fornisce cosi una misura affidabile e precisa
della proporzione di ciascuno di questi componenti nel peso totale.
Nel preciso, si applicano 4 elettrodi sui metacarpi e metatarsi, con
una corrente di 50 kHz. Il livello del segnale corrisponde all‘indice di
massa idrica e di massa grassa totale. Bastano 2 minuti per questo
test essenziale e semplicissimo. La procedura dura solo 2 minuti e
fornisce la stessa precisione di altri dispositivi piu costosi.

Grande quantita di dati utilissimi:

MASSA GRASSA: peso reale dei tessuti adiposi del corpo

MASSA MAGRA: peso reale dei tessuti magri, principalmente
muscoli e organi

ACQUA: livello di acqua nel corpo

% MASSA GRASSA: percentuale di massa grassa rispetto al peso totale
% MASSA MAGRA: percentuale di massa magra rispetto al peso totale
Metabolismo basale (BMR)

Peso target: obiettivo di peso in condizioni ottimali

% ideale della massa adiposa rispetto al sesso e all’eta

Le misure ridotte e la leggerezza lo rendono portatile, per
I'esecuzione del test ovunque. L'analizzatore vi aiuta a ritrovare

la forma e a mantenerla. Permette di massimizzare il vostro livello
ideale di forma fisica, sia che vogliate perdere peso, aumentare la
massa muscolare, il tono e I'assetto muscolare, o semplicemente
mantenere la vostra forma attuale:

- permette di controllare I'efficacia del vostro programma
dietetico stabilendo con precisione I'origine del vostro calo di
peso (tessuto adiposo, organico o acqua).

- aiuta a monitorare i miglioramenti nella massa muscolare come
risultato di esercizi fisici e/o dieta.

- stabilisce un parametro base della vostra composizione corporea
in modo da poter monitorare regolarmente nel tempo i vostri
miglioramenti dietetici o fisici.

Una calibrazione frequente e necessaria per avere risultati accurati
(27324 kit calibrazione). Fornito con borsa per il trasporto, kit di 2 cavi
porta elettrodi, conf. 20 pz. di elettrodi, batterie 2x9 V, alimentatore e
manuale d'uso (italiano, inglese, francese, spagnolo).

1 BODY FAT MONITOR

¢ 27321 CAVO PORTA ELETTRODI (set di 2 pz.)

Before using. please warm up machine for 10 minutes.

per apparecchi venduti dopo 06/2002
¢ 27323 ELETTRODI (conf. da 20 pz.) - ricambio
Ogni elettrodo puo essere riutilizzato 5-6 volte

* 32205 BATTERIE 9 V ALCALINE

® 27324 KIT CALIBRAZIONE

CARATTERISTICHE TECNICHE

Dimensioni: 66x176x208 mm
Frequenza test: 50 KHz circa

Peso: 1'500 g (con batterie e cavi)
Corrente durante il test: meno di 1 mA

Alimentazione: 2 batterie da 9 V o trasformatore 230 V
Norme: 89/336/EEC (non & un dispositivo medico)

% PLICOMETRO

¢ 27318 PLICOMETRO
Plicometro in plastica.

Dimensioni 16,5x10x0,5 cm. Peso 22 g.

Fornito in bustina di plastica
inserita in una scatola.

o

) BODY FAT MONITOR

CARATTERISTICHE TECNICHE

Impermeabilita all'acqua 30 metri <orologio>
Impermeabilita all'acqua 10 metri <trasmettitore>
Rilevamento batteria debole

)

Batterie 3V sostituibili Risparmio energetico
° 28400 CARDIOFREQUENZIMETRO - 20 funzioni” - con fascia torace
* 27348 BODY FAT MONITOR 20 FUNZIONI

Pratico monitor portatile per la valutazione del grasso

corporeo. Ideale per uso personale.

Principali caratteristiche:

- funzione di analizzatore di grasso corporeo

- calcolo della percentuale del grasso corporeo

- funzione BMI

- funzione del calcolo delle calorie

- spegnimento automatico

(quando non € in funzione per circa due minuti)

- capacita di memoria: fino a 9 dati personali

- 1 area di memoria per altri utenti (attiva dopo lo spegnimento)
CARATTERISTICHE TECNICHE

Misure: 240x160x43 mm

Peso: 305 g
Alimentazione: 2 batterie AAA (non incluse)

53

- Due programmi di allenamento
automatici in base all’eta:
Programmi per bruciare i grassi e di
miglioramento della resistenza
cardiovascolare
- Zona target e tempo di esercizio
liberamente programmabili
- Tre differenti allarmi acustici
- Due differenti allarmi visivi
- Percentuale della resistenza
cardiovascolare
- Percentuale di efficienza del tempo di
esercizio preimpostato
- Conto alla rovescia del tempo di esercizio
preimpostato
- Frequenza cardiaca corrente registrata
35-250 battiti al minuto

*Adatto ad utenti fino a 60 anni.

- Massima frequenza cardiaca registrata
35-250 battiti al minuto

- Frequenza cardiaca media in 6 periodi
opzionali <10-60 minuti>

- Tempo totale oltre il limite inferiore
<fino a 9:59:59 >

- Tempo totale oltre il limite superiore
<ore/minuti/secondi>

- Cronometro 9:59:59 (ore/minuti/second)
- Indicatore LED trasmissione

- Formato orologio 12/24 ore

- Indicatore zona target

- Zona target resettabile e ricontrollabile
- Livello di resistenza cardiovascolare
corrente

- Barra del tempo in secondi

- Retroilluminato
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