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0.20 mm
X-Light

X-Light
1.8 x 58 cm
x 1.4 mm

0.25 mm
Light

Medium
2.4 x 58 cm
x 1.4 mm

0.30 mm
Medium

Heavy
2.4 x 58 cm
x 1.6 mm

0.35 mm
Heavy

X-Heavy
3 x 58 cm
x 1.6 mm

0.40 mm
X-Heavy

X-light Light

Medium Heavy X-Heavy

0.50 mm
XX-Heavy

0.60 mm
XXX-Heavy
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TUBI A RESISTENZA ELASTICA
I tubi elastici rappresentano uno strumento economico e 
pratico per esercitare efficacemente i muscoli della parte 
superiore e inferiore del corpo. Proprietà elastiche per 
effettuare esercizi di resistenza e di rafforzamento.

Disponibili anche con 2 maniglie agganciate rivestite di 
materiale espanso durevole
per una migliore presa.
5 colori diversi a seconda del livello.

FASCE ELASTICHE PER RIABILITAZIONE

ELASTICI TAPPETINI PER ESERCIZI

Fasce senza lattice in 7 colori relativi ai diversi livelli di resisten-
za e 3 lunghezze (1,5, 5,5 e 45 m).
Affidabili ed efficaci, sono l'ideale per migliorare la forza e il 
raggio di movimento. L'utilizzo frequente
di tali fasce genera forza nei muscoli.
Adatte sia per gli arti superiori che 
inferiori.
Le fasce prive di lattice garantiscono
gli stessi risultati rispetto alle fasce 
tradizionali.

• 47040 SET DI 4 ELASTICI
Elastici piatti in lattice adatti sia alla parte 
superiore che inferiore delle gambe.
Utili per esercitare i muscoli di fianchi e 
gambe.
Il set è composto da 4 elastici, ognuno di un 
colore diverso a seconda del livello:
Elastico 18 mm x 58 cm x 1,4 mm
Elastico 24 mm x 58 cm x 1,4 mm
Elastico 24 mm x 58 cm x 1,6 mm
Elastico 30 mm x 58 cm x 1,6 mm

• 47070 TAPPETINO 180x60xh 1,6 cm - azzurro
• 47080 TAPPETINO CON ANELLI - 180x60xh 1,6 cm - verde
Tappetini spessi con struttura in schiuma spugnosa che assicura 
una sensazione di comodità. La struttura espansa a celle chiuse 
resiste all'umidità. Facili da arrotolare per salvare spazio.

Codice
GIMA FASCE DI RESISTENZA LATEX FREE - 1,5 m

47000 
47001
47002
47003
47004
47007

Fascia 1,5 m x 14 cm x 0,20 mm
Fascia 1,5 m x 14 cm x 0,25 mm
Fascia 1,5 m x 14 cm x 0,30 mm
Fascia 1,5 m x 14 cm x 0,35 mm
Fascia 1,5 m x 14 cm x 0,40 mm
Set di 5 fasce (1x5 livelli) 1,5 m x 14 cm

FASCE DI RESISTENZA - LATEX FREE - 5,5 m
47010
47011
47012
47013
47014
47015
47016

Fascia 5,5 m x 14 cm x 0,20 mm
Fascia 5,5 m x 14 cm x 0,25 mm
Fascia 5,5 m x 14 cm x 0,30 mm
Fascia 5,5 m x 14 cm x 0,35 mm
Fascia 5,5 m x 14 cm x 0,40 mm
Fascia 5,5 m x 14 cm x 0,50 mm
Fascia 5,5 m x 14 cm x 0,60 mm

FASCE DI RESISTENZA - LATEX FREE - 45 m

47020
47021
47022
47023
47024

Fascia 45 m x 14 cm x 0,20 mm
Fascia 45 m x 14 cm x 0,25 mm
Fascia 45 m x 14 cm x 0,30 mm
Fascia 45 m x 14 cm x 0,35 mm
Fascia 45 m x 14 cm x 0,40 mm

Modello con 2 anelli per essere appeso 
alla parete o una barra.

Tubi in lattice

47040

47070 47080

47007

47052

47063

Grafico di forza- allungamento
delle fasce senza lattice

Fasce senza lattice - 1,5 m

Codice
GIMA TUBI IN LATTICE CON MANIGLIE IN TPR Forza Lunghezza

47050
47051
47052
47053
47054

Tubo con maniglie in TPR
Tubo con maniglie in TPR
Tubo con maniglie in TPR
Tubo con maniglie in TPR
Tubo con maniglie in TPR

125 cm
125 cm
125 cm
125 cm
125 cm

Codice
GIMA TUBI IN LATTICE Spessore Forza Lunghezza

47060
47061
47062
47063
47064

Tubo a resistenza elastica
Tubo a resistenza elastica
Tubo a resistenza elastica
Tubo a resistenza elastica
Tubo a resistenza elastica

1,5 mm
2 mm

2,5 mm
3 mm

3,5 mm

25 m
25 m
25 m
25 m
25 m

miste




